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y Propiedades en Acción
Matemáticas | Geometría | Diseño Universal para el Aprendizaje

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de media (15-17 años) se adentren en el fascinante estudio de
las figuras geométricas, sus propiedades y aplicaciones. A lo largo de cinco sesiones, los estudiantes identificarán,
analizarán y clasificarán diferentes figuras planas y sólidas, entendiendo cómo se relacionan con su entorno cotidiano y
con problemas matemáticos más complejos. La relevancia de este aprendizaje radica en desarrollar habilidades
espaciales, pensamiento crítico y la capacidad de resolver problemas aplicando conceptos geométricos, competencias
clave para su formación académica y vida diaria. Además, el plan utiliza la metodología del Diseño Universal para el
Aprendizaje, ofreciendo múltiples formas de representación, expresión y motivación para atender la diversidad del
aula, garantizando que todos los estudiantes puedan acceder y participar activamente en el aprendizaje.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y describir las características principales de figuras geométricas planas y sólidas.

Analizar y comparar propiedades de figuras geométricas para clasificarlas correctamente.

Aplicar conceptos geométricos para resolver problemas prácticos relacionados con el entorno cotidiano.

Crear representaciones visuales y manipulativas que evidencien la comprensión de las figuras geométricas.

Argumentar utilizando vocabulario geométrico apropiado al explicar las propiedades y relaciones entre figuras.

Recursos Necesarios

Juego de figuras geométricas manipulativas (mínimo 2 juegos para grupos pequeños).

Computadoras o tablets con acceso a software o aplicaciones de geometría dinámica (GeoGebra recomendado).

Proyector y pantalla para mostrar videos y presentaciones.

Hojas de trabajo impresas con ejercicios y esquemas para clasificación y dibujo (1 por estudiante).

Cartulinas, marcadores, regla, compás y transportador para actividades manuales.

Videos cortos explicativos sobre figuras geométricas (3-5 minutos cada uno).

Cuaderno o libreta para anotaciones personales.

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre líneas, puntos y segmentos.

Habilidad para identificar figuras básicas como triángulos, cuadrados y círculos.



Experiencia previa en medición con regla y uso básico del compás.

Capacidad para trabajar en equipo y comunicar ideas matemáticas oralmente.

Actividades

Sesión 1: Introducción y Exploración Inicial de Figuras Geométricas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica que el objetivo es conocer y explorar las figuras geométricas más comunes y sus características,
para comprender su importancia en la vida diaria y en la matemática. Estudiantes: Escuchan atentamente y se
preparan para participar activamente.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta: "¿Qué figuras geométricas conocen y dónde las han visto en su entorno cotidiano?
Mencionen al menos tres ejemplos." Estudiantes: Responden en plenaria con ejemplos, como señales de tránsito,
ventanas, objetos, etc.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un video corto (3 minutos) con imágenes de arquitectura, naturaleza y objetos cotidianos
resaltando figuras geométricas. Luego dice: "¿Se han dado cuenta cómo estas figuras están en todo lo que nos rodea?"
Estudiantes: Observan el video y comparten breves impresiones.

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con la vida de los estudiantes: "Entender estas figuras nos ayuda a resolver problemas,
diseñar, y comprender el mundo que nos rodea, desde la construcción de un edificio hasta juegos y deportes."
Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos personales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:



Docente: Introduce las figuras geométricas planas básicas (triángulo, cuadrado, rectángulo, círculo) con apoyo visual
(presentación digital y figuras físicas). Explica características como lados, ángulos y simetrías usando lenguaje claro y
apoyos gráficos.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Clasificación con figuras manipulativas

Objetivo: Identificar y describir características de figuras planas.
Instrucciones:

Entrega a cada grupo de 3-4 estudiantes un set de figuras geométricas manipulativas.

Solicita que clasifiquen las figuras según el número de lados y tipos de ángulos.

Registran sus clasificaciones en una tabla en hoja de trabajo.

Organización: Grupos de 3-4.
Producto: Tabla de clasificación.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Observa, pregunta "¿Por qué clasificaron así?", "¿Qué diferencia hay entre un triángulo equilátero y
uno isósceles?"

Actividad 2: Dibujo guiado y análisis

Objetivo: Describir propiedades de figuras y practicar dibujo geométrico.
Instrucciones:

Guiar a los estudiantes en el dibujo de triángulos y cuadriláteros usando regla y compás.

Pedir que marquen lados iguales y ángulos con colores distintos.

Organización: Individual.
Producto: Dibujo en hoja.
Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Asiste individualmente, corrige posturas y técnicas, pregunta "¿Cómo sabes que estos lados son
iguales?"

Actividad 3: Preguntas de reflexión en pareja

Objetivo: Argumentar y utilizar vocabulario geométrico.
Instrucciones:

Formen parejas y respondan: "¿Por qué es importante conocer las propiedades de las figuras geométricas? Da
ejemplos de su uso en la vida real."

Preparan una breve explicación para compartir.

Organización: Parejas.
Producto: Explicación oral breve.
Tiempo: 10 minutos.
Rol docente: Escucha y retroalimenta las respuestas.



Diferenciación:

Estudiantes que terminan antes pueden explorar figuras geométricas sólidas con los manipulativos y relacionarlas
con las planas.

Estudiantes que requieren apoyo reciben material visual adicional con colores y etiquetas, y apoyo directo para el
dibujo.

Transiciones:

Después de la actividad de dibujo, el docente conecta con la siguiente actividad planteando: "Ahora que sabemos cómo
identificar y dibujar figuras, vamos a profundizar en sus propiedades y clasificación en la siguiente sesión."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a cada estudiante escribir tres palabras clave aprendidas hoy y una pregunta que tengan.
Estudiantes: Escriben y comparten algunas con el grupo.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué figura geométrica me fue más fácil identificar y por qué?

¿Cómo puedo usar lo aprendido hoy en situaciones fuera de la escuela?

¿Qué me gustaría aprender sobre figuras geométricas en las próximas sesiones?

Retroalimentación:

Docente: Revisa las palabras y preguntas, comenta aciertos y aclara dudas brevemente.

Transferencia:

Docente: Explica que en la próxima sesión se explorarán figuras sólidas y su relación con las planas para entender
mejor los objetos tridimensionales.

Sesión 2: Profundizando en Figuras Geométricas Sólidas y sus Propiedades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:



Docente: Explica que hoy se estudiarán las figuras geométricas tridimensionales, sus características y cómo se
relacionan con las figuras planas.
Estudiantes: Se preparan para explorar nuevos conceptos con curiosidad.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Recuerdan las figuras planas que vimos ayer? ¿Pueden nombrar algún objeto tridimensional que
tenga esas figuras como base o caras?"
Estudiantes: Responden ejemplos como cubos, cajas, latas, pirámides.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra un cubo y una pirámide reales y propone el desafío: "Vamos a descubrir cómo están formados y qué
propiedades tienen estas figuras."
Estudiantes: Observan, tocan los objetos y manifiestan expectativas.

Contextualización:

Docente: Relaciona el tema con la arquitectura y embalaje: "Conocer las figuras sólidas nos ayuda a diseñar y
construir objetos útiles y seguros."
Estudiantes: Escuchan y comentan.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Explica las características de figuras sólidas: prismas, pirámides, cilindros, conos y esferas, apoyándose en
modelos físicos y en la aplicación GeoGebra para visualizar desde distintas perspectivas.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Observación y clasificación de sólidos

Objetivo: Identificar y clasificar figuras sólidas.
Instrucciones:

En grupos de 3-4, manipulan modelos sólidos.

Registran número de caras, vértices y aristas en una tabla.

Relacionan cada sólido con figuras planas que forman sus caras.

Organización: Grupos.
Producto: Tabla de propiedades.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Facilita materiales, guía preguntas como "¿Cuántas caras tiene este sólido? ¿Qué figura plana es cada



cara?"

Actividad 2: Exploración digital con GeoGebra

Objetivo: Visualizar y describir figuras sólidas en 3D.
Instrucciones:

Cada estudiante usa la aplicación para explorar sólidos desde diferentes ángulos.

Responden una ficha con preguntas sobre propiedades observadas.

Organización: Individual.
Producto: Ficha completada.
Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Asiste en dudas técnicas, fomenta reflexión con preguntas "¿Cómo cambia la figura al moverla?"

Actividad 3: Debate breve en plenaria

Objetivo: Argumentar con vocabulario geométrico.
Instrucciones:

En plenaria, discuten: "¿Por qué es importante diferenciar figuras planas y sólidas?"

Comparten ideas y conclusiones.

Organización: Plenaria.
Producto: Argumentos orales.
Tiempo: 10 minutos.
Rol docente: Modera y sintetiza aportes.

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: desafío adicional de calcular perímetros y áreas de caras de sólidos.

Para estudiantes con dificultades: uso de etiquetas en los modelos y apoyo visual adicional.

Transiciones:

El docente conecta con la próxima sesión diciendo: "Ahora que reconocemos y clasificamos figuras sólidas, en la
siguiente sesión aprenderemos a calcular y comparar medidas importantes de estas figuras."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en su cuaderno una propiedad importante de las figuras sólidas
aprendidas.
Estudiantes: Escriben y comparten algunas ideas.



Reflexión metacognitiva:

¿Qué diferencia principal encontraste entre figuras planas y sólidas?

¿Cómo te ayudó manipular los modelos a entender mejor las figuras?

¿Qué figura sólida te pareció más interesante y por qué?

Retroalimentación:

Docente: Comenta respuestas destacadas y aclara dudas.

Transferencia:

Docente: Explica que en la próxima sesión se profundizará en medidas como perímetro, área y volumen.

Sesión 3: Medición y Cálculo de Propiedades de Figuras Geométricas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Introduce el objetivo de aprender a calcular perímetros, áreas y volúmenes de figuras planas y sólidas.
Estudiantes: Preparados para aplicar conceptos en cálculos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Recuerdan cómo calcular el perímetro de un cuadrado o el área de un triángulo? ¿Dónde hemos
visto estas fórmulas?"
Estudiantes: Responden y discuten brevemente.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un problema real: "Si queremos cercar un terreno triangular, ¿cómo calculamos cuánto material
necesitamos?"
Estudiantes: Reflexionan sobre la utilidad práctica.

Contextualización:

Docente: Explica que las matemáticas permiten resolver situaciones reales como estas.
Estudiantes: Relacionan el aprendizaje con su entorno.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos



Presentación del contenido:

Docente: Presenta las fórmulas para perímetro y área de figuras planas (cuadrado, rectángulo, triángulo, círculo) y
volumen de sólidos (cubo, prisma, cilindro). Utiliza esquemas visuales y ejemplos.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Cálculo práctico en grupo

Objetivo: Calcular perímetro y área de figuras planas.
Instrucciones:

En grupos, resuelven ejercicios con diferentes figuras usando datos dados.

Verifican resultados con calculadora y discuten estrategias.

Organización: Grupos.
Producto: Ejercicios resueltos.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Supervisa, formula preguntas "¿Por qué usaste esta fórmula?", "¿Qué significa el resultado?"

Actividad 2: Exploración de volumen con modelos

Objetivo: Calcular volumen de figuras sólidas.
Instrucciones:

Con modelos físicos, miden dimensiones y aplican fórmulas para calcular volumen.

Registran resultados en tabla.

Organización: Parejas.
Producto: Tabla con medidas y cálculos.
Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Apoya mediciones y verifica comprensión.

Actividad 3: Problema contextualizado

Objetivo: Aplicar cálculos a situaciones reales.
Instrucciones:

Individualmente, resuelven problema: "Calcular cuántos litros de pintura se necesitan para pintar una caja con
dimensiones dadas."

Organización: Individual.
Producto: Respuesta escrita.
Tiempo: 10 minutos.
Rol docente: Orienta y retroalimenta.

Diferenciación:

Avanzados: Proponen fórmulas para figuras compuestas.

Con apoyo: Uso de tablas y guías paso a paso para cálculos.



Transiciones:

Docente concluye: "Mañana usaremos estos cálculos para diseñar y crear figuras geométricas combinadas."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita un resumen en 3 pasos para calcular área y volumen.
Estudiantes: Comparten y escriben resumen.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué fórmula te resultó más fácil de aplicar y por qué?

¿Cómo sabes que tu resultado es correcto?

¿En qué situaciones prácticas usarás estos cálculos?

Retroalimentación:

Retroalimentación inmediata con comentarios y aclaraciones.

Transferencia:

Docente anticipa sesión siguiente sobre construcción y diseño con figuras.

Sesión 4: Diseño y Construcción con Figuras Geométricas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica que los estudiantes usarán los conocimientos para diseñar estructuras con figuras geométricas.
Estudiantes: Se motivan para aplicar lo aprendido creativamente.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué figuras creen que son más estables para construir una torre? Justifiquen."
Estudiantes: Responden y debaten en grupos.

Motivación y enganche:



Presenta imágenes de estructuras famosas (puentes, edificios) y resalta el uso de figuras geométricas.
Estudiantes se inspiran y opinan.

Contextualización:

Docente conecta diseño geométrico con ingeniería y arquitectura.
Estudiantes relacionan con posibles carreras e intereses.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Breve explicación sobre figuras que aportan estabilidad y resistencia al construir.

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Diseño en papel

Objetivo: Crear planos de estructuras usando figuras geométricas.
Instrucciones:

En parejas, diseñan en papel una estructura combinando figuras planas y sólidas.

Identifican y anotan las propiedades geométricas usadas.

Organización: Parejas.
Producto: Plano dibujado y anotaciones.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Facilita materiales, pregunta "¿Por qué escogieron estas figuras?"

Actividad 2: Construcción con materiales

Objetivo: Construir modelos físicos siguiendo el plano.
Instrucciones:

Usan cartulina, pegamento y reglas para construir la estructura diseñada.

Organización: Parejas.
Producto: Modelo físico.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Supervisa, guía y sugiere mejoras.

Actividad 3: Presentación breve

Objetivo: Argumentar sobre el diseño y propiedades geométricas.
Instrucciones:

Cada pareja presenta su modelo y explica las figuras y propiedades usadas.



Organización: Plenaria.
Producto: Presentación oral.
Tiempo: 5 minutos.
Rol docente: Modera, retroalimenta.

Diferenciación:

Para quienes terminan temprano, desafío para diseñar estructuras más complejas.

Para estudiantes que necesitan apoyo, simplificación del diseño y acompañamiento directo.

Transiciones:

Docente relaciona actividad con última sesión de evaluación y reflexión.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Resumen grupal de los aprendizajes sobre diseño con figuras.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué figura fue más útil para la estabilidad de la estructura?

¿Qué aprendí al construir y presentar mi modelo?

¿Cómo puedo mejorar mi diseño en el futuro?

Retroalimentación:

Comentarios positivos y sugerencias para refinar diseños.

Transferencia:

Invitación a aplicar estos conocimientos en proyectos o en la vida diaria.

Sesión 5: Síntesis, Reflexión y Evaluación del Aprendizaje en Figuras Geométricas

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:



Docente: Explica que esta sesión servirá para sintetizar lo aprendido, reflexionar y evaluar su progreso.
Estudiantes: Se preparan para compartir y autoevaluar.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Realiza una encuesta rápida con preguntas clave sobre figuras y propiedades.
Estudiantes: Responden individualmente.

Motivación y enganche:

Docente: Propone una dinámica de repaso con juego de preguntas y respuestas.
Estudiantes: Participan activamente.

Contextualización:

Docente: Recuerda la importancia de aplicar estos conocimientos en la vida cotidiana y estudios futuros.
Estudiantes: Reflexionan.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Mapa mental colaborativo

Objetivo: Sintetizar conceptos clave.
Instrucciones:

En grupos, elaboran un mapa mental en cartulina con los conceptos, figuras y propiedades aprendidas.

Organización: Grupos.
Producto: Mapa mental.
Tiempo: 20 minutos.
Rol docente: Facilita materiales y guía la organización.

Actividad 2: Autoevaluación y coevaluación

Objetivo: Reflexionar sobre el aprendizaje y desempeño.
Instrucciones:

Individualmente, completan una ficha de autoevaluación con preguntas sobre sus fortalezas y áreas de mejora.

En parejas, realizan coevaluación mutuamente.

Organización: Individual y parejas.
Producto: Fichas completadas.
Tiempo: 15 minutos.
Rol docente: Orienta y revisa fichas.



Actividad 3: Evaluación formativa mediante cuestionario

Objetivo: Verificar logro de objetivos.
Instrucciones:

Responden cuestionario escrito con preguntas de identificación, clasificación y aplicación.

Organización: Individual.
Producto: Cuestionario.
Tiempo: 10 minutos.
Rol docente: Aplica y corrige.

Diferenciación:

Estudiantes con dificultades: preguntas con apoyo visual y ejemplos.

Estudiantes avanzados: preguntas de aplicación en contextos nuevos.

Transiciones:

Docente anuncia cierre final y entrega de retroalimentación.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Reflexión grupal sobre lo aprendido y experiencias durante el plan.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo cambió mi comprensión sobre las figuras geométricas?

¿Qué habilidades desarrollé durante estas sesiones?

¿Cómo aplicaré este conocimiento en mi vida futura?

Retroalimentación:

Docente entrega retroalimentación general y específica basada en evidencias.

Transferencia:

Se invita a continuar explorando geometría en otras asignaturas y proyectos personales.

Tarea o reto:

Diseñar un objeto cotidiano usando al menos tres figuras geométricas estudiadas, describiendo sus propiedades y
funciones.

Evaluación



Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Sesión 1, fase de inicio (activación de conocimientos previos con preguntas sobre figuras conocidas).

Formativa: Durante todas las sesiones, especialmente en actividades prácticas, debates, autoevaluaciones y
coevaluaciones.

Sumativa: Sesión 5, actividades de evaluación escrita y presentación de mapas mentales.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente figuras geométricas planas y sólidas. (Objetivo 1)

Clasifica figuras según sus propiedades geométricas. (Objetivo 2)

Aplica fórmulas para calcular perímetros, áreas y volúmenes en ejercicios prácticos. (Objetivo 3)

Crea representaciones visuales y modelos físicos que evidencian comprensión. (Objetivo 4)

Argumenta usando vocabulario geométrico apropiado en exposiciones orales. (Objetivo 5)

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observación en actividades grupales y presentaciones.

Rúbrica para evaluación de mapas mentales y modelos físicos.

Cuestionarios escritos para evaluación sumativa.

Fichas de autoevaluación y coevaluación para reflexión personal.

Observación directa durante actividades prácticas.

Evidencias de aprendizaje:

Tablas de clasificación y registros en hojas de trabajo.

Dibujos y modelos físicos construidos.

Fichas de respuestas en ejercicios de cálculo.

Mapas mentales colaborativos.

Respuestas en cuestionarios y exposiciones orales.

Fichas de autoevaluación y coevaluación completadas.
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