
¡Sumando y Restando en la Vida Real! Términos

Semejantes para Resolver Problemas
Matemáticas | Álgebra | Aprendizaje Basado en Casos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de secundaria comprendan y apliquen la suma y resta de
términos semejantes en contextos de la vida diaria. A través de la metodología de Aprendizaje Basado en Casos, los
alumnos analizarán situaciones reales donde es necesario combinar y simplificar expresiones algebraicas, lo que les
permitirá desarrollar habilidades matemáticas funcionales y tomar decisiones informadas. Aprenderán a identificar
términos semejantes, realizar operaciones con ellos y aplicar este conocimiento en problemas cotidianos, como
cálculos de gastos, planificación de actividades y interpretación de datos. Esta conexión con su entorno cercano
fomenta el interés y la comprensión profunda, facilitando el aprendizaje activo y el desarrollo de competencias
matemáticas útiles para su vida actual y futura.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar términos semejantes en expresiones algebraicas de situaciones reales.

Realizar correctamente sumas y restas de términos semejantes.

Analizar y resolver problemas de la vida cotidiana utilizando la suma y resta de términos semejantes.

Explicar el proceso de simplificación de expresiones algebraicas aplicadas a casos concretos.

Recursos Necesarios

Cuadernos y lápices para cada estudiante.

Tarjetas con expresiones algebraicas variadas (al menos 20 tarjetas).

Proyector o pantalla para mostrar videos y presentaciones.

Calculadoras básicas (opcional, para verificación).

Hojas impresas con casos prácticos y problemas contextualizados (1 por estudiante).

Marcadores y pizarras blancas (o pizarras tradicionales).

Video corto introductorio sobre términos semejantes (3-4 minutos).

Plantillas para organizadores gráficos (impresas).

Requisitos Previos

Conocimiento básico de términos algebraicos y variables.

Habilidad para realizar sumas y restas numéricas simples.



Capacidad para trabajar en equipo y participar en discusiones grupales.

Familiaridad previa con expresiones algebraicas simples sin operaciones combinadas.

Actividades

Sesión 1: Introducción y primeros pasos con términos semejantes

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión:

Presentar el tema de suma y resta de términos semejantes, conectándolo con situaciones cotidianas para despertar el
interés y activar conocimientos previos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra en la pizarra la expresión: 3x + 5y - 2x + 4y. Pregunta: "¿Qué crees que podemos hacer con esta
expresión? ¿Se parece a algo que ya conozcan?"

Estudiantes: Responden con ideas sobre suma y resta, reconocimiento de variables y términos.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un breve video (3 minutos) donde un joven calcula gastos utilizando expresiones algebraicas y
menciona que para hacerlo eficiente debe simplificar términos semejantes.

Estudiantes: Observan el video y comparten brevemente si han usado matemáticas para planear sus gastos o
actividades.

Contextualización:

Docente: Explica que en la vida diaria, al manejar cantidades que involucran variables parecidas, es importante
saber cómo sumar y restar términos semejantes para simplificar y entender mejor las situaciones.

Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre ejemplos personales relacionados con dinero, tiempo o cantidades.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos

Presentación del contenido:

Se introduce la suma y resta de términos semejantes mediante un caso práctico: "Un grupo de estudiantes organiza
una feria donde venden camisetas y gorras. El número de camisetas vendidas se representa como 5x y las gorras como
3y. Luego vendieron 2x camisetas más y 4y gorras menos. ¿Cuántos artículos vendieron en total?"



Actividad 1: Identificando términos semejantes en grupo

Objetivo: Identificar términos semejantes en expresiones algebraicas.

Instrucciones:

Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes. Entrega tarjetas con expresiones algebraicas mezcladas
(ejemplo: 7a, 3b, -2a, 5c, 4b).

Indica que deben agrupar los términos semejantes y explicar por qué pertenecen juntos.

Piden que escriban la expresión simplificada resultante.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Expresión simplificada y justificación grupal escrita y oral.

Tiempo: 35 minutos.

Rol del docente: Observa las discusiones, pregunta: "¿Qué características comparten estos términos?", "¿Por qué
no podemos sumar 7a con 3b?" para guiar el pensamiento.

Actividad 2: Resolviendo problemas reales individualmente

Objetivo: Aplicar la suma y resta de términos semejantes para resolver problemas cotidianos.

Instrucciones:

Docente: Entrega hojas impresas con 3 problemas contextualizados (por ejemplo, cálculo de tiempo, gastos y
cantidades en expresiones algebraicas con términos semejantes).

Los estudiantes deben identificar términos semejantes, realizar las operaciones y explicar su solución por
escrito.

Organización: Individual.

Producto: Soluciones escritas a problemas con explicación.

Tiempo: 40 minutos.

Rol del docente: Apoya con preguntas puntuales: "¿Qué términos puedes combinar?", "¿Por qué sumas o restas
estos términos?", asegurando la correcta comprensión.

Actividad 3: Juego de roles - La feria matemática

Objetivo: Explicar y argumentar la simplificación de expresiones algebraicas en una situación real.

Instrucciones:

Docente: Los estudiantes en parejas representan a vendedores en la feria que deben explicar a un comprador
cómo calcular el total de artículos vendidos usando la suma y resta de términos semejantes.

Un estudiante actúa como vendedor y otro como comprador; luego intercambian roles.

Organización: Parejas.

Producto: Explicación oral clara y fundamentada.

Tiempo: 20 minutos.



Rol del docente: Escucha, corrige y promueve el uso adecuado del vocabulario algebraico.

Diferenciación:

Estudiantes con mayor rapidez: Se les ofrece problemas complementarios con expresiones más complejas y
variables adicionales para resolver.

Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo individualizado con ejemplos guiados y el uso de material
manipulativo para visualizar términos semejantes (como fichas de colores).

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente hace una breve recapitulación grupal y conecta los aprendizajes con el siguiente
paso, reforzando la importancia de simplificar para entender mejor las expresiones y resolver problemas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una hoja tres ideas clave sobre la suma y resta de términos
semejantes y cómo aplicaron este conocimiento en los casos vistos.

Estudiantes: Escriben y luego comparten algunas ideas con el grupo.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué fue lo más fácil y lo más difícil al identificar términos semejantes?

¿Cómo te ayudó simplificar expresiones para resolver los problemas?

¿En qué situaciones de tu vida crees que podrías usar lo aprendido hoy?

Retroalimentación:

El docente revisa las respuestas escritas, comenta en plenaria los aciertos y áreas de oportunidad, y responde
preguntas para clarificar dudas inmediatas.

Transferencia:

Se anuncia que en la próxima sesión se continuarán resolviendo problemas más complejos y se aplicará la suma y
resta de términos semejantes en expresiones con coeficientes negativos y más variables.

Tarea o reto:

Investigar y traer un ejemplo de la vida cotidiana donde puedan aplicarse sumas o restas de términos semejantes, para
compartir en la siguiente sesión.

Sesión 2: Aplicaciones prácticas y consolidación de suma y resta de términos semejantes



Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Recapitular lo aprendido en la sesión anterior, compartir las tareas y preparar a los estudiantes para resolver
problemas más complejos aplicando suma y resta de términos semejantes.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué ejemplos trajeron de la vida diaria donde se usa la suma o resta de términos
semejantes? ¿Qué aprendimos ayer sobre cómo simplificar estas expresiones?"

Estudiantes: Comparten sus ejemplos y resumen ideas clave.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un nuevo caso: "Una empresa quiere calcular el total de productos vendidos en diferentes
regiones con expresiones algebraicas que combinan términos semejantes y coeficientes negativos."

Estudiantes: Se muestran interesados en resolver un problema más cercano al mundo laboral.

Contextualización:

Se enfatiza que las matemáticas y álgebra ayudan a muchas profesiones y actividades diarias, y que dominar la suma
y resta de términos semejantes facilita la gestión y análisis de información.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Presentación del contenido:

Se amplía la complejidad trabajando con expresiones que incluyen coeficientes negativos y más variables, usando un
caso basado en ventas mensuales con ganancias y pérdidas representadas algebraicamente.

Actividad 1: Simplificación avanzada en grupos

Objetivo: Realizar suma y resta de términos semejantes con coeficientes negativos y múltiples variables.

Instrucciones:

Docente: Entrega a grupos expresiones más complejas (ejemplo: 4x - 3y + 7x + 2y - 5x - y) y les pide
simplificarlas.

Indica que deben explicar paso a paso cómo agrupan y operan los términos semejantes.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Expresión simplificada y explicación detallada en papel y oralmente.

Tiempo: 40 minutos.



Rol del docente: Facilita, formula preguntas como: "¿Qué pasa con los signos negativos?", "¿Cómo decides qué
términos sumar o restar?", y ofrece apoyo en caso de confusión.

Actividad 2: Resolución de caso real - Análisis de ventas

Objetivo: Aplicar la suma y resta de términos semejantes para resolver un problema contextualizado y explicar su
solución.

Instrucciones:

Docente: Presenta un escenario donde una empresa tiene ganancias y pérdidas en diferentes regiones
expresadas algebraicamente. Entrega hojas con el problema y pide que identifiquen términos semejantes,
sumen y resten para calcular el balance total.

Solicita que cada estudiante escriba su solución y justifique el procedimiento.

Organización: Individual.

Producto: Informe escrito con cálculo y explicación.

Tiempo: 45 minutos.

Rol del docente: Supervisa, brinda retroalimentación inmediata y resuelve dudas específicas.

Actividad 3: Debate y explicación en plenaria

Objetivo: Argumentar y explicar el proceso y la importancia de simplificar términos semejantes en contextos
reales.

Instrucciones:

Docente: Organiza una plenaria donde algunos estudiantes comparten sus soluciones y explicaciones del caso
real.

Fomenta preguntas y respuestas entre compañeros para reforzar el aprendizaje.

Organización: Plenaria.

Producto: Argumentación oral y reflexiva.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Modera, aclara conceptos y destaca buenas prácticas de razonamiento.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados: Se les invita a crear sus propios problemas con términos semejantes y compartirlos para
resolver en grupo.

Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo con ejemplos adicionales y explicaciones visuales, además de un
esquema paso a paso para simplificar expresiones.

Transiciones:



El docente conecta la explicación final con la importancia de seguir practicando para aplicar estos conocimientos en
distintos contextos, preparando así el cierre de la sesión.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita que cada estudiante complete un organizador gráfico donde escriban: definición de términos
semejantes, pasos para sumar y restar, y un ejemplo personal.

Reflexión metacognitiva:

¿Cómo cambió tu forma de ver las expresiones algebraicas tras estas sesiones?

¿Qué pasos te parecen clave para sumar y restar términos semejantes correctamente?

¿En qué otras áreas o materias crees que puedes aplicar lo aprendido?

Retroalimentación:

El docente revisa el organizador gráfico, comenta individualmente y en plenaria, y resalta los avances logrados y áreas
a reforzar.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar y traer ejemplos de expresiones algebraicas en medios digitales, anuncios, o
situaciones cotidianas para futuras sesiones.

Tarea o reto:

Resolver un conjunto de 5 expresiones algebraicas con suma y resta de términos semejantes, aplicando los pasos
aprendidos, y explicar en un breve párrafo cómo simplificaron cada una.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: En la activación de conocimientos previos en la primera sesión (pregunta sobre expresión algebraica
dada).

Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones, con observación directa, revisión de productos
escritos y participación oral.

Sumativa: Al cierre de la segunda sesión mediante el organizador gráfico y el informe escrito del caso real.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente los términos semejantes en expresiones algebraicas (objetivo 1).



Realiza suma y resta de términos semejantes con precisión (objetivo 2).

Resuelve problemas contextualizados aplicando suma y resta de términos semejantes (objetivo 3).

Explica claramente el proceso de simplificación y su aplicación práctica (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observación durante actividades grupales e individuales.

Rúbrica para evaluar informes escritos y explicaciones orales.

Autoevaluación con preguntas de reflexión metacognitiva.

Portafolio con productos generados en la sesión (resoluciones, organizadores gráficos).

Evidencias de aprendizaje:

Expresiones algebraicas simplificadas correctamente en actividades escritas y grupales.

Soluciones fundamentadas en problemas reales con explicación clara.

Participación activa en debates y explicaciones orales.

Organizadores gráficos completados que reflejan comprensión conceptual.
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