Explorando el Mundo Invisible: Clasificacion de Sistemas

Materiales

Ciencias Naturales | Fisica | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan cémo se clasifican los sistemas
materiales en fisica, un tema fundamental para entender la composiciéon de la materia que nos rodea. A lo largo de la
sesién, los alumnos aprenderdn a diferenciar entre sistemas materiales homogéneos y heterogéneos, reconocerdn
ejemplos cotidianos y explorardn como esta clasificacion influye en fenémenos fisicos y quimicos. La relevancia de este
aprendizaje radica en su aplicacién directa en la vida diaria: desde identificar mezclas en alimentos hasta comprender
procesos ambientales o industriales. Ademas, se promueve el desarrollo de habilidades cientificas como la observacién,
analisis y clasificacion mediante actividades activas y colaborativas, atendiendo a la diversidad del aula con estrategias
basadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje. Asi, los estudiantes no solo adquieren conocimientos teéricos, sino

que también fortalecen su pensamiento critico y su capacidad para expresar ideas de manera clara y fundamentada.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir sistemas materiales homogéneos y heterogéneos en ejemplos cotidianos.

o Clasificar diferentes mezclas y sustancias puras con base en sus caracteristicas fisicas y composicion.

Analizar la importancia de la clasificacién de sistemas materiales en contextos reales y cientificos.

Expresar de manera clara y estructurada sus observaciones y conclusiones sobre sistemas materiales.

Recursos Necesarios

e Tarjetas impresas con imagenes y descripciones de diferentes sistemas materiales (minimo 10 tipos).
¢ Video corto (3-4 minutos) explicativo sobre clasificaciéon de sistemas materiales (recomendado: recurso digital

accesible en YouTube).

Pizarrén o pizarra digital para esquemas y anotaciones.

e Hojas de trabajo impresas con actividades de clasificacién y reflexién (una por estudiante).
e Marcadores, plumones o lapices de colores.

e Computadora o tablet con acceso a internet para mostrar el video.

e Reproductor multimedia o proyector.

Requisitos Previos

e Conocimiento bdasico sobre estados de la materia (sélido, liquido, gas).



e Familiaridad con conceptos elementales de materia y mezcla.
e Habilidad para observar y describir caracteristicas fisicas simples.

e Experiencia previa en trabajo colaborativo y expresién oral bésica.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion:

Introducir a los estudiantes en el concepto de sistemas materiales y motivarlos a explorar cémo se clasifican estos en
su entorno. Se busca vincular el tema con experiencias cotidianas para despertar interés y activar conocimientos

previos.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Inicia preguntando en voz alta: ";Alguna vez han notado cémo el agua con azucar es diferente del agua con

arena? ;Por qué creen que sucede esto?"

Estudiantes: Responden con sus ideas en plenaria, compartiendo observaciones y experiencias personales con

mezclas.

Motivacion y enganche

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que el aire que respiramos es una mezcla de gases y que sin esa mezcla

no podriamos vivir? Hoy descubriremos cémo se clasifican estos sistemas que estdn en todo lo que nos rodea."

Contextualizacion

Docente: Explica: "En la vida diaria, desde la comida que comemos hasta el agua que bebemos, encontramos
diferentes tipos de sistemas materiales. Comprender cédmo se clasifican nos ayuda a entender mejor el mundo y hasta

a resolver problemas cotidianos."

Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre la importancia del tema.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Muestra un video corto (3-4 minutos) sobre la clasificaciéon de sistemas materiales, asegurandose que el

lenguaje sea claro y que incluya ejemplos visuales de sistemas homogéneos y heterogéneos.

Estudiantes: Observan activamente el video y toman notas si lo desean.

Actividad 1: "Clasificando en parejas”



e Objetivo: Identificar y describir sistemas materiales homogéneos y heterogéneos.

e Instrucciones:
o El docente reparte tarjetas con imagenes y descripciones de diferentes sistemas materiales.
o En parejas, los estudiantes clasifican las tarjetas en dos grupos: homogéneos y heterogéneos.
o Discuten y escriben breves razones para sus clasificaciones.

e Organizacion: Parejas

e Producto: Listado de tarjetas clasificadas y justificacién escrita.

e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Circula entre parejas, formula preguntas guia como ";Qué caracteristicas observan que hacen

que esta mezcla sea homogénea?" o ";Por qué creen que esta es heterogénea?", y ayuda a clarificar dudas.

Actividad 2: "Exploracién en grupo: ejemplos del dia a dia"

e Objetivo: Analizar la importancia de la clasificacién en contextos reales.
e Instrucciones:
o Forma grupos de 3-4 estudiantes.
o Cada grupo recibe una hoja de trabajo con situaciones cotidianas (ej. jugo natural, aire, ensalada, agua con sal).
o Discutir y decidir qué tipo de sistema material corresponde a cada situacion, y explicar por qué.
o Preparan una breve exposicion oral de sus resultados.
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Respuestas escritas y exposicién oral breve (2 minutos por grupo).
e Tiempo: 20 minutos

e Rol del docente: Facilita la discusién, fomenta la participacién equitativa, plantea preguntas para profundizar el

analisis y escucha atentamente las exposiciones para retroalimentar.

Actividad 3: "Mapa conceptual colaborativo"

e Objetivo: Expresar de manera clara y estructurada conceptos aprendidos.
¢ Instrucciones:
o En plenaria, el docente guia la elaboracién de un mapa conceptual en el pizarrén digital, donde los estudiantes
aportan ideas y conceptos sobre sistemas materiales y su clasificacién.

o Se incluyen palabras clave, ejemplos y relaciones entre conceptos.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Mapa conceptual visible para toda la clase.
e Tiempo: 5 minutos

e Rol del docente: Facilita la organizacion de ideas, escribe y conecta conceptos, y enfatiza los puntos clave para

consolidar el aprendizaje.



Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Se les ofrece investigar en internet o en libros un ejemplo adicional de
sistema material y preparar una breve explicacién para compartir con la clase.
o Para estudiantes que requieren mas apoyo: Se les proporciona tarjetas con ejemplos mds claros y se trabaja

en grupo con guia directa del docente, utilizando imagenes y preguntas concretas para facilitar la comprensién.

Transiciones

Al finalizar cada actividad, el docente realiza preguntas de reflexién que conectan con la siguiente, por ejemplo: “Ahora
gue clasificaron las tarjetas, ;cémo creen que podemos aplicar ese conocimiento en situaciones reales? Veamos

ejemplos concretos en grupos.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis

Docente: Solicita a cada estudiante escribir en una tarjeta o hoja tres ideas clave que aprendieron sobre la

clasificacion de sistemas materiales.

Estudiantes: Escriben y comparten sus ideas en voz alta o en pequefo grupo.

Reflexion metacognitiva
Docente: Plantea las siguientes preguntas para discusion o reflexién escrita:

e ;Cémo puedo identificar si un sistema material es homogéneo o heterogéneo?
e ;Por qué es importante conocer la clasificaciéon de los sistemas materiales en la vida diaria?

e ;Qué actividad me ayudd mas a entender el tema y por qué?

Retroalimentacion

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata destacando aciertos y aclarando dudas, motivando a los
estudiantes a seguir explorando el tema.

Transferencia

Docente: Conecta el aprendizaje con futuras sesiones sobre propiedades de la materia y cambios fisicos y quimicos, y
sugiere observar en casa diferentes sistemas materiales para comentar en la préxima clase.

Tarea o reto

Invita a los estudiantes a realizar una breve investigacion o recopilar en casa ejemplos de sistemas materiales y

clasificarlos en homogéneos o heterogéneos, para compartir en la préxima sesién.

Evaluacion



Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (preguntas detonadoras), formativa durante el desarrollo

(observacion de actividades en parejas y grupos, exposiciones), y sumativa en el cierre (sintesis escrita y reflexiéon

metacognitiva).

Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente sistemas materiales homogéneos y heterogéneos (Actividad 1y 2).

e Clasifica ejemplos cotidianos con justificacién adecuada (Actividad 2).

e Expresa ideas y conclusiones de forma clara y estructurada (Actividad 3 y sintesis).

e Reflexiona sobre su aprendizaje y aplica conceptos a contextos reales (Reflexion metacognitiva y tarea).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para clasificacién correcta en tarjetas y actividades grupales.
e Rubrica para exposiciones orales y claridad en expresién escrita.

e Observacion directa durante actividades y participacién en plenarias.

e Autoevaluacién mediante las preguntas de reflexién.

Evidencias de aprendizaje:

e Tarjetas clasificadas con justificacién (Actividad 1).

e Respuestas escritas en hoja de trabajo y exposiciones orales (Actividad 2).

e Mapa conceptual elaborado en plenaria (Actividad 3).

e Tarjetas o notas de sintesis con ideas clave y respuestas a preguntas de reflexion.

e Tarea de clasificacién de sistemas materiales en casa (actividad extendida).
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