Explorando el Universo Atomico: El Modelo de Bohr y la

Tabla Periddica

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de secundaria (12-15 aflos) con el propdsito de que comprendan el
Modelo Atémico de Bohr y su relacién con la estructura de la Tabla Periédica. A través de actividades dindmicas y
basadas en retos, los estudiantes interpretardn la organizacién de los elementos segun su nimero atémico, grupos y
periodos, y reconocerdn como estas caracteristicas influyen en las propiedades quimicas. Ademds, construirdn modelos
atémicos sencillos de Bohr para representar protones, neutrones y electrones, y aprenderdn a dibujar diagramas de
Lewis que muestran los electrones de valencia, relaciondndolos con la familia a la que pertenecen en la Tabla
Periddica. Este aprendizaje es relevante porque ayuda a entender la composicién de la materia, los enlaces quimicos y
reacciones que ocurren en la vida diaria, desde la cocina hasta la tecnologia. El enfoque basado en retos fomenta la
creatividad, el trabajo colaborativo y el pensamiento critico, preparando a los estudiantes para resolver problemas

cientificos y tecnoldgicos reales en su entorno y futuro académico.

Objetivos de Aprendizaje

e Interpretar la informacion de la Tabla Periddica organizada por nimero atémico, grupos y periodos para identificar
propiedades periédicas y predecir comportamientos quimicos.

e Construir modelos atémicos de Bohr que representen la distribucion de protones, neutrones y electrones en los
primeros elementos quimicos.

e Representar los electrones de valencia mediante diagramas de Lewis y relacionarlos con el grupo al que pertenece

cada elemento en la Tabla Periddica.

Recursos Necesarios

e Tabla Peridédica impresa para cada estudiante (colorida y con grupos y periodos claramente sefialados)
e Cartulinas, plumones, tijeras y pegamento para construccién de modelos

e Hojas blancas para diagramas y bocetos

e Computadora o proyector para mostrar videos cortos y animaciones sobre el modelo atémico de Bohr
e Material audiovisual: video educativo corto (5 minutos) sobre el Modelo Atémico de Bohr

e Acceso a internet para recursos digitales opcionales

e Juego de tarjetas con simbolos y nimeros atémicos de los primeros 20 elementos

e Plantillas para diagramas de Lewis



e Cuaderno de ciencias para anotaciones y reflexiones

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre los &tomos: protones, neutrones y electrones
e Familiaridad general con la Tabla Peridédica y sus componentes (grupos y periodos)
e Habilidades bésicas para trabajar en equipo y comunicar ideas

e Capacidad para realizar dibujos sencillos y seguir instrucciones paso a paso

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la Tabla Periddica y su organizacidon

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Que los estudiantes reconozcan la estructura béasica de la Tabla Periédica y su ordenamiento por nimero atémico,
grupos y periodos para identificar propiedades de los elementos.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta a los estudiantes: ";Qué saben sobre la organizacién de los elementos en la Tabla Peridédica?

¢Creen que hay un orden o es aleatoria?"

o Estudiantes: Comparten sus ideas en voz alta durante 5 minutos.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la Tabla Periédica estd ordenada seguin el nimero de protones en

el &tomo y que esto nos ayuda a predecir cdmo reaccionan los elementos?"

e Proyecta una imagen animada de la Tabla Periddica resaltando grupos y periodos.

Contextualizacion:

Docente: Explica que entender la Tabla Periddica es fundamental para comprender todo lo que nos rodea, desde el

agua que bebemos hasta los materiales que usamos diariamente.

Estudiantes: Escuchan y hacen preguntas si las tienen.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Introduce la estructura de la Tabla Periédica mediante una breve explicacién participativa apoyada con el

proyector. Sefiala cdémo estdn organizados los elementos por nimero atémico, y qué significan grupos y periodos.

Actividad 1: "Descubre el orden de la Tabla"

e Objetivo: Interpretar la organizacion de la Tabla Periédica por nimero atémico, grupos y periodos.
e Instrucciones:
o Divide a los estudiantes en grupos de 4.

o Entrega a cada grupo un set desordenado de tarjetas con simbolos y nimeros atémicos de los primeros 20
elementos.

o Ellos deben ordenar las tarjetas correctamente en una hoja que simule la Tabla Periddica, identificando grupos y
periodos.

o Luego, discuten qué propiedades pueden deducir segln su posicién.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes
e Producto: Tabla Peridédica ordenada en hoja y un breve resumen de propiedades observadas.

e Tiempo: 50 minutos

Rol del docente: Circula entre grupos, hace preguntas como ";Por qué colocaron este elemento aqui?" y ";Qué

relaciéon ven entre los elementos en la misma columna?" para guiar la reflexién.

Actividad 2: Video y debate inicial

o Objetivo: Reconocer la importancia del nimero atémico en la organizacién y propiedades de los elementos.
e Instrucciones:
o Proyecta un video educativo corto (5 minutos) sobre el Modelo Atémico de Bohr y la organizacién de la Tabla
Periddica.
o Después del video, realiza preguntas en plenaria: ;Qué nuevo aprendieron? ;Por qué creen que es importante
conocer el nimero de protones?
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Participacién oral y notas en cuaderno
e Tiempo: 40 minutos (video + discusién)
¢ Rol del docente: Facilita la discusién, clarifica dudas y enfatiza la relacién entre nimero atémico y

comportamiento quimico.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan rapido: desafio extra con elementos fuera del primer grupo de 20, investigar su

grupo y propiedades.



e Para estudiantes que necesitan apoyo: trabajar con el docente en la ubicacién de los elementos y usar colores para
identificar grupos y periodos.
Transicion:

Luego de reconocer la estructura de la Tabla, se introduce el reto de construir modelos atémicos para entender mejor

cémo estan formados los dtomos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:
e Realizar un organizador grafico colectivo en el pizarrén donde los estudiantes aportan los conceptos clave sobre la
Tabla Periédica aprendidos.
Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo me ayudd ordenar las tarjetas a entender la Tabla Periddica?
e ;Qué significa que los elementos estén en el mismo grupo?

e ;Por qué es importante el nUmero atémico?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el trabajo en equipo, resalta ideas correctas y aclara dudas con ejemplos concretos.

Transferencia:

Se adelanta que en la siguiente sesién construirdn modelos atémicos de Bohr para visualizar la estructura interna de

los atomos en la Tabla.

Sesion 2: Construccion de modelos atémicos de Bohr

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Entender cdmo se distribuyen los protones, neutrones y electrones en el &tomo segun el modelo de Bohr y relacionarlo
con la Tabla Periédica.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Recuerdan qué es el nUmero atémico y para qué sirve? ;Qué partes tiene un atomo?"

o Estudiantes: Responden y recuerdan conceptos vistos en la sesién anterior.



Motivacidon y enganche:

e Docente: Muestra un modelo atémico tridimensional sencillo y dice: "Hoy ustedes serdn cientificos que construiran

el interior del &tomo para entender su funcionamiento."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica el Modelo Atémico de Bohr con apoyo visual, destacando las 6rbitas y la distribucién de electrones

segun el nUmero atémico, y la importancia de protones y neutrones en el nucleo.

Actividad 1: "Construyendo mi atomo"
e Objetivo: Construir modelos atémicos de Bohr representando protones, neutrones y electrones con base en el
namero atémico.
e Instrucciones:
o Divide a los estudiantes en grupos de 3.
o Asigna a cada grupo 3 elementos diferentes del primer grupo de 20 elementos.

o Con cartulina, plumones y otros materiales, deben construir modelos atémicos de Bohr para esos elementos,

sefialando el nlcleo (protones y neutrones) y las érbitas con electrones.

o Escriben el nimero de cada particula y lo comparan con la Tabla Periédica.

e Organizacién: Grupos de 3
e Producto: Modelo fisico de dtomo con etiquetas claras
e Tiempo: 70 minutos

¢ Rol del docente: Apoya con preguntas guia: ";Cudntos electrones tiene? ;Estdn en la érbita correcta? ;Cémo se

relaciona esto con su posicién en la Tabla?"

Actividad 2: Presentacién y comparacion

e Objetivo: Explicar el modelo atémico construido y relacionarlo con la Tabla Periddica.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su modelo explicando la distribucién de particulas y el nimero atémico.

o Discuten diferencias y similitudes entre los modelos presentados.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacioén oral y discusién grupal
e Tiempo: 30 minutos

e Rol del docente: Facilita la discusién y refuerza conceptos claves.



Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados: crear modelos para elementos con nimeros atémicos mayores a 20.

o Estudiantes con dificultades: trabajar con modelos predisefiados para colorear y etiquetar.

Transicion:

Se explica que en la préxima sesién aprenderdn a representar solo los electrones de valencia con diagramas de Lewis,

simplificando la estructura atémica.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Realizar un resumen grupal en el pizarrén con las partes del &tomo y su representacién en el modelo de Bohr.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudd construir el modelo a entender el dtomo?

e ;Por qué es importante saber cuantos electrones hay en cada érbita?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia la creatividad y precisidn, corrige errores comunes y destaca la relacién con la Tabla Periédica.

Transferencia:

Se anticipa que el siguiente reto serd representar los electrones de valencia con diagramas de Lewis y relacionarlos con

los grupos de la Tabla.

Sesion 3: Diagramas de Lewis y electrones de valencia

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Que los estudiantes comprendan qué son los electrones de valencia y coémo representarlos mediante diagramas de

Lewis.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué recuerdan sobre los electrones y su ubicacién en el &tomo?"

e Estudiantes: Comparten ideas breves.

Motivacién y enganche:



e Docente: Muestra diferentes objetos (imanes, materiales) y dice: "Los electrones de valencia son claves para saber

cdmo los dtomos se unen y forman cosas que usamos todos los dias."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica qué son los electrones de valencia, cémo se relacionan con el grupo en la Tabla Peridédica y cémo se

dibujan los diagramas de Lewis siguiendo reglas sencillas.

Actividad 1: "Dibuja los electrones de valencia"

e Objetivo: Representar los electrones de valencia mediante diagramas de Lewis.
e Instrucciones:
o Entrega hojas con plantillas para diagramas de Lewis a cada estudiante.
o Asigna diferentes elementos representativos de distintos grupos.
o Los estudiantes dibujan los electrones de valencia alrededor del simbolo del elemento segun el grupo.
o Comparan sus diagramas con un compafiero para verificar correctitud.
e Organizacidn: Trabajo individual con apoyo en parejas
e Producto: Diagramas de Lewis en hoja
e Tiempo: 60 minutos
e Rol del docente: Recorre el aula, corrige errores y plantea preguntas como: ";Por qué este elemento tiene tantos

electrones de valencia?"

Actividad 2: "Relacionando grupos y diagramas"
¢ Objetivo: Relacionar el nimero de electrones de valencia con el grupo del elemento en la Tabla Periddica.
e Instrucciones:
o En grupos de 4, los estudiantes discuten cémo los diagramas hechos reflejan la ubicacién en la Tabla Periddica.
o Crean una tabla o cartel que muestre la relacién grupo-electrones de valencia.
e Organizacion: Grupos de 4

Producto: Cartel o tabla grupal

e Tiempo: 35 minutos

¢ Rol del docente: Modera la discusién y ayuda a conectar conceptos.

Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados: representan elementos de transiciéon y analizan diferencias en electrones de valencia.

e Estudiantes con dificultad: trabajan con ejemplos guiados y dibujos paso a paso.



Transicion:

Se explica que la préxima sesién integrardn todo lo aprendido en un reto final para aplicar sus conocimientos en la

representacién y andlisis de elementos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e Ticket de salida: Cada estudiante escribe en una tarjeta tres cosas que aprendié sobre diagramas de Lewis y

electrones de valencia.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;COmo puedo saber el grupo de un elemento solo viendo su diagrama de Lewis?

e ;Qué importancia tienen los electrones de valencia?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas tarjetas, comenta respuestas destacadas y aclara dudas finales.

Transferencia:

Se anticipa que en la siguiente sesién usaran sus modelos y diagramas para resolver un reto final integrador.

Sesion 4: Reto final integrador y cierre del aprendizaje

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Preparar a los estudiantes para aplicar sus conocimientos en un reto que integre Tabla Peridédica, modelos atémicos y

diagramas de Lewis.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué aprendimos sobre la Tabla Peridédica, los modelos de Bohr y los diagramas de Lewis?

¢Para qué podemos usar estos conocimientos?"

o Estudiantes: Responden brevemente y se motivan para el reto.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Expone el reto: "Ustedes son cientificos que deben presentar un informe donde expliquen un elemento
guimico asignado, usando la Tabla Periédica, modelo atémico de Bohr y diagramas de Lewis para describir su

estructura y comportamiento."

Actividad 1: Reto cientifico grupal
e Objetivo: Integrar y aplicar conocimientos para describir un elemento quimico.
e Instrucciones:
o Formar grupos de 4 estudiantes.
o Asignar a cada grupo un elemento diferente del primer bloque de la Tabla Periddica.
o Los grupos deben:
= Interpretar su posicién en la Tabla Periddica.
= Construir un modelo atémico de Bohr del elemento.
= Dibujar el diagrama de Lewis con electrones de valencia.

= Preparar una breve explicacién escrita y oral para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Modelo fisico, diagramas y presentacion grupal
e Tiempo: 90 minutos

e Rol del docente: Asesorar, guiar preguntas, promover reflexién y organizar las presentaciones.

Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados: agregar explicaciéon de propiedades quimicas relacionadas con su configuracién electrénica.

o Estudiantes con dificultades: recibir guias y ejemplos para apoyar la construccién y explicacion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e Realizar un mural colectivo con los modelos y diagramas de los grupos, resaltando aprendizajes clave.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudé el reto a comprender mejor los &tomos y la Tabla Periédica?
e ;Qué parte del aprendizaje fue mas facil o dificil para mi?

e ;COmo puedo usar este conocimiento en la vida diaria o en otros aprendizajes?

Retroalimentacion:



Docente: Ofrece comentarios positivos y constructivos, destacando el trabajo en equipo y la comprensién lograda.

Transferencia:

Motiva a los estudiantes a observar materiales y sustancias en su entorno y pensar en su composicién atémica y

quimica.

Tarea o reto:

e Investigar en casa un material comun (agua, sal, plastico) y describir cudl elemento quimico predomina y cémo

creen que estd formado su atomo.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagndstica: Sesién 1 - Activacién de conocimientos previos sobre Tabla Periddica.
e Formativa: Durante las actividades practicas en todas las sesiones, especialmente en la construccién de modelos y
diagramas.

e Sumativa: Sesidn 4 - Presentacion del reto final integrador y produccién del informe grupal.
Criterios de evaluacion:

e Interpretar correctamente la organizacién de la Tabla Periédica segin nimero atémico, grupos y periodos.

e Construir modelos atémicos de Bohr con distribucién adecuada de protones, neutrones y electrones.

e Representar con precisién los electrones de valencia en diagramas de Lewis y relacionarlos con el grupo
correspondiente.

e Comunicar de forma clara y organizada la explicacién sobre el elemento asignado y su estructura atémica.
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para verificar la correcta construccién de modelos atémicos y diagramas de Lewis.
e Rlbrica para evaluar la presentacion oral y escrita del reto final.

e Observacién directa durante las actividades en grupo.

e Autoevaluacién y coevaluacién para fomentar reflexién personal y grupal.

e Portafolio con productos generados (modelos, diagramas, apuntes).

Evidencias de aprendizaje:

e Modelos fisicos de dtomos construidos (Sesién 2 y 4).
e Diagramas de Lewis realizados individualmente y en grupo (Sesién 3y 4).
e Informe escrito y presentacién oral del elemento quimico (Sesién 4).

e Participacion activa en discusiones y actividades colaborativas.

Enriquecimientos



Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para Aprendizaje Basado en Retos

Para implementar el plan de clase "Explorando el Universo Atémico: El Modelo de Bohr y la Tabla Periédica" con
metodologia de Aprendizaje Basado en Retos, se proponen los siguientes ejemplos practicos y casos de estudio que
abordan cada objetivo de aprendizaje. Estos retos fomentan la investigacion, el anélisis y la construccién colaborativa,

manteniendo el interés y la conexién con la vida cotidiana y el entorno de los estudiantes.

Sesion 1y 2: Interpretacion de la Tabla Peridodica y Propiedades Periddicas

o Reto: “Descubriendo la Familia de los Elementos”
Los estudiantes reciben una copia simplificada de la Tabla Peridédica y una lista de elementos comunes (por ejemplo,
Hidrégeno, Carbono, Nitrégeno, Oxigeno, Sodio, Calcio). Deben investigar en grupos las propiedades quimicas y
fisicas de estos elementos segun su posicién en la tabla (grupos y periodos) y responder:
o ;Qué tienen en comun los elementos del mismo grupo?
o §Cémo cambia la reactividad a lo largo de un periodo?

o ;Qué propiedades se pueden predecir a partir del nimero atémico y la posicién en la tabla?

Finalmente, cada grupo presenta un péster explicando cdmo la tabla periédica permite inferir el comportamiento

quimico de los elementos estudiados.

Sesidon 3: Construccion del Modelo Atémico de Bohr

e Reto: “Construye tu atomo”
A cada grupo se le asigna un elemento (por ejemplo, Helio, Carbono, Oxigeno, Sodio). Deben usar materiales
sencillos (bolitas de colores, plastilina, cartulina) para construir el modelo atémico de Bohr que muestre:
o El nimero de protones y neutrones en el nucleo (segln el nimero atémico y nimero masico aproximado)
o La distribucién de electrones en las érbitas (capas electrénicas) segin el modelo de Bohr

Los estudiantes explican cémo la estructura electrénica influye en las propiedades quimicas del elemento.

Sesidn 4: Diagramas de Lewis y Relacién con Grupos de la Tabla Periédica

e Reto: “El Lenguaje de los Electrones de Valencia”
Los estudiantes trabajan con elementos representativos de distintos grupos (por ejemplo, Litio, Carbono, Nitrégeno,
Oxigeno, Fltor, Sodio, Cloro). Su desafio es:
o Representar los electrones de valencia de cada atomo mediante diagramas de Lewis
o Relacionar el nimero de electrones de valencia con el grupo al que pertenece cada elemento

o Explicar cdmo esta informacién puede ayudar a predecir el tipo de enlaces quimicos que forman (iénicos,

covalentes)



Luego, los grupos crean un mini informe o presentacién grafica que explique sus conclusiones.

Ejemplo Integrador para Evaluaciéon Formativa

e Reto Final: “;Cémo seria la tabla periddica de un nuevo planeta?”
Los estudiantes imaginan que descubren un nuevo planeta con elementos quimicos similares pero con nimeros

atémicos y propiedades ligeramente diferentes. Deben:

o Crear una mini tabla periédica ordenada por nimero atémico

o Diseflar modelos atémicos de Bohr para algunos “elementos” de ese planeta
o Representar los electrones de valencia con diagramas de Lewis

o Proponer posibles propiedades quimicas y aplicaciones de esos elementos

Este reto promueve la aplicacién creativa y reflexiva de todos los conceptos aprendidos durante el plan.
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