Explorando la Materia: jDescubre elementos, compuestos

y mezclas con experimentos!

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan y diferencien los conceptos de
elementos, compuestos y mezclas, especificamente mezclas homogéneas y heterogéneas, a través de la experiencia
directa y el trabajo colaborativo. Utilizando materiales cotidianos como agua, aceite, sal y lentejas, los estudiantes
podrdn observar y analizar ejemplos reales de mezclas, lo que facilitard la comprensién y hard el aprendizaje
significativo y relevante para su vida diaria. La clasificacién de la materia es fundamental para entender fenémenos
naturales y procesos tecnoldgicos, por lo que este conocimiento conecta directamente con su entorno y actividades
cotidianas, desde la cocina hasta el cuidado del ambiente. Ademas, el proyecto les permitird desarrollar habilidades de
observacién, analisis critico y trabajo en equipo, fomentando una actitud cientifica y curiosa frente al mundo que les

rodea.

Objetivos de Aprendizaje

e Observar y describir caracteristicas de diferentes sustancias para identificar elementos, compuestos y mezclas.

o Diferenciar mezclas homogéneas y heterogéneas mediante experimentos practicos con agua, aceite, sal y lentejas.
e Clasificar sustancias presentadas en el proyecto seglin su composicién y tipo de mezcla.

e Colaborar en equipos para analizar y comunicar observaciones de manera clara y ordenada.

e Relacionar la clasificacién de la materia con situaciones cotidianas y su importancia en la vida diaria.

Recursos Necesarios

e Vasos transparentes pequefos (al menos 4 por grupo)
e Agua potable (suficiente para llenar los vasos)

e Aceite vegetal (cantidad necesaria para llenar vasos)

e Sal comun (en pequerios recipientes)

e Lentejas (cantidad suficiente para colocar en los vasos)

o Etiquetas adhesivas y marcadores para identificar cada vaso

Hojas de trabajo para registro de observaciones (impresas)
e Marcadores o lapices para anotaciones
e Toallas de papel o servilletas para limpieza

e Reloj o cronémetro visible para controlar tiempos



e Computadora o proyector para mostrar imagenes o videos breves (opcional)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre estados de la materia (sélido, liquido, gas)
e Habilidad para trabajar en equipo y comunicarse efectivamente

e Experiencias previas con observacién y descripcién de objetos o sustancias

Familiaridad con el uso de materiales simples de laboratorio o actividades experimentales sencillas

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Introducir a los estudiantes en el tema de clasificacién de la materia, motivarlos a través de

preguntas y preparar el terreno para la experimentacion practica.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Para comenzar, quiero que piensen en lo que hay dentro de una botella de agua, una bolsa de lentejas, o

una botella de aceite. ;Creen que son iguales dentro? ;O estdn hechas de cosas diferentes? ;Por qué?"

Estudiantes: Responden oralmente, compartiendo ideas y ejemplos sobre lo que creen que contienen esas sustancias

y Si se pueden separar 0 no.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta los vasos con agua, aceite, sal y lentejas y dice: "Hoy vamos a ser cientificos y descubrir qué tipo
de materia hay en estos vasos. ;Podran identificar cudl es un elemento, un compuesto o una mezcla? Ademas, ;qué
mezclas se ven iguales en todo su contenido y cudles se ven diferentes en algunas partes? jVamos a descubrirlo con

este experimento!"

Estudiantes: Observan los vasos con atencién, muestran curiosidad y se preparan para participar activamente.

Contextualizacion:

Docente: "Saber diferenciar estos tipos de materia nos ayuda no solo en ciencias, sino en nuestra vida diaria: desde
preparar alimentos hasta entender productos que usamos todos los dias. Por ejemplo, ;saben por qué el aceite y el

agua no se mezclan y cémo eso afecta la cocina o la limpieza?"

Estudiantes: Relacionan el tema con experiencias personales y se motivan a aprender.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente que la materia se clasifica en elementos, compuestos y mezclas, y que las mezclas
pueden ser homogéneas (igual en toda la mezcla) o heterogéneas (componentes visibles). Invita a los estudiantes a

descubrir estas diferencias por si mismos mediante la experimentacion.

Actividad 1: Observando y describiendo mezclas

e Objetivo: Diferenciar mezclas homogéneas y heterogéneas a partir de la observacion directa.

e Instrucciones: El docente divide a los estudiantes en grupos de 3-4. Cada grupo recibe cuatro vasos con agua,
aceite, agua con sal y agua con lentejas. Los estudiantes observan cuidadosamente cada vaso y responden en su
hoja de trabajo: ;Qué ven? ;Se pueden distinguir diferentes partes? ;Cémo describirian el contenido? ;Es una

mezcla homogénea o heterogénea?
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Registro escrito de observaciones y clasificacién preliminar
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guia como ";Qué notas en el vaso con aceite y agua? ;Se

mezclan? ;Por qué creen que?" y apoyar a quienes tengan dudas.

Actividad 2: Clasificando sustancias y relacionando con conceptos
e Objetivo: Clasificar sustancias en elementos, compuestos y mezclas, y distinguir mezclas homogéneas y
heterogéneas.

e Instrucciones: El docente entrega tarjetas con definiciones simples y ejemplos de elementos, compuestos,
mezclas homogéneas y heterogéneas. Los grupos deben relacionar sus observaciones con estas tarjetas y clasificar

cada vaso segun los conceptos.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Mapa conceptual o cuadro comparativo elaborado en la hoja de trabajo
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol del docente: Facilitar la discusién, resolver dudas, motivar a que argumenten sus respuestas y verificar que

comprendan la clasificacién.

Actividad 3: Presentacidon breve y discusién grupal

e Objetivo: Comunicar y argumentar la clasificacién realizada, reforzando el aprendizaje colaborativo.

¢ Instrucciones: Cada grupo presenta en 2 minutos sus conclusiones sobre la clasificacidon de las mezclas y explican
por qué consideran que son homogéneas o heterogéneas.

e Organizacion: Plenaria

e Producto: Presentacién oral y discusién colectiva



e Tiempo: 10 minutos
e Rol del docente: Modera la discusién, hace preguntas para profundizar y conecta las ideas con el contenido

cientifico correcto.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Proponer que investiguen o piensen en otros ejemplos de mezclas en casa y cdémo

clasificarlas.
o Para estudiantes que requieren apoyo: Ofrecer ejemplos visuales adicionales y acompafar con preguntas mas

directas para facilitar la comprensién.

Transiciones:

Después de cada actividad, el docente resume brevemente lo aprendido y explica cémo el siguiente paso ayuda a

entender mejor la clasificacién de la materia, manteniendo la conexién con la experiencia practica.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Propone que cada estudiante escriba en un "ticket de salida" tres ideas clave que aprendieron hoy y una

pregunta que aun tengan sobre la materia.

Estudiantes: Escriben individualmente y entregan al docente.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo distinguir una mezcla homogénea de una heterogénea con mis propias palabras?
e ;Por qué es importante saber qué tipo de materia estoy observando?

e ;COmo puedo aplicar lo que aprendi hoy en mi vida diaria?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunos tickets en voz alta, responde preguntas frecuentes y da retroalimentacién positiva sobre las

observaciones y explicaciones presentadas.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar en casa otros ejemplos de mezclas y a pensar en cémo podrian

clasificarlas usando lo aprendido.

Tarea o reto:

Traer una fotografia o un objeto que represente una mezcla homogénea y otra heterogénea para compartir en la

préxima clase y discutir su clasificacion.



Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica al inicio para conocer ideas previas, formativa durante el desarrollo mediante

observacién y preguntas, y sumativa en el cierre con el ticket de salida.
Criterios de evaluacidn:
e |dentifica correctamente caracteristicas de elementos, compuestos y mezclas (Objetivo 1)
e Distingue entre mezclas homogéneas y heterogéneas con evidencia del experimento (Objetivo 2)
o Clasifica adecuadamente las sustancias observadas segin su composicién (Objetivo 3)
e Participa activamente en el trabajo en equipo y presenta argumentos claros (Objetivo 4)
e Relaciona la clasificacién con ejemplos cotidianos (Objetivo 5)
Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para la participacién y observacién directa, ridbrica sencilla para la
presentacién grupal, y revisién del ticket de salida para la evaluacién final.

Evidencias de aprendizaje: Hojas de trabajo con registros y clasificacién, presentaciones orales grupales y tickets de

salida escritos individualmente.
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