Descubriendo el Poder: Los Tres Poderes en Accion

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de media comprendan y distingan los tres poderes
fundamentales del Estado: Ejecutivo, Legislativo y Judicial. A través de actividades colaborativas, los alumnos
exploraran las funciones, roles y responsabilidades de cada poder, reconociendo su importancia en el sistema
democratico. El aprendizaje se conecta con la vida diaria de los estudiantes al mostrar cdmo estas instituciones afectan
decisiones cotidianas y garantizan sus derechos y deberes como ciudadanos, promoviendo asi una conciencia
democrética activa. La sesién integra estrategias que fomentan la participacion, el andlisis critico y el trabajo en

equipo, preparando a los estudiantes para ser ciudadanos informados y comprometidos con su entorno social y politico.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer y describir las funciones principales de los tres poderes del Estado.

Distinguir las diferencias y relaciones entre el Poder Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

Analizar casos practicos para identificar cdmo operan los tres poderes en la vida cotidiana.

e Colaborar en equipo para construir conocimiento y presentar conclusiones sobre el sistema de poderes.

Recursos Necesarios

e Pizarra blanca o rotafolio y marcadores.

e Hojas impresas con esquemas bésicos de los tres poderes (1 por grupo).

e Cartulinas y materiales para posters (colores, tijeras, pegamento, marcadores).

e Computadora o tablet con acceso a videos cortos (2-3 minutos) sobre los tres poderes.
e Proyector o pantalla para mostrar videos y recursos digitales.

e Cuadernos o hojas para anotaciones personales.

Requisitos Previos

e Conocimientos previos basicos sobre la organizacién del Estado y la democracia.
e Habilidades para trabajar en equipo y comunicarse verbalmente con sus compaferos.

e Experiencia previa en identificar roles y responsabilidades en contextos sociales o escolares.

Actividades



Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que hoy exploraremos los tres poderes del Estado para entender cdmo funcionan y por qué son
esenciales para la democracia y la vida cotidiana. Destaca que conocer estos poderes nos ayuda a ser mejores

ciudadanos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Presenta la siguiente pregunta detonadora en la pizarra: “;Quién crees que toma las decisiones importantes

en nuestro pais? ;Qué instituciones o personas participan?”

e Estudiantes: Responden en voz alta y comparten ejemplos que conocen, como el presidente, los jueces, o el
congreso.

e Docente: Anota las ideas principales y conecta con el tema central.

Motivacion y enganche:

Docente: Comparte un dato curioso: “;Sabian que en muchos paises, incluso en los que parecen muy ordenados, los

”

poderes pueden pelearse y causar problemas? Por eso existen reglas para que cada poder tenga sus funciones claras.

Estudiantes: Escuchan y generan expectativa sobre el tema.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con la realidad de los estudiantes: “Los tres poderes estdn presentes en decisiones que

afectan tu vida diaria, como la educacién, la justicia y las leyes que seguimos.”

Estudiantes: Reflexionan brevemente y expresan si conocen alguna situacién donde hayan visto actuar estos

poderes.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

78 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Divide la clase en grupos de 4 estudiantes para incentivar el trabajo colaborativo. Explica que cada grupo
investigard y discutird un poder especifico, usando materiales impresos y videos cortos. Se enfatiza que todos deben

participar para comprender el funcionamiento de cada poder.

Actividad 1: Explorando los poderes



Objetivo: Reconocer y describir las funciones principales de cada poder.
e Instrucciones:
o El docente entrega a cada grupo una hoja con informacién simplificada y preguntas guia sobre un poder
(Ejecutivo, Legislativo o Judicial).
o Los estudiantes ven un video corto relacionado con su poder asignado.

o Discuten en grupo las respuestas a las preguntas y preparan una breve explicacién para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Resumen oral y respuestas a preguntas guia.
e Duracién: 30 minutos.

e Rol docente: Circular por los grupos, hacer preguntas como “;Por qué creen que este poder es importante?”,

“;Qué ejemplos conocen?”, para guiar la reflexién.

Actividad 2: Puesta en comun y construccién colectiva
Objetivo: Distinguir las funciones y diferencias entre los tres poderes.
e Instrucciones:

o Cada grupo presenta su poder al resto de la clase en 5 minutos.
o Después, el docente invita a elaborar en conjunto un esquema en la pizarra o rotafolio que muestre los tres
poderes, sus funciones y relaciones.
e Organizacion: Plenaria con participacién grupal.
e Producto: Esquema visual colectivo en pizarra o rotafolio.
e Duracién: 25 minutos.

e Rol docente: Facilitar la sintesis, corregir conceptos erréneos y estimular preguntas entre estudiantes.

Actividad 3: Caso practico en grupos
Objetivo: Analizar situaciones reales para identificar el rol de cada poder.

e Instrucciones:
o El docente entrega un breve caso practico que describe una situaciéon donde los tres poderes interactdan
(ejemplo: una ley nueva, su aprobacién, y un juicio sobre su constitucionalidad).
o Los grupos discuten y deciden qué poder interviene en cada parte y por qué.
o Plantean una conclusién que exponen a la clase.
e Organizacion: Grupos de 4 (los mismos).
e Producto: Conclusién escrita y exposicién breve.
e Duracién: 23 minutos.

e Rol docente: Observar participacién, promover que todos expresen ideas y clarificar dudas.

Diferenciacion



Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a disefiar una pregunta adicional para la clase relacionada con

los tres poderes o a buscar un ejemplo local actual.

Para estudiantes que necesitan apoyo: Se asigna un compafero tutor dentro del grupo, y se ofrece un resumen

visual extra con iconos y palabras clave para facilitar la comprensién.

Transiciones

El docente vincula cada actividad resaltando cémo la informacién obtenida en una sirve para la siguiente, por ejemplo:
“Ahora que conocen las funciones, vamos a ver cémo se relacionan en un caso real” o “Después de escuchar sus

presentaciones, uniremos todo en un esquema para visualizar mejor.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

22 minutos

Sintesis:

Docente: Propone la creacién de un “ticket de salida”: cada estudiante debe escribir en una tarjeta tres ideas claves

aprendidas sobre los tres poderes y una pregunta que aln tenga.

o Estudiantes: Escriben individualmente y entregan al docente.

Reflexion metacognitiva:
Docente plantea las siguientes preguntas para discusion breve en pares o grupos pequenos:
e ;Cual de los tres poderes te parece mas cercano o relevante para tu vida y por qué?

e ;COmo crees que estos poderes ayudan a proteger tus derechos como ciudadano?

e ;Qué aprendiste hoy que no sabias antes sobre cémo funciona el gobierno?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunos tickets en voz alta, destaca respuestas acertadas, aclara dudas comunes y valora la

participaciéon de los estudiantes, fomentando un ambiente de respeto y motivacion.

Transferencia:

Docente: Explica que el conocimiento de los tres poderes es base para temas futuros como el anélisis de leyes,
derechos humanos y participacién ciudadana. Invita a observar en noticias y redes sociales cdmo actlan estos poderes

en situaciones reales.

Tarea o reto:

Docente: Propone investigar y traer un ejemplo de una noticia reciente donde se vea la participacién de uno de los

tres poderes, para comentar en la préxima clase.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: En la fase de inicio, mediante la pregunta detonadora para conocer conocimientos previos.

e Formativa: Durante el desarrollo, observando participacién en actividades grupales, exposiciones y andlisis de
casos.

e Sumativa: Al cierre, a través del ticket de salida y la reflexién metacognitiva para valorar comprensién y capacidad

de sintesis.

Criterios de evaluacion:

e Reconoce y describe funciones de los tres poderes (objetivo 1).

e Distingue diferencias y relaciones entre los poderes (objetivo 2).

e Analiza casos practicos identificando roles de los poderes (objetivo 3).

e Participa activamente en actividades colaborativas y exposiciones (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participaciéon y comprensién durante actividades grupales.
e RUbrica para evaluar presentaciones orales y analisis de casos.
e Revisidn de tickets de salida para valorar sintesis y preguntas formuladas.

Evidencias de aprendizaje:

e ResUmenes orales y respuestas a preguntas guia en grupos.
e Esquema visual colectivo de los tres poderes.
e Conclusiones escritas y exposiciones del caso practico.

e Tickets de salida con ideas clave y preguntas personales.
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