Explorando la Alimentacion y Reproduccion de Animales

Monogastricos

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes comprendan la alimentacién adecuada para animales
monogastricos y los procesos de reproduccién en mamiferos, aplicando conceptos biolégicos y matematicos para
disefar dietas balanceadas usando el método del cuadrado de Pearson. Los estudiantes desarrollardn habilidades para
analizar y resolver problemas reales relacionados con la nutricién animal y la biologia reproductiva, lo cual es
fundamental para quienes se interesan en temas ambientales, agropecuarios y bioldgicos.

La relevancia de este plan radica en conectar la ciencia biolégica con aplicaciones practicas que impactan la
produccién sostenible y el bienestar animal. Ademas, al aprender sobre reproduccién en mamiferos, los estudiantes
podrédn entender mejor los ciclos de vida y la importancia del cuidado en la conservacién de especies. El enfoque
basado en problemas fomenta el pensamiento critico y el trabajo colaborativo, preparando a los jévenes para enfrentar

retos en diversas dreas cientificas y ambientales.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las necesidades nutricionales de animales monogastricos para disefiar dietas balanceadas mediante el
método del cuadrado de Pearson.

o Explicar los procesos y fases de la reproducciéon en mamiferos, identificando caracteristicas clave de cada etapa.

e Aplicar el aprendizaje basado en problemas para resolver situaciones reales o simuladas relacionadas con la
alimentacién y reproduccién animal.

e Crear propuestas de dietas balanceadas ajustadas a diferentes condiciones productivas de animales monogdstricos.

e Evaluar criticamente la importancia de la alimentacién y reproduccién en la conservacién y produccién animal

sostenible.

Recursos Necesarios

e Presentacion digital (PowerPoint o similar) con imagenes y esquemas sobre alimentacién y reproduccion.

Videos cortos (5-7 minutos) sobre la digestion en animales monogastricos y reproduccién mamifera.
e Hojas de trabajo con tablas para realizar el cuadrado de Pearson y espacios para anotaciones.
e Calculadoras cientificas o aplicaciones méviles para calculo.

Material impreso con informacién bésica de nutrientes y etapas reproductivas.

e Marcadores, pizarras o rotafolios para trabajo grupal.



e Acceso a internet para consulta rapida si es posible.

e Ejemplos reales o simulados de animales monogastricos (fotos o fichas técnicas).

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre sistemas digestivos en animales y nutricién general.
e Conceptos elementales de biologia sobre reproduccién y ciclos vitales.
e Habilidad para realizar operaciones matematicas basicas y uso de tablas.

o Experiencia previa en trabajo colaborativo y resolucién de problemas sencillos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion a la Alimentacion de Animales Monogastricos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Presentar el tema de alimentacién en animales monogastricos y motivar a los estudiantes para comprender la

importancia de disefiar dietas balanceadas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Qué tipo de animales conocen que tengan un solo estémago? ;Qué alimentos creen que son mejores

para ellos?"

o Estudiantes: Responden oralmente compartiendo ejemplos y experiencias personales.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (5 min) con imagenes reales de cerdos y pollos comiendo, explicando que son

animales monogastricos y que su alimentacién influye en su salud y produccién.

o Estudiantes: Observan y anotan aspectos que les llaman la atencién.

Contextualizacion:

e Docente: Relaciona la alimentacién de estos animales con el consumo local y la economia familiar, preguntando:
";COmo creen que una buena alimentacién puede ayudar a mejorar la produccién de carne o huevos en sus

comunidades?"

e Estudiantes: Reflexionan y comentan en parejas.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el concepto de dieta balanceada para animales monogastricos y el método del cuadrado de Pearson para

calcular proporciones de nutrientes.

Actividad 1: Comprendiendo la alimentacién y nutrientes clave

e Objetivo: Analizar las necesidades nutricionales basicas de animales monogastricos.

e Instrucciones:
o Docente: Entrega fichas con informacién sobre nutrientes (proteinas, carbohidratos, grasas) y explica su funcién

en la dieta animal usando ejemplos sencillos.

o Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y les pide identificar en la ficha qué alimentos aportan cada nutriente.
o Estudiantes: En grupos, discuten y completan una tabla asignando alimentos a nutrientes.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Tabla de alimentos y nutrientes completada.

e Tiempo: 30 minutos.

e Rol docente: Facilita la discusién y guia con preguntas como: ";Por qué es importante cada nutriente para el

animal?"

Actividad 2: Introducciéon al método del cuadrado de Pearson

e Objetivo: Aplicar el método del cuadrado de Pearson para disefiar dietas balanceadas.
¢ Instrucciones:
o Docente: Explica paso a paso el método del cuadrado de Pearson con un ejemplo simple adaptado a los
alimentos y nutrientes vistos.
o Entrega hojas de trabajo con ejercicios guiados para practicar el célculo.
o Estudiantes: Realizan individualmente los célculos en la hoja.
e Organizacion: Individual.
e Producto: Hoja de trabajo con ejercicios resueltos.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Atiende dudas, verifica célculos y formula preguntas para estimular el razonamiento.

Actividad 3: Resolviendo un problema real

e Objetivo: Disefiar una dieta balanceada para un cerdo en crecimiento usando el método aprendido.

¢ Instrucciones:

o Docente: Plantea un problema simulado: "Tienen un cerdo que necesita una dieta con 18% de proteina y 60%

de energia. Usando dos alimentos disponibles, ;cémo pueden combinar para lograrlo?"



o Organiza a los estudiantes en grupos para que discutan y resuelvan el problema aplicando el método.
o Estudiantes: Trabajan en equipo, completan tablas y presentan la solucién en papel o pizarra.

e Organizacion: Grupos de 3-4.

e Producto: Propuesta de dieta balanceada presentada.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Observa el trabajo en grupos, hace preguntas para guiar y asegura que apliquen correctamente el

método.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden disefar dietas con tres alimentos en vez de dos, aumentando la complejidad.

e Estudiantes que necesiten apoyo reciben ejercicios mds guiados y apoyo individual para entender el método.

Transicion:

Docente: Conecta la alimentacién con la reproduccién animal planteando la pregunta: ";Cémo creen que una buena

alimentacién afecta la reproduccién y el desarrollo de los mamiferos?"

Estudiantes: Reflexionan y preparan preguntas para la siguiente sesion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Realizan un mapa mental colectivo en la pizarra con los conceptos clave de alimentacién y método del cuadrado de

Pearson.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué entendi sobre la importancia de balancear la dieta de animales monogastricos?
e ;COmo me ayudé el método del cuadrado de Pearson a resolver problemas de alimentacién?

e ;Qué dudas tengo para la préxima sesién sobre reproduccién en mamiferos?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa respuestas, aclara dudas y felicita los avances.

Transferencia:

Anuncia que en la siguiente sesién aprenderan cédmo la alimentacién influye en la reproduccién y desarrollo de

mamiferos.

Tarea o reto:

Investigar en casa sobre algln animal monogastrico local y anotar qué comen y cémo los alimentan.



Sesion 2: Reproduccion en Mamiferos y su Relaciéon con la Nutricion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Introducir el tema de reproduccién en mamiferos y su relacién con la alimentacién para comprender cémo influyen
mutuamente.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué procesos recuerdan de la reproduccién en animales? ;Cémo creen que la alimentacién

puede afectar estos procesos?"

e Estudiantes: Responden en plenaria y comparten la tarea realizada.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: "En mamiferos, una mala alimentacién puede retrasar el embarazo o afectar el

desarrollo de las crias."
e Muestra imagenes y pregunta: ";Por qué creen que esto sucede?"

o Estudiantes: Comentan y expresan hipétesis.

Contextualizacion:

Se conecta el tema con la produccién animal y la conservacién de especies locales, enfatizando la importancia del

cuidado integral.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Se explica el ciclo reproductivo en mamiferos: fases del celo, fecundacién, gestacién, parto y cuidado maternal.

Actividad 1: Linea del tiempo de la reproduccion mamifera

e Objetivo: Explicar las fases clave de la reproduccién en mamiferos.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega tarjetas con informacién de cada fase reproductiva y pide a grupos de 3-4 estudiantes
ordenarlas y crear una linea del tiempo visual.

o Estudiantes: Organizan tarjetas, discuten y presentan la linea del tiempo explicando cada etapa.

e Organizacioén: Grupos de 3-4.



e Producto: Linea del tiempo fisica o digital con explicacién oral.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Orienta, corrige y profundiza con preguntas como: ";Qué sucede en cada etapa? ;Cudl es la

importancia de la alimentacién aqui?"

Actividad 2: Analisis de casos reales

e Objetivo: Evaluar la relacién entre alimentacién y reproduccién en escenarios reales o simulados.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta dos casos: uno con alimentacién adecuada y otro con deficiencias nutricionales y sus efectos
en la reproduccién.
o Los grupos analizan, responden preguntas guia y preparan un informe breve.
o Estudiantes: Debaten y elaboran conclusiones escritas.
e Organizacion: Grupos de 3-4.

Producto: Informe escrito con analisis y conclusiones.

e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Facilita el analisis y fomenta la argumentacién critica.

Actividad 3: Debate: La importancia de la nutriciéon en la reproducciéon

e Objetivo: Argumentar la importancia de una buena alimentacién para la reproduccién exitosa en mamiferos.
e Instrucciones:
o Docente: Organiza un debate en plenaria, asignando posiciones a favor o en contra para estimular el
pensamiento critico.
o Estudiantes: Preparan argumentos y participan en el debate.
e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Participacién argumentativa y conclusiones grupales.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Modera, orienta y resume puntos clave.

Diferenciacion:

e Apoyo extra para estudiantes con dificultades mediante resimenes visuales y ejemplos concretos.

e Retos para estudiantes avanzados: investigar hormonas reproductivas relacionadas con la nutricién.

Transicion:

Docente: Invita a reflexionar cémo unirdn lo aprendido sobre alimentacién y reproduccién para resolver un problema

integral en la préxima sesién.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Resumen colectivo en pizarra sobre fases reproductivas y su relacién con la alimentacion.

Reflexion metacognitiva:

e ;Puedo describir las fases de la reproduccién en mamiferos?
e ;Cémo afecta la alimentacién a cada fase reproductiva?

e ;Qué importancia tiene este conocimiento fuera del aula?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa respuestas, aclara dudas y motiva a la participacién activa para la préxima sesién.

Transferencia:

Anticipa la sesidn final donde aplicaran todo para disefiar dietas y proponer soluciones integrales.

Tarea o reto:

Investigar un método natural o tecnoldégico que mejore la reproduccién en animales monogastricos, relaciondndolo con

la alimentacién.
Sesion 3: Integrando Alimentacion y Reproduccion para Solucionar Problemas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Preparar a los estudiantes para integrar conocimientos en la resolucién de un problema complejo que involucra

alimentacién y reproduccion.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Qué aspectos de alimentacién y reproduccién recuerdan que son claves para el bienestar
animal?"

e Estudiantes: Responden en plenaria y revisan sus notas.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un caso real o simulado: "Una granja enfrenta problemas de baja tasa reproductiva y
crecimiento lento en cerdos. ;Cémo podemos ayudar?"

e Estudiantes: Se motivan a resolver el problema en equipos.



Contextualizacion:

Se enfatiza el impacto econémico y ambiental de una mala alimentacién y reproduccién.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Se revisan brevemente conceptos clave y se orienta la aplicacién practica para disefiar soluciones.

Actividad 1: Diagnéstico del problema y propuesta de dieta
e Objetivo: Analizar el problema planteado y disefiar una dieta balanceada mediante el método del cuadrado de
Pearson.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega datos nutricionales y reproductivos de la granja.

o Dividen a los estudiantes en grupos para que analicen y disefien una dieta adecuada.

o Estudiantes: Aplican el método, calculan proporciones y preparan una propuesta escrita.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Dieta balanceada propuesta con explicacién.

e Tiempo: 45 minutos.

Rol docente: Observa, orienta con preguntas y verifica calculos.

Actividad 2: Propuesta para mejorar la reproduccion

e Objetivo: Crear un plan basico para optimizar la reproduccién considerando la alimentacién.
e Instrucciones:
o Docente: Pide que en grupos disefien recomendaciones para mejorar la reproduccién basdndose en la dieta y
cuidados.
o Estudiantes: Elaboran un esquema con acciones concretas y justifican su plan.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Plan de mejora reproductiva escrito y expuesto.
e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol docente: Facilita, pregunta y ayuda a integrar conocimientos.

Actividad 3: Presentaciéon y discusién grupal

e Objetivo: Comunicar y defender propuestas, recibiendo retroalimentacion.

¢ Instrucciones:



o Docente: Organiza exposiciones breves de cada grupo y fomenta preguntas entre pares.

o Estudiantes: Presentan y responden preguntas.

e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Presentacion oral y discusién.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Modera, retroalimenta y sintetiza aprendizajes.

Diferenciacion:
e Estudiantes con mayor facilidad pueden profundizar en variables adicionales (ambientales, genéticas).
e Apoyo para quienes requieran resimenes visuales y guia paso a paso en calculos.

Transicion:

Docente: Concluye la dindmica invitando a reflexionar sobre la importancia de integrar conocimientos para soluciones

reales.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Los estudiantes escriben en un "ticket de salida" tres aprendizajes clave sobre alimentacién y reproduccién y una

pregunta que aun tengan.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo me ayudd el método del cuadrado de Pearson a disefiar dietas balanceadas?
e ;Qué comprendi sobre la relacién entre alimentacién y reproduccién en mamiferos?

e ;COmo puedo aplicar este conocimiento en mi entorno o futuro profesional?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunos tickets en voz alta, aclara dudas finales y felicita los logros del grupo.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con su familia o comunidad y a seguir investigando sobre bienestar y

produccién animal.

Tarea o reto:

Preparar una breve presentacién o cartel sobre la importancia de la alimentacién y reproduccién en un animal

monogastrico de su eleccién.

Evaluacion



Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Sesion 1, fase de inicio, activacién de conocimientos previos sobre alimentacién.
e Formativa: Durante todas las sesiones en actividades practicas y discusiones grupales, especialmente en la
aplicacién del método del cuadrado de Pearson y andlisis de reproduccioén.

e Sumativa: Sesién 3, evaluacién de propuestas integrales y sintesis final con el ticket de salida.

Criterios de evaluacion:

e Capacidad para aplicar el método del cuadrado de Pearson en el disefio de dietas balanceadas (Objetivo 1y 3).
e Comprensién de las fases y procesos de la reproduccién en mamiferos (Objetivo 2).

e Habilidad para integrar conocimientos y resolver problemas reales o simulados (Objetivo 3 y 4).

e Claridad y coherencia en la comunicacién de propuestas (Objetivo 4 y 5).

e Reflexién critica sobre la importancia de la alimentacién y reproduccién en el bienestar animal (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluar presentaciones y propuestas escritas.

o Lista de cotejo para la aplicacién correcta del método del cuadrado de Pearson.
e Observacion directa durante actividades grupales y debates.

e Autoevaluacién y coevaluacion en la presentacion final.

e Revision de tickets de salida para valorar metacognicién.

Evidencias de aprendizaje:

e Hojas de trabajo con célculos del cuadrado de Pearson.

Tablas y lineas de tiempo sobre reproduccién mamifera.
e Informes y propuestas grupales para problemas planteados.
e Participacion activa en debates y exposiciones.

e Respuestas y reflexiones escritas en el ticket de salida.
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