iSumamos y Jugamos! Descubriendo la magia de la suma

Matemadticas | Numeros y operaciones | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de primaria comprendan el concepto de la suma como una
operacién basica para juntar cantidades y resolver problemas cotidianos. A través de actividades dindmicas y variadas,
los alumnos aprenderdn a sumar nidmeros naturales, relacionando esta habilidad matematica con situaciones reales de

su entorno, como compartir alimentos o contar objetos.

La suma es esencial porque nos permite manejar cantidades, tomar decisiones y comunicarnos mejor en la vida diaria.
Este aprendizaje les facilitara avanzar en otras operaciones matematicas y en la resoluciéon de problemas mas
complejos. Ademds, el plan estd disefiado siguiendo el Disefio Universal para el Aprendizaje, por lo que se ofrecen
multiples formas de representar, practicar y expresar el conocimiento, atendiendo la diversidad del grupo y motivando

a todos los estudiantes a participar activamente.

Al finalizar la sesioén, los estudiantes estardn motivados y confiados para usar la suma en diferentes contextos,

mejorando su pensamiento légico y su autoestima al enfrentar retos matematicos.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y explicar el concepto de suma como accién de juntar cantidades.
e Resolver problemas sencillos de suma utilizando objetos concretos y representaciones visuales.
e Demostrar la habilidad para sumar nimeros naturales mediante actividades practicas y juegos.

e Comunicar oralmente y por escrito el resultado de sumas realizadas.

Recursos Necesarios

e Fichas o tarjetas con nimeros del 1 al 20 (al menos 2 juegos de 20 tarjetas).

e Objetos contables (por ejemplo, bloques, fichas, botones) - minimo 50 unidades.

Pizarrén o rotafolio y marcadores de colores.

e Hojas de trabajo impresas con ejercicios de suma y dibujos para colorear (una por alumno).
e Dispositivo con proyector o pantalla para mostrar imagenes y videos cortos.

¢ Video animado corto sobre la suma (3-4 minutos).

e Hojas para organizadores gréaficos (cuadro de sumar y sumar) y lapices de colores.

e Caja o bolsa opaca para sortear tarjetas.

Requisitos Previos



e Reconocimiento y lectura de nimeros naturales del 1 al 20.

Habilidad bésica para contar objetos hasta 20.
e Experiencias previas de agrupacién y comparacién de cantidades.

e Participacién en actividades grupales y escucha activa.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy van a descubrir coémo juntar cosas para obtener mas, usando la suma, una

herramienta que les ayudard a resolver problemas y juegos divertidos.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra dos grupos pequefios de objetos (por ejemplo, 3 bloques en un grupo y 4 en otro) y pregunta:

";Cuantos objetos hay en total si juntamos estos dos grupos?"

Estudiantes: Responden contando los objetos juntos en voz alta y levantando la mano para compartir sus ideas.

Motivacidon y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que la suma es una de las primeras operaciones que usamos cada dia sin

darnos cuenta? Por ejemplo, cuando juntamos manzanas para un picnic o contamos estrellas en el cielo."
Luego invita a los estudiantes a ver un video animado corto que muestra situaciones divertidas donde se usa la suma.

Estudiantes: Observan el video con atencién y sonrien ante las situaciones mostradas.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: "Cuando estdn en casa y tienen 2 galletas y su amigo les da 3 mas,

;cuantas galletas tienen ahora? Hoy aprenderemos a sumar para saber la respuesta siempre."

Estudiantes: Piensan en ejemplos similares y comparten con sus compaferos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica que sumar es juntar cantidades y que pueden usar objetos, dibujos o nimeros para hacerlo. Presenta

la notacién de la suma con el signo "+", y muestra ejemplos en el pizarrén con dibujos y nimeros, usando colores para



diferenciar cada cantidad.

Estudiantes: Observan y participan haciendo preguntas si tienen dudas.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Suma con objetos reales"

e Objetivo: Identificar y explicar el concepto de suma mediante objetos concretos.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante un conjunto de objetos (entre 5 y 10 unidades). Luego pide que formen dos
grupos pequeiios con diferentes cantidades y que cuenten cuantos objetos hay en cada grupo.
o A continuacién, les solicita que junten los dos grupos y cuenten el total para encontrar la suma.

o Solicita que escriban en su hoja de trabajo la suma usando nimeros y el signo "+", por ejemplo: 3 + 4 = 7.

e Organizacion: Individual

e Producto: Ejercicios escritos con suma y objetos agrupados.

e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol del docente: Observa el conteo y la escritura, formula preguntas como: ";Cémo sabes que juntaste todos los

objetos? ;Por qué usamos el signo '+' aqui?"

Actividad 2: "Juego de tarjetas sumando en parejas"

e Objetivo: Resolver problemas sencillos de suma utilizando representaciones visuales.
e Instrucciones:
o Docente: Forma parejas y entrega a cada pareja un juego de tarjetas con nimeros.
o Indica que cada estudiante tome dos tarjetas al azar, sumen los nimeros y escriban la suma en una hoja.
o Luego deben intercambiar sus resultados y verificar si estan correctos, explicAndose entre ellos cémo llegaron al
resultado.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Hojas con sumas escritas y explicaciones orales entre compaferos.
e Tiempo: 15 minutos
e Rol del docente: Circula entre parejas, escucha las explicaciones, aclara dudas y fomenta que expliquen su

proceso.

Actividad 3: "Cuento matematico: suma en la historia"

e Objetivo: Comunicar resultados de sumas en contextos cotidianos y desarrollar comprensién oral.

¢ Instrucciones:



o Docente: Relata un cuento breve donde un personaje debe juntar diferentes cantidades de objetos (ejemplo: un

nifio recoge flores, 5 en un dia y 6 en otro).
o Los estudiantes escuchan y luego, en grupos de 3-4, discuten cudl es la suma total.
o Cada grupo comparte su respuesta con la clase y explica cémo la obtuvieron.
e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Respuesta oral grupal y explicacién del proceso.
e Tiempo: 10 minutos

e Rol del docente: Facilita la escucha activa, motiva la participacién y guia las explicaciones.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Proponer que creen sumas con nidmeros mayores o que inventen sus

propios problemas de suma para compartir con la clase.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Ofrecer apoyo individualizado con objetos concretos y

representaciones visuales adicionales, usar dibujos y apoyo verbal reforzado.

Transiciones:

El docente conecta cada actividad preguntando: ";Qué aprendimos juntando objetos? Ahora, ;cémo creen que
podemos hacerlo con nUmeros en tarjetas?" y después ";Cémo podemos usar la suma para contar en historias?" para

mantener el hilo conductor y la atencién de los estudiantes.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante complete un pequefio organizador grafico donde escriban una suma que

hicieron hoy y dibujen los objetos que sumaron.

Estudiantes: Realizan el organizador y comparten con un compafero lo que escribieron y dibujaron.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué significa para ti sumar?
e ;COmo sabes que la suma te ayuda en tu vida diaria?
e ;Qué fue lo que mas te gusté de aprender a sumar hoy?

Docente: Escucha las respuestas y guia una breve reflexiéon grupal.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios positivos personalizados sobre los organizadores graficos y las explicaciones orales,

destacando los esfuerzos y logros, y aclarando dudas puntuales.



Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a observar y practicar sumas en casa, como contar frutas, juguetes o pasos, y a

compartir sus experiencias en la préxima clase.

Tarea o reto:
Docente: Propone que los estudiantes realicen una lista de tres situaciones en casa donde puedan usar la suma,

anotando qué sumarian y con qué objetos o numeros.

Estudiantes: Se comprometen a realizar la actividad y a compartirla en la siguiente sesién.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndéstica en fase de inicio (activacién de conocimientos previos), formativa durante el
desarrollo (observacién directa, revisiéon de productos escritos y orales) y sumativa en el cierre (organizador grafico y

reflexién metacognitiva).

Criterios de evaluacion:

¢ |Identifica correctamente la suma como juntar cantidades (relacionado con objetivo 1).

e Resuelve sumas sencillas usando objetos y nimeros (objetivo 2).

e Demuestra habilidad para sumar nimeros naturales en actividades practicas (objetivo 3).
e Comunica resultados de sumas de forma oral y escrita con claridad (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la participacidn y comprensiéon durante las actividades préacticas.

e Revisidn de ejercicios escritos y organizadores graficos.

e Registro anecdético de las explicaciones orales y respuestas en reflexion metacognitiva.

e Autoevaluacién sencilla donde el estudiante indique qué tanto entiende y disfruta sumar.
Evidencias de aprendizaje:

e Ejercicios escritos con sumas correctas y uso del signo "+".

e Participacion activa en juegos y explicaciones.

e Organizador grafico completo con suma y dibujo.

e Respuestas a preguntas de reflexién metacognitiva.
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