Explorando los Gigantes del Agua: Localizando los

Principales Rios del Mundo

Ciencias Naturales | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria con Trastorno por Déficit de Atencidn e
Hiperactividad (TDAH) y Trastorno del Espectro Autista (TEA) aprendan a localizar y reconocer los principales rios del
mundo. A través de un reto desafiante y actividades practicas, los estudiantes desarrollardn habilidades espaciales y
geogréaficas, que les permitirdn comprender la importancia de los rios en el medio ambiente, la cultura y la vida
cotidiana. Reconocer estos rios no solo fortalecerd su conocimiento cientifico sino que también fomentard su curiosidad
por el mundo natural y su interconexién con la sociedad. El aprendizaje se realizard de forma activa y significativa,
vinculando la geografia con contextos actuales y reales, para que los estudiantes puedan relacionar la informacién con

su entorno y experiencias diarias.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y localizar en un mapa los principales rios del mundo.
e Analizar la importancia geogréfica y ambiental de los rios seleccionados.
e Relacionar la ubicacién de los rios con caracteristicas culturales o naturales de su regién.

e Crear una representacion visual que muestre la ubicacién y datos béasicos de los rios estudiados.

Recursos Necesarios

e Mapas fisicos y politicos del mundo impresos (1 por cada 2 estudiantes).

e Marcadores y lapices de colores (varios colores, minimo 2 por estudiante).

e Computadoras o tabletas con acceso a mapas digitales interactivos (Google Earth, Google Maps) - 1 por grupo de 3-
4 estudiantes.

e Tarjetas con nombres y datos breves de los rios principales (Amazonas, Nilo, Yangtsé, Misisipi, Danubio, Congo,
entre otros).

e Proyector o pantalla para mostrar un video corto sobre rios (3-4 minutos).

e Hoja de trabajo con actividades de localizacién y preguntas guia (1 por estudiante).

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico previo sobre mapas y uso de leyendas.



e Habilidad para ubicar continentes y paises basicos en un mapa mundial.
e Experiencia previa en actividades grupales y trabajo colaborativo.

e Capacidad para seguir instrucciones simples y responder preguntas de comprension.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica que hoy exploraran los rios mas importantes del mundo y aprenderan a ubicarlos en mapas, lo que

les ayudara a entender mejor nuestro planeta y su naturaleza.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:
Docente: Pregunta: ";Quién puede nombrar un rio que conozca? ;Ddénde creen que estd ubicado en el mundo?"

Estudiantes: Responden con ejemplos propios; el docente anota algunos en el pizarrén o pantalla.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que el rio Amazonas es tan grande que transporta mas agua que el

siguiente siete rios juntos? Hoy aprenderemos dénde estan estos gigantes del agua."

Estudiantes: Muestran interés y hacen preguntas iniciales.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: "Los rios no solo nos dan agua, también ayudan a transportar alimentos,

nos permiten viajar y son el hogar de muchos animales. Por eso es importante saber dénde estdn y cémo cuidarlos."

Estudiantes: Reflexionan y relacionan con experiencias personales o noticias recientes (inundaciones, viajes, etc.).

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el reto: "Divididos en grupos, su misién es localizar en el mapa los principales rios del mundo,
investigar un dato importante de cada uno y preparar una pequefia presentacién visual para compartirlo."
Muestra un video corto (3-4 minutos) que destaque los rios mds grandes y su ubicacién geografica para apoyar la

comprensién visual.



Actividad 1: "Mapa Gigante de Rios"

o Objetivo: Identificar y localizar los principales rios en un mapa fisico.

¢ Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4, entrega un mapa y tarjetas con nombres y datos de rios.
o Indica que deben buscar en el mapa dénde estan los rios, marcarlos con un color especifico y anotar el nombre.
o Pide que conversen brevemente entre ellos para decidir la ubicacién correcta y escribir un dato interesante en
una hoja de trabajo.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Mapa con rios localizados y hoja con datos seleccionados.

e Tiempo estimado: 20 minutos.

¢ Rol del docente: Circular entre grupos, pregunta: ";Cémo decidieron la ubicacién? ;Qué dato les parece mas

interesante? ;Por qué creen que ese rio es importante?"

Actividad 2: "Exploradores Digitales”

e Objetivo: Analizar la ubicacién y caracteristicas geograficas de los rios usando herramientas digitales.

¢ Instrucciones:

o Docente: Asigna a cada grupo una computadora o tableta con Google Earth o Google Maps.

o Indica que deben buscar los rios localizados en la actividad anterior y explorar su recorrido, continentes que

atraviesan y paises relacionados.
o Solicita que identifiquen una caracteristica especial de cada rio (ejemplo: longitud, afluentes, ciudades
cercanas).
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Breve reporte oral o escrito con las caracteristicas encontradas.
e Tiempo estimado: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Facilita el acceso digital, pregunta: ";Qué sorprendié al explorar el rio? ;Cémo cambia el paisaje

a lo largo del rio? ;Qué usos humanos conocen cerca de estos rios?"

Actividad 3: "Presentacién Visual del Reto"
e Objetivo: Crear y presentar una representacion visual que muestre la ubicacién y datos béasicos de los rios
estudiados.
e Instrucciones:
o Docente: Pide que cada grupo prepare un pequefio cartel o dibujo en el mapa con datos clave y una imagen o
simbolo que represente el rio.

o Cada grupo presenta brevemente su trabajo al resto de la clase.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.



e Producto: Cartel visual y exposicién oral de 2-3 minutos.
e Tiempo estimado: 5 minutos.
¢ Rol del docente: Escucha, da retroalimentaciéon positiva y resalta aspectos importantes durante las

presentaciones.

Diferenciacion:

¢ Para estudiantes que terminan antes: Proponerles que busquen un rio adicional no asignado y preparen un
dato curioso para compartir.
e Para estudiantes que necesitan mdas apoyo: Ofrecer mapas con rios ya marcados parcialmente y apoyo

individual o en parejas para la blUsqueda y actividades.

Transiciones:

Docente: Conecta cada actividad destacando cémo cada paso ayuda a conocer mejor los rios y cémo la tecnologia

puede apoyar su aprendizaje, preparando la presentacién final.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a los estudiantes que en sus hojas de trabajo escriban tres ideas principales sobre lo aprendido hoy, con
la pregunta guia: ";Qué rio me parecié mas interesante y por qué?"

Estudiantes: Escriben individualmente sus ideas y comparten brevemente si desean.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayudd usar mapas fisicos y digitales para aprender sobre los rios?
e ;Qué fue lo mas facil y lo més dificil al localizar los rios?

e ;De qué manera puedes usar esta informacién en tu vida diaria o estudios futuros?

Docente: Anima a responder y escucha con atencién para ajustar futuras clases.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios positivos sobre la participaciéon, precisién en la localizacién y creatividad en las

presentaciones. Sefiala fortalezas y ofrece sugerencias para mejorar el trabajo en equipo y el manejo del mapa.

Transferencia:

Docente: Explica que conocer los rios es la base para entender temas futuros como ecosistemas, clima y cultura en

Ciencias Naturales y Sociales.

Tarea o reto:



Docente: Propone que los estudiantes busquen en casa una noticia reciente relacionada con un rio (inundacién,

contaminacioén, turismo, etc.) y estén listos para contarla en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (pregunta detonadora), formativa durante el desarrollo
(observacién, preguntas guia, revision de mapas y presentaciones) y sumativa en el cierre (sintesis escrita y exposicién

oral).

Criterios de evaluacion:

o Capacidad para localizar correctamente los principales rios en mapas fisicos y digitales (Objetivo 1).
e Identificacién y explicacién de datos importantes sobre los rios (Objetivo 2).
e Relacién adecuada entre la ubicacién del rio y su contexto geografico o cultural (Objetivo 3).

e Calidad y creatividad en la representacién visual y presentacién oral (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para la localizacién correcta en mapas.
e Rlbrica para evaluar la presentacion visual y oral.
e Observacion directa durante actividades grupales.

e Autoevaluacién breve al final de la sesién mediante las preguntas metacognitivas.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas marcados con los rios principales.
e Hojas de trabajo con datos y reflexiones escritas.

e Presentaciones orales y carteles visuales de los grupos.
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