Exploradores del Universo: Descubriendo los Misterios del

Cielo

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Invertido

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes de primaria comprendan conceptos basicos sobre el
universo, sus componentes principales y su importancia para la vida en la Tierra. A través de actividades dindmicas y
participativas, los niflos aprenderdn qué es el universo, qué cuerpos celestes lo conforman como planetas, estrellas y la

Tierra, y como estos elementos estan conectados con su vida cotidiana y la naturaleza que los rodea.

El tema es relevante porque despierta la curiosidad natural de los nifios sobre el cielo y los fendmenos que observan,
ademéds de fomentar una actitud de exploracién y respeto por el espacio y la ciencia. La metodologia de Aprendizaje
Invertido permitird que los estudiantes lleguen a clase con una base previa del tema mediante videos y lecturas en
casa, para que en el aula realicen actividades préacticas y colaborativas que fortalezcan su comprensién y habilidades

para comunicar lo aprendido.

Este aprendizaje conecta con la vida real al ayudar a los nifilos a entender fenémenos cotidianos como el dia y la noche,
las estaciones y la luz del Sol, vinculando el conocimiento del universo con su entorno mas cercano y su experiencia

diaria.

Objetivos de Aprendizaje

e ldentificar y describir los principales componentes del universo: planetas, estrellas y la Tierra.
e Explicar de forma sencilla la relacién entre la Tierra, el Sol y la Luna y cémo afectan la vida diaria.
e Crear un dibujo o modelo sencillo que represente el sistema solar y sus elementos.

Comparar caracteristicas basicas de algunos planetas y estrellas para reconocer sus diferencias.

Recursos Necesarios

o Videos educativos cortos sobre el universo (2 videos de 5 minutos cada uno) - proporcionados previamente para

estudio en casa.

e Lectura ilustrada breve sobre el sistema solar (hoja impresa por estudiante).

Cartulina grande y colores o marcadores para dibujo en clase.

e Imagenes recortables de planetas, estrellas, Sol y Luna (una por estudiante).
e Pizarra o rotafolio y plumones para anotaciones.

e Proyector o computadora para mostrar imagenes y video en clase.

e Hojas blancas para dibujo individual.



Requisitos Previos

e Conocimiento basico de la Tierra como planeta donde viven.
e Habilidad para escuchar y observar videos y textos sencillos.
e Experiencia previa en dibujo basico y trabajo en equipo.

e Curiosidad natural por el cielo y los fenémenos naturales.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion:

Docente: Explicar a los nifios que hoy explorardn juntos qué es el universo y por qué es importante conocerlo. Se les

motivard a compartir lo que ya saben y a imaginar cémo es el cielo mas alléd de la Tierra.

Estudiantes: Prepararse para compartir sus ideas y escuchar con atencién.

Activacion de conocimientos previos

Docente dice: ";Alguna vez han mirado al cielo de noche? ;Qué cosas han visto ahi? ;jLes gustaria saber qué son esas

luces y cémo funcionan?"
Estudiantes responden: Expresan lo que han visto o piensan sobre el cielo y sus objetos.

Docente: Muestra imdgenes grandes de la Luna, el Sol y algunas estrellas y pregunta: ";Quién sabe qué son estas

cosas? ;Alguno conoce sus nombres?"

Motivacion y enganche

Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que la luz del Sol tarda 8 minutos en llegar a la Tierra? Eso significa que

cuando vemos el Sol, estamos viendo algo que pasé hace un ratito. jEs como viajar en el tiempo!"

Estudiantes: Escuchan sorprendidos y se motivan para descubrir mas.

Contextualizacion

Docente: Relaciona el tema con la vida diaria: "El universo es todo lo que estd afuera de nuestro planeta, y aunque no
lo veamos todo, nos afecta mucho porque el Sol nos da luz y calor para vivir. Hoy vamos a aprender cémo es ese gran

lugar en el que vivimos."

Estudiantes: Comprenden la conexién entre el universo y su vida cotidiana.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido



Docente: Recuerda que los estudiantes ya vieron dos videos cortos en casa sobre el universo y le entrega a cada nifio
una hoja con una lectura ilustrada sencilla que resume el contenido. Lee en voz alta y comenta las partes mas

importantes para asegurarse que todos comprendan.

Estudiantes: Siguen la lectura y participan con preguntas y respuestas.

Actividad 1: "Mi propio sistema solar”

e Objetivo: Crear un dibujo o modelo sencillo que represente el sistema solar y sus elementos.
e Instrucciones:

o Docente: "Ahora vamos a dibujar juntos el sistema solar. Usaremos la cartulina grande para hacer un modelo en
equipo y también cada uno hard su dibujo en su hoja. Primero, peguemos las imagenes recortables en el lugar
correcto."

o Organizar a los estudiantes en grupos de 4 para crear el modelo grande en cartulina, mientras cada nifio hace su
dibujo individual.

o Estudiantes: Discuten y colocan los planetas en orden alrededor del Sol, pegan las imégenes y colorean su
dibujo.

e Producto: Modelo grupal en cartulina y dibujo individual del sistema solar.
e Tiempo: 20 minutos.
e Rol docente: Observa la colaboracién, pregunta: ";Qué planeta estd mas cerca del Sol? ;Cual es el mas grande?

:(Dénde esta la Tierra?" Ayuda a corregir errores y motiva a explicar en voz alta.

Actividad 2: "Comparo planetas y estrellas"

e Objetivo: Comparar caracteristicas basicas de algunos planetas y estrellas para reconocer sus diferencias.
e Instrucciones:

o Docente: "Vamos a jugar a un juego de comparaciones. Les daré tarjetas con datos de algunos planetas y
estrellas. Lean en voz alta y busquen en el saldén a alguien que tenga una tarjeta diferente para explicar una
caracteristica distinta."

o Organizar en parejas o trios para intercambiar tarjetas y conversar.

o Estudiantes: Leyen, comparan y explican diferencias (tamafo, color, temperatura).

e Producto: Intercambio verbal y comprensién de diferencias entre cuerpos celestes.
e Tiempo: 15 minutos.
e Rol docente: Facilita el didlogo, formula preguntas: ";Qué planeta es més frio? ;Qué estrella brilla mas? ;Por qué

la Tierra es especial?"

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer que dibujen un cuento corto sobre un viaje imaginario por el

sistema solar.



o Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Dar imagenes con etiquetas y acompafar con preguntas

guia mas simples, apoyando la colocacién correcta de planetas y explicaciones.

Transiciones

Docente: "Muy bien equipo, ahora que han hecho sus dibujos y comparaciones, vamos a compartir lo que aprendimos

para que todos lo recordemos y podamos hacer un pequefo resumen juntos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis

Docente: Invita a los estudiantes a formar un circulo y, con una pizarra o rotafolio, escribir o dibujar las 3 ideas més

importantes que aprendieron hoy sobre el universo.

Estudiantes: Proponen ideas como que el Sol es una estrella, la Tierra es un planeta y que el universo es muy grande.

Reflexion metacognitiva
Docente pregunta:

e ";Qué fue lo que més te gustd aprender hoy sobre el universo?"
e ";Puedes explicar con tus palabras qué es un planeta y qué es una estrella?"

e ";Cémo crees que el Sol nos ayuda en nuestra vida diaria?"

Estudiantes: Responden y reflexionan sobre su aprendizaje.

Retroalimentacion

Docente: Da retroalimentacion positiva, resaltando los aciertos en los dibujos y explicaciones, y corrige con ejemplos

sencillos cualquier concepto erréneo, motivando a seguir explorando.

Transferencia

Docente: Explica que este conocimiento serd util para entender fenémenos naturales como el dia y la noche o las

estaciones, y que en futuras clases explorardn més sobre el espacio y sus misterios.

Tarea o reto

Docente: Propone como pequefio reto que en casa observen el cielo durante la noche o el dia y anoten o dibujen qué
objetos ven, para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: En la fase de inicio, mediante la activacién de conocimientos previos y preguntas orales.



o Formativa: Durante el desarrollo, observando la participaciéon en actividades de dibujo, comparacién y didlogo.
e Sumativa: En el cierre, con la sintesis grupal, respuestas a preguntas de reflexién y el producto final (dibujo y

modelo del sistema solar).
Criterios de evaluacion:
e |dentifica correctamente los componentes del universo en su dibujo o modelo (objetivo 1).
e Explica la relacién entre la Tierra, el Sol y la Luna con claridad basica (objetivo 2).
e Realiza un dibujo o modelo que refleja la estructura del sistema solar (objetivo 3).
e Compara y diferencia caracteristicas bdsicas de planetas y estrellas (objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar participacién y comprensién durante actividades grupales e individuales.
e Rubrica sencilla para evaluar los dibujos y modelos seguln precisién y creatividad.
e Observacion directa y registro de respuestas en preguntas orales.
Evidencias de aprendizaje:
e Dibujo individual y modelo grupal del sistema solar.
e Participacion activa en el juego de comparacién de planetas y estrellas.

e Respuestas orales en la reflexién final.
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