
Explorando números y operaciones: ¡resolviendo

problemas juntos!
Matemáticas | Números y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripción

En este plan de clase, los estudiantes descubrirán cómo los números y las operaciones matemáticas se usan para
resolver problemas cotidianos de manera divertida y colaborativa. A través de situaciones reales que ellos mismos
analizarán, aprenderán a sumar, restar, multiplicar y dividir, comprendiendo no solo los cálculos sino también cuándo y
por qué usarlos. Este aprendizaje es importante porque las matemáticas están presentes en actividades diarias como
comprar en la tienda, repartir objetos o planear una fiesta, por lo que entenderlas facilita la vida y toma de decisiones.

La metodología será Aprendizaje Basado en Problemas, donde los niños serán protagonistas: explorarán, preguntarán,
discutirán y buscarán soluciones con apoyo del docente. Así desarrollarán su pensamiento crítico, habilidades para
trabajar en equipo y confianza para enfrentar retos matemáticos. Al finalizar, estarán mejor preparados para aplicar las
operaciones numéricas en diferentes contextos y para avanzar en su formación matemática con bases sólidas y
significativas.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar problemas cotidianos para identificar qué operaciones matemáticas son necesarias.

Resolver problemas utilizando operaciones de suma, resta, multiplicación y división.

Argumentar y explicar sus estrategias y resultados matemáticos en equipo.

Crear representaciones numéricas y gráficas para apoyar la resolución de problemas.

Evaluar sus procesos y resultados para mejorar su comprensión de números y operaciones.

Recursos Necesarios

Hojas de trabajo con problemas matemáticos impresos (1 por estudiante).

Tarjetas con números y símbolos de operaciones (+, -, ×, ÷) (1 juego por grupo de 4 estudiantes).

Calculadoras sencillas (opcional, 1 por grupo para apoyo).

Tablero o pizarrón y marcadores de colores.

Material manipulativo: fichas, bloques o monedas de plástico (20 por grupo).

Reloj o cronómetro para controlar tiempos.

Cartulinas y plumones para crear representaciones gráficas.

Requisitos Previos



Conocimiento básico de números naturales hasta 100.

Habilidad para realizar sumas y restas simples.

Experiencia previa reconociendo símbolos matemáticos básicos.

Capacidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy aprenderán a usar números y operaciones para resolver problemas que
pueden suceder en su vida diaria, como repartir dulces o comprar juguetes, y que juntos descubrirán cómo hacerlo
paso a paso.

Estudiantes: Escuchan con atención y se preparan para participar.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra en el pizarrón un dibujo con 8 manzanas y dice: “Si tengo 8 manzanas y doy 3 a mi amigo, ¿cuántas
me quedan?” Pide que levanten la mano quienes saben qué operación usar y que expliquen su respuesta.

Estudiantes: Responden con sumas o restas, explican y recuerdan cómo se resuelven problemas sencillos.

Motivación y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: “¿Sabían que los comerciantes usan las matemáticas todos los días para vender
productos y dar cambio? Hoy vamos a ser pequeños comerciantes resolviendo problemas con números y operaciones.”

Estudiantes: Se muestran interesados y emocionados por el reto.

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con la vida cotidiana: “Cuando ustedes van a la tienda con su familia, las matemáticas
ayudan a saber cuánto dinero necesitan y cómo se reparte lo que compran. Así que aprender a usar números y
operaciones es muy útil.”

Estudiantes: Relacionan el aprendizaje con su experiencia personal y se sienten motivados para participar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido:



Docente: Presenta un problema real para resolver en equipo. Ejemplo: “En una fiesta hay 24 niños y quieren repartir
96 globos en partes iguales. ¿Cuántos globos recibe cada niño?” Explica que analizarán juntos qué operación usar y
cómo resolverlo.

Estudiantes: Escuchan, hacen preguntas y discuten la situación.

Actividades de aprendizaje activo:

1. Actividad: “Detectives de operaciones”

Objetivo: Analizar problemas para identificar la operación adecuada.

Instrucciones:

Docente: Entrega a cada grupo de 4 estudiantes un conjunto de 4 tarjetas con problemas cortos (sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones).

Los estudiantes leen en voz alta cada problema, discuten entre ellos cuál operación usarán para resolverlo y
justifican su elección.

Luego, colocan las tarjetas con el símbolo de la operación correcta frente a cada problema.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Tarjetas organizadas correctamente con explicación oral.

Tiempo: 15 minutos.

Rol docente: Observa las discusiones, pregunta “¿Por qué eligieron esa operación?”, “¿Qué les dice el problema
para decidirlo?”, y guía si es necesario.

2. Actividad: “Resolviendo juntos”

Objetivo: Resolver problemas usando operaciones y explicar estrategias.

Instrucciones:

Docente: Entrega a cada grupo una hoja con 3 problemas para resolver con números y operaciones.

Los estudiantes usan fichas o bloques para representar los problemas, hacen los cálculos y escriben la
respuesta.

Después, un representante de cada grupo explica al resto cómo resolvieron uno de los problemas.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Respuestas escritas y explicación oral.

Tiempo: 20 minutos.

Rol docente: Apoya con preguntas: “¿Cómo usaron las fichas para entender el problema?”, “¿Qué pasos siguieron
para calcular?”, “¿Qué aprendieron de esta forma de resolver?”

3. Actividad: “Creando gráficos de soluciones”

Objetivo: Crear representaciones gráficas para apoyar la solución de problemas.



Instrucciones:

Docente: Pide a cada grupo que elija uno de los problemas resueltos y lo represente con un dibujo o gráfico en
una cartulina.

Usan plumones y símbolos para mostrar números y operaciones.

Comparten su gráfico con el grupo y explican cómo ayuda a entender el problema.

Organización: Grupos de 4.

Producto: Cartulina con gráfico y explicación oral.

Tiempo: 5 minutos.

Rol docente: Fomenta la creatividad, pregunta “¿Qué colores o símbolos usaron y por qué?”, “¿Cómo ayuda su
gráfico a entender el problema?”

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Proponer que creen un problema propio para que otro grupo lo resuelva.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Trabajar con el docente en pequeños grupos para usar material
manipulativo y resolver problemas más sencillos.

Transiciones:

Al terminar cada actividad, el docente hace un breve resumen y conecta con la siguiente diciendo: “Ahora que
entendemos cómo elegir la operación, vamos a practicar resolviendo y explicando nuestras respuestas” y luego
“Finalmente, vamos a representar nuestras soluciones para compartirlas con todos”. Así los estudiantes mantienen el
hilo y la motivación.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una hoja tres cosas que aprendió hoy sobre números y operaciones,
usando frases sencillas o dibujos. Luego, invita a algunos a compartir sus ideas con la clase.

Estudiantes: Reflexionan y expresan su aprendizaje de forma creativa y oral.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué operación me gusta usar más y por qué?

¿Cómo me ayudó trabajar en equipo para resolver los problemas?

¿Qué haré diferente la próxima vez que tenga que resolver un problema con números?

Docente: Formula estas preguntas oralmente y escucha las respuestas para identificar aprendizajes y dudas.

Retroalimentación:



Docente: Felicita los esfuerzos y aciertos de los estudiantes, corrige con ejemplos claros si hay errores, y destaca las
buenas explicaciones y representaciones gráficas.

Transferencia:

Docente: Explica que en próximas clases continuarán practicando con problemas más complejos y que lo aprendido
les servirá para actividades cotidianas y futuras materias.

Tarea o reto:

Docente: Propone que en casa observen algún problema que impliquen números y operaciones (como repartir dulces
o contar objetos) y lo traigan para compartir y resolver en clase.

Evaluación

Tipo de evaluación: Formativa durante la fase de desarrollo y sumativa en la fase de cierre.

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente la operación matemática adecuada para cada problema (objetivo 1).

Resuelve problemas aplicando las operaciones numéricas con precisión (objetivo 2).

Expresa y argumenta sus estrategias y resultados con claridad (objetivo 3).

Representa problemas y soluciones mediante dibujos o gráficos (objetivo 4).

Reflexiona sobre su aprendizaje y reconoce áreas de mejora (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar participación y precisión en actividades grupales.

Rúbrica sencilla para evaluar calidad de explicaciones orales y representaciones gráficas.

Portafolio con hojas de trabajo y productos gráficos.

Autoevaluación guiada mediante preguntas de reflexión en cierre.

Evidencias de aprendizaje:

Tarjetas organizadas con problemas y operaciones correctas.

Hojas de trabajo con problemas resueltos y explicaciones escritas.

Cartulinas con gráficos y dibujos de soluciones.

Respuestas orales y escritas en la reflexión final.

Generado con EdutekaLab — edutekalab.co


