Explorando los Sdlidos: jDescubre las Figuras 3D a tu

Alrededor!

Matemadticas | Geometria | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

En esta sesidn, los estudiantes de primaria explorardn el fascinante mundo de los sélidos geométricos. Aprenderdn a
identificar y describir figuras tridimensionales comunes como cubos, esferas, cilindros, conos y pirdmides, reconociendo
sus elementos principales: caras, aristas y vértices. El propésito es que los niflos comprendan cémo estan formados
estos sdlidos y dénde los pueden encontrar en su entorno cotidiano, desde una caja de zapatos hasta una pelota o una
lata de refresco.

Este aprendizaje es relevante porque ayuda a desarrollar el pensamiento espacial y la capacidad de observar y analizar
objetos reales, habilidades Utiles para la vida diaria y para futuras materias como matematicas y ciencias. Ademas, al
trabajar con problemas y actividades practicas, los estudiantes desarrollan su pensamiento critico y colaborativo,

resolviendo preguntas concretas sobre las figuras que los rodean.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y nombrar diferentes sélidos geométricos comunes en su entorno.

e Describir las caracteristicas bdsicas de los sélidos, como sus caras, aristas y vértices.
e Analizar objetos cotidianos para relacionarlos con sélidos geométricos aprendidos.

e Construir modelos sencillos de sélidos utilizando materiales basicos.

e Expresar sus observaciones y conclusiones mediante el trabajo en equipo y la comunicacién oral.

Recursos Necesarios

e Figuras sdlidas fisicas (1 cubo, 1 esfera, 1 cilindro, 1 cono, 1 pirdmide) - al menos un set para cada grupo de 3-4
estudiantes.

e Cartulinas o papel de colores.

e Tijeras y pegamento para manualidades.

e Imagenes impresas de objetos cotidianos que representen sélidos (pelota, caja, lata, cono de helado, pirdmide
egipcia).

e Hojas de trabajo con preguntas y espacio para dibujar (1 por estudiante).

e Pizarra y plumones o tiza para el docente.

e Video corto (3 minutos) sobre sélidos geométricos (opcional, puede ser un recurso digital como YouTube “Sélidos

Geométricos para nifios”).



Requisitos Previos

e Conocimiento basico de figuras planas (cuadrado, circulo, tridngulo).
e Habilidad para recortar y pegar papel.
e Capacidad para trabajar en equipo y seguir instrucciones sencillas.

e Experiencia previa en reconocer objetos comunes en su entorno.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica a los estudiantes que hoy descubrirdn qué son los sélidos geométricos y por qué es importante

conocerlos para entender el mundo que nos rodea.

Estudiantes: Escuchan con atencién y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Muestra imagenes grandes de figuras planas conocidas (cuadrado, circulo, tridngulo) y pregunta: “;Qué
figuras conocen? ;Dénde las han visto?” Luego, pregunta: “;Alguna vez han visto objetos que no sean planos sino que

tengan volumen, como una pelota o una caja?”

Estudiantes: Responden y comentan ejemplos de objetos tridimensionales que conocen.

Motivacién y enganche

Docente: Presenta un cubo y una pelota reales y dice: “;Saben que estos objetos tienen nombres especiales en

geometria? ;Quieren descubrir cudles son y qué los hace diferentes?”

Estudiantes: Se muestran curiosos y participan con preguntas o comentarios.

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con la vida cotidiana: “En casa, en la escuela y en la calle, muchos objetos son sélidos

geométricos. Aprender a reconocerlos nos ayuda a entender mejor el mundo y a ser mas creativos.”

Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos propios.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido



Docente: En lugar de explicar directamente, plantea un problema: “Tenemos varios objetos en el salén, ;podemos

agruparlos segun su forma? ;Qué caracteristicas podemos usar para hacerlo?”

Estudiantes: Observan los objetos y empiezan a proponer agrupaciones y caracteristicas.

Actividad 1: Clasificando sélidos geométricos

e Objetivo: Identificar y nombrar sélidos geométricos.
¢ Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y entrega un set de figuras sélidas a cada grupo. Indica:
“Exploren estas figuras y traten de nombrarlas. Luego, piensen qué caracteristicas pueden observar (caras,
aristas, vértices).”

o Estudiantes: Manipulan las figuras, conversan y anotan o dibujan en su hoja de trabajo las caracteristicas que

observan.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Lista o dibujo con nombres y caracteristicas de cada sélido.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Circula entre grupos, pregunta: “;Cuantas caras tiene este sélido? ;Qué forma tienen? ;Cuantas

aristas ven? ;Y vértices?”

Actividad 2: Relacionando sélidos con objetos cotidianos

e Objetivo: Analizar objetos reales para relacionarlos con sélidos geométricos.
e Instrucciones:
o Docente: Muestra imagenes de objetos cotidianos (caja, pelota, lata, cono de helado, pirdmide egipcia) y
pregunta: “;Qué sdélido se parece méas a cada objeto? ;Por qué?”
o Estudiantes: Discuten en grupo y anotan en su hoja cudl sélido corresponde a cada imagen con razones.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Relacién escrita o dibujada entre objeto e imagen del sélido.

Tiempo: 10 minutos.
¢ Rol docente: Facilita la discusién, pregunta: “;Qué caracteristicas del objeto te ayudan a identificar el sélido?

¢ Tiene caras planas o curvas?”

Actividad 3: Construyendo un sélido sencillo

e Objetivo: Construir modelos sencillos de sélidos geométricos.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega cartulina, tijeras y pegamento. Explica: “Ahora cada grupo va a construir un cubo o una
pirdmide usando las piezas que les damos. Sigan las instrucciones y observen las caras, aristas y vértices al

armarlo.”



o Estudiantes: Cortan y pegan para formar el sélido, colaborando y verificando que haya 6 caras para el cubo o 4
para la pirdmide.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Modelo fisico de un sélido construido por el grupo.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Apoya en el proceso, formula preguntas: “;Cuantas caras tiene tu figura? ;Son todas iguales?

¢Cuantos vértices puedes contar?”

Diferenciacion

o Para estudiantes que terminan antes: Invitarlos a dibujar otro sélido diferente o buscar en el aula objetos que

tengan forma de sélidos y compartir con la clase.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Pueden trabajar con un compafiero que les ayude, usar figuras
sélidas mas grandes o con colores distintos para diferenciar caras y aristas, y recibir instrucciones adicionales paso

a paso.

Transiciones

Docente: Conecta cada actividad resaltando que lo que aprendieron en la anterior les ayudaréa para la siguiente:
“Ahora que identificamos y describimos los sélidos, los relacionamos con objetos reales, y finalmente construimos uno,

veamos qué aprendimos y qué nos quedé mas claro.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis

Docente: Pide a los estudiantes que formen un circulo y cada uno diga una caracteristica de un sélido o nombre un
sélido aprendido. Luego, en la pizarra escribe un mapa mental colectivo con las palabras clave: caras, aristas, vértices,

cubo, esfera, cilindro, cono, pirdamide.

Estudiantes: Participan diciendo ideas y escuchan al docente organizar el mapa mental.

Reflexion metacognitiva
Docente: Formula estas preguntas para que respondan en su hoja o en voz alta:

e ;Qué sélido te parecié mas facil de reconocer y por qué?
e ;COmo te ayudd construir un sélido a entenderlo mejor?

e ;En qué objetos de tu casa puedes encontrar sélidos como los que vimos hoy?

Retroalimentacion

Docente: Da comentarios positivos a cada grupo, destaca sus observaciones y construcciones, corrige suavemente

errores comunes y resalta la importancia del trabajo colaborativo y la curiosidad.



Transferencia

Docente: Explica que en futuras clases seguiran explorando mas figuras y cémo estas nos ayudan en otras dreas

como arte, construccién y tecnologia.

Tarea o reto

Docente: Propone que en casa encuentren 3 objetos que tengan forma de sélidos geométricos y los dibujen o tomen

fotos para mostrar en la siguiente clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Formativa durante la fase de desarrollo y sumativa en la fase de cierre.

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente al menos tres sélidos geométricos comunes (Actividad 1).

e Describe caracteristicas basicas (caras, aristas, vértices) con precisiéon (Actividad 1y 3).

e Relaciona objetos cotidianos con los sélidos aprendidos (Actividad 2).

e Construye un modelo fisico de un sélido respetando sus elementos geométricos (Actividad 3).

e Participa activamente en las reflexiones y actividades grupales (Cierre).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién directa durante las actividades grupales.
e Revisién de hojas de trabajo con dibujos y respuestas.
e Evaluacion oral mediante preguntas durante la sintesis y reflexién.
e Portafolio con el modelo construido y evidencia escrita.
Evidencias de aprendizaje:
e Hojas de trabajo con nombres y caracteristicas de sélidos.
e Respuestas a preguntas de relacién entre objetos y sélidos.
e Modelos fisicos construidos de sélidos geométricos.

e Participacion en discusiones y mapa mental colectivo.
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