Explorando la Edad Media: Un Viaje a la Historia Viva

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan las caracteristicas principales de
la Edad Media, una época fundamental para entender la formacién de la sociedad actual. A través de un proyecto
colaborativo, los alumnos explorardn aspectos sociales, culturales y politicos de este periodo, relaciondndolos con su
entorno y vida diaria. La actividad permitird que los estudiantes desarrollen habilidades de investigacion, andlisis critico

y trabajo en equipo, mientras crean un producto tangible que refleje sus aprendizajes.

El enfoque basado en proyectos fomenta un aprendizaje activo, donde los estudiantes no solo reciben informacién, sino
que la construyen y aplican en un contexto real. Este conocimiento es relevante porque muchas estructuras sociales,
tradiciones y formas de organizacién actuales tienen raices en la Edad Media. Al conectar el pasado con su presente,

los jovenes podrén valorar la importancia de la historia para comprender el mundo que los rodea.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar las caracteristicas principales de la Edad Media en Europa.

e Comparar las estructuras sociales, politicas y culturales del periodo medieval con la actualidad.
e Crear un mural o presentacién visual que represente aspectos relevantes de la Edad Media.
e Colaborar en equipo para investigar y sintetizar informacién histérica.

e Argumentar la importancia de la Edad Media en el desarrollo de la sociedad contemporanea.

Recursos Necesarios

e Cartulina grande o papel bond para mural (1 por grupo, total 3-4 grupos)
e Marcadores, colores, tijeras, pegamento
e Computadora o tablet con acceso a internet (1 por grupo)

Impresiones de mapas y graficos basicos sobre la Edad Media (1 juego por grupo)

e Proyector y pantalla para presentacién inicial (opcional)
e Hojas de trabajo con preguntas guia (1 por estudiante)

¢ Video corto introductorio sobre la Edad Media (5 minutos)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre las etapas histéricas generales (prehistoria, edad antigua)

e Habilidades bésicas de blusqueda de informacién en internet o libros



e Experiencia previa en trabajo en equipo y presentacién oral

e Comprensién de conceptos basicos de organizacién social (clases sociales, gobierno)

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que en la sesién explorardn qué fue la Edad Media y por qué es importante conocerla para entender

cémo se formaron muchas cosas que usamos y vivimos hoy en dia.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea la siguiente pregunta detonadora: “;Qué creen que pasaba hace mds de 1000 afos? ;Cémo vivia la

gente y cdmo se organizaba la sociedad?”

Estudiantes: Responden en voz alta o por escrito en una hoja répida sus ideas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que la Edad Media duré casi 1000 afios y que fue la época donde se

inventaron cosas como los molinos de viento y los castillos?”

Muestra un breve video introductorio de 5 minutos con imagenes de castillos, caballeros y vida medieval.

Contextualizacion:

Docente: Conecta con la vida actual diciendo: “Muchos edificios, tradiciones y formas de gobierno tienen raices en la

Edad Media, por eso entenderla nos ayuda a comprender nuestro presente.”

Estudiantes: Escuchan y participan con preguntas o comentarios breves.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica que van a trabajar en grupos para crear un mural que muestre diferentes aspectos de la Edad Media:
sociedad, politica, cultura y vida cotidiana. No serd una exposicién magistral, sino un descubrimiento activo con

investigacién y creatividad.

Actividad 1: Investigacion guiada en equipos

e Objetivo: Analizar caracteristicas principales de la Edad Media.

¢ Instrucciones:



o

Dividir a los estudiantes en grupos de 3-4.

o Entregar a cada grupo hojas con preguntas guia (ejemplos: ;Quién gobernaba en la Edad Media? ;Cémo era la

vida de los campesinos? ;Qué importancia tenian los castillos y la iglesia?).
o Usar tablets o computadora para buscar respuestas y también usar material impreso.

o Registrar la informacién mas importante para el mural.

e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Respuestas sintetizadas y organizadas en una hoja para usar en el mural

e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Supervisar, hacer preguntas guia como “;Por qué creen que la iglesia tenia mucho poder?”, “;Cémo

se relacionaban las clases sociales?”, ofrecer apoyo para blUsqueda y comprensién.

Actividad 2: Creacion del mural visual

e Objetivo: Crear un mural que represente aspectos relevantes de la Edad Media.

e Instrucciones:
o Cada grupo usa la informacién recopilada para disefiar y elaborar un mural con dibujos, titulos y datos claves.
o Se fomenta la creatividad para representar la sociedad, la politica, la cultura y la vida cotidiana.

o Preparan una breve explicacién para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Mural terminado y explicacién oral breve

e Tiempo: 20 minutos

Rol docente: Apoyar la organizacion, sugerir formas de presentar la informacién, fomentar participacién equitativa

y revisar el contenido para corregir errores.

Actividad 3: Presentaciéon rapida y puesta en comun

e Objetivo: Argumentar la importancia de la Edad Media en la sociedad actual.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su mural en 2-3 minutos.

o Los demés escuchan y pueden hacer una pregunta o comentario.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y discusién
e Tiempo: 5 minutos

e Rol docente: Facilitar la presentacién, animar a la escucha activa, hacer preguntas para profundizar el analisis.

Diferenciacion:



o Para estudiantes que terminan antes: Invitar a crear un pequefo glosario o cartel con palabras clave de la

Edad Media para apoyar a sus compaferos.
e Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Proporcionar preguntas guia mas simples, acceso a

resimenes breves y apoyo individual durante la busqueda y elaboracién del mural.

Transiciones:

Al terminar la investigacion, el docente sefiala: “Ahora que saben mds, vamos a plasmar todo en un mural para que
todos podamos aprender de forma visual y creativa.” Luego, para pasar a la presentacién: “Muy bien, ahora es

momento de mostrar lo que aprendieron y explicar por qué la Edad Media sigue siendo importante.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
Docente: Pide a cada estudiante escribir en una tarjeta tres ideas importantes que aprendieron sobre la Edad Media.

Estudiantes: Escriben individualmente y luego se forman en circulo para compartir una idea cada uno.

Reflexion metacognitiva:

Docente: Formula las siguientes preguntas para que los estudiantes reflexionen oralmente o en sus cuadernos:

e ;Qué aspectos de la Edad Media te parecieron mas interesantes o sorprendentes?
e ;COmo crees que la Edad Media influye en la forma en la que vivimos hoy?

e ;Qué fue lo mas dificil o facil de aprender en esta actividad?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata destacando el esfuerzo, la calidad del mural y las ideas

compartidas, corrigiendo suavemente errores y alentando la curiosidad para seguir aprendiendo.

Transferencia:

Docente: Conecta con futuras sesiones diciendo: “En la préxima clase exploraremos cémo la Edad Media dio paso a la

Edad Moderna y qué cambios importantes ocurrieron.”

Tarea o reto:

Docente: Propone investigar en casa alguna tradicién, edificio o historia local que tenga relaciéon con la Edad Media y
traer un dato o imagen para compartir.
Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (pregunta detonadora), formativa durante la fase de desarrollo

(observacién y revision de murales y presentaciones), y sumativa en la fase de cierre (tarjeta de sintesis y reflexién).



Criterios de evaluacion:

e Analiza correctamente las caracteristicas principales de la Edad Media (objetivo 1).
e Compara y relaciona aspectos medievales con la actualidad (objetivo 2).

e Crea un mural claro, organizado y representativo (objetivo 3).

e Participa activamente y colabora en equipo (objetivo 4).

e Argumenta con fundamento la importancia histérica del periodo (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para evaluar el mural y presentacién grupal.
e Observacién directa durante actividades grupales.

e Tarjeta de sintesis individual como evidencia escrita.

e Autoevaluacién y coevaluacion breve al final de la sesién.

Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas sintetizadas en hojas de investigacion.
e Mural final elaborado por cada grupo.
e Presentaciones orales en plenaria.

o Tarjetas de sintesis personal.
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