Descubriendo el Poder de las Ecuaciones de Segundo

Grado

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Invertido

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) comprendan y apliquen las
ecuaciones de segundo grado, una herramienta fundamental en matematicas que les permite resolver problemas
cotidianos y académicos. A través de la metodologia de Aprendizaje Invertido, los estudiantes explorardn el tema
desde casa mediante videos y lecturas, y en clase realizardn actividades practicas que fomentan el pensamiento
critico, la colaboracién y la resolucién de problemas. El aprendizaje de las ecuaciones cuadraticas no solo desarrolla
habilidades algebraicas, sino que también conecta con situaciones reales como calcular dreas, trayectorias y

optimizacién, despertando la curiosidad matematica y facilitando su aplicacién en la vida diaria y en futuros estudios.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y diferenciar las formas generales de las ecuaciones de segundo grado.

e Resolver ecuaciones cuadraticas utilizando factorizacién, férmula general y completando el cuadrado.
e Aplicar ecuaciones de segundo grado para resolver problemas contextualizados.

e Analizar los resultados de las soluciones para interpretar su significado en contextos reales.

e Comunicar el proceso y resultados de resolucién de ecuaciones con claridad y precision.

Recursos Necesarios

e Videos explicativos seleccionados sobre ecuaciones de segundo grado (3 videos, 10 minutos cada uno).
e Lecturas guiadas impresas y digitales con ejemplos y ejercicios.

e Cuadernos y hojas de trabajo impresas para actividades practicas.

e Calculadoras cientificas (una por estudiante o por pareja).

e Pizarras blancas pequefias y marcadores para trabajo en equipo.

Proyector y computadora para visualizacién de videos y recursos digitales.
e Material para organizadores graficos (cartulinas, colores, marcadores).
e Fichas con problemas contextualizados escritos para resolucién en clase.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de operaciones con nimeros enteros y fracciones.



e Comprensién de expresiones algebraicas y términos semejantes.
e Habilidad para resolver ecuaciones lineales sencillas.

e Experiencia previa con el concepto de variable y ecuacién.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Primeros Pasos con Ecuaciones de Segundo Grado

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 25 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar conocimientos previos y preparar a los estudiantes para entender qué son las ecuaciones de segundo grado,
por qué son Utiles y c6mo empiezan a resolverse.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta a toda la clase: ";Quién puede recordar y escribir en la pizarra una ecuacién de primer grado
que hayan resuelto antes?"
o Estudiantes: Responden y algunos escriben ejemplos en la pizarra (ejemplo: 2x + 3 = 7).

e Docente: Pregunta: ";Qué pasaria si el exponente de la variable fuera 2 en lugar de 1? §Cémo creen que cambiaria

la forma de resolver la ecuacion?"

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: "Las ecuaciones de segundo grado fueron usadas por los antiguos babilonios
hace mas de 4000 afios para resolver problemas de area y agricultura. Hoy en dia, tienen aplicaciones en

ingenieria, economia y hasta en videojuegos."

e Muestra un breve video teaser (2 minutos) con aplicaciones reales y visuales de ecuaciones cuadraticas.

Contextualizacion:

e Docente: Explica: "Vamos a aprender cdmo resolver estas ecuaciones para poder entender problemas que
involucran areas, movimientos y decisiones que ustedes pueden encontrar en la vida diaria y en otras asignaturas."

e Estudiantes: Escuchan con interés y participan con preguntas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:



Los estudiantes han visto en casa videos y leido material sobre la definicién y estructura de una ecuacién de segundo

grado. En clase se trabaja en actividades que refuerzan y aplican este conocimiento.

Actividad 1: Identificacion y Clasificaciéon de Ecuaciones de Segundo Grado

e Objetivo: Identificar ecuaciones cuadraticas y distinguirlas de otros tipos.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante un set de 15 ecuaciones escritas en tarjetas (mezcla de lineales,
cuadraticas y otras formas).
o Solicita que, en parejas, clasifiquen las ecuaciones en "de segundo grado" y "no de segundo grado".
o Pregunta: ";Qué caracteristicas observan que tienen las ecuaciones de segundo grado?"
o Luego, cada pareja comparte sus observaciones y el docente corrige y sintetiza con la definicién formal.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Lista clasificada y explicacién escrita sobre caracteristicas.
e Tiempo: 40 minutos

e Rol del docente: Camina entre parejas, formula preguntas como ";Por qué esta ecuacién estd en esa categoria?",

y aclara dudas.

Actividad 2: Resolviendo Ecuaciones por Factorizacion

e Objetivo: Aplicar la factorizacién para resolver ecuaciones cuadraticas simples.

¢ Instrucciones:

o Docente: Explica brevemente (maximo 10 minutos) el método de factorizacién con ejemplos en la pizarra.
o Distribuye una hoja con ejercicios para resolver en grupos de 3 estudiantes.
o Los estudiantes resuelven las ecuaciones y escriben los pasos detalladamente.
o Al finalizar, cada grupo presenta una solucién al resto de la clase.
e Organizacion: Grupos de 3
e Producto: Ejercicios resueltos y presentacién oral.
e Tiempo: 70 minutos

e Rol del docente: Observa el trabajo en grupo, formula preguntas guia como ";Cémo sabes que la factorizacién es

correcta?" o ";Qué significa cada factor para la solucién?"

Actividad 3: Explorando la Férmula General

e Objetivo: Comprender y aplicar la férmula general para resolver ecuaciones cuadraticas.

¢ Instrucciones:

o Docente: Propone un breve repaso de la férmula general con apoyo visual (proyector o pizarra digital).

o Entrega una guia paso a paso para resolver 5 ecuaciones usando esta férmula.



o Individualmente, los estudiantes resuelven las ecuaciones y entregan sus resultados.
e Organizacion: Individual
e Producto: Ejercicios resueltos con procedimiento escrito.
e Tiempo: 80 minutos

e Rol del docente: Brinda retroalimentaciéon inmediata a quienes tienen dudas, revisa procedimientos y corrige
errores en el momento.
Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Se les asigna un problema adicional con contexto real para resolver usando la

féormula general, por ejemplo, calcular el tiempo de caida de un objeto.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajo guiado en parejas con el docente para reforzar el método de
factorizacién y la identificacién de coeficientes.
Transiciones

Después de cada actividad, el docente conecta el método trabajado con la siguiente técnica, explicando que cada una
es una herramienta para resolver el mismo tipo de problema, y que aprenderan a elegir la mas adecuada segun el

caso.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita que cada estudiante escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron sobre las ecuaciones

de segundo grado y un ejemplo que les haya gustado.

e Recoge las tarjetas y selecciona algunas para compartir en plenaria.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo saber si una ecuacién es de segundo grado?
e ;Cudl método me resulté mas facil para resolver ecuaciones y por qué?

e ;En qué situaciones de la vida real podria usar estos conocimientos?

Retroalimentacion:

El docente da comentarios positivos sobre la participacién, corrige errores comunes en voz alta y destaca los avances
logrados.

Transferencia:

Se anuncia que en la siguiente sesién se profundizarad en otros métodos para resolver ecuaciones y en la aplicacién

practica de éstas en problemas mas complejos.



Tarea:

e Ver un video adicional sobre "completando el cuadrado" y leer la guia correspondiente para traer dudas y

comentarios a la préxima clase.

Sesion 2: Profundizando en Métodos y Aplicaciones

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Revisar la tarea, reforzar el método de completar el cuadrado y preparar para resolver problemas aplicados.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Realiza una pequefia encuesta oral: ";Quién pudo ver el video y qué entendidé sobre completar el

cuadrado?"

e Estudiantes: Comparten ideas y dudas.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un problema real: "Si tienes un jardin rectangular y quieres aumentarlo agregando un camino

de ancho igual alrededor, ;cémo podrias calcular la nueva area usando ecuaciones?"

e Invita a pensar cdmo una ecuacién cuadratica puede ayudar a resolverlo.

Contextualizacion:

El docente explica que hoy aprenderan a resolver problemas como este usando ecuaciones de segundo grado y

completando el cuadrado para entender mejor las soluciones.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Actividad 1: Resolviendo Ecuaciones por Completar el Cuadrado

e Objetivo: Aplicar la técnica de completar el cuadrado para resolver ecuaciones.

¢ Instrucciones:

o Docente: En grupos de 4, revisan ejemplos guiados que el docente escribe en la pizarra.

o Luego, resuelven 4 ecuaciones propuestas en hojas de trabajo, detallando cada paso.

o Se asignan roles dentro del grupo: un lector, un escriba, un verificador y un presentador.
e Organizacion: Grupos de 4

e Producto: Hoja resuelta en grupo y presentacién breve a la clase.



e Tiempo: 90 minutos
¢ Rol del docente: Facilita, responde dudas, pregunta ";Por qué es necesario completar el cuadrado?" y ";Qué

ventaja tiene este método?"

Actividad 2: Resolucion de Problemas Contextualizados

e Objetivo: Aplicar ecuaciones cuadraticas para resolver situaciones reales.
e Instrucciones:
o Docente: Distribuye fichas con problemas (ejemplos: drea de jardines, trayectorias de objetos, economia
basica).
o En parejas, eligen un problema, redactan la ecuacién correspondiente y la resuelven usando cualquiera de los
métodos aprendidos.
o Preparan una explicacién escrita y grafica para compartir con el grupo.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Resoluciéon completa y presentacién grafica o verbal.
e Tiempo: 90 minutos
¢ Rol del docente: Observa, guia con preguntas ";Cémo tradujeron el problema a la ecuacién?", ";Qué método les

parecié mas adecuado y por qué?"

Actividad 3: Debate y Comparacion de Métodos

e Objetivo: Analizar ventajas y desventajas de cada método para resolver ecuaciones cuadraticas.
e Instrucciones:
o Docente: Organiza un debate en plenaria donde cada grupo defiende un método de resolucién (factorizacién,
formula general, completar el cuadrado).
o Se discuten casos donde un método es mas Util que otro.
e Organizacion: Plenaria

¢ Producto: Argumentos y conclusiones escritas en una tabla comparativa.

Tiempo: 20 minutos

¢ Rol del docente: Modera, fomenta el respeto y ayuda a sintetizar conclusiones.

Diferenciacion

e Para estudiantes avanzados: Proponen un problema adicional y lo resuelven usando dos métodos diferentes para
comparar resultados.
e Para estudiantes con dificultades: Reciben apoyo en grupos pequefios con explicaciones adicionales y ejemplos

visuales.

Transiciones



El docente conecta el debate con la importancia de elegir el método correcto segun el problema, anticipando la

préxima sesiéon donde se enfocardn en interpretaciéon y andlisis de soluciones.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

e El docente facilita un mapa mental colectivo en la pizarra con los métodos aprendidos, sus caracteristicas y
aplicaciones.

e Los estudiantes contribuyen con ideas y ejemplos del dia.

Reflexion metacognitiva:

e ;Cudl método de resolucién me parecié més claro y por qué?
e ;COmo puedo saber qué método usar en un problema real?

e ;Qué parte del proceso me resulté mas dificil y cémo puedo mejorarla?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios especificos a cada grupo, destacando fortalezas y sugiriendo mejoras para la resoluciéon

y comunicacién del proceso.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a reflexionar sobre cémo las ecuaciones cuadraticas son la base para entender funciones y

gréficos, tema que se abordara en la préxima sesién.

Tarea:

e Resolver un conjunto de problemas adicionales en casa que involucran la interpretacién de soluciones y

representacién grafica basica.
Sesion 3: Interpretacion, Aplicacion y Reflexion Final

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Revisar la tarea, conectar soluciones con su representacién gréfica y preparar la reflexién final.

Activacion de conocimientos previos:



e Docente: Solicita que algunos estudiantes expliquen cdmo representaron graficamente las soluciones de las
ecuaciones.

e Estudiantes: Comparten experiencias y resultados.

Motivacién y enganche:

o Docente: Muestra un video corto con graficas de funciones cuadraticas y aplicaciones en la vida real (ejemplo:

parabolas en deportes, arquitectura).

Contextualizacion:

El docente explica que comprender no solo cémo resolver, sino cémo interpretar las soluciones, es clave para usar las

matematicas en la vida y en otras ciencias.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Actividad 1: Graficas y Soluciones de Ecuaciones Cuadraticas

e Objetivo: Relacionar las soluciones algebraicas con las intersecciones de la grafica de la funcién cuadratica.

¢ Instrucciones:

o Docente: Explica cémo graficar funciones cuadraticas bdsicas utilizando tablas de valores.
o En parejas, cada grupo grafica al menos tres funciones correspondientes a ecuaciones previamente resueltas.
o Analizan la relacién entre las raices y los puntos donde la gréafica corta el eje x.

e Organizacion: Parejas

e Producto: Graficas hechas a mano o con calculadora y anlisis escrito.

e Tiempo: 90 minutos

¢ Rol del docente: Ayuda con la construccién de tablas, guia la interpretacién y formula preguntas como ";Qué

significa que no haya soluciones reales?"

Actividad 2: Proyecto de Aplicacion Real

e Objetivo: Integrar conocimientos para resolver un problema de la vida real empleando ecuaciones de segundo
grado y su interpretacion.
e Instrucciones:
o Docente: Propone un desafio: diseflar un pequefio proyecto (puede ser real o imaginario) que involucre un
problema solucionable con ecuaciones cuadraticas (ejemplo: calcular el &rea maxima de un rectdngulo con un
perimetro dado).

o En grupos de 4, planifican, resuelven y preparan una presentacion final con explicacién, calculo y grafica.

e Organizacion: Grupos de 4



e Producto: Proyecto escrito y presentacién oral con apoyo visual.
e Tiempo: 90 minutos
¢ Rol del docente: Facilita recursos, supervisa avances, fomenta la colaboracién y la creatividad, y ofrece

retroalimentacién en proceso.

Actividad 3: Evaluacion Formativa y Autoevaluacién
e Objetivo: Reflexionar sobre el aprendizaje y evaluar el logro de los objetivos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega una lista de cotejo para que los estudiantes marquen qué objetivos sienten que cumplieron y
cudles requieren mejorar.
o Pide que respondan por escrito a preguntas de reflexién personal.
e Organizacion: Individual
e Producto: Lista de cotejo y respuestas escritas.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol del docente: Recolecta, analiza resultados y planifica retroalimentacion individual y grupal.
Diferenciacion
e Estudiantes avanzados pueden proponer mejoras o extensiones al proyecto.

o Estudiantes con dificultades pueden recibir apoyo del docente o compafieros para completar la presentacion.

Transiciones

El docente prepara a los estudiantes para continuar con funciones cuadraticas en matematicas, destacando la

importancia de lo aprendido como base para nuevos temas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 25 minutos

Sintesis:

e Elabora en conjunto un mural o cartel que resuma los métodos, aplicaciones y aprendizajes clave sobre ecuaciones
de segundo grado.

¢ Los estudiantes firman el mural como simbolo de compromiso y logro.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué método me resulta mas util y en qué situaciones?
e ;COmo puedo aplicar lo aprendido en otras dreas o problemas?

e ;Qué habilidades desarrollé durante estas sesiones?

Retroalimentacion:



El docente entrega comentarios generales y especificos, reconoce el esfuerzo y anima a seguir explorando las

matematicas.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a observar y preguntar sobre funciones cuadraticas en su entorno y medios digitales para

fortalecer la conexién entre teoria y realidad.

Tarea final:

e Elaborar un breve reporte personal sobre lo aprendido y cémo lo usarian para resolver un problema cotidiano o

futuro.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Activacién de conocimientos previos en la primera sesién.
e Formativa: Durante las actividades practicas en las tres sesiones (resolucién de ejercicios, debates, proyectos).
e Sumativa: Evaluacién final a través del proyecto aplicado y la reflexién escrita en la tercera sesién.

Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente ecuaciones de segundo grado y sus caracteristicas (Objetivo 1).

e Resuelve ecuaciones cuadraticas usando diversos métodos con procedimientos claros (Objetivo 2).

e Aplica ecuaciones de segundo grado para resolver problemas contextualizados con precisién (Objetivo 3).
e Interpreta e interpreta los resultados y representa graficamente las soluciones (Objetivo 4).

e Comunica ideas y procesos matematicos de manera clara y estructurada (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para seguimiento de habilidades y conceptos.

e Rlbrica para evaluacién del proyecto aplicado.

e Observacion directa durante actividades grupales e individuales.
o Autoevaluacion y coevaluaciéon para reflexién personal y grupal.
e Portafolio con evidencias de ejercicios, actividades y reflexiones.

Evidencias de aprendizaje:

e Listas clasificadas y explicaciones escritas de ecuaciones (Actividad 1, Sesién 1).
e Ejercicios resueltos con factorizacién, férmula y completado del cuadrado.

e Presentaciones y debates sobre métodos de resolucion.

e Gréficas y andlisis vinculados a soluciones de ecuaciones.

e Proyectos aplicados con explicacién y representaciéon grafica.

e Respuestas escritas en reflexiones y autoevaluaciones.
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