Descubriendo la Tabla Periddica: Grupos y Periodos en

Accion

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan la organizacién de la tabla
periddica, enfocdndose en los grupos y periodos. A través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, los
alumnos analizardn cémo se agrupan los elementos quimicos seguln sus propiedades y cémo varian a lo largo de los
periodos. Este conocimiento es fundamental para entender la quimica que nos rodea, desde los materiales que usamos
hasta los procesos naturales y tecnoldgicos que influyen en nuestra vida diaria. Al final de la sesién, los estudiantes
serdn capaces de identificar patrones en la tabla peridédica y aplicar este conocimiento para resolver problemas

relacionados con la clasificacién y propiedades de los elementos.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar y describir las caracteristicas principales de los grupos y periodos en la tabla periédica.
e Analizar la relacién entre la posiciéon de un elemento en la tabla periédica y sus propiedades quimicas vy fisicas.

Resolver problemas préacticos que involucren la clasificaciéon de elementos segln sus grupos y periodos.

e Comparar elementos de diferentes grupos y periodos para inferir similitudes y diferencias en sus propiedades.

Recursos Necesarios

e Copias impresas de una tabla periédica en blanco para cada estudiante (1 por alumno).

e Tabla peridédica impresa completa y a color para consulta grupal (1 por grupo de 4 estudiantes).

e Proyector o pantalla para mostrar videos y presentaciones.

e Video educativo corto sobre la tabla periédica (aprox. 5 minutos) - disponible en YouTube o plataforma educativa.
e Carteles o tarjetas con nombres y simbolos de elementos para la actividad practica.

e Hojas de trabajo con situaciones problema relacionadas con grupos y periodos (1 por estudiante).

e Marcadores, lapices y hojas blancas para anotaciones y mapas conceptuales.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de qué es un dtomo y sus componentes principales (protones, neutrones, electrones).
e Familiaridad previa con la existencia de la tabla peridédica y su funcién como herramienta para organizar elementos.

e Habilidades basicas de lectura y analisis de informacién.



Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propdsito de la sesién

Docente: Explica de manera sencilla que exploraremos cdmo estén organizados los elementos quimicos en la tabla

periddica y por qué entender esta organizaciéon nos ayuda a conocer mejor la quimica que nos rodea.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Presenta la pregunta detonadora en voz alta y la escribe en la pizarra: ";Por qué creen que los elementos

quimicos estan organizados en una tabla y no al azar? ;Qué ventajas creen que tiene esto para los cientificos?"

Estudiantes: Responden en voz alta, comentan con un compafero y luego comparten algunas ideas con el grupo.

Motivacion y enganche

Docente: Muestra un dato curioso: ";Sabian que gracias a la tabla periédica podemos predecir las propiedades de

elementos que aun no se habian descubierto cuando se cred? Esto es como tener un mapa del tesoro en la quimica."

Estudiantes: Reflexionan y manifiestan su interés por descubrir cémo funciona este 'mapa’.

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: "Desde el aluminio en las latas, el hierro en las bicicletas, o el carbono en
el cuerpo humano, todos esos elementos estan en la tabla. Entender cdmo se organizan nos ayuda a entender mejor el

mundo."

Estudiantes: Escuchan y relacionan el tema con objetos y materiales cotidianos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido

Docente: Presenta un video educativo corto (aprox. 5 minutos) que introduce la tabla periddica, enfocandose en la
organizacién en grupos (columnas) y periodos (filas). Luego, promueve una breve discusién para aclarar dudas y

destacar conceptos clave.

Estudiantes: Observan el video y participan en la discusién respondiendo preguntas.

Actividad 1: "Descubre los grupos y periodos"

o Objetivo: Identificar y describir los grupos y periodos en la tabla periddica.



¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega a cada estudiante una tabla peridédica en blanco y un conjunto de tarjetas con simbolos y
nombres de elementos. Explica que deben ubicar correctamente cada elemento en la tabla segln su grupo y

periodo consultando la tabla periédica modelo que tienen en grupos.
o Los estudiantes trabajan en grupos de 3-4 para ubicar y pegar las tarjetas en la tabla en blanco.

o Luego, cada grupo presenta brevemente cémo organizaron los elementos y explican una propiedad o

caracteristica comdn de un grupo o periodo que hayan identificado.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Tabla periédica con elementos ubicados y explicacién oral breve.
e Tiempo: 30 minutos.

¢ Rol del docente: Observa, hace preguntas guia como: ";Por qué ubicaron este elemento en este grupo?", ";Qué

notas sobre las propiedades de los elementos en esta columna?". Apoya con aclaraciones.

Transicion

Docente: Resume que la posicién en la tabla no es casual y que ahora explorardn cémo esa posicién ayuda a entender

propiedades quimicas.

Actividad 2: "Problema quimico: ¢(A qué grupo pertenece?"

e Objetivo: Analizar la relacién entre posicién en la tabla y propiedades de elementos.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega a cada estudiante una hoja con 4 situaciones problema donde describen propiedades o usos
de un elemento y deben deducir a qué grupo y periodo pertenece. Ejemplo: "Un elemento que es muy reactivo,

se encuentra en el primer grupo y se usa en baterias".

o Los estudiantes trabajan individualmente para resolver los problemas escribiendo sus respuestas y

justificandolas.
o Posteriormente, en parejas discuten sus respuestas para comparar y corregir.
e Organizacion: Individual y luego parejas.
e Producto: Respuestas escritas y discusiéon en pareja.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol del docente: Circula por el aula, formula preguntas para guiar el razonamiento: ";Qué grupo tiene los
elementos mas reactivos? ;Por qué?", ";Qué propiedades comparten los elementos en este periodo?".
Actividad 3: "Comparando elementos"” (para grupos avanzados)

e Objetivo: Comparar elementos de diferentes grupos y periodos para inferir similitudes y diferencias.

¢ Instrucciones:



o Docente: Propone un reto: en grupos de 3-4, comparen dos elementos que estadn en el mismo grupo pero
diferentes periodos, y dos elementos en el mismo periodo pero distintos grupos. Deben identificar similitudes y
diferencias en propiedades y explicar por qué.

o El grupo prepara una breve tabla o esquema con sus conclusiones para compartir en plenaria.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes (para quienes terminen antes).

e Producto: Tabla comparativa y exposicién breve.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Facilita el analisis con preguntas: ";Qué cambia al movernos a otro periodo en el mismo grupo?",

";Qué cambia en el mismo periodo pero en diferentes grupos?".

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Participar en la Actividad 3 y preparar preguntas para sus compaferos.
o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar en parejas con el docente para resolver la Actividad 2,

usando la tabla periédica modelo para consultar y reforzar conceptos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis

Docente: Solicita a cada estudiante que escriba en una hoja tres ideas clave que aprendieron sobre los grupos y

periodos y una pregunta que aln tengan.

Estudiantes: Completan la actividad y entregan al docente.

Reflexion metacognitiva
Docente: Formula en voz alta las siguientes preguntas para que los estudiantes reflexionen:
e ;COmo me ayudd la tabla periédica a entender mejor las propiedades de los elementos?

e ;Qué relacién encontré entre la posiciéon de un elemento y su comportamiento quimico?

e ;Qué me gustaria investigar mas sobre la tabla peridédica y sus usos?

Estudiantes: Piensan y comparten voluntariamente sus respuestas.

Retroalimentacion

Docente: Revisa las ideas clave escritas, corrige conceptos erréneos en plenaria y destaca los logros de los

estudiantes, reforzando el valor del aprendizaje activo y el trabajo colaborativo.

Transferencia

Docente: Conecta lo visto con futuras sesiones donde estudiaran propiedades especificas como metales, no metales y

gases nobles, y cémo esta organizacién facilita la predicciéon de reacciones quimicas.



Tarea o reto
Docente: Propone un reto para casa: "Busca tres elementos que uses en tu casa (por ejemplo, en alimentos, productos
de limpieza o tecnologia) y escribe a qué grupo y periodo pertenecen y una propiedad importante de cada uno."

Estudiantes: Anotan el reto y se comprometen a realizarlo.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: durante la fase de inicio mediante la pregunta detonadora para conocer conocimientos previos.

e Formativa: durante las actividades del desarrollo, observando participacién, respuestas en actividades y discusién
en grupo.

e Sumativa: en el cierre mediante la sintesis escrita (tres ideas clave y pregunta) y la reflexién metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e Identifica correctamente grupos y periodos en la tabla periddica (vinculado a objetivo 1).

e Analiza y explica la relacién entre la posicién y propiedades de los elementos (vinculado a objetivo 2).

e Resuelve con precisién problemas practicos de clasificacién de elementos (vinculado a objetivo 3).

e Compara y argumenta similitudes y diferencias entre elementos de diferentes grupos y periodos (vinculado a
objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar participacion y comprensién durante actividades grupales.

Rubrica para evaluar la sintesis escrita y la calidad de las respuestas en las actividades.

Observacién directa y preguntas orales para monitorear el razonamiento durante el desarrollo.

Portafolio con las hojas de trabajo y tablas elaboradas.

e Autoevaluacién breve al final de la sesién sobre su propio aprendizaje y dificultades.
Evidencias de aprendizaje:

e Tabla peridédica con elementos ubicados correctamente (Actividad 1).

e Respuestas escritas en la hoja de problemas (Actividad 2).

e Tabla comparativa y exposicién (Actividad 3, opcional para avanzados).

e Sintesis escrita de ideas clave y preguntas del cierre.
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