Explorando la Tierra Viva: Aire, Agua y Clima en Accidn

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase invita a los estudiantes de media a descubrir las fascinantes conexiones entre el aire, el agua, la
temperatura y los compuestos quimicos que influyen en nuestro clima y ambiente. A través de la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas, los jévenes explorardn conceptos fundamentales como los estados de agregacién de
la materia, la densidad, la presién y el ciclo biogeoquimico del agua, para comprender cémo interactdan las capas de la
atmosfera y la hidrésfera. Este conocimiento es vital para entender fenémenos cotidianos como el clima y el tiempo
atmosférico, y para desarrollar un pensamiento critico sobre el impacto humano en el entorno. Al final del plan, los
estudiantes podran aplicar estos conceptos para explicar procesos naturales y su relevancia en su vida diaria y en la

conservaciéon del planeta.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las propiedades fisicas del aire y el agua, incluyendo densidad, presién y temperatura, para explicar su
comportamiento en la atmdsfera y la hidrésfera.

e Aplicar el conocimiento sobre estados de agregacién y clasificacién de la materia para describir las capas y
composicién de la atmdsfera y la hidrésfera.

e Explicar el ciclo biogeoquimico del agua y su impacto en el clima y tiempo atmosférico.

e Argumentar la relacién entre los compuestos quimicos presentes en el aire y el agua con los fenémenos climaticos
observados.

e Desarrollar habilidades de pensamiento critico mediante la resolucién de problemas reales relacionados con el clima

y el ambiente.

Recursos Necesarios

e Presentacidn digital (PowerPoint o Google Slides) con imagenes y graficos del ciclo del agua y capas atmosféricas.
e Videos cortos ilustrativos (3-5 minutos) sobre el ciclo del agua y fenémenos atmosféricos.

o Materiales para experimento simple: vasos transparentes, agua, hielo, termdémetro, globos, botellas plasticas.

e Hojas de trabajo impresas con esquemas y preguntas guias.

o Computadoras o tablets con acceso a internet para investigacién rapida.

e Pizarrén y marcadores para anotaciones colaborativas.

e Organizadores graficos impresos (mapas conceptuales y tablas comparativas).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico previo sobre los estados de la materia (sélido, liquido, gas).

Familiaridad con conceptos elementales de temperatura y presion.
e Habilidades bésicas para trabajar en equipo y realizar investigaciones guiadas.

e Experiencias previas con observacién de fenémenos naturales como lluvia, viento, o cambios de temperatura.

Actividades

Sesion 1: Introduccidon a la Materia en el Aire y Agua

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Conectar con conocimientos previos y motivar el interés en el estudio del aire y el agua,

preparando el terreno para entender sus propiedades y su papel en el clima.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Han notado cémo cambia el aire cuando hace frio o calor? ;Y cédmo se siente el agua en diferentes

temperaturas? Vamos a pensar juntos, ;qué propiedades tienen en comdun el aire y el agua?"

o Estudiantes: Responden en plenaria, compartiendo experiencias y ejemplos.

Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: "El aire y el agua juntos cubren casi toda la Tierra y son responsables del clima
que vivimos cada dia. jVamos a descubrir cémo funcionan y se relacionan!"
Contextualizacidn:
e Docente: Explica cdmo estos elementos afectan su dia a dia, desde la ropa que usan hasta la planificacién de
actividades al aire libre.

e Estudiantes: Reflexionan y comentan ejemplos personales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentacidon del contenido: Se presenta un problema real para resolver: ";Por qué el aire caliente sube y el frio
baja? ;Como influye esto en la formacién de nubes y lluvia?"
Actividad 1: Observando estados y propiedades

e Objetivo: Analizar propiedades de aire y agua (densidad, presién, temperatura).

e Instrucciones:

o En grupos de 4, los estudiantes realizan un experimento sencillo con vasos, agua, hielo y termémetro para
observar cambios de temperatura y discutir densidad.

o Simultanamente, inflan globos y observan cémo se comporta el aire al calentarse con sus manos.



e Producto: Registro en hoja de trabajo sobre observaciones y conclusiones.
e Tiempo: 25 minutos
¢ Rol docente: Guiar con preguntas como ";Qué sienten al tocar el vaso con agua fria? ;Por qué el globo se

expande?"
Actividad 2: Investigacion guiada sobre capas atmosféricas e hidrésfera
e Objetivo: Aplicar clasificacién de la materia para describir capas y composicién.
e Instrucciones:

o Usando tablets o computadoras, en parejas investigan las capas de la atmdsfera y la composicién del agua de la
hidrésfera.

o Completar un organizador grafico que relaciona capas con propiedades fisicas.

e Producto: Organizador grafico completado.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Supervisar blsqueda, clarificar dudas, estimular preguntas.
Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: proponer que identifiquen ejemplos adicionales de compuestos quimicos en el aire y
agua.

e Para quienes necesitan mas apoyo: ofrecer resimenes visuales y acompafiamiento durante la investigacién.

Transicion: El docente conecta el experimento con la investigacién: "Ahora que vimos cdémo cambian la temperatura y

presién, veamos cdmo esto afecta el ciclo del agua y el clima."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: En plenaria, elaborar un mapa mental colectivo sobre propiedades del aire y agua.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué aprendimos hoy sobre la relacién entre temperatura y estados de la materia?
e ;Como influye la densidad en el comportamiento del aire y el agua?
Retroalimentacion: El docente destaca aportes clave y corrige conceptos erréneos en el momento.

Transferencia: Anuncia que en la siguiente sesién exploraran el ciclo del agua y su impacto en el clima.

Sesion 2: El Ciclo Biogeoquimico del Agua y su Influencia en el Clima

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Recordar conceptos previos y preparar a los estudiantes para profundizar en el ciclo del agua

y su vinculo con el clima.



Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Presenta una imagen del ciclo del agua y pregunta: ";Qué procesos conocen que expliquen cémo el agua

se mueve en la naturaleza?"

o Estudiantes: Responden en grupos pequefios y luego comparten en plenaria.
Motivacién y enganche:
e Docente: Expone un video corto que muestra tormentas y sequias, preguntando: ";Cémo creen que el ciclo del
agua afecta estos fenémenos?"
Contextualizacion:
e Docente: Sefala cdmo el ciclo del agua impacta la agricultura, el agua potable y la vida diaria de los estudiantes.

e Estudiantes: Relacionan el ciclo con experiencias en su comunidad.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se plantea el problema: ";Cémo afecta la temperatura y presién en las diferentes fases
del ciclo del agua y el clima que experimentamos?"

Actividad 1: Simulacién del ciclo del agua

e Objetivo: Explicar el ciclo biogeoquimico del agua y su relaciéon con temperatura y presion.
e Instrucciones:
o En grupos de 4, usando materiales simples (botellas, agua, calor solar o ldAmpara), simulan evaporacién,
condensacion y precipitacion.
o Registran observaciones sobre cambios de temperatura y estados de la materia.
e Producto: Informe grupal con esquema del ciclo y explicacién de fenémenos.
e Tiempo: 25 minutos
¢ Rol docente: Facilita el montaje, plantea preguntas como ";Qué sucede con el agua al calentarse? ;Por qué se
forman gotas en la tapa?"

Actividad 2: Debate sobre impacto climatico

e Objetivo: Argumentar la influencia del ciclo del agua en el clima y tiempo atmosférico.
e Instrucciones:
o Forman dos equipos para discutir cdmo cambios en el ciclo del agua pueden provocar fenémenos extremos
(inundaciones, sequias).
o Cada equipo prepara argumentos usando datos investigados previamente.
e Producto: Registro escrito de argumentos y conclusiones en hoja de trabajo.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Modera, fomenta respeto y profundizacién, sugiere evidencias cientificas.



Diferenciacion:
e Estudiantes adelantados pueden buscar ejemplos actuales de impacto climéatico local.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo en comprensién lectora y redaccién de argumentos.

Transicioén: El docente conecta el debate con la préxima sesién sobre la atmésfera y su interaccién con la hidrésfera.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Cada estudiante escribe en una tarjeta tres ideas clave sobre el ciclo del agua y su influencia en el clima.
Reflexion metacognitiva:
e ;COmo cambian los estados de la materia durante el ciclo del agua?
e ;Por qué es importante el ciclo del agua para nuestro clima y vida diaria?
Retroalimentaciodn: El docente lee algunas tarjetas, corrige conceptos y destaca respuestas bien fundamentadas.

Transferencia: Anuncia que en la siguiente sesién exploraran en detalle las capas de la atmésfera y su relacién con la

temperatura y presion.

Sesion 3: Capas, Composicion e Interaccion de la Atmosfera

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propdsito de la sesion: Preparar a los estudiantes para entender la atmdésfera como sistema, sus capas y cémo la

temperatura y presién varian en ellas.
Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta detonadora: ";Sabian que el aire que respiramos no es igual a la que hay a 10 km sobre

nosotros? ;Qué diferencias creen que existen?"

o Estudiantes: Responden en plenaria con hipétesis.
Motivacion y enganche:

e Docente: Presenta imagenes de la Tierra desde el espacio mostrando capas atmosféricas y comenta datos

sorprendentes sobre ellas.
Contextualizacidn:

e Docente: Explica cdmo estas capas afectan la proteccién contra radiaciéon y condiciones climéaticas en la superficie.

o Estudiantes: Relacionan con experiencias de clima extremo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se formula el problema: ";Cémo varian temperatura y presién en las capas

atmosféricas y cémo esto influye en la interacciéon con el agua y el clima?"



Actividad 1: Construccion de modelo de capas atmosféricas
e Objetivo: Aplicar clasificaciéon de la materia para explicar capas y composicién de la atmésfera.
e Instrucciones:
o En grupos de 3, usan materiales impresos y cartulina para construir un modelo tridimensional de las capas de la
atmésfera, indicando temperatura y presién en cada una.
o Incluyen breve explicacion escrita sobre la funcién de cada capa.
e Producto: Modelo fisico + explicacién escrita.

e Tiempo: 30 minutos

o Rol docente: Facilita materiales, orienta, formula preguntas como ";Por qué la presién disminuye con la altura?"
Actividad 2: Analisis de interaccion atmésfera-hidrésfera
e Objetivo: Argumentar interacciones y efectos climaticos.
e Instrucciones:
o Discusiéon guiada en plenaria sobre cémo las capas atmosféricas influyen en la evaporacion, formacién de nubes
y clima.
o Uso de un esquema para identificar procesos y compuestos involucrados.
e Producto: Participacion y esquema anotado.
e Tiempo: 15 minutos
e Rol docente: Modera, conecta ideas, clarifica conceptos.
Diferenciacion:
o Estudiantes con mayor rapidez pueden explorar gases especificos en cada capa.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo para identificar informacién clave.

Transicién: Se conecta con la préxima sesién que abordara la presiéon atmosférica y su relacién con fenédmenos

meteoroldgicos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis: Elaboraciéon répida de un cuadro comparativo colectivo en el pizarrén con caracteristicas de cada capa

atmosférica.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo cambian la temperatura y presién al subir en la atmédsfera?

e ;Por qué es importante conocer las capas atmosféricas para entender el clima?
Retroalimentacidon: Docente resume puntos clave y corrige malentendidos al instante.

Transferencia: Se anuncia que la siguiente sesién analizara cémo la presiéon atmosférica afecta el tiempo atmosférico.



Sesion 4: Presion Atmosférica y su Impacto en el Tiempo Atmosférico

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién: Reforzar la comprensién sobre presién atmosférica y preparar para su aplicacion en

fenédmenos meteoroldgicos.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Presenta una imagen de un barémetro y pregunta: ";Qué creen que mide este instrumento y por qué es
atil?"
o Estudiantes: Responden con hipétesis y experiencias previas.
Motivacion y enganche:
e Docente: Expone un dato: "La presién atmosférica puede predecir tormentas y dias soleados. Veamos cé6mo."
Contextualizacién:

o Docente: Relaciona la presién con la planificacién diaria y eventos especiales.

o Estudiantes: Comentan cudndo han notado cambios en el clima.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se plantea el problema: ";Cémo influye la presién atmosférica en la formacién de

fendmenos meteorolégicos como tormentas o dias despejados?"
Actividad 1: Experimento con presion y temperatura
e Objetivo: Analizar la relacién entre presién atmosférica y fenémenos meteorolégicos.
e Instrucciones:
o En grupos, usan botellas plasticas y globos para simular cambios de presién al variar la temperatura.
o Observan y registran cobmo se comporta el globo con el cambio de temperatura.
e Producto: Informe que explique la relacién entre temperatura, presién y fenémenos observados.
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Formula preguntas: ";Qué pasa con la presién cuando calentamos la botella? ;Cémo se relaciona

esto con el aire en la atmésfera?"
Actividad 2: Analisis de mapas meteoroldgicos
e Objetivo: Aplicar conocimientos para interpretar indicadores de presién en mapas del tiempo.
e Instrucciones:

o En parejas, analizan mapas meteoroldgicos reales o simulados, identificando zonas de alta y baja presién y

prediciendo el tiempo asociado.



o Completar preguntas guia en hoja de trabajo.
e Producto: Respuestas escritas y discusion en plenaria.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Orienta interpretacién y corrige errores conceptuales.

Diferenciacion:
e Estudiantes adelantados pueden investigar fenémenos extremos relacionados con presién.
o Estudiantes que requieran apoyo reciben ejemplos graficos y acompafamiento individual.

Transicién: Se conecta con la préxima sesién que abordara la temperatura y su influencia en la materia y clima.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Realizacidon de un resumen colectivo en el pizarrén sobre presién atmosférica y fenémenos del tiempo.
Reflexion metacognitiva:
e ;COmo afecta la presién atmosférica a nuestro clima diario?
e ;Qué aprendimos sobre la relacién entre temperatura y presiéon?
Retroalimentacion: El docente comenta las respuestas y refuerza conceptos importantes.

Transferencia: Se anticipa que la préxima sesién integrard temperatura y compuestos quimicos en fenémenos

atmosféricos.

Sesion 5: Temperatura y Compuestos Quimicos en la Atmdsfera

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Introducir la relacién entre temperatura, compuestos quimicos y su efecto en el climay

ambiente.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta detonadora: ";Qué gases creen que estdn en el aire que respiramos y cémo creen que afectan
la temperatura de la Tierra?"

e Estudiantes: Discuten y comparten ideas en plenaria.
Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra un grafico de gases de efecto invernadero y explica brevemente su importancia.
Contextualizacion:

o Docente: Relaciona estos compuestos con temas actuales como el calentamiento global y la contaminacién.

o Estudiantes: Comentan ejemplos vistos en noticias o en su comunidad.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Problema a resolver: ";Cémo influyen la temperatura y los compuestos quimicos en la

calidad del aire y el clima?"

Actividad 1: Analisis de gases y su efecto térmico
e Objetivo: Analizar la influencia de compuestos quimicos en la atmdsfera sobre la temperatura y clima.
¢ Instrucciones:

o En grupos, investigan diferentes gases atmosféricos (oxigeno, diéxido de carbono, vapor de agua, metano) y su
impacto térmico.

o Preparan una breve presentacion para explicar sus hallazgos.
e Producto: Presentacién grupal (3-5 minutos).
e Tiempo: 30 minutos (20 para investigacién, 10 para presentacion).
e Rol docente: Orienta la blUsqueda, formula preguntas para profundizar.
Actividad 2: Debate sobre impacto ambiental y climatico
e Objetivo: Argumentar sobre consecuencias de la presencia de ciertos compuestos y temperatura en el clima.
e Instrucciones:
o En plenaria, discuten como las actividades humanas alteran la composicién quimica y afectan el clima.
o Recogen ideas para un compromiso ambiental personal.

e Producto: Lista de compromisos personales escritos.

e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Modera, fomenta pensamiento critico y conciencia ambiental.
Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden preparar datos adicionales o ejemplos cientificos.

e Estudiantes con dificultades pueden usar esquemas visuales y apoyo en redaccién.

Transicion: Se explica que la préxima sesién integrara todos los conceptos para comprender fendmenos climéaticos

complejos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Cada estudiante escribe en su cuaderno una idea clave y una accién personal para cuidar el clima.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué gases influyen mas en la temperatura atmosférica y por qué?
e ;COmo puedo contribuir a mejorar la calidad del aire y el clima?

Retroalimentacion: El docente comenta ejemplos destacados y refuerza la importancia del compromiso.



Transferencia: Se anuncia que la Ultima sesién integrard y aplicara todos los conceptos en un proyecto final.

Sesion 6: Integrando Conocimientos para Entender el Clima y Tiempo Atmosférico

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Preparar a los estudiantes para aplicar todo lo aprendido en un proyecto integrado sobre

clima y tiempo atmosférico.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta detonadora: ";Cémo explicarian a alguien qué es el clima y el tiempo atmosférico usando lo que
aprendimos?"
o Estudiantes: Responden en parejas y comparten en plenaria.
Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta un caso real de un fendmeno meteoroldgico extremo y plantea el reto de explicar sus causas
con los conceptos estudiados.
Contextualizacidn:
o Docente: Sefala la importancia de entender estos fendmenos para la prevencién y cuidado ambiental.

o Estudiantes: Reflexionan sobre experiencias propias y locales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido: Se presenta un problema complejo: "Analicen y expliquen un evento climatico reciente

combinando aire, agua, temperatura, presién y compuestos quimicos."
Actividad unica: Proyecto integrador en equipo
e Objetivo: Aplicar conocimientos para explicar fenémenos climaticos considerando interaccién entre atmdésfera e
hidrésfera.
e Instrucciones:

o En grupos de 4, eligen un fenémeno (tormenta, sequia, ola de calor) y preparan una explicacién cientifica

apoyada en los conceptos estudiados.
o Elaboran un cartel, presentaciéon o infografia para compartir con la clase.
e Producto: Presentacion grupal y material visual.
e Tiempo: 40 minutos
¢ Rol docente: Apoya en la organizacién, revisa avances, formula preguntas para profundizar.

Diferenciacion:

e Estudiantes con mayor dominio pueden incluir aspectos avanzados o datos cientificos.



e Estudiantes que necesitan apoyo reciben guias especificas y acompafiamiento constante.

Transicidn: Se prepara para la sintesis final y reflexién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Reflexién colectiva sobre lo aprendido y cdémo pueden usar este conocimiento en su vida diaria.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo se relacionan los conceptos de estado de la materia, temperatura y presién con el clima que

experimentamos?

e ;Qué aprendi sobre la interaccién entre la atmdsfera y la hidrésfera?

e ;COmo puedo aplicar este conocimiento para cuidar el ambiente?
Retroalimentaciodn: El docente retroalimenta con comentarios constructivos y reconoce el esfuerzo grupal.
Transferencia: Invita a los estudiantes a compartir lo aprendido con familiares y a observar fenémenos climaticos en
su entorno.
Tarea: Elaborar un breve diario de observacion meteoroldgica durante una semana, relacionando con conceptos del

plan.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnédstica: Sesion 1, fase de inicio, activacién de conocimientos previos.
o Formativa: Durante todas las sesiones, mediante observacién directa, informes de experimentos, debates y
productos parciales.

e Sumativa: Sesién 6, proyecto integrador y presentacién final.
Criterios de evaluacidn:

e Comprende y explica las propiedades fisicas del aire y agua en relacién con temperatura y presién (Objetivo 1).
e Aplica correctamente la clasificacién y estados de la materia para describir atmésfera e hidrésfera (Objetivo 2).
e Describe con precision el ciclo biogeoquimico del agua y su influencia en el clima (Objetivo 3).
e Argumenta con fundamentos cientificos la influencia de compuestos quimicos en fenémenos atmosféricos (Objetivo
4).
e Demuestra habilidades de pensamiento critico y resolucién de problemas ambientales (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para participacién y actividades practicas.
e Rubrica para evaluacién de informes, presentaciones y proyecto integrador.

e Observacién directa durante debates y trabajos en grupo.



e Autoevaluacién y coevaluaciéon para reflexionar sobre el proceso de aprendizaje.
Evidencias de aprendizaje:

e Hojas de trabajo y registros experimentales.

e Organizadores graficos y mapas conceptuales.

e Presentaciones orales y materiales visuales elaborados en equipo.

e Respuestas en actividades de reflexiéon y cuestionarios.

e Diario de observacién meteoroldgica (tarea final).
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