iManos a la obra! Cuidemos nuestro planeta con el

manejo de residuos sdlidos

Ciencias Naturales | Medio Ambiente | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria comprendan la importancia del manejo
adecuado de los residuos sélidos y cdémo sus acciones diarias pueden contribuir a cuidar el medio ambiente. A través
de actividades practicas y colaborativas, los nifios aprenderan a identificar diferentes tipos de residuos, la importancia
de reducir, reutilizar y reciclar, y desarrollardn un proyecto para fomentar buenas practicas en su escuela o comunidad.
Este aprendizaje es relevante porque los residuos sélidos mal manejados afectan la salud, la belleza de nuestro entorno
y la vida de los animales. Ademéds, conecta directamente con la vida cotidiana de los estudiantes, pues cada uno

genera residuos y puede ser un agente de cambio para un planeta més limpio y sano.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y clasificar diferentes tipos de residuos sélidos (organicos, inorgdnicos reciclables y no reciclables).
e Explicar la importancia de reducir, reutilizar y reciclar para el cuidado del medio ambiente.
o Disefiar y elaborar un proyecto sencillo para promover el manejo adecuado de residuos en la escuela o casa.

e Trabajar colaborativamente para investigar y crear propuestas concretas relacionadas con el manejo de residuos.

Recursos Necesarios

e Cartulinas de colores (3 por grupo)

e Marcadores, lapices de colores y crayones

e Tijeras y pegamento

e Imagenes impresas de diferentes tipos de residuos (organicos, plasticos, papel, vidrio, etc.)
e Contenedores o cajas para simular separacién de residuos (3 por grupo)

¢ Video corto animado sobre manejo de residuos (aprox. 3 minutos)

e Pizarra y plumones

e Hojas y lapices para cada estudiante

e Acceso a internet o computadora para mostrar video (opcional)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre el cuidado del medio ambiente y la basura.



e Habilidad para trabajar en equipo y escuchar a sus compafieros.

e Experiencia previa en clasificacidon basica de objetos (por ejemplo, separar juguetes o materiales).

Actividades

Sesion 1: Descubriendo los residuos y su impacto

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Presentar el tema del manejo de residuos sélidos y motivar a los estudiantes para conocer cdémo sus acciones afectan
el medio ambiente.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra una imagen grande con diferentes tipos de basura desordenada y pregunta: “;Qué ven en esta
imagen? ;Qué pasa si dejamos la basura asi en la calle o en la escuela?”

o Estudiantes: Responden espontdneamente y comparten experiencias sobre basura en su entorno.

Motivacién y enganche:

e Docente: Cuenta un dato curioso: “;Sabian que cada persona en el mundo produce mas de medio kilo de basura al
dia? Eso es mucha basura y si no la manejamos bien, puede dafiar a los animales y contaminar nuestra agua y
aire.”

 Estudiantes: Escuchan atentamente y muestran interés, algunos expresan sorpresa.

Contextualizacion:

o Docente: Explica: “Hoy vamos a aprender cémo podemos ayudar a nuestro planeta con el manejo correcto de la
basura que todos generamos en casa y en la escuela.”

e Estudiantes: Se preparan para participar en las actividades y compartir ideas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

En lugar de una explicacién tradicional, el docente introduce el tema mediante un video animado corto que muestra

qué son los residuos sélidos y cémo podemos clasificarlos para reciclar.

Actividad 1: Clasificando residuos



e Objetivo: Identificar y clasificar residuos sélidos en orgénicos, reciclables y no reciclables.
e Instrucciones:
o El docente reparte imagenes impresas de diferentes tipos de basura a grupos de 4 estudiantes.
o Cada grupo recibe tres cajas o contenedores etiquetados como “Orgdnicos”, “Reciclables” y “No reciclables”.
o Los estudiantes deben observar las imdgenes y decidir en qué caja colocar cada residuo.
o Luego, cada grupo explica al resto por qué colocé cada residuo en esa categoria.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Clasificacion visual de residuos en cajas y explicacién oral.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guiadas como “;Por qué crees que esto es reciclable? ;Qué

pasa si lo tiramos con la basura normal?”

Actividad 2: ;:Qué podemos hacer con la basura?
e Objetivo: Explicar la importancia de reducir, reutilizar y reciclar.
e Instrucciones:
o El docente escribe en la pizarra las palabras “Reducir”, “Reutilizar” y “Reciclar”.

o Por turnos, los estudiantes dan ejemplos de cémo pueden hacer cada una de estas acciones en casa o la

escuela.

o El docente anota ejemplos y hace aclaraciones sencillas para que todos comprendan.

e Organizacioén: Plenaria.
e Producto: Lista colectiva de acciones para reducir, reutilizar y reciclar.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Motivar la participacién, corregir ideas erréneas y reforzar conceptos clave.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Crear un dibujo sobre una accién que ayude a reducir residuos en casa.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con un compafero para clasificar los residuos y usar imadgenes mas

claras.

Transicion

Al concluir la plenaria, el docente comunica que en la siguiente sesién trabajardn en un proyecto para ayudar a su

escuela a manejar mejor los residuos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos



Sintesis:

e Cada estudiante dice una cosa nueva que aprendié hoy sobre la basura.

e El docente escribe tres ideas principales en la pizarra para que queden claras.
Reflexiéon metacognitiva:
e ;Por qué es importante separar la basura?

e ;Qué puedo hacer yo para ayudar a reducir la basura en mi casa o escuela?

Retroalimentacion:

El docente felicita a los estudiantes por su participacién y aclara dudas.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar en su casa cdmo se maneja la basura para compartirlo en la préxima clase.

Sesion 2: Creando soluciones para el manejo de residuos en nuestra escuela

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar lo aprendido y presentar el reto de disefiar un proyecto para mejorar el manejo de residuos en la escuela o
casa.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: “;Qué observaron en casa sobre la basura? ;Separemos bien los residuos?”

o Estudiantes: Comparten sus observaciones y experiencias.

Motivacién y enganche:

e Docente: Propone un reto: “Vamos a convertirnos en expertos cuidadores del planeta creando un plan para que

nuestra escuela tenga un mejor manejo de la basura.”

e Estudiantes: Se muestran entusiasmados vy listos para trabajar.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que trabajaran en equipo para disefiar un cartel, un anuncio o una campafa sencilla que ayude a

toda la escuela.

e Estudiantes: Preparan materiales y se organizan en grupos.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

El docente guia a los estudiantes para que apliquen lo aprendido en un proyecto colaborativo.

Actividad 1: Planificando nuestro proyecto

e Objetivo: Diseflar un proyecto para promover el manejo adecuado de residuos.
e Instrucciones:
o En grupos de 4, los estudiantes eligen qué tipo de proyecto quieren hacer: cartel informativo, cancién, anuncio o
campafa.
o Discuten qué mensajes quieren transmitir y qué materiales necesitan.
o El docente apoya con preguntas: “;Qué queremos que todos aprendan? ;Cémo podemos hacerlo divertido y facil
de entender?”
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Plan escrito o dibujo del proyecto.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Supervisar, motivar la creatividad y clarificar dudas.

Actividad 2: Creando el producto
e Objetivo: Elaborar el producto tangible del proyecto.
e Instrucciones:

o Los grupos utilizan cartulinas, marcadores y otros materiales para crear su cartel o recurso.
o Si eligen cancién o anuncio, preparan una presentacién corta para compartir.

o El docente ayuda con ideas y organizacién del tiempo.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Cartel, cancién, anuncio o campafa lista para presentar.
e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar materiales, incentivar el trabajo colaborativo y apoyar en la expresién oral si es necesario.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Ayudar a otro grupo o preparar una pequefia presentacién oral.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con un compafero que tenga habilidades complementarias y usar

dibujos o palabras clave.

Transicion

Se organiza la presentacién de los proyectos para el cierre de la sesién.



Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

e Cada grupo presenta brevemente su proyecto al resto de la clase.

e El docente destaca los puntos mas importantes y felicita el esfuerzo.

Reflexion metacognitiva:
e ;Qué aprendimos sobre el manejo de residuos?

e ;COmo pueden mis acciones ayudar a cuidar el planeta?

e ;Qué podemos hacer juntos para que nuestra escuela esté mas limpia?

Retroalimentacion:

El docente proporciona comentarios positivos y sugerencias para mejorar las ideas, resaltando el trabajo en equipo y la

creatividad.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a compartir su proyecto con otras aulas o en familia para que mas personas aprendan a

manejar mejor sus residuos.

Tarea o reto:

Observar durante la semana cémo se maneja la basura en casa o en su comunidad y pensar en una accién para

mejorarla, que compartirdn en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Durante la activacién de conocimientos en la primera sesién para conocer ideas previas.

e Formativa: Durante las actividades de clasificacién, participacién en plenaria y desarrollo del proyecto para
monitorear el aprendizaje y apoyar a los estudiantes.

e Sumativa: En la presentacién final del proyecto y la reflexién para valorar la comprensién y aplicacién de los

conceptos.

Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente los tipos de residuos sélidos (Objetivo 1).
e Explica la importancia de reducir, reutilizar y reciclar con ejemplos claros (Objetivo 2).
e Disefia y elabora un proyecto que promueve el manejo adecuado de residuos (Objetivo 3).

e Participa activamente en el trabajo colaborativo y aporta ideas (Objetivo 4).



Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar la correcta clasificacién de residuos.

e RUbrica simple para evaluar el proyecto final considerando creatividad, contenido y trabajo en equipo.

e Observacion directa y notas del docente durante las actividades y presentaciones.

e Autoevaluacién breve donde los estudiantes expresan qué aprendieron y cémo ayudaron al grupo.

Evidencias de aprendizaje:

e Productos de clasificacién de residuos (cajas con imagenes).

e Lista colectiva de acciones para reducir, reutilizar y reciclar.

e Proyecto final (cartel, cancién, anuncio o campafia) elaborado en grupo.

e Presentacién oral y participacién en reflexiones.

Enriquecimientos

Inicio - Rubrica

Rubrica para Evaluar la Participacion y Disposicion en la Fase de Inicio

Contexto: Evaluacion de la participacién activa y disposicién de los estudiantes durante la primera sesién del proyecto

"iManos a la obra! Cuidemos nuestro planeta con el manejo de residuos sélidos".

Criterios

Atencion y escucha

Participacion activa

Disposicion para el

trabajo en equipo

Responsabilidad con

materiales y tareas

Excelente (3 puntos)

Presta atencién constantemente,
escucha a sus compaferos y al

docente sin interrupciones.

Interviene con ideas o preguntas
relacionadas al tema de forma

voluntaria y respetuosa.

Muestra una actitud positiva,
coopera y respeta las opiniones de

sus companferos.

Cuida los materiales y cumple con
las indicaciones sin necesidad de

recordatorios.

Bueno (2 puntos)

Generalmente presta
atencién pero se distrae en

algunos momentos.

Participa cuando se le invita

0 con ayuda del docente.

Acepta trabajar en equipo
aungue a veces necesita

apoyo para colaborar.

Cuida los materiales con
algunas indicaciones y

cumple las tareas con apoyo.

Necesita Mejorar (1

punto)

Dificultad para mantener la
atencién, interrumpe o no

escucha con frecuencia.

No participa o lo hace de

forma muy limitada.

Presenta resistencia para
trabajar con otros o no

respeta las ideas del grupo.

No cuida los materiales y
requiere constantes
recordatorios para cumplir

tareas.

Indicaciones para el docente: Observar durante toda la sesién y registrar evidencias breves que justifiquen la

puntuacién asignada en cada criterio. Al final de la fase de inicio, sumar los puntos para identificar el nivel general de



participacion y disposicién de cada estudiante.
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