Explorando el Mundo de las Fracciones y Decimales:

iResolvamos Problemas Reales!

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de secundaria exploraran y aplicaran operaciones basicas con fracciones y
nimeros decimales mediante la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). El propédsito es que
comprendan cdémo estas operaciones matematicas son herramientas Gtiles para resolver situaciones cotidianas, como

calcular descuentos, compartir cantidades en partes iguales o medir ingredientes para una receta.

Los estudiantes aprenderan a identificar cuando usar fracciones o decimales, y cémo resolver problemas practicos que
involucran sumas, restas, multiplicaciones y divisiones con estos nUmeros. Esta conexién con situaciones reales les

permitird desarrollar pensamiento critico y habilidades para tomar decisiones informadas en su vida diaria.

Ademas, al trabajar en equipo y analizar problemas auténticos, fortalecerdn su capacidad para comunicarse
matematicamente y argumentar sus soluciones con claridad. Este enfoque activo y centrado en el estudiante fomenta

la motivacién y el compromiso con el aprendizaje.

Objetivos de Aprendizaje

e Resolver problemas cotidianos que involucren operaciones basicas con nimeros decimales.
e Ejecutar operaciones bésicas (suma, resta, multiplicacién y divisién) con fracciones.
e Analizar y seleccionar estrategias adecuadas para resolver problemas con fracciones y decimales.

e Comunicar y argumentar soluciones matematicas de manera clara y coherente.

Recursos Necesarios

e Pizarrén y marcadores o pizarra digital.
e Hojas de trabajo impresas con problemas practicos (1 por estudiante).

e Calculadoras basicas (1 por cada 2 estudiantes, opcional para verificacién).

Material manipulativo: tarjetas con fracciones y decimales para actividades de comparacién y orden.
e Proyector para mostrar ejemplos y videos cortos (si estd disponible).

e Cuadernos y lapices para anotaciones y calculos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de qué son fracciones y nimeros decimales.



e Habilidad para realizar sumas y restas simples con nimeros enteros.
e Experiencia previa con la lectura y escritura de fracciones y decimales.

e Capacidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy aprenderdn a resolver problemas reales usando operaciones con

fracciones y decimales, habilidades Utiles para su vida diaria.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta al grupo: ";Alguna vez han tenido que repartir una pizza entre amigos o calcular cuanto pagar

después de un descuento en una tienda? ;Qué nimeros usaron para hacerlo?"

Estudiantes: Responden compartiendo experiencias breves. El docente anota ejemplos en el pizarrén.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que las fracciones y decimales se usan para medir ingredientes en
recetas, dividir premios o calcular descuentos en las tiendas? Hoy descubriremos cémo usarlos para resolver problemas

reales que enfrentan todos los dias."

Estudiantes: Muestran interés y escuchan atentamente.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida cotidiana: "Imaginemos que queremos comprar un videojuego que cuesta
$45.75 y tenemos un cupdn de descuento. ;Cémo podemos calcular cuadnto pagaremos? O si queremos compartir 3/4

de una pizza entre 3 amigos, ;cémo hacemos para que sea justo?"

Estudiantes: Reflexionan y anticipan el uso practico de las operaciones con fracciones y decimales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

40 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Introduce brevemente las operaciones basicas con fracciones y decimales mediante un ejemplo
contextualizado, evitando exposicién larga. Presenta un problema real sencillo y plantea la pregunta: ";Cémo podemos

resolverlo?"

Actividad 1: "El recibo de la tienda"

e Objetivo: Resolver problemas cotidianos usando operaciones con nimeros decimales.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega a cada estudiante una hoja con un problema: "Maria compré una camiseta por $25.50 y unos

zapatos por $40.75. ;Cuanto gasto en total? Luego, le dieron un descuento de $10.25. ;Cuanto pagd

finalmente?"
o Estudiantes: Trabajan individualmente para sumar y restar decimales y obtener la respuesta.
e Organizacion: Individual
e Producto: Hoja con cdlculos y resultados correctos.
e Tiempo: 12 minutos

e Rol docente: Observa, guia con preguntas como: ";Cémo sumas los decimales? ;Por qué restamos el descuento?"

Transicion:

Docente: Felicita el esfuerzo y conecta: "Ahora que vimos decimales, vamos a resolver problemas parecidos con

fracciones, que también usamos mucho en la vida diaria."

Actividad 2: "Compartiendo la pizza"

e Objetivo: Ejecutar operaciones basicas con fracciones.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta el problema: "Si tenemos 3/4 de una pizza y queremos compartirla entre 3 amigos, ;cuanto
le toca a cada uno?"
o Estudiantes: En parejas, discuten y resuelven el problema usando divisiéon de fracciones.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Respuesta con procedimiento escrito y explicacién oral breve.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Escucha las discusiones, formula preguntas guia: ";Qué operacién usaremos para dividir la pizza?

¢Coémo dividimos una fraccién entre un nimero entero?"

Transicion:

Docente: Indica: "Ahora que dominamos estos calculos, intentaremos problemas que combinan fracciones y decimales

para prepararnos para situaciones aln mas reales."

Actividad 3: "Receta con fracciones y decimales"



e Objetivo: Analizar y seleccionar estrategias para resolver problemas con fracciones y decimales.
e Instrucciones:

o Docente: Plantea un problema: "Una receta requiere 1.5 litros de leche y 2/3 de taza de azlcar. Si queremos
hacer la mitad de la receta, jcuanto necesitamos de cada ingrediente?"

o Estudiantes: En grupos de 3-4, resuelven usando multiplicacién y divisién con decimales y fracciones.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Soluciones escritas con procedimientos y justificaciéon de las operaciones usadas.

e Tiempo: 13 minutos

e Rol docente: Facilita, pregunta: ";Cémo reduces la cantidad a la mitad? ;Qué operaciones usaron y por qué? ;Qué

dificultades encontraron?"

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Se les plantea un problema adicional mas complejo que combine sumas
y multiplicaciones con fracciones y decimales.
o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajan con el docente en ejemplos guiados usando material

manipulativo para visualizar las fracciones y decimales.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante escriba en un "ticket de salida" tres ideas clave que aprendieron sobre

operaciones con fracciones y decimales y cémo pueden usarlas en su vida diaria.

Estudiantes: Escriben y entregan el ticket al docente.

Reflexiéon metacognitiva:

Docente: Formula preguntas para discusién rapida, por ejemplo:
e ;Qué operacidén te resulté mas facil y cuadl mas dificil?
e ;COmo sabes que tu solucién es correcta?

e ;En qué situaciones fuera de la escuela puedes usar estas operaciones?

Estudiantes: Responden en voz alta o en pequefio grupo.

Retroalimentacion:

Docente: Revisa los tickets de salida, da retroalimentaciéon inmediata destacando aciertos y corrigiendo errores

comunes observados durante la sesién.



Transferencia:

Docente: Explica que en futuras clases usaran estas habilidades para resolver problemas ain mas complejos y en

otras areas, como proporciones y porcentajes.

Tarea o reto:

Docente: Propone buscar en casa un recibo de compra y calcular con decimales el total pagado después de

descuentos, o dividir en fracciones una cantidad de comida o bebida para compartir con la familia.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Formativa durante la fase de desarrollo (observacién y revisiéon de trabajos), y sumativa en el

cierre mediante el ticket de salida.
Criterios de evaluacion:
e Resuelve correctamente problemas con nimeros decimales aplicando operaciones bésicas.
e Realiza operaciones bésicas con fracciones con precisiéon y procedimiento claro.
e Selecciona y aplica estrategias adecuadas para resolver problemas combinados con fracciones y decimales.

e Comunica y argumenta sus soluciones matemdticas con claridad.
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para observar participacién, uso correcto de operaciones y comunicacion.

e Revisidn y correccién de hojas de trabajo y problemas resueltos en clase.

e Rubrica sencilla para evaluar el ticket de salida enfocada en comprensién y reflexién.

Evidencias de aprendizaje:

e Hojas de trabajo con problemas resueltos individual y en grupo.
e Participacién y argumentacién durante discusiones y actividades colaborativas.

o Ticket de salida que refleja la sintesis y reflexiéon sobre el aprendizaje.

Enriquecimientos
Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para Aprendizaje Basado en Problemas

Los siguientes ejemplos y casos de estudio estdn disefiados para involucrar activamente a los estudiantes en la
resolucion de problemas reales utilizando operaciones bésicas con fracciones y nimeros decimales. Cada actividad

estd pensada para una sesién de 1 hora y conecta directamente con los objetivos del plan de clase.

Ejemplo Practico 1: Preparando una Receta de Cocina

Los estudiantes deben ajustar una receta para preparar una cantidad diferente de porciones.



e Problema: Una receta para hacer una torta requiere 3/4 de taza de azlcar y 2.5 tazas de harina para 4 personas.

¢Cudnta azulcar y harina se necesita para preparar la torta para 6 personas?
e Operaciones involucradas: Multiplicacién de fracciones y decimales por un nimero entero.
e Preguntas guia:
o §Cémo multiplicar 3/4 por la razén entre las porciones nuevas y las originales?

o ¢§Cémo calcular 2.5 tazas multiplicado por 1.5?

Ejemplo Practico 2: Repartiendo el Premio
Contexto: Tres amigos ganaron un premio en dinero y quieren repartirlo segun su aportacion.
e Problema: El premio total es de $120. Ana aporté 1/3 del dinero, Carlos aporté 0.25 y Beatriz el resto. ;Cudnto
dinero recibe cada uno?
e Operaciones involucradas: Suma y resta de fracciones y decimales, conversién entre fracciones y decimales.
e Preguntas guia:
o ;Cémo calcular cuanto aportaron Ana y Carlos en dinero?

o ;COmo determinar la aportacién de Beatriz?

Ejemplo Practico 3: Comparando Precios en el Supermercado
Contexto: Los estudiantes comparan precios de productos que vienen en diferentes medidas y precios para elegir la
mejor opcién.
e Problema: Un paquete de arroz de 1.5 kg cuesta $45. Otro paquete de 750 gramos cuesta $24. ;Cual paquete es
mdas barato por kilogramo?

e Operaciones involucradas: Divisidon y multiplicacién con nimeros decimales, conversién de gramos a kilogramos,

comparacién de resultados.
e Preguntas guia:
o §Cémo convertir gramos a kilogramos?
o ¢§Cémo calcular el precio por kilogramo de cada paquete?

o 4Cudl opcién es mas econémica?

Ejemplo Practico 4: Tiempo de Estudio
Contexto: Un estudiante quiere organizar su tiempo de estudio semanal.

e Problema: El estudiante dedica 2/3 de hora diaria a matematicas y 1.25 horas a ciencias en total durante la
semana. ;Cuanto tiempo dedica a matemadticas en 5 dias? ;Cudl es el tiempo total dedicado a ambas materias?
e Operaciones involucradas: Multiplicacién de fracciones y decimales, suma de cantidades.

e Preguntas guia:

o §Cémo calcular el tiempo total de matematicas en 5 dias?



o ;Cémo sumar el tiempo total de ambas materias?

Sugerencia para Implementacion en Clase (Metodologia ABP)

e Presentar uno o dos problemas iniciales en pequefos grupos para analisis y discusién.

e Guiar a los estudiantes para identificar qué operaciones matematicas deben aplicar.

e Permitir que los grupos trabajen en la resolucién, fomentando el uso de fracciones y decimales en contextos reales.
e Finalizar con una puesta en comun donde cada grupo explique su proceso y solucion.

Reflexionar sobre la utilidad de las operaciones con fracciones y decimales en la vida cotidiana.

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos Practicos y Casos de Estudio para la Sesion

Para aprovechar la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en esta sesién de 1 hora, se presentaran
problemas reales que involucren operaciones basicas con fracciones y nimeros decimales. Estos problemas estan
disefiados para ser relevantes y motivadores para estudiantes de secundaria (12-15 afos), fomentando el anélisis, la

colaboracién y la aplicacién practica de conceptos matematicos.

Ejemplo Practico 1: Comprando en el Mercado

Ana fue al mercado a comprar frutas para hacer un jugo natural. Compré 2.5 kilogramos de manzanas a $15.20 el

kilogramo y 1.75 kilogramos de naranjas a $12.50 el kilogramo.

Problema: ;Cuanto dinero gasté Ana en total? Ademas, si Ana usa 3/4 de kilogramo de manzanas para su jugo, ;qué

fracciéon de las manzanas compradas le queda?

e Operaciones con nUmeros decimales: multiplicar cantidades por precio unitario.

e Operaciones con fracciones: calcular la fraccién restante de manzanas.

Ejemplo Practico 2: Repartir una Pizza

Situacién: Cuatro amigos compraron una pizza y la dividieron en 8 partes iguales. Juan comié 3/8 de la pizza, Maria

comid 1/4 y Luis comié 0.125 de la pizza.
Problema: ;Qué fraccién de la pizza comié cada amigo? ;Cuanto quedé de la pizza sin comer?

e Convertir nimeros decimales a fracciones y viceversa.

e Suma y resta de fracciones para determinar la cantidad consumida y restante.

Ejemplo Practico 3: Mezcla de Jugos
Situacién: Para preparar un jugo especial, se mezclan 0.6 litros de jugo de naranja con 3/5 litros de jugo de manzana.
Problema: ;Cuantos litros de jugo hay en total? ;Cudl jugo hay mas y en cuanto?

e Sumar numeros decimales y fracciones.

e Comparar cantidades expresadas en diferentes formatos.



Ejemplo Practico 4: Proyecto Escolar - Pintura

Situacién: En un proyecto escolar, se pintan 3/4 de la pared de color azul y 0.2 (dos décimas) de la pared de color

verde.
Problema: ;Qué fraccion de la pared esta pintada en total? ;Qué parte falta por pintar?

e Sumar fracciones y nimeros decimales.

e Calcular la fracciéon restante de la pared.

Propuesta de Dinamica para la Sesiéon (ABP)

e Presentar uno o dos de estos problemas reales al grupo para que, en equipos pequefos, identifiquen qué
operaciones con fracciones y decimales necesitan.

e Los estudiantes analizan, discuten y resuelven el problema, aplicando las operaciones necesarias.

e Se realiza una puesta en comun donde cada grupo explica su razonamiento y solucién.

e Finalmente, el docente refuerza los conceptos y clarifica dudas, relacionando las soluciones con los objetivos de

aprendizaje.

Cierre - Retroalimentar

Estrategias de Retroalimentacion para el Cierre

Para la sesién de 1 hora sobre operaciones con fracciones y nimeros decimales, es fundamental que la
retroalimentacién sea constructiva, clara y motivadora, para apoyar el aprendizaje efectivo y el logro de los objetivos. A
continuacién se proponen estrategias especificas y adecuadas para estudiantes de secundaria (12-15 afos), enfocadas

en los objetivos planteados:

o Retroalimentacion basada en ejemplos concretos: Al finalizar la actividad, el docente selecciona un par de
problemas resueltos por los estudiantes y sefiala con precisién qué pasos fueron correctos y cuales necesitan
mejorar. Por ejemplo: "En tu problema sobre la suma de fracciones, hiciste muy bien al encontrar el comun
denominador, pero recuerda verificar que la suma final esté simplificada."

e Preguntas dialogadas para reflexion: En lugar de solo decir si la respuesta es correcta o no, el docente formula
preguntas como: ";Cémo decidiste sumar las fracciones primero? ;Podrias explicar cémo convertiste el decimal a
fraccién para resolver el problema?" Esto ayuda a los estudiantes a autoevaluar su proceso y comprender mejor su
razonamiento.

e« Reconocimiento de avances y esfuerzos: Destacar aspectos positivos en el trabajo de cada estudiante, por
ejemplo: "Noté que aplicaste correctamente la multiplicacién de decimales en el problema de la compra, eso
demuestra que entendiste bien la operacién."

e Sugerencias especificas para mejorar: Ofrecer recomendaciones claras para el siguiente intento, como: "Para
mejorar, trata de revisar tus conversiones entre fracciones y decimales para evitar errores en la suma o resta."

e Uso de una rubrica simplificada y visual: Mostrar una tabla con criterios basicos (por ejemplo: correcto uso de

operaciones, claridad en los pasos, respuesta final adecuada) y marcar el nivel alcanzado. Esto facilita que los



estudiantes identifiquen sus fortalezas y dreas a fortalecer.

o Retroalimentacién grupal para compartir aprendizajes: Al cerrar, invitar a los estudiantes a comentar qué les

resulté mas facil y qué les costé al resolver problemas con decimales y fracciones. El docente refuerza con

comentarios constructivos que validan el esfuerzo y orientan el aprendizaje colectivo.

e Mecanismo de autoevaluacién guiada: Proporcionar una lista corta de preguntas para que los estudiantes

evallen su trabajo, por ejemplo: ";Pude resolver el problema usando la operaciéon adecuada? ;Revisé mis

respuestas para evitar errores? ;Entendi como aplicar fracciones y decimales en la vida real?"

Estas estrategias de retroalimentacién permiten cerrar la sesién de forma positiva, fomentando la comprension

profunda, el pensamiento critico y la motivacién para seguir aprendiendo operaciones con fracciones y nimeros

decimales en contextos reales.

Cierre - Rubrica

Rubrica para Evaluar Resultados Finales: Operaciones con Fracciones y Nimeros Decimales

Criterio

Resolucién de
problemas con
numeros

decimales

Resolucién de
operaciones con

fracciones

Excelente (4 puntos)

Resuelve correctamente
problemas de la vida real
con operaciones bésicas
(suma, resta,
multiplicacién, divisién)
con numeros decimales,
aplicando estrategias
adecuadas y mostrando
claridad en los

procedimientos.

Ejecuta correctamente
operaciones basicas con
fracciones (suma, resta,
multiplicacién, division),
simplificando resultados
cuando es necesario y
aplicando reglas

adecuadas.

Bueno (3 puntos)

Resuelve la mayoria de
los problemas con
nimeros decimales
correctamente, con
leves errores en
célculos o
procedimientos pero
manteniendo la

comprension general.

Realiza correctamente
la mayoria de las
operaciones con
fracciones, con algunos
errores menores en
simplificacién o

aplicacién de reglas.

Aceptable (2

puntos)

Resuelve algunos
problemas con
nuimeros decimales,
aunque con errores
frecuentes que
afectan la respuesta
finaly la
interpretacion del

problema.

Realiza operaciones
con fracciones con
errores frecuentes
que impiden obtener
respuestas correctas

o simplificadas.

Necesita Mejorar (1

punto)

No logra resolver
problemas con
ndimeros decimales o
muestra falta de
comprension de las
operaciones bdsicas

involucradas.

No comprende ni
realiza
adecuadamente las
operaciones bdsicas

con fracciones.



Criterio

Aplicacién préctica

y contextualizacién

Presentacién y
organizacion del

trabajo

Excelente (4 puntos)

Interpreta correctamente
los problemas reales,
identifica la operacion
adecuada y explica con
claridad cémo las
fracciones y decimales se
aplican en el contexto

planteado.

Presenta el trabajo de
forma clara, ordenada y

legible, con

procedimientos detallados

que facilitan la

comprension de cada paso.

Bueno (3 puntos)

Identifica la operacion
adecuada y realiza la
resolucién, aunque con
explicaciones poco
claras o incompletas
sobre la aplicacién en la

vida real.

El trabajo esta
organizado en general,
aungue con algunos
detalles que dificultan
la comprensién o

lectura.

Aceptable (2

puntos)

Presenta dificultades
para relacionar el
problema con las
operaciones
matematicas, con
explicaciones
confusas o

superficiales.

La presentacién es
desordenada o poco
clara, dificultando la
comprension del
procedimiento

seguido.
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Necesita Mejorar (1

punto)

No logra conectar las
operaciones con
fracciones o
decimales con
situaciones reales ni

explicar su aplicacién.

El trabajo carece de
organizacion y
claridad, lo que
impide entender el
proceso o las

respuestas.



