Explorando las Raices y Enfoques de la Teoria

Pedagdgica: Un Viaje Activo hacia el Conocimiento

Ciencias de la Educacidn | Educacién general | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito sumergir a los estudiantes universitarios en el fascinante mundo de la Teoria
Pedagdgica, explorando sus principales corrientes, fundamentos y aplicaciones en el &mbito educativo contemporaneo.
A través de actividades disefladas bajo la metodologia del Disefio Universal para el Aprendizaje, los estudiantes
desarrollardn competencias criticas para analizar y aplicar teorias pedagdgicas en contextos reales, facilitando la
mejora de procesos de ensefianza-aprendizaje.

Comprender la Teoria Pedagdégica es esencial para futuros profesionales de la educacién, pues les permite fundamentar
sus practicas en marcos tedricos sélidos, adaptando sus estrategias a las diversas necesidades del estudiantado.
Ademas, esta comprensién conecta con la vida cotidiana y profesional al promover una vision critica y reflexiva sobre
cémo se construye el conocimiento y cdmo se puede potenciar el aprendizaje de manera inclusiva y efectiva.

El plan propicia un aprendizaje activo, colaborativo y centrado en el estudiante, fomentando el andlisis, la reflexiéon y la
creacién de propuestas pedagdgicas fundamentadas. Asi, los estudiantes se preparan para enfrentar retos educativos

actuales con creatividad, rigor y sensibilidad hacia la diversidad.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las principales teorias pedagdgicas y sus aportes al campo educativo.
e Comparar enfoques pedagdgicos clasicos y contemporaneos, identificando sus implicaciones practicas.
e Argumentar criticamente sobre la aplicacion de teorias pedagdgicas en contextos educativos reales.

Disefiar propuestas pedagdgicas fundamentadas en teorias analizadas, atendiendo a la diversidad del aula.

o Reflexionar sobre el impacto de la teoria pedagdgica en su desarrollo profesional y social.

Recursos Necesarios

Proyector multimedia y computadora con acceso a internet.

e Pizarra blanca y marcadores de colores.

e Hojas tamano carta para actividades impresas (minimo 30 hojas).

e Material audiovisual: videos cortos sobre teorias pedagdgicas (3 videos de 5 minutos cada uno).
e Plataforma digital para foros o chats (Google Classroom, Moodle o similar).

e Guias impresas con resumen de teorias pedagdgicas (1 por estudiante).

e Cartulinas y marcadores para elaboracién de mapas conceptuales.



e Aplicaciones digitales para creacién de mapas mentales (MindMeister, Coggle o similar).

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre conceptos generales de educacién y aprendizaje.
o Habilidades basicas en lectura critica y analisis de textos académicos.

e Experiencia previa en trabajo colaborativo y discusién en grupo.

Familiaridad con herramientas digitales basicas para consultas y presentaciones.

Actividades
Plan de actividades para el curso de Teoria Pedagodgica

Sesion 1: Introduccion a la Teoria Pedagdgica y sus Fundamentos

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar a los estudiantes con sus conocimientos previos sobre educacién y presentar el objetivo de conocer las bases

conceptuales de la Teoria Pedagdgica.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: "Para iniciar, reflexionemos: ;Qué entienden por 'teoria pedagdgica' y cémo creen que influye en la
practica educativa? Escriban en una hoja tres ideas o palabras que asocien con ese término."
e Estudiantes: Individualmente escriben sus ideas durante 5 minutos.
e Docente: Solicita voluntarios para compartir sus ideas y las escribe en la pizarra generando un mapa conceptual
inicial.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que las teorias pedagdgicas han evolucionado desde la antigliedad y
que influyen en cémo aprendemos hoy, incluso en plataformas digitales modernas?"

o Estudiantes: Escuchan y participan en breve discusién sobre la relevancia actual de la teoria pedagédgica.

Contextualizacion:



El docente explica coémo la Teoria Pedagdgica conecta con su formacién profesional y la importancia de comprenderla

para disefiar experiencias educativas inclusivas y efectivas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

90 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el concepto de Teoria Pedagdgica mediante una presentacién multimedia que incluye definiciones,

historia y principales corrientes (constructivismo, conductismo, humanismo, socioconstructivismo).

Actividades de aprendizaje activo:

e Actividad 1: Mapa conceptual colaborativo
Objetivo: Analizar y organizar conceptos clave sobre teorias pedagdgicas.
Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 4 estudiantes.
o Cada grupo recibe hojas y marcadores para crear un mapa conceptual que integre los conceptos presentados.
o Los estudiantes deben identificar relaciones entre teorias y ejemplos précticos.
o Al finalizar, cada grupo presenta su mapa en plenaria.
Organizacion: Grupos de 4
Producto: Mapa conceptual en papel y presentacién oral breve
Tiempo: 40 minutos
Rol docente: Facilita, supervisa y guia con preguntas como: ";Cémo se relacionan estas teorias? ;Qué ejemplos
pueden dar de su aplicaciéon?"
e Actividad 2: Video y debate dirigido
Objetivo: Comparar enfoques pedagdgicos y discutir su aplicacién actual.
Instrucciones:
o Proyectar un video de 5 minutos sobre el constructivismo y otro sobre el conductismo.
o Formar parejas para discutir las diferencias y similitudes entre ambos enfoques.
o Guiar un debate en plenaria con preguntas: ";Cual enfoque consideran mas pertinente en la educacién actual?
;Por qué?"
Organizacidn: Parejas y plenaria
Producto: Participacidon en debate y notas personales
Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Modera la discusién, fomenta la participacién y clarifica conceptos.



e Actividad 3: Mini-ensayo reflexivo
Objetivo: Argumentar criticamente sobre la relevancia de las teorias pedagdgicas.

Instrucciones:

o Individualmente, escribir un texto breve (maximo 250 palabras) que responda: ";Cémo influye la teoria

pedagdgica en mi visién del proceso educativo?"
o Compartir en pequefios grupos para recibir retroalimentacion.
Organizacion: Individual y grupos de 3
Producto: Mini-ensayo y discusién grupal
Tiempo: 20 minutos
Rol docente: Revisa avances, ofrece retroalimentacién puntual y estimula la reflexién profunda.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Invitar a explorar recursos digitales adicionales y preparar preguntas

para el debate.

e Para estudiantes con dificultades: Ofrecer resumen visual simplificado y apoyo en la redaccién del mini-ensayo,
permitiendo uso de esquemas o mapas mentales.
Transiciones:

Al concluir cada actividad, el docente conecta el aprendizaje con la siguiente, explicando cémo cada paso profundiza la

comprensién de la Teoria Pedagdgica.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:
o Actividad: Ticket de salida donde cada estudiante escribe tres ideas clave aprendidas y una pregunta para futuras
sesiones.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo cambié tu percepcién sobre la Teoria Pedagédgica tras esta sesiéon?
e ;Qué teoria te parece mas aplicable en tu futura practica educativa y por qué?

e ;Qué dudas o temas quisieras profundizar en las préximas sesiones?

Retroalimentacion:

El docente revisa los tickets de salida, comentando en grupo las preguntas frecuentes y aclarando dudas iniciales.

Transferencia:



Se anticipa que en la siguiente sesién se analizaran teorias pedagdgicas contempordneas y su impacto en la diversidad
educativa.
Tarea o reto:
e Investigar un educador o teérico pedagdgico relevante y preparar una breve biografia para compartir en la préxima
sesion.

Sesion 2: Teorias Pedagdgicas Contempordaneas y Diversidad en el Aula

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Revisar la investigacion asignada y conectar con el andlisis de teorias contemporaneas enfocadas en la diversidad y la
inclusién educativa.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Solicita que cada estudiante comparta en 2 minutos la biografia investigada y su aporte pedagégico.

e Estudiantes: Presentan en plenaria de forma ordenada, mientras el docente registra las ideas clave.

Motivacion y enganche:

Docente: Expone una breve historia real de un aula diversa y plantea el reto: ";Cémo pueden las teorias pedagdgicas

ayudarnos a atender mejor a estudiantes con diferentes necesidades?"

Contextualizacion:

Se enfatiza la importancia de adaptar la ensefianza para que todos los estudiantes, sin importar su diversidad, puedan

aprender efectivamente.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Introduccién a teorias contemporadneas como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA), pedagogia critica y

aprendizaje cooperativo mediante videos, lecturas breves y exposiciones interactivas.

Actividades de aprendizaje activo:



e Actividad 1: Andlisis de casos practicos

Objetivo: Aplicar teorias contempordneas para resolver situaciones educativas reales.

Instrucciones:
o En grupos de 4, se entregan casos escritos que presentan retos de diversidad en el aula.
o Los estudiantes analizan el caso y proponen soluciones basadas en las teorias estudiadas.
o Preparan una presentacién de 5 minutos con sus propuestas.

Organizacidon: Grupos de 4

Producto: Informe breve y presentacién oral

Tiempo: 60 minutos

Rol docente: Facilita, formula preguntas guia: ";Cémo garantiza su propuesta la inclusién? ;Qué medios usan para

motivar a todos los estudiantes?"

Actividad 2: Diseno de una actividad inclusiva

Objetivo: Disefiar una propuesta pedagdgica que incorpore principios del DUA.

Instrucciones:

o Individualmente, cada estudiante disefia una actividad didactica para su area de interés que incluya multiples

medios de representacién, expresiéon y motivacién.
o Luego, comparten en grupos de 3y reciben retroalimentacion.

Organizacion: Individual y grupos de 3
Producto: Plan de actividad inclusiva escrita y discusién
Tiempo: 40 minutos

Rol docente: Revisa propuestas, sugiere mejoras y enfatiza la importancia de la diversidad en el disefio educativo.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Invitar a explorar herramientas digitales para crear presentaciones

atractivas y accesibles.

e Para estudiantes con dificultades: Proveer formatos guia para el anélisis de casos y el disefio de actividades, y

ofrecer acompafiamiento individual.

Transiciones:

El docente conecta el disefio de actividades inclusivas con la necesidad de evaluar su eficacia, preparandolos para la

préxima sesién sobre evaluacién formativa.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:



e Mapa mental colectivo en la pizarra donde se integran las ideas clave sobre teorias contemporaneas y practicas

inclusivas.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué teoria contemporanea consideras mas Util para atender la diversidad y por qué?
e ;COmo podrias aplicar lo aprendido en tu futuro profesional?

e ;Qué aspectos te gustaria seguir explorando?

Retroalimentacion:

El docente comenta los puntos destacados en el mapa mental y responde preguntas.

Transferencia:

Se anticipa que en la siguiente sesién se abordardn estrategias para la evaluacién formativa en contextos pedagégicos

diversos.

Tarea o reto:

o Reflexionar sobre una experiencia personal educativa relacionada con la diversidad y escribir un breve anélisis que

relacione teoria y practica.

Sesiones 3 a 6

De forma similar, cada sesién seguira la estructura de Inicio, Desarrollo y Cierre, con actividades especificas que
profundicen en:

e Sesién 3: Evaluacion formativa y su relacién con la Teoria Pedagdgica.

e Sesion 4: Disefio Universal para el Aprendizaje aplicado a la planificacién educativa.

e Sesion 5: Desarrollo de proyectos pedagdgicos fundamentados en teorias analizadas.

e Sesidn 6: Presentacidn de proyectos, reflexion final y evaluacién sumativa.

Cada sesiodn incluird actividades colaborativas, analisis critico, produccién escrita y presentaciones orales, con

diferenciacion y estrategias para atender la diversidad y estilos de aprendizaje.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: En la Sesién 1, mediante la activaciéon de conocimientos previos y preguntas iniciales.
e Formativa: A lo largo de todas las actividades de desarrollo, especialmente en debates, anélisis de casos, mini-

ensayos y disefio de actividades.
e Sumativa: En la Sesién 6, mediante la presentacién final de proyectos pedagdgicos y reflexion integral.

Criterios de evaluacion:



Capacidad para analizar y comparar teorias pedagdgicas (objetivo 1y 2).

e Habilidad para argumentar criticamente y aplicar teorias en contextos reales (objetivo 3).

o Creatividad y fundamentacién tedrica en el disefio de propuestas pedagdgicas inclusivas (objetivo 4).

o Reflexién profunda y critica sobre el impacto de la teoria pedagdgica en la practica profesional (objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluar mapas conceptuales y presentaciones orales.

e Lista de cotejo para el analisis de casos y disefio de actividades.

Portafolio con mini-ensayos, disefios y reflexiones.
e Autoevaluacién y coevaluacién mediante cuestionarios digitales.

e Observacion directa durante debates y actividades grupales.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas conceptuales y presentaciones grupales.
e Mini-ensayos y andlisis escritos.
e Disefios de actividades pedagdgicas inclusivas.

e Participacién activa en debates y discusiones.

Proyecto pedagdgico final presentado en la sesién 6.
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