
¡Lee en voz alta y construye palabras con sílabas

trabadas!
Lenguaje | Lectura | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de segundo grado de primaria desarrollen habilidades
fundamentales en lectura, escritura y pronunciación, enfocándose en la práctica de sílabas trabadas a través de la
lectura compartida en voz alta. La lectura en voz alta permite mejorar la fluidez, la comprensión y la confianza al
expresarse, mientras que la escritura y el trabajo con sílabas trabadas fortalecen la conciencia fonológica y la
ortografía. A través de actividades colaborativas y proyectos, los niños aplicarán lo aprendido en situaciones reales y
cotidianas, como leer cuentos y crear carteles con palabras que contengan las sílabas trabadas, fomentando el trabajo
en equipo y la autonomía. Este enfoque dinámico y activo conecta con sus intereses y experiencias, motivándolos a
disfrutar la lectura y a mejorar su comunicación oral y escrita en la escuela y en su vida diaria.

Objetivos de Aprendizaje

Leer en voz alta con fluidez y expresividad textos adecuados al nivel de segundo grado.

Identificar y escribir palabras que contienen sílabas trabadas.

Colaborar en equipos para crear un producto final que integre la lectura y escritura de sílabas trabadas.

Reflexionar sobre la importancia de la lectura compartida en el aprendizaje y la comunicación.

Recursos Necesarios

Libros y cuentos ilustrados adecuados para segundo grado (al menos 3 diferentes).

Cartulinas y hojas blancas (mínimo 12 hojas).

Marcadores, crayones y lápices de colores.

Tarjetas con sílabas trabadas (bl, br, cl, cr, dr, fl, fr, gl, gr, pl, pr, tr) impresas (al menos 40 tarjetas).

Cuadernos de escritura para cada estudiante.

Grabadora o dispositivo para grabar audio (opcional).

Pizarra y plumones de colores.

Proyector o computadora para mostrar imágenes o videos breves (opcional).

Requisitos Previos

Reconocimiento básico del alfabeto y sus sonidos.

Experiencia previa en lectura de palabras simples y frases cortas.



Habilidades iniciales para escribir oraciones simples.

Participación en actividades grupales y escucha activa.

Actividades

Sesión 1: Descubriendo las sílabas trabadas y la lectura en voz alta

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión:

Conocer qué son las sílabas trabadas y practicar la lectura en voz alta para familiarizarse con la pronunciación correcta.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra imágenes de objetos conocidos (por ejemplo, "blusa", "cruz", "plato") y pregunta: "¿Conocen
estas palabras? ¿Cómo creen que se pronuncian estas partes de la palabra?"

Estudiantes: Observan imágenes y responden con sus ideas, intentando pronunciar las palabras.

Motivación y enganche:

Docente: Cuenta un dato curioso: "¿Sabían que algunas palabras tienen sonidos especiales que se llaman sílabas
trabadas? Si las aprendemos, ¡podremos leer muchas palabras nuevas y divertidas!"

Estudiantes: Escuchan con atención y muestran interés.

Contextualización:

Docente: Explica: "Leer en voz alta nos ayuda a entender mejor los cuentos y a compartirlos con amigos y familia.
Hoy vamos a aprender palabras con sílabas trabadas para leerlas juntos."

Estudiantes: Asienten y se preparan para participar.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Presentación del contenido:

El docente introduce las sílabas trabadas usando tarjetas y ejemplos ilustrados, invitando a los niños a descubrir
palabras que las contienen mediante la lectura compartida en voz alta.

Actividad 1: Juego de tarjetas con sílabas trabadas

Objetivo: Identificar sílabas trabadas y pronunciarlas correctamente.



Instrucciones:

El docente reparte tarjetas con sílabas trabadas a grupos de 3-4 estudiantes.

Los estudiantes leen en voz alta la sílaba de su tarjeta y buscan compañeros con sílabas que formen palabras
(ejemplo: "bl" + "usa" = blusa).

Juntos pronuncian la palabra completa en voz alta y la escriben en una hoja grande.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Cartulina con palabras formadas y escritas.

Tiempo: 35 minutos.

Rol del docente: Circular entre grupos, escuchar pronunciaciones, corregir suavemente, motivar la colaboración y
hacer preguntas como "¿Qué sonido escuchan al principio de esta palabra?"

Actividad 2: Lectura compartida de un cuento con sílabas trabadas

Objetivo: Leer en voz alta con fluidez y reconocer sílabas trabadas en contexto.

Instrucciones:

El docente lee un cuento corto en voz alta, mostrando las imágenes.

Luego, en grupos, los estudiantes leen por turnos párrafos seleccionados del cuento, enfatizando las palabras
con sílabas trabadas.

Después, cada grupo comparte una palabra que encontró y la pronuncia en voz alta.

Organización: Grupos de 4 estudiantes.

Producto: Lista oral y escrita de palabras con sílabas trabadas extraídas del cuento.

Tiempo: 45 minutos.

Rol del docente: Supervisar la lectura, ofrecer apoyo en pronunciación, motivar la participación y hacer preguntas
como "¿Qué sílaba trabada escucharon aquí?"

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: proponer que inventen una palabra que contenga una sílaba trabada y la
escriban en su cuaderno.

Para quienes necesitan apoyo: trabajar con el docente en grupos pequeños para practicar la pronunciación y formar
palabras simples con sílabas trabadas.

Transición:

El docente invita a los estudiantes a preparar sus cuadernos y materiales para la siguiente sesión, donde escribirán
palabras y pequeños textos usando las sílabas trabadas aprendidas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos



Síntesis:

Docente: Pide a cada grupo que comparta una palabra nueva que aprendieron y que digan en voz alta la sílaba
trabada que contiene.

Estudiantes: Participan con entusiasmo y repiten las palabras en voz alta.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué palabras con sílabas trabadas te gustaron más?

¿Te sentiste cómodo leyendo en voz alta? ¿Por qué?

¿Cómo crees que te ayuda leer en voz alta a entender mejor los cuentos?

Retroalimentación:

El docente felicita los logros, destaca la mejora en la pronunciación y motiva a seguir practicando en casa.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a buscar palabras con sílabas trabadas en su casa o en libros para compartir en la próxima
sesión.

Tarea o reto:

Buscar en casa 3 palabras con sílabas trabadas y dibujarlas para compartirlas en clase.

Sesión 2: Escribiendo y leyendo palabras con sílabas trabadas

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión:

Revisar lo aprendido y comenzar a escribir palabras con sílabas trabadas para fortalecer la escritura y lectura.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Muestra las palabras compartidas en la tarea y pregunta: "¿Qué sílabas trabadas escuchan en estas
palabras?"

Estudiantes: Responden y repiten palabras en voz alta.

Motivación y enganche:

Docente: Propone un reto: "Hoy vamos a ser escritores que usan sílabas trabadas para crear palabras y frases."

Estudiantes: Se preparan para escribir y participar.

Contextualización:



Docente: Explica que escribir ayuda a recordar y compartir ideas con otros.

Estudiantes: Asienten y organizan sus materiales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Escritura guiada de palabras con sílabas trabadas

Objetivo: Practicar la escritura correcta de palabras con sílabas trabadas.

Instrucciones:

El docente escribe en la pizarra palabras con sílabas trabadas y las lee en voz alta.

Los estudiantes copian las palabras en su cuaderno y luego las pronuncian en voz alta.

Luego, en parejas, inventan una frase usando una de las palabras y la escriben.

Organización: Individual y parejas.

Producto: Cuaderno con palabras y frases escritas.

Tiempo: 50 minutos.

Rol del docente: Apoyar en la ortografía, corregir con ejemplos y animar a leer en voz alta.

Actividad 2: Juego de lectura en voz alta por equipos

Objetivo: Fortalecer la fluidez y expresividad en la lectura con sílabas trabadas.

Instrucciones:

Dividir la clase en equipos y entregarles textos cortos con palabras con sílabas trabadas.

Cada miembro lee una oración en voz alta para su equipo.

El equipo que lea con mejor pronunciación y entonación gana un reconocimiento simbólico.

Organización: Equipos de 4 estudiantes.

Producto: Lectura oral grupal.

Tiempo: 50 minutos.

Rol del docente: Evaluar la expresividad, apoyar en lecturas difíciles y fomentar la motivación.

Diferenciación:

Estudiantes avanzados pueden crear oraciones adicionales para compartir.

Quienes necesitan apoyo trabajan con el docente en palabras específicas y repiten la lectura en voz alta.

Transición:

El docente invita a preparar un cartel con palabras aprendidas para la próxima sesión.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis:

Ronda rápida donde cada estudiante dice una palabra nueva aprendida con sílabas trabadas.

Reflexión metacognitiva:

¿Cuál fue la palabra más fácil de escribir y leer?

¿Qué te ayudó a leer mejor en voz alta?

¿Cómo te sientes leyendo con tus compañeros?

Retroalimentación:

El docente comenta los avances y anima a seguir practicando en casa.

Transferencia:

Invita a buscar palabras en revistas o etiquetas para la próxima sesión.

Tarea o reto:

Practicar la lectura en voz alta de las palabras y frases escritas hoy.

Sesión 3: Explorando sílabas trabadas en textos y creando oraciones

Sesión 4: Construyendo un cuento corto con sílabas trabadas

Sesión 5: Practicando lectura expresiva y escritura colaborativa

Sesión 6: Presentación del proyecto de lectura y reflexión final

Evaluación

Tipo de evaluación: Se aplican evaluaciones diagnósticas al inicio de la sesión 1 para conocer habilidades previas,
formativas durante todas las sesiones para monitorear el progreso y sumativas en la sesión final con la presentación
del proyecto.

Criterios de evaluación:

Lee en voz alta con claridad y entonación adecuada (objetivo 1).

Escribe correctamente palabras que contienen sílabas trabadas (objetivo 2).

Participa colaborativamente en actividades grupales y en la creación del producto final (objetivo 3).

Reflexiona sobre su propio aprendizaje y uso de la lectura en voz alta (objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar la lectura en voz alta durante actividades.



Rúbrica simple para evaluar escritura de palabras y frases con sílabas trabadas.

Observación directa durante trabajo en equipo y presentaciones.

Portafolio con productos escritos y registro de autoevaluación.

Evidencias de aprendizaje:

Grabaciones o registros de lecturas en voz alta.

Cuadernos con palabras y frases escritas correctamente.

Carteles y productos escritos colaborativos con sílabas trabadas.

Respuestas a preguntas de reflexión y autoevaluación.

Enriquecimientos

Desarrollo - Ejemplos

Ejemplos prácticos para el plan de clase

Estos ejemplos se diseñan para que los estudiantes de 2° de primaria puedan practicar la lectura en voz alta, reconocer
y construir palabras con sílabas trabadas, y escribirlas en un contexto significativo, siguiendo la metodología de
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).

Ejemplo 1: Lectura compartida de un cuento con sílabas trabadas

Seleccionar un cuento corto que contenga palabras con sílabas trabadas (como "pr", "br", "cl", "fl", "tr", "gr"). Por
ejemplo, un cuento sobre un "príncipe" o una "flor".

En grupo, leer en voz alta el cuento, alternando la lectura por párrafos entre los estudiantes, para practicar la
fluidez y entonación.

Identificar y subrayar en el texto las palabras con sílabas trabadas, y luego construir un listado colectivo en la
pizarra.

Escribir oraciones propias usando algunas de esas palabras para reforzar la escritura.

Ejemplo 2: Juego de construcción de palabras con sílabas trabadas

Proveer a los estudiantes con tarjetas que contengan sílabas simples, sílabas trabadas y otras letras.

En equipos, los estudiantes deben formar la mayor cantidad posible de palabras que contengan sílabas trabadas
en un tiempo determinado.

Luego, cada equipo selecciona algunas palabras para leerlas en voz alta y escribir una pequeña historia o
diálogo usando esas palabras.

Ejemplo 3: Proyecto de creación de un libro ilustrado

Como proyecto final, los estudiantes crearán un pequeño libro ilustrado que contenga palabras con sílabas
trabadas.



Dividir el trabajo en etapas: selección y escritura de palabras, construcción de oraciones, redacción de párrafos
cortos y elaboración de ilustraciones.

Leer cada página en voz alta en clase para practicar la lectura compartida y la expresión oral.

El libro puede ser compilado y presentado a otros grupos o a padres, reforzando la motivación y el aprendizaje
colaborativo.

Casos de estudio para aplicar en clase

Sesión Actividad Objetivo de aprendizaje Producto esperado

1
Lectura compartida de cuento
con sílabas trabadas

Identificar palabras con sílabas trabadas
y practicar la lectura en voz alta

Listado de palabras con sílabas
trabadas y lectura correcta en voz alta

2
Juego de construcción de
palabras en equipos

Construir y reconocer palabras con
sílabas trabadas

Lista de palabras creadas y lectura
grupal

3
Escritura de oraciones con
palabras trabadas

Practicar escritura y uso correcto de
palabras con sílabas trabadas

Oraciones escritas individualmente y
compartidas en voz alta

4
Redacción de párrafos cortos
para el libro ilustrado

Integrar palabras trabadas en textos
más extensos

Párrafos escritos para el proyecto del
libro

5 Ilustración y montaje del libro
Complementar el aprendizaje con
creatividad y expresión artística

Libro ilustrado en progreso

6
Presentación y lectura en voz
alta del libro terminado

Practicar lectura, expresión oral y
compartir el proyecto final

Libro terminado y presentación grupal

Desarrollo - Tareas

Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

En esta fase, los estudiantes realizarán actividades prácticas y colaborativas que les permitan fortalecer la lectura en
voz alta y la construcción de palabras con sílabas trabadas. Cada tarea está diseñada para que los alumnos participen
activamente y avancen en el proyecto final, alineándose con los objetivos de aprendizaje y el enfoque del Aprendizaje
Basado en Proyectos.

Tarea Instrucciones
Tiempo

Estimado
Producto Esperado Objetivo Específico



Tarea 1:

Identificación y

lectura de sílabas

trabadas

El docente presenta
tarjetas con sílabas
trabadas (bl, br, cl, cr, dr,
fl, fr, gl, gr, pl, pr, tr).

En parejas, los estudiantes
leen en voz alta cada
tarjeta y repiten sílabas
para familiarizarse.

Luego buscan en un texto
corto palabras que
contengan esas sílabas y
las leen en voz alta.

30 minutos

Lista de palabras
encontradas con
sílabas trabadas.

Lectura en voz alta
fluida de esas
palabras.

Reconocer y leer en
voz alta sílabas
trabadas dentro de
palabras.

Tarea 2: Construcción

de palabras con

sílabas trabadas

Con tarjetas de sílabas
sueltas (incluyendo las
trabadas), los estudiantes
forman palabras en grupos
pequeños.

Cada grupo escribe las
palabras formadas y las
lee en voz alta frente al
grupo.

Discuten el significado de
las palabras y las usan en
oraciones sencillas.

40 minutos

Lista de palabras
construidas.

Oraciones escritas
usando esas palabras.

Practicar la escritura
y lectura de palabras
con sílabas trabadas.



Tarea 3: Creación de

un cuento corto

usando palabras con

sílabas trabadas

En grupos, los estudiantes
seleccionan palabras con
sílabas trabadas
aprendidas.

Crean un cuento corto
oralmente, integrando
esas palabras.

El docente guía la
escritura del cuento,
apoyando a los niños en la
correcta ortografía.

Finalmente, leen el cuento
en voz alta frente a la
clase.

1 hora 20
minutos

Cuento corto escrito
con uso correcto de
palabras con sílabas
trabadas.

Lectura en voz alta del
cuento.

Integrar lectura y
escritura usando
palabras con sílabas
trabadas en un
contexto creativo.

Tarea 4: Juego de

memoria con sílabas

trabadas

Se preparan tarjetas con
sílabas trabadas y otras
con palabras que las
contengan.

En pequeños grupos, los
estudiantes juegan a
emparejar la sílaba con la
palabra correcta.

Al encontrar la pareja, leen
la palabra en voz alta y la
escriben en su cuaderno.

30 minutos

Listas de palabras
escritas y leídas en
voz alta.

Mejora en
reconocimiento de
sílabas trabadas.

Refuerzo lúdico de la
lectura y escritura de
sílabas trabadas.

Tarea 5: Presentación

grupal de palabras y

frases

Cada grupo prepara una
breve presentación con
palabras y frases que
incluyan sílabas trabadas.

Practican la lectura en voz
alta con entonación y
claridad.

Presentan frente a la
clase, fomentando la
confianza para leer en voz
alta.

30 minutos

Presentación oral
fluida y clara en voz
alta.

Demostración del
aprendizaje en grupo.

Mejorar la fluidez y
confianza en la
lectura en voz alta
usando sílabas
trabadas.
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