Explorando nuestro mundo: Encuadre y diagnodstico en

Geografia

Ciencias Sociales | Geografia | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para iniciar el curso de Geografia en secundaria, con estudiantes de 12 a 15 afos,
mediante un enfoque activo y participativo basado en la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). El
propdsito es establecer un encuadre claro del curso, identificar los conocimientos previos de los alumnos a través de un
diagnéstico y examen diagnéstico, y motivarlos para el estudio de la Geografia como una herramienta para entender el

mundo que los rodea.

Los estudiantes aprenderdn a reflexionar sobre qué saben acerca de los conceptos béasicos de Geografia, la importancia
de esta ciencia social en su vida diaria y en la sociedad actual. Ademas, desarrollaran habilidades de andlisis y
autoconocimiento sobre su propio aprendizaje, lo que facilitara el trabajo colaborativo y el desarrollo de competencias
criticas a lo largo del curso.

Este encuadre es relevante porque conecta el aprendizaje con situaciones reales, fomentando la curiosidad y el
pensamiento critico desde el inicio, y preparando a los alumnos para enfrentar los retos académicos y sociales que

implica el estudio de la Geografia.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar sus conocimientos previos sobre conceptos basicos de Geografia mediante actividades diagndsticas.
e Reconocer la importancia de la Geografia en la vida cotidiana y su relaciéon con problemas reales.
e Participar activamente en actividades colaborativas para diagnosticar y reflexionar sobre su aprendizaje.

Interpretar los resultados del examen diagndstico para identificar areas de fortaleza y oportunidad.

e Crear un plan personal de aprendizaje basado en los resultados del diagnéstico para mejorar su comprensién en

Geografia.

Recursos Necesarios

e Hojas impresas con el examen diagnéstico (1 por estudiante).

e Pizarrén y plumones de colores.

Proyector y computadora para mostrar video introductorio.
e Video corto sobre la importancia de la Geografia (3-5 minutos).
e Cartulinas y marcadores para organizar ideas en grupos.

e Cuadernos o libretas para anotaciones personales.



e Encuestas rapidas impresas o digitales (opcional para activacién previa).

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos.

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre mapas y ubicacién espacial adquiridos en primaria.
e Habilidad para expresarse oralmente y trabajar en equipo.
e Experiencia previa con actividades en grupo y resolucién basica de problemas.

e Familiaridad con el uso de cuadernos para anotaciones y seguimiento de actividades.

Actividades

Sesion 1: Conociendo el mundo y a nosotros mismos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar con los conocimientos previos de los estudiantes sobre Geografia, motivarlos para el aprendizaje y presentar
los objetivos de la sesién.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Vamos a iniciar con una pregunta: ;Qué es para ustedes la Geografia? ;Dénde creen que usamos la

Geografia en nuestra vida diaria?"

Estudiantes: Responden de manera espontdnea, compartiendo ideas y ejemplos.

Motivacién y enganche:

Docente: ";Sabian que la Geografia nos ayuda a entender desde el clima que afecta nuestras actividades hasta los
conflictos entre paises? Hoy vamos a comenzar a descubrir cémo la Geografia esta en todo lo que hacemos."
Contextualizacion:

Docente: "Nuestro entorno, nuestra ciudad y el planeta estdn conectados a través de la Geografia, y hoy
empezaremos a explorar esa conexion. Esto les ayudara a entender mejor los problemas que enfrentamos local y

globalmente."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Presenta un video corto (3-5 minutos) sobre la importancia de la Geografia en la vida cotidiana y los
problemas actuales del mundo. Luego plantea un problema: ";Cémo podemos saber qué tanto sabemos sobre

Geografia para enfrentar estos retos?"

Actividad 1: Diagndstico inicial "Nuestra Geografia personal"

e Objetivo: Analizar conocimientos previos sobre Geografia.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega el examen diagndstico impreso y explica que es para conocer qué saben antes de empezar el
curso.

o Estudiantes: Responden el examen de manera individual, con calma y honestidad.

e Organizacion: Individual
e Producto: Examen diagndstico contestado.
e Tiempo: 25 minutos

e Rol del docente: Observa, atiende dudas, asegura ambiente tranquilo para que los estudiantes se concentren.

Actividad 2: Discusion en grupos sobre la importancia de la Geografia

e Objetivo: Reconocer la importancia de la Geografia en la vida cotidiana.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 3-4 estudiantes y entrega una cartulina para que escriban ejemplos de cémo la
Geografia influye en su entorno y vida diaria.
o Estudiantes: Discuten y plasman al menos 5 ejemplos en la cartulina.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Cartulina con ejemplos.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol del docente: Facilita la discusidon con preguntas como: ";Cémo afecta el clima a lo que hacemos?", ";De qué

forma los mapas nos ayudan?", ";Por qué es importante conocer nuestro lugar en el mundo?"

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: propuesta de investigar un dato curioso sobre algun pais o regién y
compartirlo.
e Para estudiantes que necesiten apoyo: docente ofrece ayuda personalizada, lectura guiada de preguntas del

examen y ejemplos concretos.

Transicion:



Docente: "Ahora que sabemos qué sabemos y cémo la Geografia estd en nuestra vida, en la préxima sesién

analizaremos juntos los resultados del diagnéstico para planear nuestro aprendizaje."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada grupo comparta un ejemplo de la cartulina y escribe los puntos clave en el pizarrén.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué fue lo que mas me sorprendié al responder el diagndstico?
e ;COmo creo que la Geografia puede ayudarme a entender mejor mi entorno?

¢ ;Qué me gustaria aprender sobre Geografia este afio?

Estudiantes: Responden individualmente en sus cuadernos o en voz alta.

Retroalimentacion:

Docente: Reconoce la participacién, destaca la honestidad en el diagnéstico y motiva a continuar con interés.

Transferencia:

Docente: "En la préxima sesién revisaremos nuestros resultados para identificar en qué temas somos fuertes y en

cudles debemos esforzarnos mas. Esto nos ayudara a aprender mejor."

Tarea o reto:

Investigar un ejemplo de un problema geogréfico local o global y traerlo para compartir en la siguiente clase.

Sesion 2: Analizando nuestro diagndstico y planificando el aprendizaje

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Recordar lo trabajado en la sesién anterior, presentar los resultados del diagndstico y preparar a los estudiantes para

analizar y reflexionar sobre ellos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Recuerdan qué fue lo que respondieron en el examen diagndstico? ;Qué temas les parecieron faciles y

cuales mas dificiles?"

Estudiantes: Comentan sus impresiones brevemente.



Motivacidon y enganche:

Docente: Presenta un breve resumen grafico o tabla con resultados generales del diagndstico para despertar interés.

Contextualizacion:

Docente: "ldentificar nuestras fortalezas y dreas de mejora es clave para ser mejores estudiantes y ciudadanos

informados."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica como interpretar los resultados del diagndstico y la importancia de autoevaluarse para planificar el

aprendizaje.

Actividad 3: Analisis grupal de resultados

e Objetivo: Interpretar los resultados del examen diagndstico para identificar fortalezas y oportunidades.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en los mismos grupos y entrega resumen de resultados generales.
o Estudiantes: Analizan cuales temas fueron mejor respondidos y cuales necesitan reforzar, discuten posibles
causas y soluciones.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Mapa mental o lista de fortalezas y dreas a mejorar en cartulina.
e Tiempo: 25 minutos

¢ Rol del docente: Facilita con preguntas guia: ";Por qué creen que es importante saber esto? ;C6mo podemos

mejorar en esas areas?"

Actividad 4: Creaciéon del plan personal de aprendizaje

e Objetivo: Crear un plan personal de aprendizaje basado en el diagndstico.
e Instrucciones:
o Docente: Explica un formato simple para que cada estudiante escriba metas y acciones para mejorar en
Geografia.

o Estudiantes: Individualmente redactan su plan en su cuaderno.
e Organizacion: Individual
e Producto: Plan personal de aprendizaje escrito.

e Tiempo: 15 minutos

Rol del docente: Apoya con ejemplos y retroalimenta planes.



Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: incluir metas de liderazgo en actividades grupales.

o Para estudiantes con dificultades: ofrecer ejemplos escritos y acompafamiento para formular metas claras.

Transicion:

Docente: "Mafana utilizaremos lo que hemos aprendido para comenzar a explorar un problema geogréfico real y

buscar soluciones."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que algunos estudiantes compartan un aspecto de su plan personal y escribe ideas en el pizarrén.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre mis conocimientos en Geografia?
e ;COmo me ayudarad mi plan personal a mejorar?

e ;Qué temas me interesan mas para aprender?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentacién positiva y motivadora, enfatizando el valor del autoanélisis.

Transferencia:

Docente: "En la préxima sesién aplicaremos lo aprendido para investigar un problema geogréafico cercano a ustedes."

Tarea o reto:

Traer informacién o noticias sobre un problema geogréfico local o global que les interese.

Sesion 3: Explorando problemas geograficos reales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar la importancia de la Geografia con problemas actuales y preparar a los estudiantes para analizar un caso real.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Qué problemas geograficos recuerdan que hemos mencionado? ;Qué ejemplos trajeron de tarea?"



Estudiantes: Comparten brevemente.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta una noticia o imagen impactante sobre un problema geogréfico local (ej. contaminacioén,

deforestacion).

Contextualizacion:

Docente: "Hoy vamos a investigar este problema para entenderlo mejor y buscar posibles soluciones."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el problema geogréafico con preguntas detonadoras: ";Qué estd pasando? ;Por qué ocurre?

;Quiénes estadn afectados?"

Actividad 5: Analisis del problema geografico

e Objetivo: Analizar un problema geografico real usando el método ABP.
e Instrucciones:
o Docente: Divide en grupos, entrega materiales y guia para analizar causas, consecuencias y posibles
soluciones.
o Estudiantes: Discuten, investigan y organizan la informacién en mapas conceptuales o cuadros.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Mapa conceptual o cuadro con analisis del problema.
e Tiempo: 35 minutos

e Rol del docente: Facilita con preguntas guia, apoya con recursos y fomenta el pensamiento critico.

Actividad 6: Presentacion breve y reflexion

e Objetivo: Comunicar el andlisis y reflexionar sobre la importancia del estudio geografico.

e Instrucciones:
o Docente: Solicita que cada grupo haga una presentacion breve (3 minutos) con su andlisis.
o Estudiantes: Explican sus conclusiones y propuestas.

e Organizacion: Grupos pequefios y plenaria

e Producto: Presentacion oral y discusién.

e Tiempo: 10 minutos

e Rol del docente: Modera la discusion, enfatiza aprendizajes y conecta con objetivos del curso.



Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: proponer que integren fuentes digitales o multimedia en su andlisis.

e Para estudiantes con dificultades: ofrecer plantillas visuales para organizar ideas y apoyo en la presentacién.
Transicion:
Docente: "Mafiana usaremos lo aprendido para planear proyectos que ayuden a mejorar nuestro entorno."
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Hace un resumen grupal de los puntos clave detectados en los problemas geogréficos.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi del problema geografico que analizamos?
e ;COmo puedo usar la Geografia para entender mejor mi entorno?

e ;Qué me gustaria investigar o mejorar en mi comunidad?

Retroalimentacion:

Docente: Reconoce la participacién y destaca la capacidad para analizar problemas reales.

Transferencia:

Docente: "La préoxima sesién disefiaremos un proyecto para ayudar a nuestra comunidad usando lo que hemos

aprendido."

Tarea o reto:

Reflexionar sobre un problema geogréafico local y pensar en posibles soluciones para compartir en la siguiente sesién.

Sesion 4: Planificando proyectos para transformar nuestro entorno

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Recapitular aprendizajes previos y preparar a los estudiantes para disefiar proyectos basados en problemas

geogréaficos reales.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Qué problemas hemos analizado? ;Cémo podriamos ayudar a resolverlos?"



Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta ejemplos breves de proyectos estudiantiles que han generado cambios positivos.

Contextualizacion:

Docente: "Ahora ustedes serdn agentes de cambio en su comunidad a través de sus proyectos de Geografia."

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica la estructura bdsica de un proyecto (problema, objetivo, acciones, recursos) y presenta una plantilla

simple.

Actividad 7: Diserio del proyecto geografico
e Objetivo: Crear un proyecto geografico basado en el anélisis de un problema real.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos y entrega plantilla para que disefien su proyecto.
o Estudiantes: Planean objetivos, actividades, recursos y posibles resultados.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Proyecto escrito en plantilla.
e Tiempo: 35 minutos

¢ Rol del docente: Asiste con preguntas guia, fomenta la creatividad y realismo en propuestas.

Actividad 8: Presentacion y compromiso
e Objetivo: Comunicar el proyecto y comprometerse con su realizacién.
e Instrucciones:
o Docente: Cada grupo presenta su proyecto ante la clase.
o Estudiantes: Presentan y responden preguntas.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y compromiso escrito o verbal.
e Tiempo: 10 minutos

e Rol del docente: Motiva, retroalimenta y organiza la discusién final.

Diferenciacion:

e Estudiantes avanzados pueden proponer actividades de difusién digital o comunitaria.



e Estudiantes con dificultades reciben apoyo para organizar ideas y expresar compromisos.

Transicion:

Docente: "En adelante, estos proyectos serdn nuestra guia para aplicar la Geografia y generar cambios."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Resume los compromisos y aprendizajes del encuadre y diagnéstico.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre mi y sobre la Geografia en estas sesiones?
e ;COmo puedo aplicar lo aprendido para mejorar mi comunidad?

e ;Qué retos me propongo para seguir aprendiendo Geografia?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el trabajo, enfatiza el valor del diagnéstico y del aprendizaje activo.

Transferencia:

Docente: "Este es solo el comienzo; seguiremos aprendiendo y aplicando la Geografia para comprender y transformar

nuestro mundo."

Tarea o reto:

Reflexionar en el cuaderno sobre el compromiso personal con el aprendizaje y el proyecto planteado.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnodstica: Aplicada en la Sesién 1 mediante el examen diagnéstico para conocer conocimientos previos.

o Formativa: A lo largo de todas las sesiones, mediante la observacién en actividades grupales, presentaciones y

participacion en reflexiones.
e Sumativa: Evaluacién del plan personal de aprendizaje y proyecto geografico disefiado al final del plan.

Criterios de evaluacion:

e Identifica y analiza conocimientos previos sobre Geografia (Objetivo 1).
e Reconoce y argumenta la importancia de la Geografia en contextos reales (Objetivo 2).
e Participa activamente en actividades grupales y discusiones (Objetivo 3).

e Interpreta correctamente los resultados del diagndstico para planificar su aprendizaje (Objetivo 4).



e Disefia un plan personal y proyecto geografico coherentes y realistas (Objetivos 4 y 5).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién y trabajo en equipo.

e Rubrica para evaluacién del examen diagndstico y plan personal.

e Observacion directa durante actividades y presentaciones.

e Autoevaluacién y coevaluacion para reflexiones metacognitivas.

Evidencias de aprendizaje:

e Examen diagndstico contestado individualmente.

e Cartulinas con ejemplos y analisis grupal.

e Planes personales de aprendizaje escritos.

e Presentaciones orales y mapas conceptuales sobre problemas geogréficos.

Proyecto geografico diseflado y presentado en grupo.
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