Creando Juguetes con Palabras: Explorando Textos

Instructivos para Hacer Squishies

Lenguaje | Escritura | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de primaria comprendan y reconozcan las caracteristicas
de los textos instructivos a través de la lectura y anélisis de un instructivo para crear un squishy, un juguete blando y
divertido. Los estudiantes aprenderdn a identificar las partes esenciales de un texto instructivo y cémo estas guian la
realizacién de una actividad concreta. Este aprendizaje es relevante porque les permite desarrollar habilidades de
lectura funcional que aplican en su vida diaria, como seguir recetas, armar juegos o realizar actividades paso a paso.
Ademas, les motiva a expresar sus propias ideas mediante la escritura de un instructivo para fabricar un juguete,
promoviendo la creatividad y la autonomia en la comunicacién escrita.

La conexién con su contexto se establece al trabajar con un objeto popular y atractivo para ellos, lo que facilita el
interés y la comprensién. A través de actividades variadas y adaptadas a sus necesidades, los estudiantes exploraran
el lenguaje, las estructuras y la organizacién de los textos instructivos, fomentando el aprendizaje activo y

colaborativo.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir las caracteristicas principales de un texto instructivo.

e Leer y comprender instrucciones para realizar un squishy, reconociendo el orden y los elementos clave.
e Analizar el vocabulario y las frases que se usan en textos instructivos.

e Crear un texto instructivo sencillo explicando cémo hacer un juguete, aplicando lo aprendido.

e Trabajar en equipo para compartir ideas y mejorar la comprensién y produccién del texto.

Recursos Necesarios

e Texto impreso con instrucciones para hacer un squishy (1 por estudiante y copia para la pizarra).
e Carteles o ldminas con las partes de un texto instructivo (titulo, materiales, pasos, imagenes).

e Tablero o pizarra blanca y marcadores.

e Hojas blancas y lapices de colores para que los estudiantes dibujen y escriban.

e Dispositivo para mostrar video corto (opcional) de cémo hacer un squishy.

o Material para hacer squishies (opcional para la sesién 3): espuma, globos, pegamento, tijeras, etc.

Requisitos Previos



e Reconocimiento bdsico de palabras y comprensién lectora inicial.
e Experiencia previa con la lectura de textos narrativos o descriptivos simples.

e Habilidades bésicas para seguir instrucciones sencillas (de actividades diarias).

Capacidad para trabajar en grupos pequefios y expresar ideas oralmente.

Actividades

Plan de actividades para las 3 sesiones

Sesion 1: Descubriendo el texto instructivo para hacer un squishy

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion: Conocer qué es un texto instructivo y explorar un ejemplo real para despertar interés sobre

cémo hacer un squishy.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Alguna vez han seguido instrucciones para armar un juguete o preparar algo? ;Cémo se sintieron?"
e Estudiantes: Comparten experiencias breves en voz alta.

Motivacion y enganche:

o Docente: Muestra un squishy real o una imagen del juguete y dice: "Hoy vamos a leer cdémo se hace uno de estos

juguetes tan divertidos."

e Estudiantes: Observan y expresan curiosidad.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que los textos instructivos son muy Utiles porque nos ensefian paso a paso a hacer cosas que nos

gustan.

e Estudiantes: Escuchan y se preparan para la lectura.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

o Docente: Presenta el texto instructivo impreso para hacer un squishy. Lee en voz alta la primera parte y sefiala el
titulo, lista de materiales y primeros pasos usando el cartel con las partes del texto instructivo.

e Estudiantes: Siguen la lectura con su copia, subrayan palabras que no entienden y hacen preguntas.

Actividad 1: "Exploramos el texto juntos"

e Objetivo: Identificar las partes del texto instructivo.



e Instrucciones: En parejas, los estudiantes buscan en su texto el titulo, materiales y los pasos. Luego comparten

qué encontraron.
e Organizacion: Parejas
e Producto: Listado breve de las partes encontradas.
e Tiempo: 15 minutos
¢ Rol docente: Circula, pregunta ";Ddénde esta el titulo? ;Qué materiales necesitamos?" y apoya con vocabulario.

Actividad 2: "Palabras que guian"

e Objetivo: Reconocer verbos e indicaciones claves en las instrucciones.

e Instrucciones: En pequefio grupo, subrayan verbos de accién (como "mezclar", "apretar") y explican qué
significan.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Lista de verbos y su significado con ejemplos orales.

e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Facilita comprension, da ejemplos y pregunta ";Qué debemos hacer primero? ;Qué verbo nos indica

eso?"
Diferenciacidn:

o Para estudiantes con mayor rapidez: Crear un dibujo secuencial con imagenes que representen cada paso del

texto.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Lectura en voz alta acompafada con dibujos y explicacién oral

personalizada.

Transicioén: El docente conecta la lectura con la produccién de un texto: "Ahora que ya entendimos cémo es un

instructivo, en la préxima clase vamos a comenzar a crear el nuestro."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Cada estudiante dice en una palabra qué aprendid sobre los textos instructivos.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué partes tiene un texto instructivo?

e ;Por qué es importante seguir bien los pasos?

e ;COmo te sentiste leyendo estas instrucciones?
Retroalimentacion: El docente escucha respuestas, refuerza conceptos y felicita participacién.

Transferencia: Anuncia que en la siguiente sesién escribirdn juntos un instructivo para hacer otro juguete.

Sesion 2: Construyendo nuestro propio texto instructivo para un juguete

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 10 minutos
Propdsito de la sesion: Recordar las caracteristicas del texto instructivo y comenzar a planear el propio.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: ";Qué recuerdan del texto instructivo que leimos? ;Qué partes tenia?"
e Estudiantes: Responden en voz alta y el docente escribe en la pizarra las ideas principales.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta imagenes de diferentes juguetes e invita a elegir uno para hacer un instructivo.
e Estudiantes: Comentan cudl les gustaria explicar y por qué.

Contextualizacion:

e Docente: Explica que escribirdn instrucciones para que sus compafieros puedan hacer ese juguete en casa.

o Estudiantes: Se preparan para planear el texto.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

e Docente: Revisa con los estudiantes el formato basico: titulo, lista de materiales y pasos ordenados.

e Estudiantes: Escuchan y participan con ideas propias.

Actividad 1: "Planificamos el instructivo"

e Objetivo: Estructurar las ideas para escribir un texto instructivo.

o Instrucciones: En grupos pequefios eligen un juguete y hacen una lista de materiales y pasos necesarios para
construirlo.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Lista escrita y ordenada de materiales y pasos.

e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Apoya con preguntas ";Qué necesitamos primero? ;Qué hacemos después?", corrige el orden y

vocabulario.

Actividad 2: "Escribimos juntos el titulo y materiales"

e Objetivo: Redactar el titulo y la lista de materiales del instructivo.

¢ Instrucciones: En plenaria, cada grupo propone un titulo y materiales, y el docente escribe en la pizarra para

corregir y acordar.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Titulos y listas consensuadas.
e Tiempo: 10 minutos

¢ Rol docente: Modera, sugiere palabras clave y corrige ortografia.



Actividad 3: "Primeros pasos del instructivo”

e Objetivo: Comenzar a redactar los pasos de manera clara y ordenada.

e Instrucciones: En parejas escriben dos o tres pasos iniciales del instructivo con apoyo del docente.

e Organizacion: Parejas

e Producto: Texto escrito con pasos iniciales.

e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Revisa redacciones, ayuda con vocabulario y estructura de oraciones.
Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados: Pueden agregar dibujos que ilustren los pasos.

e Estudiantes que requieren apoyo: Reciben ayuda personalizada para expresar las ideas oralmente antes de

escribir.

Transicion: El docente anuncia que en la préxima sesién terminaran el instructivo y podradn practicar hacer el juguete.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Ronda rdpida donde cada grupo comparte un paso que escribieron y cémo lo expresaron.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué fue facil o dificil al escribir los pasos?
e ;Por qué es importante que los pasos estén en orden?
e ;COmo les ayudo trabajar en equipo?
Retroalimentaciodn: El docente comenta aspectos positivos y orienta para mejorar en la siguiente sesién.

Transferencia: Recuerdan que terminardn y compartirdn su instructivo en la sesién siguiente.

Sesion 3: Finalizando y compartiendo nuestro instructivo para hacer un juguete

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesidén: Revisar y completar el texto instructivo para luego compartirlo y, si es posible, realizar el

juguete.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: ";Qué partes tiene nuestro instructivo? ;C6mo vamos con los pasos?"
e Estudiantes: Responden y muestran sus avances.

Motivacion y enganche:

o Docente: Propone una breve demostracién con materiales para hacer un squishy (opcional) para motivar a aplicar

las instrucciones.



o Estudiantes: Observan y comentan expectativas.
Contextualizacion:

e Docente: Explica que la escritura sirve para compartir ideas y ayudar a otros a crear cosas divertidas.

o Estudiantes: Se preparan para finalizar y compartir.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos
Presentaciéon del contenido:
o Docente: Ayuda a revisar el texto escrito, corrigiendo orden, vocabulario y ortografia de los pasos restantes.
e Estudiantes: Trabajan en parejas o grupos para completar o mejorar sus instructivos.
Actividad 1: "Terminamos y corregimos el instructivo"
e Objetivo: Completar y mejorar la redaccién del texto instructivo.
e Instrucciones: Revisan los pasos escritos, corrigen con ayuda, y completan lo que falta para que sea claro y
ordenado.
e Organizacidn: Parejas o grupos
e Producto: Instructivo finalizado y corregido.
e Tiempo: 25 minutos
¢ Rol docente: Asiste con preguntas guia, fomenta revisién entre pares y aclara dudas.
Actividad 2: "Compartimos nuestros instructivos"
e Objetivo: Presentar el texto instructivo al grupo para recibir comentarios.
e Instrucciones: Cada grupo lee su instructivo en voz alta y explica el proceso de creacién.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y texto visible para todos.
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol docente: Modera, fomenta respeto y preguntas, y destaca puntos fuertes.
Diferenciacion:
o Estudiantes avanzados: Pueden ayudar a compafieros con dificultades en la presentacién oral.
o Estudiantes que requieren apoyo: Presentan con un compafiero o mediante dibujos para explicar.

Transicion: Introduce la actividad opcional de hacer el juguete con las instrucciones elaboradas.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos
Sintesis: Los estudiantes escriben en un papel una cosa nueva que aprendieron sobre cémo escribir instrucciones.

Reflexion metacognitiva:



e ;Qué aprendiste sobre los textos instructivos?

e ;COmo te ayudd escribir tu propio instructivo?

e ;Para qué crees que es Util saber escribir instrucciones?
Retroalimentaciodn: El docente felicita el esfuerzo, resalta aprendizajes y entrega sugerencias para la préxima
escritura.
Transferencia: Invita a usar lo aprendido para explicar otras actividades en casa o en la escuela.

Tarea opcional: Practicar en casa ensefiando a un familiar cémo hacer un squishy con las instrucciones aprendidas.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: En la fase de inicio de la primera sesién, para conocer experiencias previas con instrucciones.

o Formativa: Durante las actividades de desarrollo, mediante observacién directa, preguntas guia y revision de
textos en proceso.

o Sumativa: En la tercera sesién, con la presentacién del instructivo final y la reflexion escrita de los estudiantes.

Criterios de evaluacion:

e |ldentifica correctamente las partes de un texto instructivo (objetivo 1).

e Comprende y explica el vocabulario y orden de las instrucciones (objetivo 2 y 3).
e Redacta un texto instructivo sencillo con estructura clara (objetivo 4).

e Participa activamente en equipo para elaborar y compartir el texto (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para verificar identificacién de partes del texto.

e Observacién directa y notas anecdéticas durante actividades grupales.

e Rubrica sencilla para evaluar claridad, orden y vocabulario en el texto final.
e Autoevaluacién guiada con preguntas de reflexién.

Evidencias de aprendizaje:

e Listados y subrayados en el texto instructivo leido.
e Listas de materiales y pasos producidas en grupo.
e Texto instructivo escrito y corregido por los estudiantes.

e Presentacion oral de su instructivo.

Respuestas escritas en las reflexiones metacognitivas.
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