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Explorando los Hidroxidos: jQuimica en Accidn!

Ciencias Naturales | Quimica | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan qué son los hidréxidos, su
composicién quimica y cémo se formulan y nombran correctamente. Los hidréxidos son compuestos fundamentales en
guimica que aparecen en diversos productos cotidianos como jabones, detergentes y medicamentos. Entender su
estructura y nomenclatura no solo facilita el aprendizaje de la quimica, sino que también conecta con experiencias
diarias, haciendo visible la ciencia en el entorno cercano de los estudiantes.

A través de actividades colaborativas en grupos pequefios, los estudiantes construirdn conocimiento activamente,
desarrollardn habilidades para la formulacién y nomenclatura de hidréxidos, y aplicaran estos conceptos en ejercicios
practicos. Este enfoque fortalece la responsabilidad compartida, el trabajo en equipo y el pensamiento critico,
competencias vitales para su formacién integral.

Al finalizar la sesién, los estudiantes habran identificado la composicién de los hidréxidos y resuelto problemas bésicos
que les permitirdn reconocer y nombrar estos compuestos, consolidando asi su aprendizaje y preparandolos para

futuros temas de quimica.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar la composicién quimica de los hidréxidos mediante la observacién y analisis de ejemplos representativos.
e Formular correctamente la estructura quimica de diferentes hidréxidos a partir de sus elementos componentes.
e Nombrar hidréxidos utilizando las reglas bésicas de nomenclatura quimica.

e Resolver ejercicios practicos de formulacién y nomenclatura en equipo, demostrando comprensién del tema.

Recursos Necesarios

e Cartulinas o pizarras pequefias para cada grupo (1 por grupo)

e Marcadores o plumones de colores (varios por grupo)

e Tarjetas con simbolos quimicos y nimeros de oxidacién (una por estudiante)

e Hojas de ejercicios impresas con problemas de formulacién y nomenclatura (1 por estudiante)

Proyecto o computadora con cafidén para mostrar un video corto sobre hidréxidos (1)

¢ Video educativo sobre hidréxidos (duracién aprox. 5 minutos)
e Tabla periédica impresa para cada grupo
e Calculadoras basicas (opcional)

e Reloj o cronémetro para controlar tiempos



Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre dtomos, elementos quimicos y férmulas quimicas simples.

Familiaridad con la tabla periédica y comprensién basica de los grupos y nimeros de oxidacién.
e Experiencia previa en trabajo en equipo y discusién grupal.

e Habilidades bésicas de lectura y escritura para interpretar informacion cientifica.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 20 minutos

Propodsito de la sesién

Docente: Explica que en esta sesién aprenderemos qué son los hidréxidos, por qué son importantes y cémo
identificarlos y nombrarlos. Sefiala que conoceremos ejemplos reales y trabajaremos en equipo para entender mejor el

tema.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Pregunta a la clase: “;Han escuchado hablar de compuestos como el hidréxido de sodio o hidréxido de
calcio? ;Saben dénde los pueden encontrar en su vida diaria?” Luego proyecta un video corto y atractivo (5 minutos)

que muestra ejemplos cotidianos de hidréxidos, como en jabones y productos de limpieza.

Estudiantes: Responden la pregunta con ejemplos que conocen o imaginan, y prestan atencién al video para

comenzar a conectar el tema con la vida diaria.

Motivacién y enganche

Docente: Presenta el dato curioso: “;Sabian que el hidréxido de sodio es tan fuerte que puede derretir grasas y es

usado en la fabricacién de jabones? jEso es quimica en accién en sus casas!”

Propone un pequefio reto: “Al final de la sesién, podran formular y nombrar ustedes mismos estos compuestos.”

Contextualizacion

Docente: Conecta el tema con la experiencia de los estudiantes: “Seguramente han usado algun producto que
contiene hidréxidos sin darse cuenta. Entender cémo se forman y se nombran estos compuestos les ayudara a

comprender mejor la quimica que estd a su alrededor.”

Organizacion

La clase se divide en grupos pequefios de 3-4 estudiantes para fomentar la colaboracién desde el inicio.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 80 minutos

Presentacion del contenido
Docente: Explica brevemente qué son los hidréxidos: compuestos formados por un metal y el ion hidréxido (OH-).
Muestra ejemplos sencillos en la pizarra y destaca la férmula general: Metal + OH-.

Introduce reglas basicas de nomenclatura para hidréxidos: “Se nombran como ‘hidréxido de’ seguido del nombre del

metal. Por ejemplo, NaOH es hidréxido de sodio.”

Actividad 1: Construyendo hidréxidos

e Objetivo: Identificar la composiciéon quimica de los hidréxidos.

¢ Instrucciones:

o El docente entrega a cada grupo tarjetas con simbolos quimicos y nimeros de oxidacién.

o Los estudiantes forman combinaciones posibles de metal + OH- para crear diferentes hidréxidos, usando la tabla

periddica para verificar el nUmero de oxidacién.

o Escriben en la cartulina la férmula correcta y el nombre del hidréxido formado.

Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

Producto: Cartulina con férmulas y nombres de hidréxidos creados

Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Observa el trabajo en grupo, formula preguntas como “;Por qué usaron ese nimero de oxidacién?”,

“;Como saben que esa férmula es correcta?”, y apoya en dudas.

Transicion

Docente: Felicita a los grupos y explica que ahora van a practicar la formulacién y nomenclatura con ejercicios para

consolidar lo aprendido.

Actividad 2: Ejercicios de formulaciéon y nomenclatura en equipo

e Objetivo: Resolver ejercicios de formulacién y nomenclatura.
e Instrucciones:
o El docente reparte hojas con ejercicios variados: completar férmulas, nombrar hidréxidos dados, y escribir la
féormula a partir del nombre.
o Los estudiantes resuelven los ejercicios en sus grupos, discutiendo y apoyandose mutuamente.
o Al terminar, cada grupo comparte y explica una respuesta destacada con la clase.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Hojas de ejercicios resueltas y explicacién oral grupal

e Tiempo: 40 minutos



e Rol docente: Supervisa, hace preguntas para profundizar el razonamiento (“;Por qué esa férmula es correcta?”,

“;Cémo se determina el nombre?”), y corrige errores en el momento para evitar confusiones.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Se les proporciona ejercicios adicionales de mayor dificultad, como
formulacién de hidréxidos con metales de diferentes valencias.
o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Se les ofrece guia directa y ejemplos adicionales, y se les permite

usar la tabla periddica y tarjetas para facilitar la comprensién.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis

Docente: Propone que cada grupo realice un mapa mental en la cartulina con los conceptos clave: composicién,

formula general, reglas de nomenclatura y ejemplos.

Estudiantes: Trabajan colaborativamente para organizar la informacién aprendida en un formato visual.

Reflexion metacognitiva

Docente: Realiza preguntas para que los estudiantes reflexionen sobre su aprendizaje:
e ;COmo identificamos la composicién de un hidréxido?
e ;Cudl es el paso mas importante para formular un hidréxido correctamente?

e ;Qué te resulté mas facil y qué mds dificil al nombrar hidréxidos?

Retroalimentacion

Docente: Escucha las respuestas, aclara dudas finales y destaca los aciertos de los grupos, reforzando los conceptos

clave con comentarios positivos y correcciones oportunas.

Transferencia

Docente: Explica que el conocimiento sobre hidréxidos es base para aprender otros compuestos quimicos y que

reconocerlos ayuda a entender productos que usan en casa o en la industria.

Tarea o reto

Docente: Propone un reto para casa: buscar al menos dos productos en su hogar que contengan hidréxidos y traer la

informacién para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién:



e Diagnéstica: Durante la activacién de conocimientos previos en la fase de inicio, para conocer ideas previas de los
estudiantes.

e Formativa: A lo largo de las actividades colaborativas en la fase de desarrollo, mediante observacién directa,
preguntas guia, y revisién de productos grupales.

e Sumativa: En la fase de cierre, a través del mapa mental grupal y las respuestas a las preguntas de reflexiéon

metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente la composiciéon quimica de diferentes hidréxidos (vinculado al objetivo 1).

e Formula hidréxidos aplicando la correcta combinacién de elementos y nimeros de oxidacién (vinculado al objetivo
2).

e Nombrar hidréxidos siguiendo las reglas basicas de nomenclatura quimica (vinculado al objetivo 3).

e Participa activamente en la resolucién de ejercicios en equipo, demostrando comprensién del tema (vinculado al
objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para la observacién de la participacién y colaboracién grupal.
e Rlbrica para evaluar formulacién y nomenclatura en las hojas de ejercicios y mapas mentales.
e Autoevaluacién y coevaluacién breve, donde los estudiantes valoran su aporte y el de sus compafieros.

e Registro anecdético del docente con preguntas y respuestas durante la clase.

Evidencias de aprendizaje:

e Cartulinas con férmulas y nombres de hidréxidos creados en grupo.
e Hojas de ejercicios con problemas resueltos correctamente.
e Mapas mentales que sintetizan conceptos clave.

e Participaciéon activa y respuestas durante las reflexiones metacognitivas.
Enriquecimientos
Desarrollo - Rubrica

Rubrica para Evaluar el Proceso de Aprendizaje: Explorando los Hidréxidos

Nivel 2 - Nivel 1 - Necesita
Criterio Nivel 4 - Excelente Nivel 3 - Bueno
Satisfactorio Mejorar



Identificacion de
la composicién

de los hidréxidos

Resolucién de
ejercicios de

formulacién

Resolucién de
ejercicios de

nomenclatura

Participacién en
actividades

colaborativas

Aplicacién del
conocimiento en

discusién grupal

Identifica correctamente
todos los elementos y
grupos presentes en los
hidréxidos con
explicaciéon clara y

precisa.

Formula correctamente
todas las féormulas
guimicas de los
hidréxidos propuestos sin

errores.

Nombra correctamente
todos los hidréxidos
segun las reglas de
nomenclatura

aprendidas.

Contribuye activamente,
comparte ideas claras y
apoya a sus compaferos

durante toda la sesion.

Aplica el conocimiento de
manera precisa para
resolver dudas y explicar
conceptos a los

compaferos.

Identifica la mayoria de
los elementos y grupos
en los hidréxidos con
explicaciones

adecuadas.

Formula correctamente
la mayoria de las
férmulas con pocos

errores.

Nombra la mayoria de
los hidréxidos
correctamente, con

pequefios errores.

Participa de manera
constante y colabora
con sus companferos en
la mayoria de las

actividades.

Aplica el conocimiento
para contribuir con
respuestas correctas en
la mayoria de las

ocasiones.

Reconoce algunos
elementos y grupos en
los hidréxidos, pero con

confusiones menores.

Formula algunas
féormulas
correctamente, pero

con varios errores.

Nombra algunos
hidréxidos
correctamente, pero

con errores frecuentes.

Participa
ocasionalmente y
colabora con ayuda en

algunas actividades.

Aplica el conocimiento
de forma limitada y con
apoyo en algunas

discusiones.
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Presenta dificultades
para identificar los
elementos y grupos
que componen los

hidréxidos.

No logra formular
correctamente las
féormulas o presenta

muchas confusiones.

No logra nombrar
correctamente los
hidréxidos o confunde

los términos basicos.

Participa poco o no
colabora con el equipo

durante la sesién.

No aplica
correctamente el
conocimiento durante
las discusiones o

genera confusion.



