iEcuaciones en accion! Resolviendo problemas con

incdgnitas enteras

Matemaéticas | Algebra | Aprendizaje Basado en Casos

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria aprendan a resolver ecuaciones de primer
grado con una incégnita y soluciones en nimeros enteros (Z) mediante la metodologia de Aprendizaje Basado en
Casos. Los alumnos analizaran situaciones reales y concretas que requieren plantear y resolver ecuaciones para tomar
decisiones fundamentadas. De esta forma, comprenderéan la utilidad practica del dlgebra en su vida cotidiana y
desarrollaréan habilidades para interpretar y resolver problemas matematicos con sentido. Ademas, esta experiencia
promueve el aprendizaje activo, el trabajo colaborativo y el pensamiento critico, fortaleciendo competencias clave para
su formacién académica y personal.

Al finalizar la sesién, los estudiantes podran aplicar técnicas para despejar incégnitas, verificar sus soluciones y
justificar sus procesos en contextos significativos, como compras, planificacién de eventos o distribucién de recursos.

Asi, el dlgebra dejard de ser un concepto abstracto para convertirse en una herramienta Util para resolver problemas

reales.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar situaciones problematicas reales para identificar y plantear ecuaciones de primer grado con una incégnita.

e Resolver ecuaciones lineales con soluciones en nimeros enteros aplicando propiedades de la igualdad y
operaciones inversas.

e Argumentar y justificar el procedimiento seguido y la solucién obtenida en la resolucién de problemas.

e Aplicar el razonamiento algebraico para tomar decisiones en contextos cotidianos utilizando ecuaciones.

Recursos Necesarios

e Cuaderno y lapiz para cada estudiante.

Hoja impresa con casos practicos (3 situaciones problematicas diferentes).

Pizarra blanca y marcadores de colores.

Calculadora bésica (opcional para verificacién).

e Proyector o computadora para mostrar un video corto introductorio (3-4 minutos).

e Cartulinas y marcadores para elaboracién de organizadores graficos en grupos.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de operaciones con nimeros enteros (suma, resta, multiplicacién y divisién).

Habilidad para resolver expresiones numéricas simples.
e Familiaridad con el concepto de variable e incégnita.

o Experiencia previa en la identificacién de incégnitas en problemas sencillos.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propdsito de la sesién:

Docente: “Hoy vamos a descubrir cdmo el dlgebra nos ayuda a resolver problemas que pueden pasar en la vida real,

usando ecuaciones para encontrar respuestas cuando hay cosas desconocidas.”

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: “;Alguna vez han tenido que descubrir un nimero desconocido en un juego o problema? Les voy a mostrar
una pregunta rapida: Si tengo 3 manzanas y compro algunas mas para tener 10, jcuantas manzanas compré? ;Cémo

lo resolverian?”

Estudiantes: Responden oralmente o escriben su respuesta en el cuaderno (esperamos respuestas como “7” o

explicaciones con restas).

Motivacidon y enganche:

Docente: “;Sabian que resolver ecuaciones es algo que usan desde ingenieros hasta videojuegos para que todo

funcione? Vamos a ver un video corto que muestra cémo se usa esto en la vida real.”

Estudiantes: Observan video de 3-4 minutos que muestra aplicaciones préacticas de ecuaciones en diferentes

profesiones y actividades cotidianas.

Contextualizacion:

Docente: “En esta clase, trabajaremos con problemas que pueden pasar en su dia a dia, como calcular cudnto dinero
necesitan, repartir cosas o planear eventos. Vamos a aprender a traducir esas situaciones en ecuaciones para

encontrar respuestas.”

Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos breves de situaciones propias donde creen que puedan aplicar

ecuaciones.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado:

80 minutos

Presentacion del contenido:
Docente: “Les voy a presentar tres casos reales para que, en equipos, analicen qué informacién nos da el problema,
qué incégnita debemos encontrar y cdmo plantear una ecuacién para resolverlo.”

Estudiantes: Reciben hoja con casos y revisan en equipos.

Actividad 1: Analisis y planteamiento de la ecuacién

e Objetivo: Analizar situaciones problematicas para identificar las incégnitas y plantear ecuaciones.
e Instrucciones:
o Docente: “Formen equipos de 3 0 4. Lean el primer caso: ‘En una tienda, Juan tiene cierta cantidad de

monedas. Compra 5 monedas mas y ahora tiene 13. ;Cuantas monedas tenia al principio?’ Identifiquen qué

incégnita debemos encontrar y expresen el problema como una ecuacién.”

o Estudiantes: Discuten, identifican la incégnita x, y plantean la ecuaciéon x + 5 = 13.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Ejercicio escrito con andlisis y ecuacién planteada.
e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Observa la discusiéon, formula preguntas como “;Por qué eligieron esta incégnita?” o “;Qué significa

cada término en la ecuacién?” para guiar el razonamiento.

Actividad 2: Resolucidon de la ecuacion y verificacion

e Objetivo: Resolver ecuaciones de primer grado con incégnita en Z y verificar la solucién.
¢ Instrucciones:
o Docente: “Ahora, usando la ecuacién que plantearon, resuélvanla paso a paso. Luego, sustituyan el valor
encontrado en la ecuacién original para comprobar que es correcto.”
o Estudiantes: Despejan x, obtienen x = 8, y sustituyen para verificar: 8 + 5 = 13.
e Organizacion: Mismos grupos.
e Producto: Resolucion detallada y verificacion escrita.
e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol docente: Revisa pasos, sugiere estrategias para despejar (por ejemplo, restar 5 en ambos lados), pregunta
“;Qué hacemos para dejar la incégnita sola?”
Actividad 3: Aplicacién en un nuevo caso y presentacion

e Objetivo: Aplicar el conocimiento para resolver otro problema y explicar el proceso.

¢ Instrucciones:



o Docente: “Ahora resuelvan el segundo caso: ‘Ana tiene el doble de lapices que Luis. Si juntos tienen 18 lapices,
;cuantos lapices tiene Luis?’ Planteen la ecuacién, resuélvanla y preparen una breve explicacién para compartir

con la clase.”

o Estudiantes: Plantean 2x + x = 18, resuelven 3x = 18, x = 6, y explican que Luis tiene 6 lapices y Ana 12.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Ecuaciéon planteada, solucién y explicacién oral o con cartel.
e Tiempo: 25 minutos.

e Rol docente: Escucha presentaciones, fomenta preguntas entre compafieros, corrige conceptos erréneos.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer un tercer caso mas complejo (por ejemplo, con paréntesis o

multiplicacién) para que lo resuelvan y expliquen.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Proporcionar guias paso a paso y ejemplos adicionales, trabajar en

parejas con apoyo docente, usar representacién grafica para comprender la incégnita.

Transiciones

Al concluir cada actividad, el docente resume brevemente lo logrado y conecta con la siguiente: “Ahora que sabemos

cémo plantear ecuaciones, vamos a practicar cémo resolverlas y verificar que nuestras respuestas tengan sentido.”

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

20 minutos

Sintesis

Docente: “Vamos a hacer un ‘ticket de salida’. Escriban en una hoja tres ideas clave que aprendieron hoy sobre las

ecuaciones con incégnitas enteras.”

Estudiantes: Escriben 3 ideas y las entregan al docente.

Reflexion metacognitiva

e ;Cémo identificaron la incégnita en cada problema?
e ;Qué pasos siguieron para resolver la ecuacién y por qué son importantes?

e ;En qué situaciones de su vida creen que podrian usar lo aprendido hoy?

Docente: Invita a algunos estudiantes a compartir sus respuestas y reflexiona con ellos sobre su aprendizaje.

Retroalimentacion

Docente: Proporciona comentarios inmediatos sobre los tickets, destacando aciertos y clarificando dudas frecuentes.

Felicita el esfuerzo y la colaboraciéon mostrada.



Transferencia

Docente: “En préximas clases, usaremos estas habilidades para resolver problemas con méas de una incégnita y en
contextos mas complejos. También pueden practicar en casa identificando situaciones donde necesiten encontrar

valores desconocidos.”

Tarea o reto

Docente: “Como reto, piensen en un problema de su vida diaria donde puedan usar una ecuacién para resolverlo.

Escriban el problema y su solucién para compartirla en la préxima clase.”

Evaluacion

Tipo de evaluacion: La evaluacién serd diagnédstica durante la fase de inicio para conocer conocimientos previos;
formativa durante el desarrollo a través de observacién, preguntas y productos de las actividades; y sumativa en el

cierre mediante el ticket de salida y la reflexién metacognitiva.

e Criterios de evaluacion:
o ldentifica correctamente la incédgnita y plantea una ecuacién adecuada al problema (Objetivo 1).
o Resuelve la ecuacién aplicando correctamente las propiedades de igualdad (Objetivo 2).
o Justifica de forma clara y coherente el proceso y la solucién obtenida (Objetivo 3).
o Aplica el razonamiento algebraico para interpretar y resolver problemas cotidianos (Objetivo 4).

e Instrumentos sugeridos: Lista de cotejo para observacién durante actividades en grupo, revisién de ejercicios

escritos, rubrica para evaluar explicacién oral o escrita, autoevaluacién breve sobre comprension.

o Evidencias de aprendizaje: Planteamiento y resolucién de ecuaciones en hojas de trabajo, explicaciones orales o

carteles presentados, tickets de salida escritos y participacién en discusiones.
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