Transformando la Energia: Construccion de Prototipos

para un Futuro Sostenible
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Descripcion

En este plan de clase, los estudiantes de secundaria exploraran las formas y transformaciones de la energia a través de
un proyecto integrador que consiste en la elaboracién y construccién de un prototipo que ilustre un proceso de

transformacién energética.

Los estudiantes aprenderan a identificar un problema real relacionado con el uso y transformacién de la energia,
elaboraran el planteamiento del problema y la justificacién del proyecto, y aplicardn conceptos cientificos para disefar

y construir un prototipo funcional.

Este enfoque es relevante porque conecta los conocimientos cientificos con aplicaciones préacticas que afectan la vida

cotidiana y el futuro del planeta, promoviendo el pensamiento critico, la colaboracién y la creatividad.

Ademas, al trabajar con la metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos, los estudiantes desarrollaran habilidades
para resolver problemas reales y comprender la importancia de la innovacién tecnolégica en la gestién sostenible de la

energia.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las diferentes formas y transformaciones de la energia presentes en procesos cotidianos.

e Elaborar un planteamiento del problema que justifique la necesidad de construir un prototipo relacionado con la

energia.
e Redactar una justificacién clara y coherente para el proyecto integrador de construccién del prototipo.
e Diseflar y construir un prototipo funcional que demuestre una transformacién de energia.

e Trabajar colaborativamente para planificar, ejecutar y evaluar el proyecto integrador.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas y cuadernos para anotaciones y redaccién (1 por estudiante).

o Materiales reciclables para la construccién del prototipo (cartén, botellas plasticas, tapas, palitos de helado, cinta

adhesiva, pegamento, tijeras).
e Marcadores, lapices y reglas.
e Computadora o tablet con acceso a videos educativos sobre formas y transformacién de energia.

e Proyector o pantalla para mostrar videos y presentaciones.

Plantillas impresas para elaboracién del planteamiento del problema y justificacién.



e Rubrica de evaluacién para presentacién y construccién del prototipo.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre las formas de energia (cinética, potencial, eléctrica, térmica).
e Experiencias previas con proyectos grupales y trabajo colaborativo.
e Habilidades bésicas de lectura, escritura y redaccién de textos simples.

e Comprensién de la importancia del cuidado ambiental y uso responsable de recursos.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y elaboracion del planteamiento del problema

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Introducir el tema de las formas y transformaciones de la energia y preparar a los estudiantes para identificar un

problema real que motive la construccién de un prototipo.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Pueden mencionar ejemplos de energia que utilizan en su vida diaria? ;Cémo creen que esa energia se

transforma para que podamos usarla?"

Estudiantes: Responden oralmente y comentan ejemplos como electricidad, energia solar, energia de alimentos, etc.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un video corto (3 minutos) sobre innovaciones tecnoldgicas que usan energia limpia y

transformaciones de energia para cuidar el planeta.

Estudiantes: Observan y comentan sus impresiones brevemente.

Contextualizacion:

Docente: Explica la importancia de comprender cémo se transforma la energia para disefiar soluciones que ayuden al

medio ambiente y a la sociedad, conectando con su realidad y futuro.

Estudiantes: Reflexionan y comparten ejemplos de situaciones donde la energia es vital y puede ser aprovechada

mejor.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

90 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes exploraran diferentes formas de energia y cémo se transforman a través del andlisis de casos reales y

el planteamiento de un problema especifico para su proyecto.

Actividad 1: Identificacion y analisis del problema

e Objetivo: Analizar y definir un problema relacionado con la transformacién de energia que se pueda abordar con un
prototipo.
e Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 personas y entrega una hoja con ejemplos de problemas
relacionados con energia (por ejemplo, desperdicio de energia en casa, necesidad de iluminar espacios sin
electricidad, etc.).

o Solicita que elijan uno y discutan por qué es un problema real y cdmo afecta a su comunidad o entorno.

o Piden que redacten en no menos de 100 palabras el planteamiento del problema, respondiendo: ;qué problema
identificamos?, ;por qué es importante resolverlo?, ;a quién afecta?

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Planteamiento del problema redactado en hoja.

e Tiempo: 45 minutos

Rol docente: Facilita la discusién, hace preguntas guia como ";Qué pasaria si no resolvemos este problema?",

";Cémo se relaciona con la energia?", ";Quién podria beneficiarse con un prototipo?"

Actividad 2: Redaccidn de la justificaciéon del proyecto

e Objetivo: Redactar una justificacién clara que explique la importancia y beneficios de construir el prototipo.

¢ Instrucciones:

o Docente: Explica qué es una justificaciéon y su funcién en un proyecto.

o Entrega una plantilla con preguntas guia para redactar la justificacién: ;Por qué es importante hacer este
proyecto?, ;qué aportard el prototipo?, ;como ayuda a resolver el problema?, ;qué aprendizajes y beneficios
obtendran?

o Los grupos trabajan en la redaccién de la justificacién, usando el planteamiento del problema como base.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Texto de justificacién completo y coherente.

e Tiempo: 45 minutos



e Rol docente: Revisa avances, da retroalimentacién para mejorar claridad y conexién con el problema.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponen ideas adicionales para mejorar el prototipo o investigan sobre

tecnologias energéticas relacionadas.
e Para estudiantes que necesitan apoyo: El docente ofrece ejemplos concretos, apoyo en la redaccién y guia

personalizada.

Transicion:

Docente: "En la préxima sesién usaremos lo que han escrito para comenzar a disefar y construir el prototipo que

ayudard a resolver el problema que identificaron."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:
Docente: Solicita que cada grupo comparta brevemente su planteamiento del problema y justificacién en plenaria.

Estudiantes: Presentan sus textos y escuchan a los demas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendimos sobre la relacién entre el problema y la necesidad de un prototipo?
e ;COmo creen que su prototipo puede ayudar a mejorar la situacién?

e ;Qué dudas tienen para la préxima sesién sobre la construccién del prototipo?

Retroalimentacion:

Docente: Da comentarios positivos y sefialamientos para mejorar la claridad y conexién del texto con el problema real.

Transferencia:

Docente: Explica que en la siguiente sesién se aplicaran conocimientos cientificos para disefiar y construir el prototipo

que reflejaréa la transformacién de energia.

Tarea o reto:

Invitar a los estudiantes a observar en su casa o comunidad ejemplos de transformacién de energia y anotarlos para

compartir en la siguiente sesion.

Sesion 2: Diseno y construccion del prototipo del proyecto

Fase de Inicio



Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Revisar los planteamientos y justificaciones elaborados para iniciar el disefio y construccién del prototipo que

demuestre la transformacién de energia.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué ejemplos de transformacién de energia observaron en casa o en la comunidad? ;Cudl les
gusta mas y por qué?"

Estudiantes: Comparten sus observaciones y conectan con el proyecto.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra imdgenes de prototipos simples hechos con materiales reciclados que transforman energia

(ejemplo: molino de viento, [dmpara solar casera).

Estudiantes: Observan y expresan ideas para sus prototipos.

Contextualizacion:

Docente: Destaca cémo el disefio de prototipos ayuda a resolver problemas reales y cuidar el ambiente.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos

Presentacion del contenido:

Los estudiantes aplican sus conocimientos para disefiar y construir un prototipo que ejemplifique una transformacién

de energia, usando materiales reciclables y creatividad.

Actividad 3: Diserio del prototipo

e Objetivo: Diseflar un prototipo que ilustre una forma y transformacién de energia.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega hojas y lapices para que los grupos dibujen y anoten las partes y funcionamiento del
prototipo, sefialando la forma de energia involucrada y cémo se transforma.
o Guia con preguntas: ;Qué energia usard? ;Cémo se transforma? ;Qué materiales usaran? ;Qué funcién tendra?
o Los grupos presentan su disefio para retroalimentacién rapida del docente y compafieros.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Plano o boceto del prototipo con descripcién funcional.



e Tiempo: 40 minutos

¢ Rol docente: Observa, hace preguntas para profundizar el disefio y su relacién con la energia.

Actividad 4: Construccion del prototipo
e Objetivo: Construir un prototipo funcional que demuestre la transformacién de energia.

¢ Instrucciones:

o Docente: Proporciona materiales reciclables y supervisa la construccion.
o Los estudiantes ensamblan el prototipo segun el disefio previo, adaptando materiales y resolviendo problemas.

o Se promueve la colaboracién y asignacién de tareas dentro del grupo.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Prototipo construido y funcional (aunque sea a pequefia escala o simbdlico).
e Tiempo: 60 minutos

e Rol docente: Apoya técnicamente, fomenta la creatividad y la solucién de problemas.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Preparan una explicacién breve sobre su prototipo para presentar.
e Para estudiantes con dificultades: Reciben apoyo para la construccién y se les asignan tareas especificas segun sus

habilidades.

Transicion:

Docente: "Ahora nos preparamos para compartir y reflexionar sobre nuestros prototipos y el aprendizaje que

obtuvimos."

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Organiza una breve sesiéon donde cada grupo presenta su prototipo, explica la forma y transformacién de

energia y cdmo resuelve el problema planteado.

Estudiantes: Presentan y escuchan a sus compafieros.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo ayudod su prototipo a comprender la transformacién de energia?
e ;Qué aprendieron trabajando en equipo?

e ;Qué mejorarian en su prototipo o proyecto para una préxima vez?



Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentacién positiva y constructiva, destacando el esfuerzo, la creatividad y la aplicacion

de conceptos cientificos.

Transferencia:

Docente: Invita a pensar en otras situaciones donde puedan aplicar este aprendizaje para cuidar la energia y el

ambiente.

Tarea o reto:

Observar en casa cdmo se usa la energia y proponer ideas para mejorar su uso o ahorro, anotando una breve reflexién

para compartir.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Activacidon de conocimientos previos al inicio de la sesién 1.
e Formativa: Durante la elaboracién del planteamiento del problema y la justificacién (sesién 1) y la construccién del
prototipo (sesién 2), con retroalimentacién continua.

e Sumativa: Presentacion final del prototipo y exposiciédn del planteamiento y justificacién al cierre de la sesién 2.
Criterios de evaluacion:

e Claridad y coherencia en el planteamiento del problema, identificando una necesidad real (Objetivo 2).
e Justificacién adecuada que explique la importancia y beneficios del proyecto (Objetivo 3).

e Creatividad y funcionalidad del prototipo construido que refleje transformacién de energia (Objetivo 4).
e Trabajo colaborativo efectivo y participacién en el proyecto integrador (Objetivo 5).

e Aplicaciéon correcta de conceptos sobre formas y transformaciones de energia (Objetivo 1).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para evaluar aspectos del planteamiento, justificacion y disefio del prototipo.
e Rubrica para valorar creatividad, funcionalidad y explicacién del prototipo.

e Observacién directa durante las actividades grupales.

e Autoevaluacién y coevaluacion al final del proyecto.

 Portafolio con evidencias escritas y fotografias del prototipo.

Evidencias de aprendizaje:

e Documento escrito con el planteamiento del problema (minimo 100 palabras).
e Texto de justificacion del proyecto integrador.
e Disefio grafico o boceto del prototipo.

e Prototipo fisico construido por el grupo.



e Presentacion grupal explicando la relacién entre el prototipo y la transformacién de energia.
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