Explorando Proyectos: Tipos y Ciclo de Vida para

Educadores Iniciales

Ciencias de la Educacidn | Licenciatura en educacién inicial | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes universitarios de la Licenciatura en Educacién Inicial que desean
comprender profundamente los tipos de proyectos y el ciclo de vida de un proyecto. A través de una metodologia
activa basada en proyectos, los estudiantes aprenderdn a identificar y diferenciar los distintos tipos de proyectos
aplicables en contextos educativos, asi como a analizar las etapas fundamentales que conforman el ciclo de vida de un
proyecto.

Entender estos conceptos es esencial para futuros educadores iniciales, pues les permitird planificar, gestionar y
evaluar proyectos educativos que respondan a necesidades reales en contextos de educacién infantil. Ademas, al
trabajar colaborativamente y de manera auténoma, los estudiantes desarrollardn competencias profesionales claves
como la resolucién de problemas, la comunicacién efectiva y el trabajo en equipo.

Este aprendizaje es relevante para su desempefio profesional, ya que los proyectos son herramientas estratégicas para
implementar innovaciones pedagdgicas y mejorar la calidad educativa. El plan conecta con la vida real de los
estudiantes invitdndolos a elaborar propuestas concretas para la educacién inicial, fomentando asi su compromiso y

sentido critico en la formacién de la primera infancia.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar y clasificar diferentes tipos de proyectos educativos aplicados a la educacién inicial.
e Describir las fases del ciclo de vida de un proyecto y su relevancia en la planificaciéon educativa.
e Disefiar de manera colaborativa un proyecto educativo que incluya la identificacién de sus fases y caracteristicas.

e Evaluar el proceso de desarrollo de un proyecto aplicando criterios vinculados al ciclo de vida.

Recursos Necesarios

e Proyector multimedia y computadora con conexién a internet.

e Presentacién digital (PowerPoint o Google Slides) sobre tipos de proyectos y ciclo de vida.
e Hojas tamanfo carta y marcadores para elaboraciéon de mapas conceptuales.

e Plantillas impresas para disefio de proyectos (fases, objetivos, actividades).

¢ Videos breves explicativos sobre proyectos educativos (3 videos de 5 minutos cada uno).

e Acceso a plataforma colaborativa en linea (Google Drive o similar) para trabajo en grupos.

e Rubrica de evaluacién impresa y digital.



Requisitos Previos

o Conocimientos basicos sobre planificacién educativa y gestién de actividades pedagdgicas.

o Experiencia previa en trabajo colaborativo y manejo basico de herramientas digitales.

Habilidades comunicativas para expresién oral y escrita.

e Familiaridad con conceptos elementales de proyectos educativos (introduccién previa en cursos anteriores).

Actividades

Sesion 1: Introduccion y Exploracion de Tipos de Proyectos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 30 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar los conocimientos previos de los estudiantes para introducir la importancia y diversidad de tipos de proyectos

en educacioén inicial, preparando el terreno para la exploracién activa y colaborativa.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Para comenzar, les invito a pensar en algln proyecto o actividad grupal en la que hayan participado, ya sea

en la universidad, trabajo o comunidad. ;Qué tipo de proyecto fue y cudl fue su objetivo?"

Estudiantes: Responden brevemente en plenaria, compartiendo ejemplos concretos y describiendo el tipo de proyecto

desde su experiencia.

Motivacion y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "Sabian que el 70% de los proyectos educativos fracasan por no seguir
adecuadamente su ciclo de vida? Hoy aprenderemos a evitar esos errores para que sus proyectos sean exitosos y

transformadores."

Contextualizacion:

Docente: Explica cdmo comprender los tipos de proyectos y su ciclo de vida es esencial para disefar propuestas
educativas que impacten positivamente en la primera infancia, un contexto donde la planificacién ordenada marca la

diferencia.

Estudiantes: Escuchan atentamente y reflexionan sobre la relevancia en su futura labor como educadores iniciales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 195 minutos



Presentacion del contenido:
Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 4 y distribuye un video corto (5 minutos) sobre tipos de proyectos
educativos. Luego de la visualizacién, cada grupo recibe una plantilla para identificar y clasificar los tipos de proyectos

mencionados.

Actividad 1: Clasificacién de Tipos de Proyectos

e Objetivo: Analizar y clasificar diferentes tipos de proyectos.
e Instrucciones:
o Visualizar el video asignado.
o Discutir en grupo y completar la plantilla con ejemplos y caracteristicas de cada tipo de proyecto.

o Preparar una breve presentacién de 5 minutos para compartir sus hallazgos.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Plantilla completada y presentacién grupal.

e Tiempo: 60 minutos.

e Rol del docente: Circular entre grupos, haciendo preguntas como: ";Por qué consideran que este tipo de proyecto

es adecuado para educacién inicial?" y ";Qué ventajas presenta este tipo en su contexto?"

Actividad 2: Analisis del Ciclo de Vida de un Proyecto

e Objetivo: Describir las fases del ciclo de vida de un proyecto.
e Instrucciones:
o El docente presenta un mapa conceptual interactivo sobre las 5 fases del ciclo de vida: Inicio, Planificacién,
Ejecucién, Monitoreo y Cierre.
o Los estudiantes, en grupos, reciben casos de proyectos reales en educacién inicial para identificar y mapear las
fases en cada caso.
o Discuten y preparan un resumen escrito con las caracteristicas de cada fase en el contexto del proyecto
asignado.
e Organizacién: Mismos grupos de 4.
e Producto: Resumen escrito y mapa conceptual aplicado.
e Tiempo: 90 minutos.

e Rol del docente: Facilita el uso del mapa conceptual, guia con preguntas: ";Qué actividades especificas se

realizan en la fase de planificacién?" y ";Cémo se asegura la calidad durante el monitoreo?"

Actividad 3: Debate Rapido

e Objetivo: Evaluar y argumentar la importancia del ciclo de vida en proyectos educativos.

¢ Instrucciones:



o Los grupos eligen un representante para participar en un debate con la pregunta: ";Es indispensable seguir

todas las fases del ciclo de vida para que un proyecto educativo tenga éxito?"

o Cada representante expone argumentos y responde preguntas de sus compaferos y docente.

e Organizacion: Plenaria con representantes de cada grupo.
e Producto: Argumentacién oral y reflexiéon colectiva.

e Tiempo: 45 minutos.

Rol del docente: Modera el debate, fomenta respeto y profundiza con preguntas: ";Qué ejemplos apoyan su

postura?"

Diferenciacion

Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a elaborar un glosario digital de términos clave sobre tipos de

proyectos y ciclo de vida para compartir con sus compafieros.

Para estudiantes que requieren apoyo adicional: El docente ofrece sesiones breves de acompafamiento

utilizando ejemplos visuales y preguntas guia para clarificar conceptos.

Transiciones

Tras cada actividad, el docente resume brevemente los aprendizajes y conecta con la siguiente actividad sefialando la
continuidad del tema, por ejemplo: "Ahora que identificamos los tipos de proyectos, vamos a analizar cémo se

desarrollan a través de su ciclo de vida."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a cada grupo compartir en una frase la idea mdés importante aprendida sobre tipos de proyectos y
ciclo de vida, anotandolas en un mural colectivo.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo aplicar el conocimiento del ciclo de vida de un proyecto en la educacién inicial?
e ;Qué tipo de proyecto considero mas adecuado para un contexto educativo infantil y por qué?

e ;Qué dificultades encontré en el trabajo colaborativo y cémo las superé?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios inmediatos sobre las presentaciones y aportes en plenaria, destacando fortalezas y

areas a mejorar, alentando la participacién continua.

Transferencia:



Docente: Explica que en la préxima sesién diseflardn un proyecto propio aplicando lo aprendido, enfatizando la
conexién préctica y profesional.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a observar un proyecto educativo en su entorno y tomar notas sobre qué tipo es y

cémo creen que se planificd, para compartirlo en la siguiente sesién.

Sesion 2: Diseno y Aplicacion del Ciclo de Vida en Proyectos Educativos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos

Proposito de la sesidn:

Recuperar aprendizajes previos y motivar a los estudiantes para disefiar un proyecto educativo aplicando los conceptos

de tipos y ciclo de vida.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Qué aprendimos la sesién pasada sobre tipos de proyectos y ciclo de vida? ;Qué proyecto observaste en tu

entorno? Compartelo con tu grupo."

Estudiantes: Comentan en grupos pequefios y resumen ideas clave para compartir en plenaria.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un reto: "Ahora, ustedes serdn gestores de un proyecto educativo para la primera infancia que

responda a una necesidad real. ;Estdn listos para disefarlo?"

Contextualizacion:

Docente: Explica que el proyecto que diseflaran podra ser implementado en su futura labor profesional, reforzando la

importancia de una planificacién sélida.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 200 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Recuerda brevemente la estructura del ciclo de vida y tipos de proyectos, luego presenta la plantilla para

disefio de proyectos que deberdn completar en grupos.

Actividad 1: Diseno Colaborativo de Proyecto Educativo

e Objetivo: Diseflar un proyecto educativo aplicando el ciclo de vida y seleccionando un tipo adecuado.



e Instrucciones:
o Formar grupos de 4 estudiantes (pueden mantener los mismos).
o Seleccionar una necesidad educativa real para la primera infancia (puede basarse en la tarea asignada).
o Completar la plantilla con:
= Tipo de proyecto elegido y justificacion.
= Objetivos claros y medibles.
= Descripcién de cada fase del ciclo de vida con actividades concretas.

= Indicadores para monitoreo y evaluacién.
o Preparar una presentacién digital de maximo 10 minutos para compartir el disefio.

e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Plantilla completada y presentacién digital.
e Tiempo: 160 minutos.

¢ Rol del docente: Asiste a los grupos, formula preguntas como: ";Cémo aseguraron que su proyecto es factible?",

";Qué desafios anticipan en la fase de ejecucion?", y ofrece retroalimentacion para mejorar el disefo.

Actividad 2: Presentacién y Retroalimentacién entre Pares

e Objetivo: Evaluar y mejorar los disefios de proyectos mediante la critica constructiva.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su proyecto al resto de compaferos.
o Los demds grupos completan una lista de observacién basada en criterios claros (claridad, coherencia, aplicacién
del ciclo de vida).

o Finalizada cada presentacién, se abre un espacio breve para preguntas y sugerencias.

e Organizacion: Plenaria con participaciéon de todos.
e Producto: Lista de observacién y notas para mejora.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Modera, asegura el respeto y fomenta aportes constructivos.

Diferenciacion

Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a elaborar un plan de comunicacién para su proyecto que

incluya estrategias para involucrar a la comunidad educativa.

Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Se ofrece guia personalizada para revisar cada seccién de la

plantilla, utilizando preguntas orientadoras y ejemplos concretos.

Transiciones



El docente conecta la presentacién de proyectos con el cierre reflexivo, resaltando la importancia de evaluar y ajustar

continuamente el proyecto para garantizar su éxito.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

Docente: Invita a construir entre todos un mapa mental digital en pantalla que recoja los aprendizajes esenciales

sobre tipos de proyectos y ciclo de vida, incorporando ejemplos de los proyectos disefiados.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;En qué fase del ciclo de vida encontré mayor dificultad y cémo la superé?
e ;Qué tipo de proyecto disefié y por qué es relevante para la educacién inicial?

e ;COmo puedo aplicar este aprendizaje en mi practica profesional futura?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentacién grupal y individual, destacando el esfuerzo, creatividad y aplicacién de

conceptos, y ofrece recomendaciones para futuras planificaciones.

Transferencia:

Docente: Anima a los estudiantes a implementar pequefias acciones de su proyecto en sus practicas profesionales o

voluntariados, y a documentar el proceso para futuras reflexiones.

Tarea o reto:

Docente: Solicita que cada estudiante redacte un breve plan de accién personal para aplicar los conocimientos sobre

proyectos en su contexto profesional, para ser revisado en la siguiente clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Actividad de activaciéon de conocimientos previos (Sesién 1, Inicio).

e Formativa: Durante las actividades de desarrollo en ambas sesiones, con observacién directa, preguntas guia y

retroalimentacién continua.
e Sumativa: Evaluacién del disefio de proyecto final y presentacién (Sesién 2, Desarrollo y Cierre).
Criterios de evaluacidn:
e Claridad y precisién en la clasificaciéon de tipos de proyectos (Objetivo 1).

e Comprensién y aplicacién correcta de las fases del ciclo de vida en el disefio del proyecto (Objetivo 2 y 3).

o Capacidad para disefiar un proyecto coherente, completo y viable para educacién inicial (Objetivo 3).



e Participacién activa y argumentacién fundamentada en debates y presentaciones (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluacién del proyecto disefiado, con indicadores para cada fase y tipo.
e Lista de cotejo para presentaciones orales y participaciéon en debate.
e Observacién directa del desempefio en actividades grupales.

e Autoevaluacion y coevaluacién al final del plan de clase.
Evidencias de aprendizaje:

e Plantillas completadas de clasificacién y disefio de proyectos.
e Presentaciones orales y digitales de proyectos.
e Reslimenes escritos y mapas conceptuales elaborados.

e Participacion argumentada en debate y retroalimentacién entre pares.

Enriquecimientos
Inicio - Contextualizar

Contextualizacién para la Fase de Inicio

En la vida cotidiana de los estudiantes universitarios de educacién inicial, la habilidad para planificar y gestionar
proyectos es fundamental, no solo para su desarrollo académico sino también para su futuro profesional como
educadores. Ya sea al organizar una actividad en el aula, disefiar una intervencién educativa o participar en iniciativas
comunitarias, comprender los diferentes tipos de proyectos y su ciclo de vida les permitira llevar a cabo propuestas

efectivas y significativas.

Actualmente, en un mundo cada vez mas interconectado y dindmico, los proyectos educativos deben responder a
problematicas reales y contextos cambiantes, como la inclusién educativa, el uso de tecnologias en el aula y el
desarrollo sostenible. Por ejemplo, proyectos que promueven el juego y la creatividad en la primera infancia o que
integran recursos digitales para potenciar el aprendizaje, son iniciativas que los estudiantes pueden enfrentar pronto

en su practica profesional.

Ademas, este conocimiento no solo es una competencia técnica, sino que implica una preparacién emocional para
afrontar retos, gestionar tiempos, colaborar con otros y adaptarse a imprevistos. Reconocer que cada proyecto sigue
un ciclo de vida les ayudard a mantener la motivacién y la organizacioén, entendiendo que cada fase tiene un propdsito

y que los errores o ajustes forman parte del aprendizaje.

Con esta base, los invitamos a sumergirse en el fascinante mundo de los proyectos, explorando sus tipos y etapas, para
que puedan disefar y gestionar propuestas que impacten positivamente en la educacién inicial, siempre con

compromiso, creatividad y una visién integral.

Desarrollo - Tareas



Tareas Estructuradas para la Fase de Desarrollo

En esta fase, los estudiantes aplicardn sus conocimientos sobre los tipos de proyectos y el ciclo de vida de un proyecto

mediante actividades colaborativas y practicas, siguiendo la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).

Cada tarea esta disefiada para desarrollar competencias especificas y generar productos concretos que evidencien el

aprendizaje.

Tarea

1. Clasificacién y
analisis de tipos de

proyectos

2. Mapa visual del
ciclo de vida de un

proyecto

Tiempo

Instrucciones

Estimado

Formar grupos de 4
estudiantes.
Investigar y seleccionar
ejemplos reales de al menos 3
tipos diferentes de proyectos
educativos en el &mbito de la
educacion inicial.

3 horas
Analizar caracteristicas,
objetivos, y beneficios de cada
tipo de proyecto seleccionado.
Preparar una presentacion
grupal que explique la
clasificacién y diferencias entre

los tipos de proyectos.

Individualmente, disefiar un
mapa visual o infografia que
describa las fases del ciclo de
vida de un proyecto.
Incluir en el disefio una breve
descripcién de cada fase y

2 horas
ejemplos concretos
relacionados con proyectos en
educacion inicial.
Compartir el mapa en un
espacio comun para

retroalimentacion entre pares.

Producto Esperado

Presentacién grupal
(15 minutos) con
apoyo visual
(diapositivas o cartel)
sobre tipos de

proyectos educativos.

Mapa visual o
infografia digital o en
papel que ilustre
claramente el ciclo de

vida de un proyecto.

Objetivo

Conectado

Comprendery
diferenciar los tipos
de proyectos
aplicados a la

educacion inicial.

Identificar y
describir las fases
del ciclo de vida de
un proyecto

educativo.



3. Simulacion de
planificaciéon de un

proyecto

4. Reflexion critica

sobre la

implementacion de

proyectos

En grupos, elegir un tipo de
proyecto para desarrollar en
educacion inicial.

Aplicar el ciclo de vida para

planificar todas las etapas:

5 horas
iniciacién, planificacion,
) » o ) (puede
ejecucién, seguimiento y cierre.
distribuirse

Elaborar un plan detallado que
entre ambas

incluya objetivos, recursos, )
sesiones)

cronograma y criterios de

evaluacion.

Presentar el plan al resto del

grupo para recibir

retroalimentacién.

Individualmente, redactar un
ensayo breve (500 palabras)
donde se reflexione sobre los
desafios y beneficios de
implementar proyectos en

educacion inicial.

_ _ ‘ 2 horas
Incluir referencias tedricas y

ejemplos practicos discutidos
en clase.

Compartir puntos clave en una
discusién grupal moderada por

el docente.

Documento de
planificacién de
proyecto con fases
detalladas y
presentacién oral

grupal.

Ensayo individual y
participacion en

discusién grupal.

Aplicar el ciclo de
vida del proyecto
para planificar un
proyecto educativo

concreto.

Analizar
criticamente la
pertinencia y
desafios de los
proyectos en la

educacion inicial.

Estas tareas permiten que los estudiantes se involucren activamente en el proceso de aprendizaje, fomentando el
trabajo colaborativo, la investigacién aplicada y la reflexién critica, pilares fundamentales del Aprendizaje Basado en

Proyectos.
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