Descubriendo la Ley de Ohm: jConectando Corriente,

Voltaje y Resistencia!

Ciencias Naturales | Fisica | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de media (15-17 afios) exploren y comprendan la Ley de Ohm a
través de la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Los alumnos analizardn situaciones préacticas y
reales donde se aplica esta ley fundamental de la fisica, como en circuitos eléctricos sencillos, permitiendo que
desarrollen habilidades de pensamiento critico, resoluciéon de problemas y trabajo colaborativo. La Ley de Ohm es
esencial para entender cémo fluye la electricidad y coémo se relacionan el voltaje, la corriente y la resistencia en un
circuito eléctrico. Esta comprensién no solo es clave para su formacién académica en fisica, sino que también conecta
con su vida cotidiana, ya que permite entender el funcionamiento de dispositivos eléctricos que usan diariamente,
como celulares, electrodomésticos y sistemas de iluminacién. Al finalizar la sesién, los estudiantes seran capaces de
aplicar la Ley de Ohm para predecir y calcular variables eléctricas en circuitos, fomentando una visién practica y

cientifica del mundo que los rodea.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar la relacién entre voltaje, corriente y resistencia en circuitos eléctricos simples utilizando la Ley de Ohm.
e Resolver problemas practicos aplicando la férmula de la Ley de Ohm para calcular cualquiera de las tres variables.
e Explicar la importancia de la Ley de Ohm en la vida cotidiana y en el funcionamiento de dispositivos eléctricos.

e Desarrollar habilidades de trabajo colaborativo y pensamiento critico mediante la resolucién de problemas en grupo.

Recursos Necesarios

e Multimetro digital (1 por cada grupo de 3-4 estudiantes)
e Fuente de alimentacién DC ajustable

Resistencias variadas (de bajo valor, por ejemplo 10Q, 100Q, 220Q)

e Cables de conexién con pinzas cocodrilo
e Protoboard o tablero de pruebas

Calculadoras

e Hoja de problemas impresos con ejercicios practicos sobre la Ley de Ohm
e Pizarra o rotafolio
e Marcadores y borrador

Proyector para mostrar videos cortos (opcional)



Requisitos Previos

e Conocimiento bdasico sobre electricidad: concepto de corriente eléctrica y voltaje.

Familiaridad con unidades eléctricas bdsicas: amperios (A), voltios (V), ohmios (Q).

Habilidad para trabajar en equipo y comunicacién efectiva.

e Experiencias previas con circuitos eléctricos simples o conceptos elementales de electricidad.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a descubrir cémo se relacionan tres conceptos muy importantes en electricidad: voltaje,
corriente y resistencia. Entenderemos la Ley de Ohm, que nos ayuda a explicar y predecir cémo funcionan los circuitos

eléctricos. Esto es fundamental para comprender muchos aparatos que usamos todos los dias."

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Para comenzar, les pregunto: ;qué creen que pasa si conectamos una baterfa a una lampara? ;Por qué la

l&mpara se enciende? ;Qué creen que afecta la intensidad de la luz?"

Estudiantes: Responden oralmente en plenaria, compartiendo ideas breves sobre corriente, voltaje y resistencia.

Motivacidon y enganche:

Docente: ";Sabian que gracias a una ley descubierta hace mas de 180 afios podemos calcular exactamente cémo
funciona una linterna o el cargador de su celular? Hoy, vamos a usar esa ley para resolver un problema real: ;cémo

podemos saber qué resistencia usar para que una ldmpara brille con la intensidad correcta sin quemarse?"

Contextualizacion:

Docente: "La electricidad estd en muchas partes de nuestra vida cotidiana: desde que prenden la televisién hasta
cuando usan el celular o la computadora. Entender cémo funciona la electricidad nos ayuda a resolver problemas

técnicos y a innovar en el futuro."

Estudiantes: Escuchan, participan con ejemplos de su vida cotidiana y se preparan para la actividad practica.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:



40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: "Vamos a descubrir la Ley de Ohm a través de un problema real. La ley dice que el voltaje (V) en un circuito
es igual a la corriente (l) multiplicada por la resistencia (R): V = | X R. Pero, ;cémo podemos aplicar esto en un circuito

real? Lo veremos juntos."

Actividad 1: "Explorando la Ley de Ohm en circuito real"

e Objetivo: Analizar la relacién entre voltaje, corriente y resistencia aplicando la Ley de Ohm en un circuito practico.
e Instrucciones:
o Docente: Forma grupos de 3 o 4 estudiantes y entrega a cada grupo un multimetro, resistencias, cables y
fuente de alimentacién.
o Armen un circuito simple en el protoboard con una resistencia y la fuente de alimentacién.
o Miden el voltaje en la resistencia y la corriente que pasa por ella usando el multimetro.
o Registren los valores y calculen la resistencia utilizando la Ley de Ohm.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Tabla con mediciones y calculos de voltaje, corriente y resistencia.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol del docente: Supervisar, guiar con preguntas como: ";Qué pasa con el voltaje si la resistencia cambia?",

";COmo se comporta la corriente?" y apoyar con el manejo del multimetro.

Transicion:

Docente: "Ahora que han medido y calculado la resistencia, pensemos en cémo podemos usar esta informacién para

resolver problemas eléctricos cotidianos."

Actividad 2: "Resolviendo problemas con la Ley de Ohm"

e Objetivo: Resolver problemas practicos aplicando la Ley de Ohm para calcular variables eléctricas.
e Instrucciones:
o Entreguen a cada grupo una hoja con 3 problemas préacticos (por ejemplo: calcular la corriente cuando se conoce
el voltaje y la resistencia, o calcular la resistencia necesaria para un circuito dado).
o Trabajen en grupo para resolverlos usando la férmula y discutan los resultados.
o Preparar una breve explicacién para compartir con la clase.
e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Soluciones escritas y explicacién oral breve.
e Tiempo: 15 minutos

¢ Rol del docente: Observar el trabajo, ofrecer pistas si hay dificultades y fomentar la participacién de todos.



Actividad 3: "Discusion y conexion con la vida diaria"

e Objetivo: Explicar la importancia y aplicacién de la Ley de Ohm en dispositivos cotidianos.

¢ Instrucciones:

o En plenaria, cada grupo presenta brevemente cémo resolvieron un problema y qué aprendieron.
o Docente: Pregunta: ";Pueden pensar en aparatos en casa donde esta ley es til? ;Cémo ayudaria conocerla
para reparar o disefar algo?"
o Estudiantes comentan ejemplos y reflexionan.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Participacién oral y reflexién grupal.
e Tiempo: 5 minutos

¢ Rol del docente: Facilitar la discusidn, reforzar conceptos clave y conectar con experiencias reales.

Diferenciacion:
¢ Para estudiantes que terminan antes: Proponer un problema extra con valores diferentes para resolver o
investigar cdmo cambia la Ley de Ohm en materiales superconductores.

e Para estudiantes con dificultades: Ofrecer apoyo adicional con ejemplos guiados paso a paso y apoyo individual

para leer y entender problemas.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: "Para concluir, vamos a hacer un resumen rapido: en una hoja, escriban las 3 ideas principales que

aprendieron hoy sobre la Ley de Ohm y cémo la aplicaron en sus actividades."

Estudiantes: Escriben individualmente y luego comparten alguna idea con un compafero.

Reflexiéon metacognitiva:

e ";Como la Ley de Ohm me ayuda a entender mejor el funcionamiento de aparatos eléctricos?"
e ";Qué parte de la actividad me parecié mas facil y cudl mas dificil? ;Por qué?"

e ";COémo puedo usar lo que aprendi hoy en otras areas o situaciones?"

Retroalimentacion:

Docente: Recoge algunas respuestas, refuerza conceptos clave, aclara dudas y felicita los avances. Ofrece

comentarios especificos a grupos y estudiantes durante la actividad de sintesis y reflexién.

Transferencia:



Docente: "En préximas sesiones, veremos cémo combinar varias resistencias en un circuito y cémo afecta eso la

corriente. Ademas, piensen en cdmo la electricidad es fundamental para tecnologias que usan dia a dia."

Tarea o reto:

Docente: "Como tarea, observen en casa un dispositivo eléctrico, identifiquen qué partes podrian tener resistencia y

expliquen cémo creen que se aplica la Ley de Ohm en ese dispositivo. Pueden traer fotos o dibujos para compartir."

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
e Diagnéstica: En la fase de inicio con la pregunta detonadora sobre el funcionamiento de una ldmpara con una
bateria.
e Formativa: Durante las actividades practicas y resolucién de problemas en la fase de desarrollo, con observacién
directa y retroalimentacién continua.

e Sumativa: En la fase de cierre mediante la sintesis escrita y reflexién metacognitiva individual.
Criterios de evaluacion:

e Analiza correctamente la relacién entre voltaje, corriente y resistencia aplicando la férmula de la Ley de Ohm.
e Resuelve problemas practicos con precisién y explica sus procedimientos.

e Participa activamente en discusiones y trabajo en equipo, demostrando comprensién del contenido.

o Reflexiona sobre la aplicacidon de la Ley de Ohm en contextos reales y cotidianos.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para la participacion y trabajo en equipo.

e Rubrica para evaluar la resolucién de problemas y explicacién oral.
e Portafolio con tablas de medicién y calculos realizados.

e Autoevaluacién breve escrita durante la reflexién metacognitiva.

Evidencias de aprendizaje:

e Tabla con mediciones y calculos de voltaje, corriente y resistencia.
e Soluciones escritas a problemas practicos y explicaciones orales.
e Participacion activa en plenaria y discusién.

e Sintesis escrita con ideas clave y respuestas reflexivas.
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