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Moléculas en Accion

Ciencias Naturales | Quimica | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de media (15-17 aflos) comprendan los fundamentos de los
enlaces quimicos, un tema esencial en la quimica que explica cdémo se unen los dtomos para formar sustancias. A
través de actividades dindmicas y diversas, los alumnos aprenderdn la regla del octeto, la diferencia entre enlaces
covalentes y electrovalentes, y cdmo interpretar estructuras de Lewis. Ademas, exploraran el concepto de
electronegatividad para predecir el tipo de enlace y comprenderdn qué son las moléculas polares, con ejemplos
cercanos a su realidad.

Este conocimiento es relevante porque la quimica estad presente en su entorno cotidiano: desde el agua que consumen
hasta los materiales que usan y los procesos biolégicos en su cuerpo. Entender los enlaces quimicos les permitira tener
una mirada mas profunda sobre la materia y sus transformaciones, desarrollando habilidades para pensar criticamente

y aplicar conceptos cientificos en la vida real y en estudios futuros.

Objetivos de Aprendizaje

e Explicar la regla del octeto y describir el significado de estructura de gas noble.

e Diferenciar entre enlace covalente y enlace electrovalente con ejemplos claros.

e ldentificar y representar las estructuras de Lewis de compuestos covalentes simples.

e Definir electronegatividad y usarla para predecir el caracter iénico o covalente de un enlace quimico.

e Explicar el concepto de moléculas polares y proporcionar ejemplos relevantes.

Recursos Necesarios

e Presentacién digital (PowerPoint o Google Slides) con imagenes y esquemas sobre enlaces quimicos.
e Videos cortos explicativos (3-5 minutos) sobre la regla del octeto y tipos de enlaces (enlace covalente y
electrovalente).

e Tarjetas con dtomos y electrones para construir modelos de estructuras de Lewis (minimo 20 sets).

Hojas de trabajo impresas con ejercicios para dibujar estructuras de Lewis y calcular diferencias de
electronegatividad.

e Computadoras o tablets con acceso a simuladores interactivos de enlaces quimicos (ejemplo: PhET “Construya una
molécula”).

o Material para escribir: pizarras pequefias, marcadores, hojas y lapices.



e Tabla peridédica impresa para cada estudiante o grupo.

e Cuestionarios digitales o impresos para evaluacién formativa.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de la estructura atémica: protones, neutrones y electrones.
e Familiaridad con la tabla peridédica y la ubicacién general de los gases nobles.
e Conceptos previos sobre atomos y moléculas.

e Habilidades bésicas en dibujo y representacion gréfica.

Actividades

Sesion 1: Fundamentos de Enlaces Quimicos y Regla del Octeto

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Introducir el concepto de enlaces quimicos y la regla del octeto, motivando a los estudiantes a entender cémo los

atomos logran estabilidad formando enlaces.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta inicial para la clase: ";Por qué creen que los dtomos se juntan para formar sustancias? ;Qué
creen que hace que un dtomo sea estable?"

e Estudiantes: Responden oralmente y comparten ideas en plenaria, el docente anota ideas clave en la pizarra.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que el agua, que bebemos todos los dias, estd formada por enlaces
que mantienen unidos sus dtomos? Hoy descubriremos cémo funciona esta 'pegamento’ invisible llamado enlace
quimico."

o Estudiantes: Escuchan y muestran interés, algunos comentan sobre sustancias que conocen.

Contextualizacion:

o Docente: Explica brevemente la importancia de entender los enlaces quimicos para comprender fenémenos

cotidianos como la formacién del agua, la sal de mesa y la estructura de materiales.

e Estudiantes: Relacionan el tema con su vida diaria y hacen preguntas iniciales.



Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

150 minutos

Presentacion del contenido:

e Docente: Utiliza una presentacion digital con imagenes y esquemas para explicar la regla del octeto y la estructura
de gas noble. Muestra video corto (4 minutos) que ejemplifica cémo los d&tomos ganan, pierden o comparten
electrones para alcanzar la estabilidad.

o Estudiantes: Observan, toman notas y participan haciendo preguntas y respondiendo a preguntas guias del

docente.

Actividad 1: Construccion de estructuras de Lewis con tarjetas

e Objetivo: Identificar y representar estructuras de Lewis de compuestos covalentes simples.
¢ Instrucciones:
o El docente divide a los estudiantes en grupos de 3-4.
o Entrega a cada grupo tarjetas con atomos (H, C, O, N) y electrones para construir moléculas simples (H20, CH4,
NH3).
o Guia para que armen las estructuras de Lewis siguiendo la regla del octeto.
o Mientras trabajan, el docente circula, formula preguntas: ";Cuantos electrones comparte este atomo? ;Por qué

es importante cumplir la regla del octeto?"
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Modelos fisicos y dibujos de estructuras de Lewis en hojas.
e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol docente: Facilita, pregunta, corrige errores conceptuales, apoya a quienes tienen dudas.

Actividad 2: Diferenciando enlaces covalentes y electrovalentes

e Objetivo: Explicar la diferencia entre enlace covalente y electrovalente.
e Instrucciones:
o El docente presenta ejemplos visuales y esquemas comparativos de enlaces covalentes (agua) y electrovalentes
(sal comun).
o Divide la clase en parejas para discutir y escribir 3 diferencias clave entre ambos tipos de enlace.
o Después, cada pareja comparte sus ideas en plenaria y el docente complementa explicaciones.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Lista breve de diferencias y ejemplos.

e Tiempo: 40 minutos.



¢ Rol docente: Modera discusién, aclara conceptos, proporciona ejemplos adicionales si es necesario.

Actividad 3: Simulador interactivo de enlace quimico
e Objetivo: Visualizar y entender el comportamiento de los electrones en diferentes tipos de enlaces.
e Instrucciones:

o Los estudiantes usan computadoras o tablets para acceder al simulador “Construya una molécula” de PhET.

o Exploran cémo se forman enlaces covalentes y electrovalentes cambiando 4tomos y observando cambios en la

molécula.

o Responden un cuestionario breve en linea con preguntas como: ";Qué le sucede a los electrones en un enlace

covalente? ;Y en uno electrovalente?"

e Organizacion: Individual o parejas (segun disponibilidad tecnoldgica).
e Producto: Respuestas al cuestionario digital.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Apoya en el uso del simulador, resuelve dudas técnicas y conceptuales.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Proponerles que construyan estructuras de Lewis mas complejas (por

ejemplo, CO2, 02) y expliquen la resonancia.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Brindar ejemplos visuales adicionales y acompafiamiento personalizado

durante la construccién de estructuras.

Transicion al cierre

El docente resume brevemente lo aprendido y prepara a los estudiantes para una reflexién y sintesis en la siguiente

fase.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

15 minutos

Sintesis:

e Docente: Invita a cada estudiante a escribir en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron sobre la regla del

octeto y los tipos de enlaces.
e Estudiantes: Escriben y luego comparten voluntariamente en plenaria.
Reflexiéon metacognitiva:

e ;Por qué es importante que los d&tomos cumplan la regla del octeto?

e ;Cémo puedes distinguir un enlace covalente de uno electrovalente en la vida real?



e ;Qué parte del tema te resulté mas clara y cudl te gustaria entender mejor?

Retroalimentacion:

El docente escucha las respuestas, ofrece comentarios positivos y aclara dudas finales.

Transferencia:

Se explica que en la préoxima sesién se profundizara en la electronegatividad, enlaces multiples y moléculas polares,

elementos fundamentales para entender propiedades de sustancias cotidianas.

Tarea o reto:

Investigar y traer un ejemplo de una molécula polar que conozcan o usen en casa, para compartir en la préxima clase.

Sesion 2: Electronegatividad, Enlaces Multiples y Moléculas Polares

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Revisar conceptos previos y conectar con el nuevo contenido sobre electronegatividad, enlaces multiples y moléculas
polares.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Realiza una breve encuesta oral: ";Recuerdan qué es un enlace covalente? ;Qué es la regla del octeto?
¢Quién trajo un ejemplo de molécula polar?"

e Estudiantes: Responden y comparten sus ejemplos, el docente hace conexiones rapidas.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta una demostracién con agua y aceite para mostrar cémo algunas moléculas se mezclan y otras

no, preguntando: “;Por qué creen que pasa esto?”

o Estudiantes: Observan, comentan hipétesis y despiertan curiosidad por el tema.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que entender la polaridad de las moléculas ayuda a explicar fendmenos cotidianos como la

mezcla de liquidos y la solubilidad.

o Estudiantes: Se preparan para explorar conceptos cientificos detrds de estas observaciones.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado:

160 minutos

Presentacion del contenido:

e Docente: Explica el concepto de electronegatividad usando un gréafico sencillo y ejemplos concretos (fluor,
hidrégeno, oxigeno).
o Estudiantes: Analizan la tabla de electronegatividades y responden preguntas guiadas: ";Qué pasa cuando la

diferencia es alta? ;Y cuando es baja?"

Actividad 1: Calculo y andlisis de electronegatividades

e Objetivo: Definir electronegatividad y usarla para predecir el caracter iénico o covalente de un enlace.
e Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes reciben una hoja con pares de elementos y sus electronegatividades.
o Calculan la diferencia y clasifican el enlace como iénico, polar covalente o no polar covalente.
o Discuten sus resultados y comparten las conclusiones con la clase.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Tabla con calculos y clasificaciones.
e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol docente: Supervisa, guia en cdlculos, refuerza conceptos.

Actividad 2: Enlaces miiltiples y resonancia

e Objetivo: Explicar enlaces multiples y concepto basico de resonancia.
e Instrucciones:

o El docente presenta ejemplos visuales de moléculas con enlaces dobles y triples (02, CO2, NO3-).

o Los estudiantes, en grupos pequefios, elaboran dibujos de estructuras con enlaces multiples y discuten el
concepto de resonancia usando analogias (ejemplo: “caminar por diferentes caminos” para explicar estructuras
resonantes).

o Los grupos presentan sus dibujos y explicaciones.

e Organizacion: Grupos de 3-4.
e Producto: Dibujos de estructuras y explicacién oral.
e Tiempo: 50 minutos.

e Rol docente: Facilita, evalla comprensién y conecta ideas.

Actividad 3: Moléculas polares y ejemplos cotidianos

o Objetivo: Explicar el significado de moléculas polares y dar ejemplos.

¢ Instrucciones:



o

El docente pide a los estudiantes que formen grupos y usen agua, aceite y otros materiales para identificar

sustancias polares y no polares.
o Realizan un experimento sencillo: mezclan agua con aceite y observan la separacién.
o Luego, los estudiantes relacionan el experimento con la estructura molecular y polaridad.

o Finalmente, cada grupo elabora una breve presentacion con un ejemplo de molécula polar y explica su

importancia.

e Organizacion: Grupos de 3-4.
e Producto: Presentacién corta y explicacién oral.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Supervisa, fomenta el didlogo, corrige conceptos erréneos.

Diferenciacion

e Estudiantes que terminan antes pueden investigar y explicar el concepto de dipolo eléctrico y su relacién con la

polaridad.

o Estudiantes con dificultades reciben apoyo adicional con ejemplos visuales y acompafiamiento durante el

experimento.

Transicion al cierre

El docente resume los conceptos clave y prepara el cierre reflexivo y evaluativo.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

o Docente: Propone un organizador grafico colectivo en la pizarra donde los estudiantes aportan conceptos clave

sobre electronegatividad, enlaces multiples y polaridad.
o Estudiantes: Participan activamente completando el organizador.
Reflexion metacognitiva:

e ;COmo te ayuda la electronegatividad a entender si un enlace es iénico o covalente?
e ;Por qué algunas moléculas tienen carga parcial y qué efectos tiene esto?

e ;Qué aplicacién practica de las moléculas polares puedes identificar en tu vida diaria?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios inmediatos, felicita avances y sefiala dreas para mejorar.

Transferencia:



Se invita a los estudiantes a observar en casa productos y sustancias, identificando moléculas polares y no polares, y a

compartir sus observaciones en la préxima clase o foro digital.

Tarea o reto:

Realizar un breve informe (méximo una pdgina) describiendo una molécula polar y una no polar que encuentren en su

entorno, explicando con sus palabras cémo funcionan sus enlaces.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Preguntas iniciales en la primera sesién para activar conocimientos previos.

o Formativa: Durante las actividades de construccion de estructuras de Lewis, discusidon de enlaces, célculo de
electronegatividad y experimentos con moléculas polares.

e Sumativa: Evaluacion final a través del organizador grafico colectivo, reflexiones escritas y tarea del informe sobre

moléculas polares y no polares.

Criterios de evaluacion:

e Explica correctamente la regla del octeto y la estructura de gas noble.

e Distingue claramente entre enlace covalente y electrovalente con ejemplos.

e Representa adecuadamente estructuras de Lewis para compuestos simples.

e Utiliza la electronegatividad para predecir el tipo de enlace quimico.

e Describe el concepto de moléculas polares y ejemplifica su presencia en la vida cotidiana.

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para estructuras de Lewis y presentaciones orales.

e Rubrica para evaluar el informe escrito sobre moléculas polares.

e Observacion directa durante actividades practicas y discusién grupal.
o Autoevaluacién mediante preguntas metacognitivas al cierre.

Evidencias de aprendizaje:

e Modelos fisicos y dibujos de estructuras de Lewis.

Listas de diferencias entre tipos de enlaces.
e Resultados del cuestionario de electronegatividad.
e Presentaciones sobre enlaces multiples y resonancia.

e Informe escrito sobre moléculas polares y no polares.
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