Transformando Nuestra Comunidad: Proyecto Ciudadano

en Accion

Etica y Valores | Competencias Ciudadanas | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de media (15-17 afos) desarrollen competencias ciudadanas a
través de la elaboracién de un proyecto comunitario. Los alumnos identificardn probleméticas reales en su entorno
local, analizardn las causas y propondran soluciones viables mediante un trabajo colaborativo. Aprenderan a planificar,
comunicar y ejecutar un proyecto que impacte positivamente en su comunidad, fortaleciendo valores como la

responsabilidad, solidaridad y participacién social.

Este aprendizaje es relevante porque conecta el conocimiento ético y civico con la vida cotidiana de los jévenes,
promoviendo el compromiso activo con su entorno y la capacidad de transformar realidades. Ademéas, fomenta
habilidades blandas indispensables para su desarrollo personal y social, tales como el trabajo en equipo, la toma de
decisiones y el pensamiento critico.

A través de la metodologia Aprendizaje Basado en Proyectos, los estudiantes serdn protagonistas de su aprendizaje,
desarrollando un producto tangible y significativo, y experimentando el proceso completo de gestién de un proyecto

comunitario desde la identificacién del problema hasta la propuesta de solucién.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y analizar problematicas reales en su comunidad que requieren atencién ciudadana.
o Disefiar colaborativamente un proyecto comunitario que proponga soluciones concretas a un problema identificado.
e Comunicar de manera clara y efectiva las ideas y planes del proyecto a sus compafieros y comunidad.

Reflexionar sobre la importancia de la participacién ciudadana y el impacto social de sus acciones.

e Evaluar el proceso y resultados del proyecto para mejorar futuras iniciativas comunitarias.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas tamafio carta (minimo 3 por grupo)

e Marcadores, lapices, borradores y colores (suficientes para cada grupo)

e Computadoras o tablets con acceso a internet (1 por cada 3-4 estudiantes)

e Pizarras o rotafolios y plumones para exposiciones

¢ Video corto introductorio sobre proyectos comunitarios (5 minutos)

e Plantilla impresa para plan de proyecto comunitario (incluye secciones: problema, objetivos, actividades, recursos,

cronograma)



e Cuaderno o libreta personal para anotaciones

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre derechos y deberes ciudadanos adquiridos en cursos anteriores.
e Habilidades de trabajo en equipo y comunicacién oral y escrita.
e Experiencia previa en analisis basico de problemas sociales o comunitarios.

e Manejo elemental de herramientas digitales para busqueda de informacién.

Actividades

Sesion 1: Identificando y Planeando Nuestro Proyecto Comunitario

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que en esta sesién comenzaran a identificar un problema real de su comunidad para disefiar un
proyecto comunitario que genere un cambio positivo. Destaca la importancia de su participacién activa para

comprender cdmo pueden influir en su entorno.

Estudiantes: Escuchan atentamente y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Formula la pregunta detonadora: “;Qué problemas o necesidades han notado en su barrio, colegio o

vecindario que les gustaria cambiar o mejorar?”

Estudiantes: En equipos de 3-4 personas, discuten y anotan al menos tres problemas que hayan observado

recientemente.

Motivaciéon y enganche:

Docente: Presenta un video corto (5 minutos) que muestra ejemplos reales de jévenes que lograron transformar su

comunidad con proyectos sencillos. Luego pregunta: “;Qué les llamé mas la atencién de estas historias?”

Estudiantes: Responden de forma voluntaria y expresan sus ideas.

Contextualizacion:

Docente: Conecta la idea del proyecto comunitario con su vida diaria, explicando cdmo cada uno puede ser un agente

de cambio y la importancia de trabajar en equipo para lograr objetivos comunes.

Estudiantes: Reflexionan y preparan sus ideas para compartir.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:
Docente: Explica brevemente qué es un proyecto comunitario y las etapas principales: identificacién del problema,
definicién de objetivos, planificacién de actividades, asignaciéon de recursos y presentacion.

Se reparte la plantilla para plan de proyecto comunitario para que sirva como guia.

Actividad 1: Identificacion y seleccién del problema comunitario

e Objetivo: Identificar y seleccionar un problema relevante para trabajar en el proyecto.
e Instrucciones:
o Docente: Indica a los grupos que revisen las listas de problemas que discutieron y elijan uno que consideren
prioritario. Les pide que argumenten su eleccién basdndose en la relevancia y viabilidad de abordarlo.
o Estudiantes: Debaten en grupos y escriben el problema seleccionado en la plantilla.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Problema comunitario elegido y justificacién escrita en plantilla.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas guia como ";Por qué consideran importante este problema?",

";Cémo afecta a la comunidad?"

Actividad 2: Definicion de objetivos y planificacion inicial

e Objetivo: Formular objetivos claros y proponer actividades para abordar el problema.
e Instrucciones:
o Docente: Explica que deben escribir al menos un objetivo general y dos especificos, y sugerir actividades que
podrian realizar para solucionarlo.
o Estudiantes: Trabajan en grupo para completar estas secciones en la plantilla y preparan una breve explicacién
oral.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Objetivos y lista de actividades propuestas en la plantilla.
e Tiempo: 25 minutos.
¢ Rol docente: Orienta con preguntas como: ";Qué esperan lograr con su proyecto?", ";Qué pasos concretos

tomaran?"

Diferenciacion:

e Para estudiantes que avanzan rapido: Proponer que investiguen ejemplos adicionales de proyectos comunitarios en

internet para enriquecer sus ideas.



e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Ofrecer ayuda mas personalizada, ejemplos concretos y apoyo para

redactar los objetivos y actividades.

Transicion:

Docente: Indica que en la siguiente sesidén presentardn sus propuestas a la clase y comenzardn a planificar la

ejecucién del proyecto.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:
Docente: Solicita a cada grupo compartir en una frase el problema que eligieron y un objetivo principal.

Estudiantes: Comparten sus frases en plenaria.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Formula estas preguntas para que respondan por escrito en su cuaderno:

e ;Qué aprendi hoy sobre las problematicas de mi comunidad?
e ;COmo puedo contribuir con mi proyecto a mejorarla?

e ;Qué habilidades necesito fortalecer para trabajar mejor en equipo?

Retroalimentacion:

Docente: Da retroalimentaciéon inmediata destacando ideas interesantes y alentando la participacién activa. Anima a

revisar y mejorar las propuestas para la siguiente sesién.

Transferencia:

Docente: Explica que en la préxima sesién se enfocaran en la organizacién, asignacién de roles y presentacién del

proyecto para que sea viable y efectivo.

Tarea o reto:

Docente: Invita a los estudiantes a conversar con familiares o vecinos sobre el problema elegido para conocer otras

perspectivas y posibles apoyos.

Sesion 2: Organizando y Presentando Nuestro Proyecto Comunitario

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:



Docente: Recuerda brevemente lo avanzado en la sesién anterior y explica que hoy se enfocaran en organizar el

trabajo, definir roles, y preparar la presentacién de su proyecto.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para continuar con el trabajo colaborativo.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta rapida en plenaria: “;Qué desafios creen que pueden enfrentar al ejecutar su proyecto y cémo

podrian superarlos?”

Estudiantes: Responden y comparten ideas brevemente.

Motivacién y enganche:

Docente: Comparte una cita inspiradora sobre el impacto de la participacién ciudadana y el poder de las pequefas

acciones colectivas.

Estudiantes: Reflexionan y comentan brevemente.

Contextualizacion:

Docente: Conecta la importancia de una buena organizacién y comunicacién para lograr que un proyecto comunitario

tenga éxito y sea reconocido.

Estudiantes: Se preparan mentalmente para planificar y presentar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad 3: Organizacidon y asignacion de roles

e Objetivo: Definir responsabilidades claras entre los integrantes del grupo para avanzar en el proyecto.
¢ Instrucciones:
o Docente: Explica diferentes roles posibles (coordinador, comunicador, encargado de recursos, encargado de
seguimiento) y sus funciones.
o Estudiantes: En grupos, discuten y asignan roles segun habilidades e intereses, anotando los acuerdos en la
plantilla.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Roles asignados con responsabilidades claras en plantilla.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Apoya en la clarificacion de funciones y promueve el consenso, observa el trabajo colaborativo.

Actividad 4: Preparacidén y presentacion del proyecto

e Objetivo: Comunicar de forma clara y convincente el proyecto comunitario a la clase.

¢ Instrucciones:



o Docente: Indica que cada grupo elaborard una presentacién oral de maximo 5 minutos, apoyada con apuntes o

esquemas en rotafolio o pizarra.
o Estudiantes: Preparan en grupo la presentacién, reparten tiempos y practican la exposicién.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Presentacion oral del proyecto comunitario.

e Tiempo: 25 minutos (preparacién y presentacion).

Rol docente: Escucha atentamente, toma notas para retroalimentar, fomenta el respeto y la participacién durante
las exposiciones.
Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Preparar preguntas para hacer a otros grupos que ayuden a profundizar ideas.

e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Facilitar guias para la presentacién y ofrecer modelos de exposicién
sencilla.
Transicion:

Docente: Anuncia que finalizardn con una reflexién grupal sobre lo aprendido y cémo pueden aplicar estos

conocimientos en su vida diaria.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Guia la elaboracién colectiva de un mapa mental en la pizarra con los pasos para desarrollar un proyecto

comunitario y los valores involucrados.

Estudiantes: Participan aportando ideas y organizdndolas en el mapa mental.

Reflexiéon metacognitiva:

Docente: Solicita que respondan en sus cuadernos:

e ;Qué aprendi sobre el trabajo en equipo y la organizacién en un proyecto?
e ;COmo puedo aplicar lo aprendido para mejorar mi comunidad?

e ;Qué aspectos puedo mejorar para futuros proyectos?

Retroalimentacion:

Docente: Felicita el esfuerzo, destaca presentaciones claras y colaborativas, y ofrece recomendaciones especificas

para fortalecer la comunicacién y planificacion.

Transferencia:



Docente: Invita a aplicar estas habilidades y valores en otras situaciones de la vida escolar y comunitaria, animando a

participar en actividades sociales y voluntariados.

Tarea o reto:

Docente: Proponer que cada estudiante documente en su cuaderno una accién pequefia que pueda hacer para

contribuir a su comunidad esta semana y comparta el resultado en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Al inicio de la sesién 1, mediante la pregunta detonadora sobre problematicas conocidas.
e Formativa: Durante el desarrollo de ambas sesiones, observando la participacion, trabajo en equipo, formulacion de
objetivos y presentacion del proyecto.

e Sumativa: Al cierre de la sesién 2, evaluando la presentaciéon oral y la documentacion del proyecto comunitario.
Criterios de evaluacion:

e Identificacién clara y relevante de un problema comunitario (Objetivo 1).
e Formulacidn coherente y especifica de objetivos y actividades (Objetivo 2).
e Comunicacion efectiva y organizada del proyecto (Objetivo 3).
e Demostraciéon de reflexién critica sobre la importancia de la participacién ciudadana (Objetivo 4).
o Capacidad para autoevaluar y reconocer fortalezas y dreas de mejora (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para seguimiento de roles y participacion en actividades grupales.
e RuUbrica para evaluar la presentacién oral (claridad, contenido, trabajo en equipo).
e Portafolio con la plantilla completa del proyecto comunitario.
e Autoevaluacién escrita sobre el proceso y aprendizaje personal.
Evidencias de aprendizaje:
e Plantilla del proyecto comunitario con problema, objetivos, actividades y roles.
e Presentacidn oral grupal ante la clase.
e Respuestas escritas en reflexiones metacognitivas.

e Registro de autoevaluacién y compromiso personal para acciones futuras.
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