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Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes comprendan el proceso de incubacién de los huevos, un
fendmeno natural fascinante que permite la formacién de nuevas vidas. A través de actividades préacticas y el trabajo
realizado en casa, los alumnos explorardn cémo los huevos necesitan condiciones especiales para que los embriones
crezcan y se desarrollen, conectando este conocimiento con ejemplos reales que pueden observar en su entorno, como
aves y reptiles. Comprender este proceso es relevante porque les ayuda a valorar la importancia del cuidado y la
paciencia en la naturaleza, ademds de fomentar la curiosidad cientifica sobre los ciclos de vida y la reproduccién. Al
aprender sobre la incubacién, los estudiantes desarrollardn competencias para observar, describir y explicar
fenémenos biolégicos, y reconocerdan cémo el conocimiento cientifico se aplica a la vida cotidiana y a la proteccién de

los animales que los rodean.

Objetivos de Aprendizaje

e Describir las etapas del proceso de incubacién de los huevos.
e Explicar las condiciones necesarias para que un huevo se incube correctamente.
e Observar y registrar cambios en los huevos durante la incubacién realizada en casa.

e Relacionar el proceso de incubacién con ejemplos de animales que usan esta estrategia para reproducirse.

Recursos Necesarios

Videos educativos sobre incubaciéon de huevos (previamente enviados para trabajo en casa).
e Ficha de observacién impresa para registro diario.

e Huevos (reales o de plastico para simulacién, si es posible).

e Imagenes y tarjetas con ilustraciones de aves y reptiles incubando huevos.

e Pizarra o rotafolio para anotar ideas.

e Marcadores o plumones de colores.

e Cuadernos o hojas para apuntes y dibujos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre animales y sus héabitats.
e Habilidad para observar y describir objetos o fenémenos.

e Experiencia previa con ciclos de vida simples (plantas o animales).



e Habilidades bésicas de lectura y escritura para registrar observaciones.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesion:

Docente: "Hoy vamos a descubrir cémo un pequefio huevo puede transformarse en un pollito o un animalito mas.
Vamos a aprender qué necesita un huevo para crecer y cdmo cuidarlo. Esto es importante porque asi entendemos

cémo nacen muchos animales que vemos en nuestro entorno."
Activacion de conocimientos previos:

Docente: Mostrar una imagen grande de un nido con huevos y preguntar: ";Alguna vez han visto huevos en un nido?

:Qué creen que pasa con esos huevos?"
Estudiantes: Responden y comparten experiencias o ideas.
Motivacion y enganche:

Docente: "Les contaré un dato curioso: ;Sabian que la mama gallina tiene que mantener sus huevos calentitos para

gue nazcan los pollitos? Si no, los huevos no se desarrollan. ;Quieren descubrir cémo sucede esto?"
Contextualizacion:

Docente: "En casa, algunos de ustedes han estado observando huevos para un trabajo, y hoy traeremos esas

experiencias para aprender juntos. Asi veran cdmo la ciencia esta en su vida diaria."

Estudiantes: Comparten brevemente lo que hicieron o vieron en casa y se preparan para explorar mas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos
Presentacion del contenido:

Docente: "Vamos a recordar y compartir lo que observaron en casa. Luego, exploraremos juntos qué pasa dentro del

huevo cuando estéd incubandose."

Actividad 1: Compartiendo nuestras observaciones

e Objetivo: Observar y registrar cambios en los huevos durante la incubacién.
e Instrucciones:
o Docente: "Por favor, formen grupos de 3 o0 4. Cada uno compartird lo que observé en casa sobre el huevo que
cuidaron o vieron."

o Distribuir ficha de observacién para que cada grupo anote detalles: tamafo, color, temperatura (si usaron

l&mpara o incubadora), cambios que notaron.



e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Ficha de observacién colectiva con anotaciones y dibujos.

e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Circular entre grupos, hacer preguntas como: ";Qué cambié en el huevo? ;Cémo creen que el

calor ayuda al desarrollo? ;Por qué creen que es importante girar el huevo?"

Actividad 2: Explorando el proceso de incubacién con imagenes y explicaciéon

e Objetivo: Describir las etapas y condiciones necesarias para la incubacién.
e Instrucciones:
o Docente: "Ahora vamos a ver imagenes que muestran paso a paso qué pasa dentro del huevo durante la
incubacién. Les explicaré cada etapa y ustedes pueden hacer preguntas."
o Mostrar tarjetas con imdgenes: huevo, embridn, desarrollo, pollito listo para salir.

o Invitar a estudiantes a describir lo que ven en cada imagen y relacionar con lo que observaron.

e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Resumen oral y anotaciones en pizarra o rotafolio.

e Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Facilitar la explicacién, contestar preguntas, promover participacion.

Actividad 3: Juego de roles - La gallina incubando

e Objetivo: Relacionar el proceso de incubacién con animales reales y su cuidado.
e Instrucciones:
o Docente: "Vamos a hacer un juego donde algunos seran gallinas que deben cuidar sus huevos. Deben
mantenerlos calentitos, girarlos y protegerlos.”
o Asignar roles: gallinas, huevos, depredadores (simulados). El grupo debe cuidar y proteger sus huevos durante
un tiempo breve.
o Finalizar con reflexién: ;Qué aprendieron sobre cuidar los huevos? ;Por qué es importante el calory la
proteccién?
e Organizacion: Grupos pequefios o toda la clase participando segln espacio.
e Producto: Reflexién oral y conexién con aprendizaje.
e Tiempo: 10 minutos.
e Rol del docente: Dirigir el juego, animar la participacién, guiar la reflexién.
Diferenciacion:
e Para estudiantes que terminan antes: Elaborar un dibujo detallado del proceso de incubacién o crear una historia
corta sobre un pollito que nace.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar en parejas con ayuda del docente para completar la ficha de

observacién y participar en las explicaciones con apoyo visual adicional.



Transiciones:

Después de compartir las observaciones, el docente introduce las imagenes para profundizar el conocimiento, y luego

el juego de roles permite aplicar de forma ludica lo aprendido, conectando teoria y practica.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: "Vamos a hacer un resumen en grupo. Les pido que me digan tres cosas importantes que aprendieron hoy

sobre como se incuban los huevos."
Estudiantes: Responden en voz alta y el docente anota en pizarra o rotafolio.
Reflexion metacognitiva:
e ;Qué fue lo mas sorprendente que aprendi sobre los huevos y su incubacién?
e ;Por qué es importante el calor para que nazcan los pollitos?
e ;COmo puedo usar lo que aprendi para cuidar mejor a los animales o plantas que tengo en casa?
Retroalimentacion:

Docente: Ofrece comentarios positivos sobre las participaciones, destaca observaciones acertadas y corrige dudas con

ejemplos claros. Agradece el esfuerzo en las actividades y motiva a seguir explorando.
Transferencia:

Docente: "Ahora que saben cédmo se incuban los huevos, pueden observar con mas atencién a los animales que nacen

en su entorno y compartir lo que aprendieron con su familia. jLa ciencia estd en todas partes!"
Tarea o reto:

Docente: "Para la préxima semana, observen algun huevo, nido o animal que conozcan y dibUjenlo en su cuaderno.

Escriban qué aprendieron sobre cémo nace ese animal. jNos lo compartirdn en clase!"

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Durante la fase de inicio, al activar conocimientos previos con preguntas y observaciones.

e Formativa: En la fase de desarrollo, mediante la observacion y discusién de las actividades practicas y el juego de

roles.

e Sumativa: En la fase de cierre, a través de la sintesis grupal y las respuestas a las preguntas de reflexién

metacognitiva.

Criterios de evaluacion:

e Describe correctamente las etapas del proceso de incubacién (objetivo 1).

e Explica las condiciones necesarias para la incubacién (objetivo 2).



e Registra y comenta observaciones sobre los cambios en los huevos (objetivo 3).

e Relaciona el proceso con ejemplos de animales incubadores (objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participaciéon y comprensién durante actividades.

e Revisidn de fichas de observacién y registros escritos o dibujos.

e Observacion directa durante el juego de roles y discusiones.

e Autoevaluacién simple con preguntas guiadas al final de la sesién.
Evidencias de aprendizaje:

e Fichas de observacién completadas y dibujos realizados.
e Participacion activa en discusiones y juego de roles.

e Respuestas orales y escritas en la sintesis y reflexién final.
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