Matematicas en Accion: Resolviendo Problemas con

Suma, Resta, Multiplicaciéon y Divisidon

Matemadticas | Nimeros y operaciones | Aprendizaje Basado en Problemas

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan y apliquen operaciones basicas
de suma, resta, multiplicacién y divisién a través de la resoluciéon de problemas aritméticos reales y simulados.
Mediante la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas, los alumnos desarrollardn habilidades de anélisis,
razonamiento légico y pensamiento critico, resolviendo situaciones cotidianas que requieren calculos matematicos.
Este enfoque permite que los estudiantes vean la utilidad practica de las mateméticas en su vida diaria, desde calcular
gastos hasta distribuir recursos, fortaleciendo su motivacién y conexién con el aprendizaje. Al finalizar las cuatro
sesiones, los estudiantes estardn capacitados para seleccionar la operacién adecuada segun el problema planteado y

resolverlo con confianza y precisién.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar problemas aritméticos para identificar la operacién matematica adecuada (suma, resta, multiplicacién o
divisién) que permita su resolucion.

e Resolver operaciones de suma, resta, multiplicacién y divisién aplicadas a situaciones cotidianas y problemas
reales.

e Argumentar vy justificar el procedimiento utilizado en la resolucién de problemas matematicos.

e Comparar diferentes estrategias para resolver un mismo problema aritmético y evaluar su efectividad.

e Crear soluciones matematicas a problemas complejos que involucren operaciones combinadas.

Recursos Necesarios

e Pizarrén y marcadores o pizarra digital interactiva.

Cuadernos o hojas para anotaciones y célculos (uno por estudiante).

o Calculadoras bésicas (opcional para estudiantes que requieran apoyo).

Fichas impresas con problemas aritméticos variados (al menos 20 problemas diferentes).

Cartulinas y marcadores para trabajos en grupo.

e Proyector para mostrar videos o presentaciones.

e Acceso a videos cortos explicativos sobre operaciones basicas (YouTube o plataforma educativa).

Plantillas impresas para organizadores graficos (tabla de operaciones, pasos para resolver problemas).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de nimeros naturales y sus propiedades.

Habilidad para realizar operaciones basicas de suma y resta de nimeros enteros.
e Familiaridad previa con la multiplicacién y divisién simples.

e Experiencia en la resolucién de problemas aritméticos sencillos.

Capacidad para trabajar en equipo y comunicarse claramente.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el poder de las operaciones basicas en problemas cotidianos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar con los conocimientos previos y motivar a los estudiantes para que reconozcan la importancia de las
operaciones matematicas basicas en la vida diaria.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Quién puede contarme un momento reciente en el que haya tenido que sumar o restar para resolver

algo en casa o con amigos?"
e Estudiantes: Responden compartiendo ejemplos breves.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que las operaciones matematicas basicas se usan para calcular desde

cuanto tiempo les queda jugando hasta cuanto cuesta comprar su snack favorito?"

o Estudiantes: Escuchan y muestran interés.

Contextualizacion:

o Docente: Explica que durante estas sesiones aprenderan a resolver problemas reales usando suma, resta,

multiplicacién y divisiéon para tomar mejores decisiones.

e Estudiantes: Se preparan para participar activamente.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:



El docente presenta un problema sencillo y real: "Maria tiene 15 lapices y le regalan 8 mas. ;Cuantos lapices tiene

ahora?" Se guia a los estudiantes a identificar que deben usar la suma.

Actividad 1: Identificando operaciones en problemas basicos

e Objetivo: Analizar problemas para seleccionar la operacién correcta.
e Instrucciones:
o Docente: Divide la clase en grupos de 3-4 estudiantes y reparte fichas con problemas cortos que impliquen
suma, resta, multiplicacién o division.
o Ejemplos de problemas:
= Un mercado vende 12 manzanas y luego llegan 7 mas. ;Cuantas hay en total? (suma)
= Juan tenia 20 canicas y perdid 5. jCuantas le quedan? (resta)
= Si cada caja tiene 6 juguetes y hay 4 cajas, jcuantos juguetes hay en total? (multiplicacion)
= Si 24 caramelos se reparten entre 8 nifos, jcuantos recibe cada uno? (divisién)
o Estudiantes: Analizan cada problema y determinan la operacién correcta, escriben la respuesta y justifican
brevemente su eleccién.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Respuestas escritas justificadas en ficha.
e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol del docente: Circula entre grupos, formula preguntas como ";Por qué crees que esta operacién es la

adecuada?" y apoya con aclaraciones.

Actividad 2: Resolviendo problemas con operaciones basicas

e Objetivo: Resolver operaciones aplicadas a problemas reales.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta en pantalla o pizarra tres problemas mas complejos que requieren realizar las operaciones
elegidas.
o Los estudiantes trabajan individualmente para resolverlos, mostrando los pasos de calculo.
o Ejemplos:
= Si una bicicleta cuesta $150 y le descuentan $30, ;cudnto paga finalmente? (resta)
= Una receta requiere 3 huevos por pastel y se quieren hacer 5 pasteles, ;cuantos huevos se necesitan?
(multiplicacién)
= Si un libro tiene 120 paginas y se leen 30 cada dia, jcudntos dias tomara terminarlo? (divisién)
o Estudiantes: Resuelven y escriben paso a paso.

e Organizacion: Trabajo individual.

e Producto: Resolucion escrita con procedimientos claros.



e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Revisa trabajos, ofrece retroalimentacién y hace preguntas para profundizar el razonamiento.

Actividad 3: Puesta en comun y discusién

e Objetivo: Argumentar y comparar estrategias de resolucion.

e Instrucciones:
o Docente: Solicita a algunos voluntarios que expliquen cémo resolvieron uno de los problemas.
o Invita a que otros comenten si usarian otra operacién o método y por qué.
o Estudiantes: Participan explicando y escuchando a sus compafieros.

e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Discusién y clarificacién de conceptos.

e Tiempo: 15 minutos.

e Rol del docente: Modera la discusidn, corrige conceptos erréneos y refuerza ideas clave.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponer problemas con nimeros mayores o con operaciones combinadas

para resolver.
e Para quienes necesitan apoyo: Trabajar en parejas con guia paso a paso y uso de calculadora si es necesario.
Transicion:

El docente conecta la actividad de hoy con la siguiente sesidn, indicando que se profundizard en operaciones

combinadas y problemas mas complejos.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

o Docente: Pide a los estudiantes escribir en una tarjeta tres ideas clave aprendidas sobre cuando y cémo usar cada
operacién.

e Estudiantes: Escriben y entregan las tarjetas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué operacién me resulta mas facil y por qué?
e ;COmo sé qué operaciéon usar en un problema?

e ;Qué puedo hacer si no entiendo un problema al principio?

Retroalimentacion:



El docente lee algunas tarjetas en voz alta y ofrece comentarios positivos reforzando el aprendizaje.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a observar problemas aritméticos en casa o en su entorno y pensar qué operacién usarian

para resolverlos.

Tarea o reto:

Resolver tres problemas escritos en casa que involucren operaciones bésicas, registrando la operacién usada y el

resultado.

Sesion 2: Profundizando en la multiplicacidon y division en situaciones reales

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesién:

Recordar lo aprendido sobre suma y resta y preparar para trabajar con multiplicacién y divisién en problemas.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Pregunta: ";Quién recuerda un problema de la sesién pasada que usé la suma o la resta? ;Y qué tal uno
con multiplicacién o divisiéon?"
e Estudiantes: Responden y discuten brevemente.
Motivacion y enganche:

e Docente: Muestra un video corto (3 minutos) que ilustra cémo la multiplicacién y divisién se usan en la compra de

productos y reparticién de cantidades.

o Estudiantes: Observan atentos.

Contextualizacion:

El docente conecta el video con ejemplos cotidianos de los estudiantes, como repartir comida o calcular el costo total

de varios articulos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Problemas practicos para multiplicar y dividir

e Objetivo: Resolver problemas que impliquen multiplicacién y divisién.

¢ Instrucciones:



o Docente: Entrega una ficha con cinco problemas que involucren multiplicacién o divisién, por ejemplo:
= Si cada paquete tiene 8 chocolates y compro 7 paquetes, jcuantos chocolates tengo?
= Para una fiesta, hay 48 dulces y se quieren repartir entre 12 nifios, jcuantos dulces recibe cada nifio?
o Estudiantes: Resuelven individualmente, mostrando procedimiento.

e Organizacion: Individual.
e Producto: Resoluciones escritas.

e Tiempo: 50 minutos.

Rol del docente: Observa, formula preguntas de apoyo y verifica comprensién.

Actividad 2: Juego de roles "La tienda matematica"

e Objetivo: Aplicar multiplicacién y divisién en una simulacién real.
e Instrucciones:
o Docente: Organiza la clase en grupos de cuatro. Cada grupo recibe un catdlogo con precios y cantidades de
productos ficticios.

o Los estudiantes asumen roles de compradores y vendedores, realizan operaciones para calcular precios totales y

repartir cantidades.
o Estudiantes: Interactlan, hacen célculos conjuntos y registran resultados en cartulina.
e Organizacion: Grupos de 4.
e Producto: Cartulina con célculos y registro de operaciones.
e Tiempo: 45 minutos.

e Rol del docente: Facilita el juego, resuelve dudas y motiva la colaboracién.

Diferenciacion:
e Estudiantes avanzados trabajan con problemas que combinan multiplicacién y divisién en un mismo ejercicio.
e Estudiantes con dificultades reciben apoyo con ejemplos paso a paso y uso de calculadora.

Transicion:

Se anticipa que en la préxima sesién se abordardn problemas que combinen varias operaciones en un solo problema.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

e Docente: Solicita que cada estudiante escriba una breve explicaciéon de cuando usar multiplicacién y cuando usar
divisién en un problema.

e Estudiantes: Escriben y comparten algunas respuestas en voz alta.



Reflexion metacognitiva:

e ;COmo sé si un problema requiere multiplicar o dividir?
e ;Qué dificultades encontré al resolver estos problemas?

e ;COmo puedo mejorar para resolver problemas similares?

Retroalimentacion:

El docente comenta las respuestas, aclara dudas y destaca la importancia de entender el contexto del problema.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a observar situaciones en su entorno donde se usen multiplicacién y divisién, como en compras

o repartos.

Tarea o reto:

Preparar un problema propio que incluya multiplicacién o divisién para compartir en la siguiente sesion.

Sesion 3: Resolviendo problemas con operaciones combinadas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Introducir la idea de resolver problemas que requieren mas de una operacion matematica.

Activacion de conocimientos previos:
o Docente: Pide que algunos estudiantes compartan los problemas que prepararon como tarea con multiplicacién o
division.
e Estudiantes: Explican y responden preguntas.
Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un problema con operaciones combinadas: "En una fiesta hay 5 cajas con 12 galletas cada una.
Se reparten 40 galletas entre los invitados. ;Cuantas galletas quedan?"

o Estudiantes: Reflexionan sobre qué operaciones usar.

Contextualizacion:

Se explica que muchos problemas reales requieren sumar, restar, multiplicar y dividir en conjunto para encontrar la

solucién.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad 1: Descomponiendo problemas complejos

e Objetivo: Comprender y resolver problemas con operaciones combinadas.
¢ Instrucciones:
o Docente: Entrega problemas que incluyen varias operaciones (por ejemplo: suma seguida de divisién,
multiplicacién y resta).
o Guia a los estudiantes para que identifiguen cada paso y escriban el orden correcto de operaciones.
o Estudiantes: Trabajan en parejas para resolver y explicar el procedimiento.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Resolucién escrita con explicacion.
e Tiempo: 50 minutos.

¢ Rol del docente: Acompania, pregunta ";Qué operacién haras primero y por qué?" y corrige errores de concepto.

Actividad 2: Creacién de problemas combinados
e Objetivo: Crear y resolver problemas que involucren varias operaciones.
e Instrucciones:

o Docente: En grupos de 3-4, los estudiantes crean un problema original que incluya al menos dos operaciones

aritméticas diferentes.
o Luego intercambian problemas con otro grupo y resuelven el problema recibido.
o Estudiantes: Desarrollan y resuelven problemas, explicando sus respuestas.
e Organizacioén: Grupos de 3-4.
e Producto: Problemas y soluciones escritas.
e Tiempo: 45 minutos.

¢ Rol del docente: Supervisar, estimular creatividad y claridad en problemas y soluciones.

Diferenciacion:

e Para estudiantes avanzados: Crear problemas que involucren tres o mas operaciones combinadas.

e Para quienes necesitan apoyo: Trabajar con problemas guiados y ejemplos paso a paso.

Transicion:

Se introduce que en la préxima sesién se consolidaran todos los aprendizajes y se realizard una evaluacién formativa.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:



e Docente: Solicita a cada estudiante escribir en su cuaderno una secuencia de pasos para resolver un problema con
operaciones combinadas.

o Estudiantes: Escriben y comparten voluntariamente.

Reflexién metacognitiva:

e ;COmo decido el orden de operaciones en un problema?
e ;Qué me ayuda a no confundirme al resolver problemas con varias operaciones?

e ;Qué aprendi hoy que no sabia antes?

Retroalimentacion:

El docente comenta las respuestas, corrige ideas equivocadas y refuerza los conceptos clave.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a practicar la creacién y resolucién de problemas en casa o en su entorno.

Tarea o reto:

Resolver dos problemas con operaciones combinadas que el docente entregara.

Sesion 4: Aplicando y evaluando el dominio de las operaciones en problemas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Preparar a los estudiantes para revisar y demostrar lo aprendido en la resolucién de problemas con operaciones
basicas y combinadas.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta rédpida en plenaria: ";Cual es la operaciéon que mas les gusta usar y por qué?"

o Estudiantes: Responden y dialogan brevemente.

Motivacién y enganche:

e Docente: Relata un breve ejemplo real donde se cometié un error al elegir la operaciéon en una compra y cdmo se
solucioné.

e Estudiantes: Escuchan y reflexionan.

Contextualizacion:

Se explica que esta sesidon serd para consolidar conocimientos y reflexionar sobre el aprendizaje.



Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos

Actividad 1: Resoluciéon guiada y discusién de un problema complejo

e Objetivo: Aplicar operaciones combinadas en un problema real con apoyo del docente.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta un problema extenso que requiere suma, resta, multiplicacién y divisiéon. Por ejemplo:

"En una escuela hay 120 estudiantes. Se compran 10 paquetes de ldpices con 12 lapices cada uno. Si se

reparten 85 lapices entre los estudiantes, jcudntos ldpices quedan sin repartir?"
o Guia a los estudiantes paso a paso para identificar operaciones y resolver.
o Estudiantes: Participan resolviendo y explicando cada paso.
e Organizacion: Plenaria con participacién individual.
e Producto: Resolucién completa en pizarra/cuaderno.
e Tiempo: 45 minutos.

e Rol del docente: Facilita, plantea preguntas guia y corrige errores en tiempo real.

Actividad 2: Evaluacién formativa mediante resolucion de problemas

e Objetivo: Evaluar individualmente la capacidad para resolver problemas con operaciones bdasicas y combinadas.

¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega un cuestionario con 6 problemas variados (incluyendo suma, resta, multiplicacién, divisién y

combinaciones).
o Estudiantes: Resuelven de forma individual, justificando las operaciones usadas.
e Organizacion: Individual.
e Producto: Cuestionario completo.
e Tiempo: 45 minutos.

e Rol del docente: Observa, registra y recopila evidencias para retroalimentacién.

Diferenciacion:

e Para estudiantes con mayor facilidad: Se incluyen problemas adicionales con mayor complejidad.

e Para quienes requieran apoyo: Se permite el uso de calculadora y se da tiempo extra si es necesario.

Transicion:

Se avisa que al final de la sesidn se realizara un cierre con reflexién y resumen del aprendizaje.

Fase de Cierre



Tiempo estimado: 20 minutos

Sintesis:

e Docente: Facilita una lluvia de ideas para elaborar un mapa mental colectivo en el pizarrén con los pasos para
resolver problemas aritméticos.
o Estudiantes: Participan aportando ideas y organizédndolas en categorias (identificar operacién, realizar célculo,

verificar resultado, etc.).

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendi sobre la relacién entre los problemas y las operaciones matematicas?
e ;COmo puedo aplicar estas habilidades en mi vida diaria?

e ;En qué parte del proceso tuve mayor dificultad y cémo la superé?

Retroalimentacion:

El docente realiza comentarios generales sobre el desempefio grupal, destaca logros y dreas de mejora, y responde

preguntas finales.

Transferencia:

Invita a los estudiantes a compartir con su familia un problema resuelto durante el curso y explicar cémo lo hicieron.

Tarea o reto:

Crear un problema que involucre al menos dos operaciones y resolverlo para presentar en la siguiente clase o

compartir con algun familiar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Sesidn 1, Fase de Inicio (activaciéon de conocimientos previos y observacién inicial).
e Formativa: Durante las fases de desarrollo de todas las sesiones mediante actividades préacticas, observacién
directa y retroalimentacién continua.

e Sumativa: Sesion 4, Actividad 2 (cuestionario con problemas para resolver individualmente).
Criterios de evaluacioén:

o Identifica correctamente la operacién mateméatica adecuada en un problema (Objetivo 1).

e Resuelve con precisién operaciones de suma, resta, multiplicacién y divisién aplicadas a problemas reales (Objetivo
2).

o Explica y justifica el procedimiento seguido en la resolucién de problemas (Objetivo 3).

e Compara y evalla distintas estrategias para resolver problemas similares (Objetivo 4).



e Crea problemas que involucran operaciones combinadas y los resuelve correctamente (Objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observacién de participacion y aplicacién de conceptos en actividades grupales e individuales.
e Rubrica para evaluar claridad, precisién y justificacién en la resolucién de problemas escritos.

e Cuestionario escrito con problemas para evaluacién sumativa.

o Autoevaluacion breve al final de la sesién 4 para reflexién personal.

e Portafolio con registros de actividades y problemas resueltos durante el plan.

Evidencias de aprendizaje:

e Fichas con problemas resueltos y justificados (sesiones 1y 2).
e Problemas creados y resueltos en grupo (sesién 3).
e Cuestionario individual con problemas variados (sesién 4).

Participacién en discusiones y exposiciones orales (todas las sesiones).

e Mapas mentales y organizadores gréaficos elaborados en plenaria (sesién 4).
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