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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de primaria (6-11 afios) aprendan a convertir nimeros
fraccionarios impropios en fracciones mixtas de manera divertida y colaborativa. La conversién entre estos tipos de
fracciones es una habilidad importante porque ayuda a comprender mejor las cantidades y su representacién,
facilitando la resolucién de problemas cotidianos, como repartir alimentos o medir objetos. A través de actividades
grupales, juegos y ejercicios practicos, los niflos desarrollaran confianza y destreza para identificar cudndo y cémo
hacer esta conversién, mejorando su pensamiento matematico y capacidad para trabajar en equipo.

Ademas, al conectar el aprendizaje con situaciones de la vida real y fomentar la colaboracién entre compaferos, los
estudiantes no solo adquieren conocimientos sino que también desarrollan habilidades sociales y de comunicacién,

esenciales para su formacién integral.

Objetivos de Aprendizaje

e Identificar niUmeros fraccionarios impropios y comprender su significado.
e Convertir nimeros fraccionarios impropios a fracciones mixtas correctamente.

e Explicar en grupo el proceso de conversién usando ejemplos concretos.

Aplicar la conversién en situaciones practicas y problemas cotidianos.

e Colaborar eficazmente en equipos pequeios para resolver ejercicios matematicos.

Recursos Necesarios

e Tablero o pizarra blanca y marcadores.

e Tarjetas con nimeros fraccionarios impropios (al menos 20 tarjetas).

e Hojas de trabajo impresas con ejercicios para convertir nUmeros fraccionarios a fracciones mixtas (una por
estudiante).

e Materiales para manipulacion: fracciones de papel o fichas divididas en partes iguales.

e Marcadores o lapices de colores para que cada grupo identifique sus respuestas.

e Reloj o crondmetro para controlar tiempos de actividades.

e Carteles con pasos para convertir fracciones impropias a mixtas (para referencia visual).

e Reproductor de audio para cancién o rima matematica sobre fracciones (opcional).

Requisitos Previos



e Reconocimiento basico de fracciones (numerador y denominador).
e Conocimiento de la suma y divisién bésica (para entender la divisién entre numerador y denominador).
e Habilidad para trabajar en equipo y escuchar a sus compafieros.

e Experiencia previa con fracciones propias y representacion grafica simple de fracciones.

Actividades

Sesion 1: Conociendo y comprendiendo las fracciones impropias

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: “Hoy vamos a descubrir qué son las fracciones impropias y por qué es importante saber convertirlas en

fracciones mixtas. Esto nos ayudara a entender mejor las cantidades que a veces parecen dificiles.”

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra en la pizarra una fraccién propia, por ejemplo 3/4, y pregunta: “;Quién puede decirme qué significa

esta fraccion? ;Y cdmo se ve si la dibujamos en un circulo?”

Estudiantes: Responden y dibujan mentalmente o en sus cuadernos.

Motivacién y enganche:

Docente: “Les voy a contar un secreto: a veces las fracciones pueden ser méas grandes que 1, jcomo cuando comemos
mas de una pizza! Les mostraré una fraccién extrafa: 7/4, ;qué creen que significa? Hoy aprenderemos a cambiarla a

una forma que sea mas facil de entender.”

Estudiantes: Muestran curiosidad y hacen preguntas.

Contextualizacion:

Docente: “Imaginen que en una fiesta hay 7 pedazos de pizza y cada pizza esta dividida en 4 partes. ;Cuantas pizzas

completas tenemos? Aprenderemos a verlo con nidmeros.”

Estudiantes: Relacionan el tema con la vida cotidiana y se preparan para trabajar en grupo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Explica con ejemplos visuales y materiales manipulativos cémo una fracciéon impropia (numerador mayor
gue denominador) representa mas de una unidad entera y que se puede convertir en una fraccién mixta (un ndmero
entero y una fraccién propia). Presenta el paso a paso usando el cartel:

e Dividir el numerador entre el denominador.

e El cociente es el niUmero entero.

e El residuo es el numerador de la fraccién propia.

e El denominador se mantiene igual.

Actividad 1: “Construimos fracciones mixtas”

e Objetivo: Identificar y convertir fracciones impropias a mixtas.
e Instrucciones:
o Distribuir tarjetas con fracciones impropias a los grupos de 3-4 estudiantes.
o Cada grupo usara fichas o dibujos para representar la fraccién y luego la convertird en fraccién mixta, siguiendo
los pasos del cartel.

o Los grupos explican su proceso y resultado en voz alta.

e Organizacion: Grupos pequefios (3-4 estudiantes).

e Producto: Tarjetas con la fraccién convertida y explicacién oral.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol docente: Circular entre grupos, hacer preguntas como: “;Qué nimero obtuvieron al dividir? ;Qué significa ese

namero?” y apoyar con ejemplos si es necesario.

Actividad 2: “Juego de roles: La pizza matematica”

e Objetivo: Aplicar la conversién a una situacién cotidiana.
e Instrucciones:
o Cada grupo recibe un problema: “Si tienen X pedazos de pizza dividida en 4 partes, jcuantas pizzas completas y
pedazos sobrantes tienen?”
o Usan dibujos o materiales para mostrar su respuesta como fracciéon mixta.
o Comparten su solucién con otro grupo y comparan respuestas.
e Organizacion: Grupos pequefios, luego en parejas para compartir.
e Producto: Respuesta visual y explicacién oral.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar, responder dudas y estimular la comparacién y explicaciéon entre grupos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponerles crear sus propias fracciones impropias y convertirlas, luego

inventar un problema relacionado.



e Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar con fracciones mas simples (ej: 5/3) y usar mas material
manipulativo para visualizar la divisién.
Transicion:

Docente: “Muy bien, ahora que sabemos cémo convertir y explicar, en la préxima sesién pondremos todo en practica

y reflexionaremos sobre lo aprendido.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a cada grupo que dibuje en un cartel grande un ejemplo de fraccién impropia convertida a mixta y

escriba los pasos que usaron en 3 frases cortas.

Estudiantes: Colaboran para crear el cartel y luego comparten con el resto de la clase.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Formula las preguntas para que los estudiantes piensen sobre su aprendizaje:

e ;Qué fue lo mas facil y lo mas dificil al convertir una fraccién impropia?
e ;Por qué creen que es Util convertir fracciones impropias a mixtas?

e ;COmo les ayudd trabajar en grupo para entender mejor?

Retroalimentacion:

Docente: Escucha las respuestas, destaca logros y ofrece apoyo adicional para dificultades detectadas, usando

lenguaje positivo y motivador.

Transferencia:

Docente: “En la préxima clase, usaremos lo aprendido para resolver problemas mas grandes y distintos. jEstén listos

para seguir aprendiendo!”

Tarea o reto:

Docente: “Para la préxima clase, trae un dibujo o foto de algo que puedas dividir en partes iguales. Piensa cémo lo

representarias con una fraccién impropia y cémo la convertirias en fraccién mixta.”

Sesion 2: Aplicando y reflexionando en fracciones mixtas

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:



Docente: “Hoy vamos a usar lo que aprendimos para resolver problemas divertidos y también para explicar lo que

sabemos a nuestros compaferos.”

Estudiantes: Se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Muestra uno de los carteles creados en la sesién anterior y pregunta: “;Recuerdan cdémo convertimos esta

fraccién impropia? ;Por qué es importante saber hacerlo?”

Estudiantes: Responden en voz alta y comentan.

Motivacién y enganche:

Docente: Propone un pequefio reto: “Si les doy 11/3 de golosinas, ;coémo podemos repartirlas para que todos

entiendan cudntas partes hay? Vamos a descubrirlo juntos.”

Estudiantes: Se muestran interesados en resolver el reto.

Contextualizacion:

Docente: “Asi como con las golosinas, en la vida diaria es importante saber leer y escribir fracciones mixtas para

compartir, medir o cocinar.”

Estudiantes: Relacionan el aprendizaje con situaciones reales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Revisa brevemente los pasos para convertir fracciones impropias a mixtas y presenta un nuevo conjunto de

problemas y ejercicios para aplicar.

Actividad 1: “Resolviendo problemas en equipo”
e Objetivo: Aplicar la conversién en problemas practicos.
e Instrucciones:

o Se reparten hojas con problemas donde deben convertir fracciones impropias a mixtas para encontrar
respuestas correctas.
o Los grupos discuten y resuelven los problemas, anotando sus respuestas y explicaciones.

o Se rotan las hojas entre grupos para que revisen y comenten el trabajo del otro.

e Organizacion: Grupos pequefos (3-4 estudiantes).

Producto: Hojas con problemas resueltos y comentarios entre grupos.
e Tiempo: 25 minutos.

¢ Rol docente: Facilitar, monitorear, hacer preguntas para profundizar el razonamiento y aclarar dudas.



Actividad 2: “Explicamos a la clase”
e Objetivo: Desarrollar habilidades de comunicacién matematica y consolidar conocimientos.
e Instrucciones:

o Cada grupo elige un problema que resolvié y prepara una breve explicacién para presentarla a la clase,

apoyandose en dibujos o materiales.

o Exponen su explicacidon y responden preguntas de sus compafieros.

e Organizaciodn: Plenaria (toda la clase).
e Producto: Explicacién oral y participacién en preguntas-respuestas.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Guiar las presentaciones, fomentar respeto y escucha activa, y reforzar conceptos clave.

Diferenciacion:

¢ Para estudiantes que terminan antes: Proponerles crear un problema propio para que otro grupo lo resuelva.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar con ejemplos guiados y apoyo visual continuo.

Transicion:

Docente: “Ahora que hemos practicado y explicado, vamos a cerrar con una actividad para recordar lo mas

importante.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:
Docente: Invita a los estudiantes a hacer un “ticket de salida” donde escriban en su cuaderno:
e Una cosa nueva que aprendieron sobre fracciones mixtas.

e Un paso para convertir fracciones impropias que recuerdan.

e Una pregunta que todavia tengan o algo que quieran practicar mas.

Estudiantes: Escriben y entregan su ticket al docente.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Plantea preguntas para compartir algunos tickets en voz alta:

e ;Cémo te sentiste trabajando en grupo para resolver las conversiones?
e ;En qué momento viste que la fraccién impropia cambia a algo mas facil de entender?

e ;Para qué crees que te servird saber convertir estas fracciones?

Retroalimentacion:



Docente: Revisa los tickets para identificar dudas comunes y felicita los avances. Comenta ejemplos positivos de

trabajo en equipo y comprensién del tema.

Transferencia:

Docente: “Recuerden que las fracciones mixtas aparecen en muchas actividades diarias como cocinar o medir.

Pueden seqguir practicando con objetos en casa.”

Tarea o reto:

Docente: “Para casa, pide a un adulto que te ayude a buscar fracciones en recetas o etiquetas y convierte las

fracciones impropias que encuentres en fracciones mixtas. jTrae tus ejemplos para compartir!”

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
e Diagndstica: En la activaciéon de conocimientos previos de la Sesién 1 para identificar el nivel inicial sobre
fracciones.
o Formativa: Durante las actividades colaborativas en ambas sesiones mediante observacién directa, preguntas guia
y revisién de productos parciales.

e Sumativa: En la sesién 2 con la revisién de hojas de problemas resueltos, explicaciones orales y tickets de salida.
Criterios de evaluacion:

e Reconoce y diferencia niUmeros fraccionarios impropios y fracciones mixtas (Objetivo 1).
e Convierte correctamente fracciones impropias a fracciones mixtas (Objetivo 2).

e Explica el proceso de conversién con claridad y en equipo (Objetivo 3).

e Aplica la conversién en problemas practicos con coherencia (Objetivo 4).

e Participa colaborativamente en las actividades grupales (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observacién directa durante actividades grupales.

e Rubrica sencilla para evaluar explicaciones orales y productos escritos.

e Portafolio con hojas de trabajo y tickets de salida.

e Autoevaluacién y coevaluacién guiada con preguntas simples al terminar las actividades.

Evidencias de aprendizaje:

e Representaciones graficas y explicaciones orales de la conversién en grupos.
e Hojas de trabajo con problemas resueltos correctamente.
e Carteles y dibujos que muestran la comprensién del proceso.

e Respuestas en tickets de salida que reflejan reflexiéon y consolidacién del aprendizaje.
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