
Explorando el Poder del Género Lírico: Emociones y

Versos que Inspiran
Lenguaje | Lectura | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripción

Este plan de clase está diseñado para que estudiantes de secundaria (12-15 años) exploren y comprendan el género
lírico a través de un proyecto colaborativo que integra análisis, creación y reflexión sobre la poesía. Los estudiantes
aprenderán a identificar las características del género lírico, interpretar poemas y expresar sus propias emociones y
experiencias mediante la creación de versos originales.

El género lírico es relevante porque conecta con la expresión personal y la comunicación emocional, aspectos
fundamentales en la vida diaria de los adolescentes. Al trabajar en un proyecto basado en la creación de una antología
poética grupal, los estudiantes desarrollarán habilidades de lectura crítica, escritura creativa y trabajo colaborativo,
competencias esenciales dentro y fuera del aula.

Además, este aprendizaje les permitirá valorar la poesía como una forma artística que refleja sentimientos y
pensamientos, fortaleciendo su sensibilidad estética y su capacidad para comunicar ideas de manera efectiva y
creativa.

Objetivos de Aprendizaje

Analizar las características y elementos del género lírico en diferentes poemas.

Interpretar y expresar el significado emocional de textos líricos.

Crear poemas originales utilizando recursos propios del género lírico.

Colaborar en equipo para diseñar y presentar una antología poética.

Reflexionar sobre el valor del género lírico en la expresión personal y cultural.

Recursos Necesarios

Copias impresas de poemas representativos del género lírico (mínimo 4 ejemplares diferentes).

Hojas blancas y cuadernos para escribir poemas.

Plumones, lápices de colores y marcadores para decorar.

Pizarra o rotafolio y marcadores para anotaciones grupales.

Computadora o tablet con acceso a internet para búsqueda de información adicional.

Proyector y pantalla para presentación de videos o imágenes.

Material audiovisual: video corto introductorio sobre el género lírico (3-5 minutos).

Requisitos Previos



Conocimiento básico sobre tipos de textos literarios (narrativo, descriptivo, lírico).

Habilidad para leer y comprender textos escritos a nivel secundario.

Experiencia previa en trabajo en equipo y participación en actividades de clase.

Capacidad para expresar ideas oralmente y por escrito.

Actividades

Plan de Clase: Explorando el Poder del Género Lírico

Sesión 1: Descubriendo el Género Lírico a través de la Poesía

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Explica que en esta sesión descubrirán qué es el género lírico y por qué la poesía es una forma especial de
expresar emociones y pensamientos. Menciona que aprenderán a identificar sus características principales.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para explorar el tema.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta en voz alta a los estudiantes: "¿Han leído o escuchado alguna vez un poema? ¿Qué creen que hace
especial a un poema frente a otros tipos de textos?"

Estudiantes: Responden espontáneamente, compartiendo sus ideas y experiencias.

Motivación y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: "¿Sabían que algunos poemas han sido cantados o recitados durante miles de
años y aún nos hacen sentir emociones profundas? Hoy vamos a descubrir cómo el género lírico logra esto."

Contextualización:

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: "Todos sentimos emociones como alegría, tristeza o sorpresa. La poesía
es una forma que tienen los escritores para compartir esas emociones con nosotros. Aprender a leer y crear poesía nos
ayuda a entender y expresar mejor lo que sentimos."

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:



45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce el género lírico con un video corto de 4 minutos que muestra diferentes tipos de poemas y su
lenguaje emotivo. Luego, entrega copias de 4 poemas representativos (por ejemplo: un soneto, un haiku, una décima y
un poema libre).

Actividad 1: Lectura y análisis grupal de poemas

Objetivo: Analizar características y elementos del género lírico.

Instrucciones:

Docente: Divide la clase en 4 grupos y asigna un poema diferente a cada grupo.

Estudiantes: En grupos, leen el poema asignado, discuten qué emociones transmite, qué imágenes o palabras
les llaman la atención y qué tipo de lenguaje utiliza.

Docente: Pasa entre los grupos haciendo preguntas guía: "¿Qué sentimientos despierta este poema en
ustedes?", "¿Qué recursos poéticos identifican?", "¿Por qué creen que el autor eligió estas palabras?"

Producto: Listado breve en hoja con emociones identificadas y recursos poéticos encontrados.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Tiempo: 20 minutos.

Actividad 2: Puesta en común y construcción colectiva

Objetivo: Interpretar y expresar el significado emocional de textos líricos.

Instrucciones:

Docente: Solicita que cada grupo comparta sus hallazgos con el resto del grupo, anotando en la pizarra las
emociones y recursos poéticos comunes.

Estudiantes: Presentan y escuchan a sus compañeros, participando en la discusión colectiva.

Docente: Facilita la síntesis de los puntos clave, destacando las características del género lírico: expresión de
sentimientos, uso de lenguaje figurado, ritmo y musicalidad.

Producto: Síntesis colectiva en la pizarra.

Organización: Plenaria.

Tiempo: 15 minutos.

Actividad 3: Explorando mi voz lírica

Objetivo: Crear poemas originales utilizando recursos propios del género lírico.

Instrucciones:

Docente: Propone a los estudiantes que escriban un pequeño poema (4-6 versos) que exprese una emoción
personal (alegría, tristeza, enojo, sorpresa, etc.) usando al menos una metáfora o comparación aprendida.



Estudiantes: Trabajan individualmente para crear su poema en hojas proporcionadas.

Docente: Apoya con ejemplos, ofrece sugerencias y anima a expresar emociones auténticas.

Producto: Poema individual escrito.

Organización: Trabajo individual.

Tiempo: 10 minutos.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Invitarles a decorar su poema con dibujos o caligrafía creativa.

Para estudiantes que necesitan apoyo: Ofrecerles palabras guía, ejemplos adicionales de metáforas y
acompañamiento personalizado.

Transición:

Docente: Indica que en la siguiente sesión unirán sus poemas para crear juntos una antología que refleje las
emociones y voces de todo el grupo.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que compartan en voz alta una palabra que describa lo que aprendieron sobre el
género lírico hoy.

Estudiantes: Participan compartiendo palabras y escuchando a sus compañeros.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué elemento del género lírico te llamó más la atención y por qué?

¿Cómo te sentiste al escribir tu propio poema?

¿En qué situaciones crees que la poesía puede ayudarte a expresar lo que sientes?

Retroalimentación:

Docente: Ofrece comentarios positivos resaltando la creatividad y el esfuerzo, y anima a seguir explorando la poesía
en la próxima sesión.

Transferencia:

Docente: Explica que en la próxima sesión trabajarán en equipo para transformar sus poemas en una antología
poética que podrán compartir con la comunidad escolar.



Sesión 2: Creando Nuestra Antología Poética

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propósito de la sesión:

Docente: Recuerda brevemente los aprendizajes de la sesión anterior e introduce el objetivo de crear una antología
poética grupal, explicando la importancia de compartir y valorar las voces de todos.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para trabajar colaborativamente.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué características del género lírico debemos cuidar para que nuestra antología sea auténtica y
emotiva?"

Estudiantes: Responden recordando lo aprendido (expresión de emociones, uso de lenguaje figurado, ritmo).

Motivación y enganche:

Docente: Muestra imágenes de antologías poéticas famosas y comenta que ellos harán una versión única con sus
propios poemas.

Contextualización:

Docente: Explica que el proyecto final es una forma de expresar su identidad y emociones, y que podrán compartirlo
con otros para inspirarlos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Explica brevemente qué es una antología y cómo se organiza, mostrando ejemplos simples. Se enfatiza la
importancia de la selección, orden y presentación de los poemas.

Actividad 1: Selección y organización de poemas

Objetivo: Colaborar en equipo para diseñar una antología poética.

Instrucciones:

Docente: Forma grupos de 4-5 estudiantes para compartir sus poemas individuales de la sesión anterior.



Estudiantes: En grupo, leen en voz alta sus poemas, comentan y eligen 3-4 poemas para incluir en su antología
grupal.

Docente: Facilita el diálogo, preguntando: "¿Por qué eligieron estos poemas?", "¿Qué emociones o temas unen
estos textos?"

Producto: Lista de poemas seleccionados y ordenados para la antología.

Organización: Grupos de 4-5 estudiantes.

Tiempo: 20 minutos.

Actividad 2: Diseño y presentación creativa

Objetivo: Crear una presentación visual y escrita que refleje la esencia de la antología lírica.

Instrucciones:

Docente: Proporciona materiales para que los grupos decoren las hojas con los poemas seleccionados,
agreguen títulos, dedicatorias o ilustraciones.

Estudiantes: Diseñan y organizan el contenido para que sea atractivo y coherente.

Docente: Apoya con ideas creativas y sugiere que piensen en cómo transmitir emociones visualmente.

Producto: Antología poética grupal visualmente atractiva.

Organización: Grupos de 4-5 estudiantes.

Tiempo: 20 minutos.

Diferenciación:

Para estudiantes con mayor rapidez: Proponer que elaboren una introducción o prólogo para la antología.

Para estudiantes que necesitan más apoyo: Ofrecer ayuda en la redacción o diseño y asignar roles específicos
(escritor, ilustrador, organizador).

Transición:

Docente: Anuncia que finalmente compartirán sus antologías con toda la clase y reflexionarán sobre la experiencia.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Síntesis:

Docente: Invita a cada grupo a presentar brevemente su antología, compartiendo qué emociones quisieron transmitir
y qué aprendieron al trabajar en equipo.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendiste sobre el género lírico al crear y compartir tu antología?



¿Cómo te ayudó el trabajo en equipo para mejorar tu poema o presentación?

¿De qué manera crees que la poesía puede ser útil en tu vida diaria?

Retroalimentación:

Docente: Ofrece comentarios positivos sobre el esfuerzo, la creatividad y el trabajo colaborativo, destacando el valor
de expresar emociones mediante la poesía.

Transferencia:

Docente: Propone que los estudiantes busquen poemas o canciones que les gusten y analicen si pertenecen al género
lírico, aplicando lo aprendido.

Tarea o reto:

Docente: Sugiere que los estudiantes escriban un poema corto sobre un momento importante de su vida y lo
compartan en la próxima clase o con su familia.

Evaluación

Tipo de evaluación: Formativa durante el desarrollo (análisis de poemas, creación individual y grupal), y sumativa al
cierre (presentación de la antología y reflexión personal).

Criterios de evaluación:

Identifica correctamente características del género lírico en los poemas analizados (Objetivo 1).

Interpreta y expresa emociones presentes en los textos líricos (Objetivo 2).

Produce un poema original que utiliza recursos del género lírico (Objetivo 3).

Colabora efectivamente en equipo para seleccionar, organizar y presentar una antología poética (Objetivo 4).

Reflexiona sobre la importancia del género lírico en la expresión personal (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos: Rúbrica para evaluar poemas y antología (originalidad, uso de recursos, claridad en la
expresión), lista de cotejo para participación en actividades grupales, observación directa y autoevaluación oral
durante la reflexión final.

Evidencias de aprendizaje: Poema individual creado, síntesis grupal del análisis de poemas, antología poética grupal
y respuestas a preguntas de reflexión metacognitiva.
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