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Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que los estudiantes comprendan qué es un ecosistema, sus componentes
esenciales y la importancia de la biodiversidad para el equilibrio ambiental. A través de actividades dinámicas y
participativas, los jóvenes aprenderán a identificar elementos bióticos y abióticos, así como a describir cómo
interactúan entre ellos. Este conocimiento es relevante porque fortalece su conciencia ambiental y fomenta el respeto
por la naturaleza, algo fundamental en un mundo donde los ecosistemas están bajo constante amenaza.

Además, se conecta directamente con su vida cotidiana, ya que los ecosistemas están presentes en su entorno local y
global, influyendo en la calidad del aire, agua y alimentos que consumen. Al valorar la biodiversidad, los estudiantes
estarán mejor preparados para tomar decisiones responsables que contribuyan a la conservación y sostenibilidad del
planeta.

Objetivos de Aprendizaje

Comprender el concepto de ecosistema e identificar sus componentes principales (bióticos y abióticos).

Aplicar los conceptos aprendidos para identificar componentes e interacciones dentro de un ecosistema.

Valorar la diversidad de ecosistemas y reconocer la importancia de la biodiversidad para su conservación.

Recursos Necesarios

Presentación digital (PowerPoint o Google Slides) con imágenes y videos de diferentes ecosistemas.

Computadora o proyector para mostrar la presentación.

Hojas impresas con un esquema de ecosistema para completar.

Marcadores, lápices de colores y hojas blancas para actividades gráficas.

Tarjetas con nombres e imágenes de componentes bióticos y abióticos.

Video corto (5 minutos) sobre biodiversidad y ecosistemas (enlace o archivo local).

Acceso a internet (opcional) para consulta rápida en clase.

Requisitos Previos

Conocimiento básico sobre seres vivos y elementos naturales (agua, aire, suelo).

Habilidad para trabajar en grupo y comunicarse con sus compañeros.

Experiencia previa identificando plantas, animales o ambientes naturales en su entorno.



Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión

Docente: Explica que en esta clase descubrirán qué es un ecosistema, sus componentes y por qué la biodiversidad es
esencial para la vida en el planeta. Destaca la importancia de aprender esto para entender cómo cuidar mejor el
ambiente que nos rodea.

Activación de conocimientos previos

Docente: Pregunta al grupo: "¿Qué creen que es un ecosistema? ¿Pueden dar ejemplos de lugares donde hayan visto
plantas, animales y otros elementos naturales juntos?"

Estudiantes: Responden oralmente, compartiendo ejemplos como parques, ríos o bosques cercanos.

Motivación y enganche

Docente: Presenta un dato curioso con imágenes: "¿Sabían que en una sola gota de agua de un lago pueden existir
miles de organismos diferentes? Esto nos muestra la increíble biodiversidad que hay en los ecosistemas." Usa
imágenes y un breve video para captar su atención.

Contextualización

Docente: Conecta el tema con su vida diaria: "Los ecosistemas no están solo en lugares lejanos, también forman parte
de nuestra comunidad y afectan la calidad del aire que respiramos y el agua que tomamos. Por eso, entenderlos es
importante para cuidar nuestro entorno."

Resumen fase inicio

Docente: Facilita la participación y recoge las ideas para validar conocimientos previos.

Estudiantes: Participan activamente y se preparan para el aprendizaje.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentación del contenido

Docente: Utiliza la presentación digital para explicar qué es un ecosistema, sus componentes bióticos (plantas,
animales, microorganismos) y abióticos (agua, aire, suelo, luz solar). Explica las interacciones como la alimentación, el
hábitat y las relaciones de dependencia. Emplea imágenes claras y lenguaje sencillo adecuado para estudiantes de 15-
17 años.

Actividad 1: Identificando componentes del ecosistema



Objetivo: Comprender y aplicar la identificación de componentes bióticos y abióticos.

Instrucciones: El docente reparte tarjetas con imágenes y nombres (plantas, animales, agua, rocas, etc.). En
grupos de 3-4 estudiantes, clasifican las tarjetas en bióticos y abióticos y las pegan en un mural o cartulina dividida
en dos columnas.

Organización: Grupos de 3-4 estudiantes.

Producto: Mural con componentes clasificados.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Observa la clasificación, formula preguntas para guiar la reflexión: "¿Por qué clasificaron esta
planta como biótica? ¿Qué función cumple el agua en el ecosistema?"

Transición

Docente: Felicita a los grupos y conecta con la siguiente actividad: "Ahora que saben qué componentes forman un
ecosistema, veamos cómo interactúan entre ellos para mantener la vida."

Actividad 2: Juego de roles - Interacciones en el ecosistema

Objetivo: Describir las interacciones entre componentes del ecosistema.

Instrucciones: Cada estudiante recibe un rol (animal, planta, sol, agua, suelo). En círculo, deben explicar y
representar mediante gestos o frases cómo interactúan con otros. Por ejemplo, un animal puede decir qué come y
dónde vive, una planta puede mencionar que necesita sol y agua.

Organización: Plenaria con participación individual.

Producto: Representación grupal de interacciones.

Tiempo: 15 minutos.

Rol del docente: Facilita la dinámica, hace preguntas para profundizar: "¿Qué pasaría si el sol no llegara a esta
planta? ¿Cómo afectaría eso al animal que depende de ella?"

Actividad 3: Reflexión escrita y gráfica

Objetivo: Valorar la biodiversidad y su importancia.

Instrucciones: Individualmente, los estudiantes crean un dibujo o esquema del ecosistema local que conocen,
incluyendo al menos 3 componentes bióticos y 3 abióticos, y escriben una frase que explique por qué es importante
cuidar la biodiversidad.

Organización: Individual.

Producto: Dibujo/esquema con frase explicativa.

Tiempo: 10 minutos.

Rol del docente: Circula apoyando, motivando la creatividad y la reflexión personal, atiende dudas y brinda
retroalimentación positiva.

Diferenciación



Estudiantes que terminan antes: Pueden investigar brevemente en internet o en libros, con supervisión, sobre
un ecosistema diferente y compartir un dato curioso con el grupo.

Estudiantes que requieren más apoyo: Trabajan en parejas con guía directa del docente para completar el
mural y el dibujo, usando ejemplos concretos y lenguaje simplificado.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis

Docente: Pide a los estudiantes que formen parejas y creen un "ticket de salida" escribiendo tres ideas clave que
aprendieron sobre ecosistemas y biodiversidad.

Estudiantes: Escriben sus ideas claras y concretas en un papel pequeño.

Reflexión metacognitiva

Docente: Formula las siguientes preguntas para responder oralmente o en su ticket de salida:

¿Qué es un ecosistema y cuáles son sus componentes principales?

¿Cómo interactúan los componentes en un ecosistema?

¿Por qué es importante conservar la biodiversidad?

Retroalimentación

Docente: Recoge y lee algunos tickets en voz alta, resaltando respuestas acertadas y corrigiendo suavemente
conceptos erróneos. Felicita el esfuerzo y la participación de todos.

Transferencia

Docente: Invita a los estudiantes a observar su entorno en los próximos días e identificar elementos del ecosistema y
sus interacciones, para compartir en la próxima clase o con su familia.

Tarea o reto

Docente: Propone como tarea que los estudiantes elaboren una pequeña lista o registro fotográfico (si es posible) de
tres ecosistemas distintos que conozcan o hayan visitado, señalando al menos un componente biótico y uno abiótico de
cada uno y reflexionando sobre su biodiversidad.

Evaluación

Tipo de evaluación: Diagnóstica en la fase de inicio (activación de conocimientos previos), formativa durante el
desarrollo (observación de actividades, participación y productos) y sumativa en el cierre (ticket de salida y reflexión
escrita).

Criterios de evaluación:



Identifica correctamente componentes bióticos y abióticos en un ecosistema. (Objetivo conceptual)

Describe con claridad las interacciones entre componentes en un ecosistema. (Objetivo procedimental)

Demuestra valoración hacia la diversidad y la importancia de conservar la biodiversidad. (Objetivo actitudinal)

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para observar participación y clasificación correcta en actividades grupales.

Rúbrica para evaluar la reflexión escrita y el dibujo sobre biodiversidad.

Observación directa durante el juego de roles y la dinámica grupal.

Autoevaluación mediante las preguntas de reflexión al cierre.

Evidencias de aprendizaje:

Mural con componentes clasificados (actividad 1).

Participación y aportes en el juego de roles (actividad 2).

Dibujo o esquema con frase explicativa sobre biodiversidad (actividad 3).

Ticket de salida con ideas clave y respuestas a preguntas de reflexión.
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