Explorando la Politica: Su Rol en la Vida y la Sociedad

Ciencias Sociales | Economia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de media comprendan la importancia fundamental de la
politica en la vida personal y social, reconociendo su presencia constante y sus multiples dimensiones. A través de
actividades colaborativas, los alumnos exploraran los diferentes conceptos de politica, analizaran su evolucién histérica
desde la visién cldsica hasta la moderna, y reflexionaran sobre las ambigliedades que esta genera, asi como el papel
crucial de la sociedad civil como actor politico. El enfoque permitird a los estudiantes conectar estos conceptos con
situaciones reales y cotidianas, desarrollando un pensamiento critico y analitico sobre cémo la politica influye en el
gobierno, la moral y la totalidad de la vida social. Este aprendizaje es relevante porque la politica no solo afecta las
decisiones publicas, sino también las relaciones y responsabilidades individuales dentro de la comunidad, formando
ciudadanos conscientes y comprometidos. Ademds, el trabajo en grupos pequefios fomentara la responsabilidad
compartida y la construcciéon conjunta del conocimiento, fortaleciendo habilidades sociales y comunicativas clave para

su desarrollo integral.

Objetivos de Aprendizaje

e Comprender que la politica es una condicién que permea la vida personal y social.

e Identificar y explicar distintos conceptos de politica presentes en la teoria y la practica.

e Analizar la evolucién histérica de la idea de politica, desde la visién cldsica hasta la moderna.
e Examinar las ambigliedades inherentes a la politica y su impacto en la sociedad.

e Valorar el papel de la sociedad civil como actor politico fundamental.

Recursos Necesarios

e Pizarréon y marcadores o tablero digital interactivo.

e Proyector y computadora con acceso a videos cortos (YouTube o plataforma educativa).

e Material impreso: resimenes breves sobre conceptos clave y evolucién de la politica (1 por estudiante).
e Hojas grandes para mapas conceptuales y marcadores de colores para grupos.

e Fichas o tarjetas con preguntas y definiciones para actividades grupales.

e Cuadernos y boligrafos para anotaciones.

e Acceso a plataforma digital para compartir documentos (opcional).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre qué es la sociedad y el Estado, visto en cursos anteriores.
e Habilidades para trabajar en grupos y expresar ideas oralmente.

e Capacidad para leer y comprender textos breves de contenido social.

Actividades

Sesion 1: Entendiendo la Politica y sus Conceptos Fundamentales (120 minutos)

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica que en esta sesidén se comenzard a explorar qué es la politica, por qué es importante y cémo esta

presente en nuestras vidas. Se busca despertar curiosidad y conectar con ideas previas sobre la sociedad y el Estado.

Estudiantes: Se preparan para participar activamente y compartir ideas previas.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Formula la pregunta detonadora: ";Han pensado alguna vez cémo las decisiones que toman los
gobernantes afectan su vida diaria? ;Creen que la politica esta solo en el gobierno o también en otros aspectos de

la vida?"

e Estudiantes: Responden brevemente en plenaria, compartiendo ejemplos o ideas.

Motivacién y enganche:

o Docente: Presenta un dato curioso: "Sabian que cada vez que deciden con quién hacer equipo, o qué reglas seguir

en un juego, estan haciendo politica en pequeria escala?"

o Estudiantes: Reflexionan y comentan si alguna vez han vivido situaciones asi.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida cotidiana del estudiante: "La politica no solo esta en los partidos o el gobierno,
también en la escuela, la familia y la comunidad. Esta sesidn les ayudara a ver la politica como algo cercano y parte de

la vida diaria."

Estudiantes: Se preparan para relacionar conceptos con sus experiencias.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:



100 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Organiza a los estudiantes en grupos de 4. Entrega a cada grupo un conjunto de tarjetas con diferentes
definiciones y conceptos de politica (por ejemplo: politica como poder, como moral, como teoria del Estado, como

busqueda del mejor gobierno, politica en la vida social).

Explica que trabajarédn colaborativamente para analizar y discutir cada concepto, y luego compartirdn con la clase.

Actividad 1: "Descubriendo la Politica" - Analisis de conceptos

o Objetivo: Identificar y explicar diferentes conceptos de politica.
e Instrucciones:
o Cada grupo lee y discute las tarjetas.
o Organizan las tarjetas segun afinidad o relacién en un mapa conceptual sobre ";Qué es la politica?".

o Preparan una breve explicacién para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Mapa conceptual grupal y explicacién oral.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Circula entre grupos, formula preguntas guia como: ";Por qué creen que la politica esta
relacionada con la moral?" o ";Cémo se conecta la politica con la busqueda del mejor gobierno?", para profundizar

el andlisis.

Actividad 2: "Debate Relampago: (La politica es ambigua?"

e Objetivo: Analizar las ambigliedades que surgen en la politica.
e Instrucciones:
o En parejas, los estudiantes leen una breve noticia ficticia que presenta un dilema politico con diferentes
interpretaciones.
o Discuten y preparan argumentos para defender dos posturas opuestas sobre el tema.

o Luego, dos parejas presentan sus argumentos en un debate breve de 5 minutos cada uno.

e Organizacion: Parejas dentro de los grupos.
e Producto: Argumentos orales y discusién.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol del docente: Modera el debate, fomenta el respeto y cuestiona con preguntas como: ";Qué hace que la

politica pueda tener diferentes interpretaciones?"

Actividad 3: "Conexidn con la vida social" - Reflexion grupal

e Objetivo: Comprender cémo la politica permea la totalidad de la vida social.



¢ Instrucciones:

o En grupos, los estudiantes piensan y anotan ejemplos concretos donde la politica aparece en su entorno

(escuela, familia, comunidad, medios).

o Preparan un cartel con al menos 5 ejemplos y lo comparten con la clase.

e Organizacion: Grupos de 4 (pueden mantenerse los mismos).

e Producto: Cartel con ejemplos y explicacién oral breve.

e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol del docente: Estimula que los ejemplos incluyan aspectos morales, sociales y de gobierno, y pregunta: ";Cémo

influyen estas situaciones en sus decisiones personales?"

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Invitarlos a buscar ejemplos actuales de politica en redes sociales o noticias y
compartirlos con el grupo.
e Para estudiantes que requieren mas apoyo: Asignar roles especificos dentro del grupo (lector, anotador, portavoz) y

ofrecer resimenes simplificados de las definiciones.

Transicion a cierre:

Docente: Resume brevemente los puntos clave surgidos en las actividades y explica que en la siguiente sesién se

profundizard en la evolucidn histérica de la politica y el papel de la sociedad civil.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para la siguiente sesioén.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Propone que cada estudiante escriba en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron hoy sobre qué es la

politica.

Estudiantes: Escriben y comparten voluntariamente alguna idea con el grupo.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo puedo identificar la politica en situaciones cotidianas?
e ;Por qué es importante entender que la politica tiene diferentes significados?

e ;Qué me sorprendié o resulté dificil de comprender hoy?

Retroalimentacion:



Docente: Da retroalimentaciéon inmediata destacando el esfuerzo de participacion y resaltando las conexiones hechas

por los estudiantes.

Transferencia y tarea:

Docente: Indica que para la siguiente sesién, los estudiantes deben observar noticias o situaciones politicas en su

comunidad o redes y anotar ejemplos donde la sociedad civil actie como actor politico.

Estudiantes: Se comprometen a realizar la tarea y traer sus ejemplos.
Sesion 2: Evolucion de la Politica y el Papel de la Sociedad Civil (120 minutos)

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propdsito de la sesién:

Docente: Recuerda brevemente la sesidn anterior y presenta el objetivo de esta sesién: analizar cémo ha

evolucionado la idea de politica y valorar el rol de la sociedad civil.

Estudiantes: Preparan para retomar conceptos y compartir la tarea realizada.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Quién puede compartir un ejemplo que haya encontrado sobre la sociedad civil actuando

politicamente en su comunidad?"

e Estudiantes: Comparten sus ejemplos y reflexiones.

Motivacién y enganche:

e Docente: Muestra un breve video (3-4 minutos) sobre movimientos sociales actuales y su impacto en decisiones

politicas.

e Estudiantes: Observan atentamente y comentan primeras impresiones.

Contextualizacion:

Docente: Explica que veran cémo la politica ha cambiado a lo largo del tiempo, con diferentes visiones y cémo la

sociedad civil es una fuerza que influye en el gobierno y la sociedad.

Estudiantes: Se preparan para trabajar en grupos y analizar textos e informacion.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

100 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: Entrega a los grupos un resumen con las ideas principales sobre la evolucién de la politica: visién clasica
(polis, Aristoteles), vision moderna (contrato social, Estado moderno), y el concepto de sociedad civil. Ademas, un

glosario con términos clave.

Actividad 1: "Linea del tiempo colaborativa"

e Objetivo: Analizar la evolucién histérica de la politica.
e Instrucciones:
o En grupos, leen el resumen y organizan los eventos e ideas en una linea del tiempo visual usando papeldégrafos y
marcadores.
o Incluyen breves explicaciones y figuras representativas.

o Preparan una exposicion corta para el resto de la clase.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Linea del tiempo grupal y exposicién oral.

e Tiempo: 50 minutos.

e Rol del docente: Orienta sobre la organizacién del tiempo y contenido, pregunta: ";Qué diferencias encuentran

entre la visién clasica y la moderna?"

Actividad 2: "Sociedad civil en accion" - Analisis y debate

e Objetivo: Valorar el papel de la sociedad civil como actor politico.
e Instrucciones:
o Cada grupo recibe un caso real o ficticio breve donde una organizacién o grupo ciudadano influye en decisiones
politicas (ejemplo: campafia ambiental, protesta social, iniciativa comunitaria).
o Discuten el caso, identifican el rol de la sociedad civil y preparan argumentos para responder a: jPor qué es
importante la sociedad civil para la politica? ;Qué desafios enfrentan?

o Realizan un debate abierto con otros grupos.

e Organizacion: Grupos de 4, debate en plenaria.
e Producto: Argumentos escritos y debate oral.
e Tiempo: 40 minutos.

Rol del docente: Facilita la discusién, fomenta respeto y formula preguntas como: ";Cémo podrian fortalecer la

sociedad civil?"

Actividad 3: "Mapa mental final" - Integraciéon de conceptos

e Objetivo: Integrar los conocimientos sobre politica, evolucién e implicaciones sociales.

¢ Instrucciones:



o En grupos, elaboran un mapa mental que conecte: conceptos de politica, evolucién histérica, ambigliedad y

sociedad civil.
o Incluyen ejemplos y preguntas abiertas para reflexionar.

o Presentan en plenaria brevemente.

e Organizacioén: Grupos de 4.
e Producto: Mapa mental grupal y exposicién.
e Tiempo: 10 minutos.

e Rol del docente: Observa la integracién y estimula la reflexién con preguntas guia.

Diferenciacion:
e Para quienes terminan antes: Proponer que elaboren una pregunta critica para futuros debates sobre politica.
e Para quienes necesitan apoyo: Brindar esquemas visuales y resimenes simplificados, asignar roles claros en el
grupo.
Transicidn a cierre:

Docente: Resume los aprendizajes mas importantes y explica que ahora los estudiantes estdn mejor preparados para

entender la politica como un fenémeno complejo y cercano.

Estudiantes: Preparan para reflexionar y consolidar lo aprendido.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada estudiante complete un "ticket de salida" con:
e Una idea que le parecié mas importante.
e Una pregunta que aun tenga.
e Como puede aplicar lo aprendido en su entorno.

Estudiantes: Escriben y entregan sus respuestas.

Reflexién metacognitiva:

e ;COmo ha cambiado mi forma de ver la politica después de estas sesiones?
e ;Por qué es importante que la sociedad civil participe en la politica?

e ;Qué conexiones puedo hacer entre las ideas cldsicas y modernas de politica y la realidad actual?

Retroalimentacion:



Docente: Comenta las respuestas recibidas, destaca logros y sugiere dreas para seguir explorando.

Transferencia y cierre:
Docente: Invita a los estudiantes a observar en su comunidad y medios cémo la politica influye en diferentes dmbitos
y a compartir estas observaciones en futuras clases.

Estudiantes: Se comprometen a mantener una mirada critica y activa.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: Al inicio de la primera sesién mediante la pregunta detonadora para conocer ideas previas sobre
politica.
o Formativa: Durante las actividades de anédlisis, debate y creacién de mapas conceptuales y mentales, con
observacién directa y retroalimentacion.
e Sumativa: Al cierre de la segunda sesién a través del "ticket de salida" que sintetiza comprensién, reflexién y
aplicacion.
Criterios de evaluacién:

e Expresa comprensién clara de la politica como condicién presente en la vida personal y social.
o ldentifica y explica con precisién diferentes conceptos de politica.
e Analiza la evolucién histérica de la politica con ejemplos relevantes.
e Reconoce y discute las ambigliedades en la politica con argumentos fundamentados.
e Valora y explica el rol de la sociedad civil como actor politico.
Instrumentos sugeridos:
e Lista de cotejo para evaluar participaciéon y comprensién en actividades grupales.
e RUbrica para evaluar mapas conceptuales, lineas del tiempo y mapas mentales.
e Observacion directa durante debates y exposiciones.
e Revisién de tickets de salida para evaluar comprensién y reflexién individual.
Evidencias de aprendizaje:
e Mapas conceptuales y lineas del tiempo que reflejan comprensién de conceptos y evolucién histérica.
e Participacion efectiva en debates y discusiones sobre ambigledades y sociedad civil.
e Mapas mentales integradores que muestran sintesis de ideas.

e Tickets de salida con reflexiones personales y preguntas criticas.
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