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Descripción

Este plan de clase tiene como propósito que adultos en educación para el trabajo aprendan a comprender y aplicar el
concepto del plano cartesiano de manera didáctica y creativa, estimulando el pensamiento lateral. A través de un
enfoque basado en proyectos, los estudiantes desarrollarán habilidades para interpretar y representar información
gráfica en contextos reales, fomentando la creatividad para resolver problemas prácticos. Aprenderán a ubicar puntos,
identificar coordenadas y utilizar el plano para diseñar soluciones innovadoras, lo cual es relevante para su vida laboral
y cotidiana, ya que muchas profesiones requieren visualizar datos, planificar espacios o tomar decisiones basadas en
información gráfica. Este aprendizaje les permitirá mejorar su capacidad analítica y creativa, facilitando su inserción y
desempeño en el mundo del trabajo.

Objetivos de Aprendizaje

Identificar y ubicar puntos en el plano cartesiano usando coordenadas precisas.

Aplicar el pensamiento lateral para diseñar representaciones gráficas creativas en el plano cartesiano.

Analizar problemas prácticos y elaborar soluciones innovadoras utilizando el plano cartesiano.

Colaborar en equipo para crear un proyecto tangible que refleje el uso del plano cartesiano en un contexto real.

Reflexionar sobre el aprendizaje adquirido y su aplicación en situaciones laborales y cotidianas.

Recursos Necesarios

Cartulinas tamaño carta o A3 (una por grupo, mínimo 5 unidades)

Marcadores de colores variados (5 juegos)

Reglas y escuadras (5 unidades)

Hojas impresas con cuadrículas para plano cartesiano (una por estudiante)

Computadora o dispositivo móvil con acceso a internet para videos cortos (1 por grupo)

Proyector o pantalla para presentación y videos

Plantillas para la elaboración del proyecto (guías impresas)

Cuaderno o hojas para apuntes y ejercicios

Requisitos Previos

Conocimiento básico de números enteros y positivos.



Habilidad para leer y escribir coordenadas numéricas simples.

Experiencia previa en trabajo colaborativo.

Competencias básicas digitales para usar dispositivos móviles o computadora.

Actividades

Plan de Actividades - Explorando el Plano Cartesiano

Sesión 1: Introducción y Primeros Pasos en el Plano Cartesiano

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 15 minutos

Propósito de la sesión: Presentar el plano cartesiano y conectar con experiencias previas para despertar interés y
preparar el aprendizaje.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Dice: "¿Alguna vez han usado mapas o planos para ubicarse? ¿Cómo saben dónde están o a dónde ir?"

Estudiantes: Responden compartiendo experiencias breves sobre uso de mapas, direcciones o ubicaciones.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra una imagen atractiva de un mapa de ciudad o un videojuego tipo laberinto que use coordenadas
y pregunta: "¿Cómo creen que se indican los lugares en este mapa?"

Estudiantes: Interactúan con respuestas espontáneas y curiosidad.

Contextualización:

Docente: Explica: "Hoy aprenderemos a usar una herramienta llamada plano cartesiano, que nos ayuda a ubicar
lugares con exactitud. Esto es muy útil en trabajos como construcción, diseño, logística y más."

Estudiantes: Escuchan y establecen conexiones con su vida laboral o diaria.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos

Presentación del contenido:

Docente: Introduce el concepto básico del plano cartesiano mediante un video corto (5 minutos) que explica e
ilustra ejes X y Y, origen y cómo ubicar puntos.

Estudiantes: Observan el video y toman notas.

Actividad 1: Explorando coordenadas en el plano

Objetivo: Identificar y ubicar puntos en el plano cartesiano.

Instrucciones:



El docente entrega hojas con cuadrículas y coordina en plenaria una explicación breve sobre cómo leer
coordenadas (x,y).

Luego, plantea ejemplos prácticos: "Ubique el punto (3,2)", "¿Dónde está el punto (-1,4)?"

Los estudiantes trabajan en parejas para ubicar 10 puntos que el docente va indicando.

Organización: Parejas

Producto: Hoja con puntos marcados correctamente.

Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Circula, pregunta "¿Por qué colocaron el punto ahí?", "¿Qué pasa si cambiamos el valor de X?"
para guiar y corregir.

Actividad 2: Pensamiento lateral con el plano cartesiano

Objetivo: Aplicar el pensamiento lateral para diseñar representaciones creativas.

Instrucciones:

El docente propone un reto: "¿Pueden dibujar con puntos y líneas un objeto sencillo como una casa o un árbol en
el plano usando coordenadas?"

Los estudiantes en grupos de 3-4 planifican y dibujan su diseño en la hoja cuadriculada, anotando coordenadas
clave.

Organización: Grupos de 3-4

Producto: Dibujo creativo en plano cartesiano con lista de coordenadas.

Tiempo: 40 minutos

Rol del docente: Estimula ideas, pregunta "¿Qué otras formas podrían hacer?", "¿Cómo podrían representar
movimiento o cambio?" para fomentar creatividad.

Diferenciación:

Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a crear un mini mapa de un recorrido sencillo en el plano con
puntos y líneas, pensando en un lugar conocido.

Para quienes necesitan apoyo: Se les ofrece guía paso a paso, con ejemplos más sencillos y apoyo individual para
ubicar puntos.

Transición: El docente conecta ambas actividades señalando que en la siguiente sesión usarán estas habilidades para
un proyecto más grande.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis: En plenaria, se realiza un breve resumen colocando en el pizarrón las coordenadas y dibujos más creativos.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué aprendí hoy sobre cómo ubicar puntos en el plano?

¿Cómo me ayudó el pensamiento lateral para diseñar en el plano?



¿Dónde puedo usar estas habilidades en mi trabajo o vida diaria?

Retroalimentación: El docente comenta positivamente los avances y aclara dudas puntuales.

Transferencia: Anuncia que en la próxima sesión harán un proyecto usando estas herramientas para resolver un
problema real.

Sesión 2: Profundizando en el Proyecto del Plano Cartesiano

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Retomar conceptos y preparar el trabajo colaborativo para el proyecto.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Recuerdan cómo se ubican puntos y qué es el plano cartesiano? ¿Qué les gustó del dibujo
creativo que hicieron?"

Estudiantes: Responden compartiendo brevemente.

Motivación y enganche:

Docente: Muestra un ejemplo real de plano cartesiano aplicado a diseño de espacios o logística.

Estudiantes: Observan y comentan.

Contextualización:

Docente: Explica que usarán el plano para resolver un reto práctico en equipos.

Estudiantes: Se preparan para la actividad en grupo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 100 minutos

Presentación del contenido: Se presenta el proyecto: diseñar un mapa sencillo para orientar personas en un espacio
laboral o comercial usando el plano cartesiano.

Actividad 1: Planificación del proyecto

Objetivo: Analizar problemas prácticos y planificar soluciones usando el plano.

Instrucciones:

Formar grupos de 4 personas.

El docente entrega una plantilla para planificar el mapa (espacio, puntos clave, rutas).

Los grupos discuten y deciden qué espacios y rutas incluir, asignando coordenadas aproximadas.

Organización: Grupos de 4

Producto: Plan escrito y boceto preliminar en plantilla.

Tiempo: 40 minutos



Rol del docente: Facilita, pregunta "¿Qué lugares son importantes?", "¿Cómo ubicamos cada punto?", "¿Qué rutas
son las más eficientes?".

Actividad 2: Elaboración del mapa creativo

Objetivo: Aplicar pensamiento lateral y creatividad para diseñar el mapa en plano cartesiano.

Instrucciones:

Usando cartulina y marcadores, los grupos plasman el plano con ejes, puntos y rutas del espacio planeado.

Incorporan símbolos, colores y leyendas para facilitar la comprensión.

Organización: Grupos de 4

Producto: Mapa físico en cartulina con coordenadas y leyenda.

Tiempo: 60 minutos

Rol del docente: Supervisa, sugiere mejoras, pregunta "¿Qué hace que este mapa sea fácil de entender?", "¿Cómo
usaron las coordenadas para ubicar puntos?".

Diferenciación:

Para quienes terminan antes: Reflexionan y anotan posibles mejoras o aplicaciones adicionales.

Para quienes necesitan más apoyo: Se les ofrece ayuda en dibujo, organización de ideas y uso de colores.

Transición: El docente anuncia que en la siguiente sesión presentarán sus mapas y reflexionarán sobre el aprendizaje.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Síntesis: Cada grupo comparte brevemente su mapa y explica las decisiones tomadas.

Reflexión metacognitiva:

¿Qué dificultades enfrentamos para diseñar el mapa?

¿Cómo nos ayudó trabajar en equipo y pensar creativamente?

¿Qué aprendimos sobre el plano cartesiano hoy?

Retroalimentación: El docente destaca el esfuerzo y creatividad, y orienta mejoras para la presentación final.

Transferencia: Se invita a pensar en otros usos del plano para resolver problemas en su entorno.

Sesión 3: Presentación, Reflexión y Aplicación Práctica

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Propósito de la sesión: Preparar la presentación del proyecto y conectar aprendizajes previos.

Activación de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: "¿Qué partes del proyecto creen que son más importantes para compartir?"

Estudiantes: Responden y organizan ideas.



Motivación y enganche:

Docente: Explica que compartirán con el grupo y recibirán retroalimentación valiosa.

Estudiantes: Se motivan a mostrar su trabajo.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 1: Presentación de proyectos

Objetivo: Comunicar de manera clara y creativa el uso del plano cartesiano en el proyecto.

Instrucciones:

Cada grupo presenta su mapa (5-7 minutos por grupo).

El resto escucha, toma notas y formula preguntas.

Organización: Plenaria

Producto: Presentación verbal y visual del mapa.

Tiempo: 70 minutos

Rol del docente: Modera, fomenta preguntas, apunta aspectos relevantes para discusión.

Actividad 2: Análisis colectivo y reflexión crítica

Objetivo: Evaluar y mejorar los proyectos a partir del pensamiento crítico.

Instrucciones:

En plenaria, el docente guía un análisis con preguntas: "¿Qué funciona bien en estos mapas?", "¿Qué se puede
mejorar?", "¿Cómo aplicaría esto en su trabajo?"

Los estudiantes aportan opiniones y reflexiones.

Organización: Plenaria

Producto: Lista colectiva de fortalezas y áreas de mejora.

Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Facilita y sintetiza la discusión, vincula con objetivos de aprendizaje.

Diferenciación:

Para estudiantes avanzados: Se les invita a proponer aplicaciones adicionales o mejoras técnicas.

Para quienes requieren apoyo: Se les ofrece preguntas guía para facilitar su participación.

Transición: Se conecta la reflexión con la importancia de seguir desarrollando habilidades para su vida laboral.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Síntesis: Cada estudiante escribe en una hoja tres aprendizajes clave de las tres sesiones y una forma en que aplicará
lo aprendido.

Reflexión metacognitiva:



¿Cómo cambió mi forma de entender el plano cartesiano?

¿Qué habilidad de pensamiento lateral usé más y cómo me ayudó?

¿Qué aplicación práctica le daré a este conocimiento en mi trabajo?

Retroalimentación: El docente recoge las hojas, comenta en general los logros y anima a continuar aplicando lo
aprendido.

Transferencia: Se sugiere que los estudiantes practiquen ubicando puntos en planos reales o digitales y que usen la
creatividad para resolver otros retos.

Tarea o reto: Elaborar un pequeño plano del camino desde su casa al trabajo o lugar habitual, usando coordenadas y
creatividad, para compartir en la próxima sesión o grupo de estudio.

Evaluación

Tipo de evaluación:

Diagnóstica: Actividad de activación de conocimientos previos en la primera sesión.

Formativa: Observación continua durante actividades prácticas en las tres sesiones, retroalimentación en grupos y
plenarias.

Sumativa: Evaluación del proyecto final (mapa en cartulina) y presentación oral en la tercera sesión.

Criterios de evaluación:

Precisión en la ubicación de puntos en el plano cartesiano (objetivo 1).

Creatividad y aplicación de pensamiento lateral en el diseño del mapa (objetivo 2).

Capacidad para analizar y planificar soluciones prácticas usando el plano (objetivo 3).

Colaboración efectiva y comunicación clara en el trabajo en equipo y presentación (objetivo 4).

Reflexión sobre el aprendizaje y conexión con la vida real (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

Lista de cotejo para evaluar precisión y creatividad en el proyecto.

Rúbrica para presentación oral y trabajo en equipo.

Observación directa con registro anecdótico durante actividades.

Hojas de reflexión personal para evaluar metacognición.

Evidencias de aprendizaje:

Hojas con puntos ubicados correctamente en el plano.

Mapas creativos en cartulina con coordenadas y leyendas.

Presentaciones orales del proyecto.

Respuestas reflexivas escritas en actividades de cierre.
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