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Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan la importancia de la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos, cdmo estos derechos se aplican en Colombia y el significado del sentido
humanitario en su contexto nacional. A través de un enfoque de Aprendizaje Basado en Proyectos, los estudiantes
investigaran, reflexionaran y creardn un producto que refleje su comprensién y compromiso con los derechos humanos.
Esta experiencia es relevante porque los derechos humanos estédn en la base de una convivencia justa y respetuosa, y
conocerlos permite a los jévenes identificar situaciones que requieren solidaridad y accién humanitaria en su entorno.
Ademas, conectar estos conceptos con la realidad colombiana les ayuda a ser ciudadanos informados y responsables,

capaces de valorar la dignidad humana y actuar en favor de la justicia social.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principios fundamentales de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

e Comparar los derechos humanos universales con los derechos reconocidos en la legislaciéon colombiana.

e Argumentar la importancia del sentido humanitario en la promocién y defensa de los derechos humanos en
Colombia.

e Crear un producto grupal que represente un compromiso con la promocién de los derechos humanos y el sentido

humanitario en su comunidad.

Recursos Necesarios

e Cartulinas y marcadores de colores (1 por grupo, total 5 grupos)

o Computadora con acceso a internet y proyector para presentacion

Hojas de papel para notas y dibujo
e Impresiones breves de fragmentos seleccionados de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos (copias para
cada estudiante)

Material audiovisual: video corto (3-4 minutos) sobre derechos humanos y sentido humanitario en Colombia

e Cuaderno o carpeta personal para anotaciones

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre convivencia escolar y respeto mutuo.



e Habilidades bésicas para trabajar en grupo y expresar ideas oralmente y por escrito.

e Experiencias previas de participacién en actividades escolares colaborativas.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy explorardn qué son los derechos humanos, cémo se protegen en Colombia
y por qué es importante tener un sentido humanitario para ayudar a los deméas. Sefiala que esta sesién les permitira

conocer sus derechos y coémo pueden actuar para respetarlos y defenderlos.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta detonadora: “;Cudles creen que son los derechos fundamentales que todas las personas

deben tener para vivir dignamente? Den ejemplos concretos.”

Estudiantes: Responden oralmente en plenaria, mencionando derechos que conocen (como el derecho a la educacién,

a la vida, a la libertad, etc.).

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra un dato curioso: “;Sabian que en 1948, después de muchas injusticias en el mundo, paises como
Colombia firmaron un documento que protege los derechos de todas las personas? Este es un acuerdo muy importante

Ilamado la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.”

Luego, proyecta un video corto de 3-4 minutos que explica qué son los derechos humanos y muestra ejemplos de

sentido humanitario en Colombia.

Estudiantes: Observan el video con atencién y anotan dos ideas que les llamen la atencién.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema con la vida diaria: “Ustedes, como jévenes en Colombia, tienen derechos que los protegen y

también tienen el poder de ayudar a otros cuando esos derechos no se respetan. Hoy aprenderan cémo hacerlo.”

Estudiantes: Reflexionan y se preparan para trabajar en equipo.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Introduce el proyecto: “Vamos a trabajar en grupos para crear un cartel o mural que represente los derechos
humanos més importantes y cémo podemos demostrar sentido humanitario en nuestra comunidad. Para esto,

investigaremos, discutiremos y crearemos un mensaje claro.”

Actividad 1: Investigacion y comparacion de derechos

e Objetivo: Analizar y comparar los derechos humanos universales y los derechos en Colombia.
e Instrucciones:
o Docente: Divide la clase en 5 grupos. Entrega a cada grupo copias de fragmentos seleccionados de la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos y breves textos sobre derechos humanos en Colombia.

o Solicita que lean juntos esos fragmentos y respondan: ;Cual es un derecho universal importante? ;Coémo se

protege ese derecho en Colombia?
o Piden que anoten sus respuestas y ejemplos en hojas para el cartel.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Lista de derechos con comparacién y ejemplos para el cartel.
e Tiempo: 15 minutos.
e Rol docente: Circula entre los grupos, formula preguntas para profundizar, como: “;Por qué creen que es

importante que Colombia garantice este derecho?” “;Han visto situaciones donde se respeten o se violen estos

derechos?”

Actividad 2: Reflexion y argumentacidon sobre sentido humanitario

e Objetivo: Argumentar la importancia del sentido humanitario en Colombia.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a cada grupo que discuta y responda: “;Qué significa para ustedes tener un sentido humanitario?
;Cémo pueden ustedes ayudar a que se respeten los derechos humanos en su comunidad?”
o Luego, cada grupo elige una frase o mensaje para incluir en el cartel que refleje este sentido humanitario.
e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Frase o mensaje que refleje sentido humanitario para el cartel.
e Tiempo: 10 minutos.

e Rol docente: Facilita la discusiéon con preguntas como: “;Cudndo han visto que alguien actle con sentido

humanitario?” “;Por qué es importante ese sentimiento para la paz y el respeto?”

Actividad 3: Creacidon del producto final - cartel grupal

e Objetivo: Crear un cartel que sintetice los derechos humanos y el sentido humanitario.

¢ Instrucciones:

o Docente: Proporciona a cada grupo cartulina y marcadores. Indica que deben plasmar los derechos analizados,

la comparaciéon con Colombia y el mensaje de sentido humanitario en un cartel llamativo y claro.



o Recuerda incluir dibujos, palabras clave y frases que representen sus ideas.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Cartel grupal.
e Tiempo: 15 minutos.

e Rol docente: Acompafia, observa el trabajo colaborativo y ofrece sugerencias para mejorar la claridad y

creatividad.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a preparar una breve explicacién oral para presentar el

cartel a la clase.

o Para estudiantes que necesitan apoyo adicional: Se les asigha un rol especifico dentro del grupo (como

dibujante o anotador), y el docente ofrece ayuda guiada para comprender los textos y expresar ideas.

Transiciones:

Docente: Después de la investigacién, conecta con la reflexién sobre sentido humanitario para que vean la relacién
entre conocer los derechos y actuar para protegerlos. Luego, vincula la reflexién con la creacién del cartel para que

expresen sus ideas de forma visual y colaborativa.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita que cada grupo presente su cartel en maximo 2 minutos, explicando los derechos que eligieron y el

mensaje de sentido humanitario.

Estudiantes: Presentan y escuchan a sus compafieros.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Plantea las siguientes preguntas para que respondan por escrito en su cuaderno:

e ;Qué derecho humano te parecié méas importante y por qué?
e ;COmo puedes tu demostrar sentido humanitario en tu vida diaria?

¢ ;Qué aprendiste hoy sobre los derechos humanos en Colombia?

Retroalimentacion:

Docente: Escucha las respuestas, ofrece comentarios positivos y orientaciones para profundizar, resaltando el

esfuerzo y la colaboracién. Destaca ideas creativas y propuestas concretas.

Transferencia:



Docente: Invita a los estudiantes a observar durante la semana situaciones en su entorno donde se respeten o violen

derechos humanos y a pensar en acciones que puedan hacer para promover el respeto y el sentido humanitario.

Tarea o reto:

Como tarea, los estudiantes escribirdn un breve mensaje personal (3 o 4 lineas) sobre cdmo pueden contribuir a un

sentido humanitario en su comunidad, para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagnéstica: Durante la fase de inicio con la pregunta detonadora para conocer conocimientos previos.
e Formativa: Durante la fase de desarrollo, mediante observacién directa de la participacién en actividades grupales
y analisis de respuestas en discusiones.

e Sumativa: En la fase de cierre, a partir de la presentacién del cartel grupal y la reflexién escrita individual.
Criterios de evaluacion:

e Comprende los principios fundamentales de la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos (Objetivo 1).
¢ Identifica y compara los derechos humanos universales con los reconocidos en Colombia (Objetivo 2).

e Argumenta la importancia del sentido humanitario en la defensa de derechos (Objetivo 3).

e Colabora eficazmente en grupo para crear un producto que refleje su aprendizaje (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar participacidon y comprensién durante las actividades grupales.

e Rubrica para la presentacion y contenido del cartel grupal (claridad, creatividad, contenido).
e Autoevaluacién escrita breve sobre la reflexién personal.

e Observacién directa del docente durante las actividades.

Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas orales y escritas a la pregunta detonadora y durante la reflexién.
e Cartel grupal que sintetiza derechos humanos y sentido humanitario.
e Presentacién oral del cartel mostrando comprensién y argumentacion.

o Reflexidn escrita individual al final de la sesidn.
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