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Descripcion

Este plan de clase invita a los estudiantes a conocer las seis regiones naturales de Colombia: Caribe, Insular, Pacifica,
Andina, Orinoquia y Amazonia. Durante tres sesiones, los nifios y las nifias trabajaran en pequefios grupos para
observar mapas, analizar imagenes, leer textos breves, comparar paisajes y crear una representaciéon colaborativa del
pais.

El propdsito es que comprendan que Colombia es un pais diverso, con diferentes relieves, climas, animales, plantas,
actividades econdémicas, comidas, musicas y formas de vida. El aprendizaje se relaciona con su vida cotidiana porque
muchas familias, alimentos, canciones, lugares turisticos y noticias tienen origen en distintas regiones del pais.
También podran reconocer que todas las regiones son importantes y que sus habitantes contribuyen a la riqueza
cultural y natural de Colombia.

La metodologia de Aprendizaje Colaborativo se aplicard mediante equipos de cuatro estudiantes con roles compartidos:
coordinador, lector, ilustrador y portavoz. Cada integrante tendra una responsabilidad y el grupo necesitara los aportes
de todos para alcanzar una meta comun. Al finalizar, los equipos elaborardn una “Feria de las regiones”, presentaran

sus aprendizajes y reflexionaran sobre la importancia de cuidar la diversidad colombiana.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar las seis regiones naturales de Colombia en un mapa y ubicar algunas caracteristicas generales de cada
una.

o Comparar paisajes, climas, animales, plantas, costumbres y actividades de las regiones Caribe, Insular, Pacifica,
Andina, Orinoquia y Amazonia.

e Organizar informacién geogréfica en tablas, fichas, mapas y producciones visuales elaboradas colaborativamente.

o Explicar oralmente por qué la diversidad natural y cultural de las regiones colombianas es importante.

o Participar responsablemente en un equipo, cumpliendo un rol, escuchando a los compaferos y tomando

decisiones compartidas.

Recursos Necesarios

e Un mapa politico y un mapa fisico de Colombia, preferiblemente uno grande para el aula.
e Seis mapas mudos de Colombia por equipo y una copia ampliada para el docente.

e Seis tarjetas grandes con los nombres de las regiones naturales.



e Seis sobres de investigacién, uno por regién, con textos breves, imdgenes y datos sencillos.
e 24 hojas blancas o cartulinas tamafio carta, una por estudiante.

¢ 6 pliegos de cartulina, uno por equipo, marcadores, colores, lapices, regla, pegante y tijeras de punta roma.

Tarjetas con imagenes de paisajes, animales, plantas, alimentos, musicas y actividades econémicas.

e Tabla comparativa impresa y lista de cotejo para el trabajo grupal.

¢ Notas adhesivas de seis colores y etiquetas con los nombres de las regiones.

e Computador, proyector o tablero digital, si estan disponibles.

e Presentacién breve o video infantil de méximo tres minutos sobre la diversidad geografica de Colombia.

e Reloj o cronémetro visible para controlar los tiempos.

Requisitos Previos

e Reconocer que Colombia es un pais ubicado en América del Sur.

e Distinguir nociones bésicas de mapa, titulo, orientacién y ubicacién espacial.

e Comprender las palabras paisaje, clima, relieve, regién y diversidad en un nivel inicial.

e Haber trabajado previamente los puntos cardinales: norte, sur, oriente y occidente.

e Contar con habilidades basicas para observar imagenes, leer textos cortos, colorear y expresar ideas oralmente.

e Conocer normas sencillas para trabajar en equipo: escuchar, respetar turnos, compartir materiales y cumplir

responsabilidades.

Actividades

Sesion 1: El mapa misterioso y las regiones de Colombia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos.

Proposito de la sesién

Reconocer que Colombia tiene diferentes regiones naturales y comenzar a ubicarlas en el mapa. Se explicard que una
region es una parte de un territorio que comparte algunas caracteristicas, como paisajes, clima, animales, plantas y

formas de vida.

Activacion de conocimientos previos

Docente: Muestra una fotografia de una playa, una montafia, una selva y una llanura. Pregunta: “;Qué lugares de
Colombia conocen? ;COmo es el paisaje? ;Hace frio o calor? ;Qué animales o plantas podrian vivir alli?”. Registra las

respuestas en cuatro columnas del tablero: lugares, clima, seres vivos y actividades.



Estudiantes: Observan las imdgenes, comentan sus experiencias y relacionan los paisajes con lugares conocidos o

vistos en television, libros o internet.

Motivacion y enganche

Docente: Presenta el reto: “Hoy seremos exploradores. Colombia tiene seis regiones naturales. Nuestra misién sera
descubrir sus nombres y encontrar pistas para reconocerlas”. Proyecta durante un minuto un video o una secuencia de
imagenes de paisajes colombianos. Pregunta: “;Creen que todos estos lugares estadn en la misma parte del pais? ;Qué

pistas nos ayudan a saberlo?”.

Contextualizacion

Docente: Explica que los alimentos que consumen, las canciones que escuchan, los animales que conocen vy los sitios
gue visitan pueden estar relacionados con una regién. Por ejemplo: “Si comemos pescado del Pacifico, vemos

montafias de los Andes o escuchamos musica llanera, estamos conociendo un poco de Colombia”.

=z

Transicion: El docente organiza equipos de cuatro y dice: “Ahora cada equipo recibird materiales. Todos tendrdn una

tarea y necesitaremos el trabajo de cada persona para completar el mapa”.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 45 minutos.

Presentacion colaborativa del contenido: El rompecabezas de las regiones
Objetivo: Identificar las seis regiones naturales y sus caracteristicas generales.

Organizacidon: Equipos de cuatro estudiantes. En cada equipo se asignan los roles de coordinador, lector, ilustrador y

portavoz. En esta sesidn, los roles pueden cambiar después de cada actividad.
Docente: Coloca en el tablero las tarjetas Caribe, Insular, Pacifica, Andina, Orinoquia y Amazonia. Explica con lenguaje
sencillo:

e La region Caribe estd al norte; tiene costas, playas y clima generalmente célido.

e La region Insular estd formada por islas, como San Andrés, Providencia y Santa Catalina.

 La region Pacifica estd al occidente; tiene mucha lluvia, selvas y costas sobre el océano Pacifico.

e La region Andina estd atravesada por las cordilleras; tiene montafas, valles y ciudades importantes.

e La region Orinoquia tiene grandes llanuras y es conocida por sus rios, sabanas y actividades ganaderas.

e La region Amazonia tiene una gran selva, rios caudalosos y enorme diversidad de animales y plantas.

El docente evita pedir memorizacién inmediata y acompafia cada explicacién con una imagen.

Actividad 1: Detectives de imagenes
Objetivo especifico: Identificar caracteristicas de las seis regiones.
Tiempo estimado: 18 minutos.

Instrucciones:



El docente entrega a cada equipo un conjunto de 12 imagenes mezcladas: dos por region.

e Dice: “Miren cada imagen con atencién. Conversen y decidan a qué regién podria pertenecer. No importa
equivocarse; deben explicar qué pista encontraron”.

Los estudiantes clasifican las imdgenes junto a las tarjetas de las regiones.

e El lector lee las pistas escritas en el reverso de algunas imagenes.

”

El grupo completa oralmente la frase: “Creemos que esta imagen pertenece a porgue
e El portavoz comparte una decisiéon del equipo con el curso.
Producto: Clasificacién de imagenes y explicacién oral de al menos tres decisiones.

Rol del docente: Observa si los estudiantes relacionan clima, paisaje y ubicacién. Pregunta: “;Qué ves en la

u“

imagen?”, “;Qué caracteristica te dio la pista?”, “;Podria haber una montafia en mas de una regién?”. Si un grupo

confunde una imagen, pide revisar la pista sin dar inmediatamente la respuesta.

Actividad 2: Colores en el mapa
Objetivo especifico: Ubicar de manera aproximada las regiones naturales en Colombia.
Tiempo estimado: 17 minutos.

Instrucciones:

El docente entrega un mapa mudo por equipo y asigna un color a cada regién.
e Dice: “No buscamos dibujar un mapa perfecto. Buscamos mostrar dénde estd aproximadamente cada regién”.
e El equipo observa el mapa grande y ubica primero norte, sur, oriente y occidente.

e Los estudiantes colorean aproximadamente las regiones y escriben sus nombres.

El coordinador verifica que aparezcan las seis regiones; el ilustrador colorea; el lector consulta las tarjetas; el
portavoz prepara una explicacién.
e El docente invita a los equipos a comparar sus mapas y corregir con lapiz antes de usar color definitivo.

Producto: Mapa grupal con las seis regiones identificadas.

Rol del docente: Sefala que los limites pueden representarse de forma aproximada en primaria. Pregunta: “;Cual

“ u“

region estd cerca del mar Caribe?”, “;Cudl esta al occidente?”, “;Qué regién aparece hacia el sur?”.

Actividad 3: Mi primera ficha regional
Objetivo especifico: Organizar informacién basica sobre una regién.
Tiempo estimado: 10 minutos.

Instrucciones:

o Cada equipo escoge una region de las seis tarjetas.

”

e En una hoja escribe el nombre, dibuja su paisaje y completa tres frases: “Se encuentra en ; “Su paisaje

” ”

puede tener ; “Un ser vivo o actividad relacionada es

e El docente recuerda que pueden consultar las imagenes y las explicaciones del tablero.



e El portavoz lee la ficha al grupo completo.

Producto: Ficha ilustrada de una regién.

Diferenciacidon y transicion

Para quienes necesitan apoyo, el docente ofrece frases incompletas, pictogramas, lectura compartida y un mapa con
algunas regiones coloreadas. Los estudiantes que terminan antes agregan una comida, musica o lugar turistico
relacionado con su regién y explican coémo lo saben. Para pasar al cierre, el docente dice: “Guarden sus mapas como

exploradores. Ahora vamos a comprobar qué descubrimos hoy”.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos.

Sintesis y reflexion

Cada estudiante recibe una nota adhesiva y completa: “Hoy descubri que Colombia tiene regiones y la regiéon
gue mas recuerdo es porque ". Algunos leen sus respuestas. El docente relne las notas junto al mapa
grande.

Preguntas metacognitivas:

e ;Qué pista me ayudd a reconocer una regién?
e ;Pude cumplir mi rol dentro del equipo?
e ;Qué regidn quiero investigar mas y por qué?
Retroalimentaciodn: El docente destaca los aciertos y corrige con claridad cualquier confusién entre regién y ciudad.

Anticipa: “En la préxima sesién investigaremos las regiones con mas detalle y aprenderemos unos de otros”.

Sesion 2: Equipos de expertos: descubrimos la diversidad regional

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 8 minutos.

Propoésito de la sesion

Recordar la ubicacién de las regiones y profundizar en sus caracteristicas naturales y culturales mediante una

investigacién colaborativa.

Conexion con la sesién anterior

Docente: Muestra el mapa elaborado y pregunta: “;Cudles son las seis regiones? ;Cudl estd al norte? ;Cual tiene
islas? Cual esta cubierta en gran parte por selva?”. Los estudiantes responden levantando la tarjeta de la regién que
consideran correcta.

Después, el docente explica: “Hoy cada equipo sera experto en una regién. Luego ensefara sus descubrimientos a los

demés”.



Motivacion y contextualizacion

El docente muestra una canasta o imagenes de productos como banano, café, pescado, arroz y yuca. Pregunta:
“;Todos estos productos se cultivan o consiguen en el mismo lugar? ;Qué relaciéon pueden tener con el clima vy el
paisaje?”. Explica que los productos, las viviendas, las fiestas y los oficios se relacionan con las condiciones de cada

region.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 47 minutos.

Actividad 1: Laboratorio de expertos regionales
Objetivo especifico: Comparar paisajes, climas, seres vivos, costumbres y actividades de las regiones.
Tiempo estimado: 22 minutos.
Organizacidon: Equipos de cuatro; cada equipo recibe un sobre de una regién.
Instrucciones del docente: “Abrirédn el sobre y encontraradn un texto corto, imagenes y tarjetas de pistas. Lean,
observen y completen la tabla. No copien todo: elijan la informacién mas importante”. La tabla contiene las columnas:
regiéon, ubicacién, paisaje o clima, animal o planta, cultura o actividad.

o El lector lee el texto en voz alta, deteniéndose para explicar palabras desconocidas.

e El coordinador organiza los turnos y verifica que todos participen.

e El ilustrador realiza un dibujo que represente la regién.

e El portavoz ensaya una explicacién de un minuto.

e El grupo selecciona tres datos que considera indispensables.
Producto: Tabla informativa y dibujo regional.

Rol del docente: Visita cada equipo y pregunta: “;Qué caracteristica hace especial a su regién?”, “;Qué informacion

“

habla de la naturaleza?”, “;Qué informacién habla de las personas?”. Ayuda a diferenciar un lugar de una regién y

verifica que no se presenten estereotipos sobre sus habitantes.

Actividad 2: Rompecabezas de ensefanza
Objetivo especifico: Explicar oralmente informacién geogréfica y escuchar los aportes de otros.
Tiempo estimado: 15 minutos.

Organizacidon: Se forman nuevos grupos, procurando que haya un experto de cada regién en cada grupo.

Instrucciones:
e Cada estudiante tiene un minuto para presentar su regién usando la férmula: “Mi regién es . Estd ubicada
. Se caracteriza por y alli podemos encontrar "

e Los demés escuchan y escriben o dibujan una palabra clave en su tabla comparativa.

“

e Después de cada explicacién, un compafiero formula una pregunta: “;Qué clima tiene?”, “;Qué animal vive alli?” o

“;Qué actividad realizan las personas?”.



e El grupo revisa si logré reunir informacién de las seis regiones.
Producto: Tabla comparativa individual o grupal con informacién de las seis regiones.

Rol del docente: Controla el tiempo, modela una escucha respetuosa y registra quién explica, pregunta y coopera.

Interviene preguntando: “;Qué regién se parece a esta? ;En qué se diferencia?”.

Actividad 3: Semaforo de semejanzas y diferencias

Objetivo especifico: Comparar caracteristicas regionales.

Tiempo estimado: 10 minutos.

El docente lee afirmaciones y cada grupo levanta una tarjeta verde si corresponde a una regién, amarilla si
corresponde a varias o roja si es falsa. Ejemplos: “La regién Insular esta formada por islas”; “Todas las regiones tienen

el mismo clima”; “La regién Andina tiene montafias”; “La Amazonia tiene gran diversidad de plantas y animales”.

Después de cada respuesta, un grupo debe justificarla.

Producto: Respuestas justificadas y correccién colectiva de ideas.

Diferenciacion y transicion

Para estudiantes que necesitan apoyo se proporcionan textos con letra grande, imagenes junto a cada palabra clave,
lectura en pareja y la posibilidad de responder mediante dibujos. Quienes terminan antes pueden escribir una
comparacién usando “mientras que”: “Mientras que la regién Andina tiene montafas, la Orinoquia tiene Ilanuras”. Para
cerrar el desarrollo, el docente dice: “Ya somos expertos. En la préxima sesién usaremos todo lo aprendido para

construir una feria que ensefie Colombia a otras personas”.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos.

Sintesis

”

Cada estudiante completa en su cuaderno dos frases: “Una semejanza entre dos regiones es y “Una diferencia

entre dos regiones es ", Dos voluntarios comparten sus respuestas.
Preguntas metacognitivas:

e ;Qué dato de otra regién aprendi gracias a un companero?

e ;Qué hice hoy para ayudar a mi equipo?

e ;Puedo explicar una diferencia entre la Amazonia y la regién Caribe?

Retroalimentacion: El docente reconoce las explicaciones que incluyen ubicacién y caracteristicas, y reformula
respuestas incompletas con preguntas de apoyo. Anticipa que cada equipo elaborard una produccién final para la Feria

de las regiones.

Tarea o reto: Preguntar en casa por una comida, cancién, historia, viaje o producto relacionado con alguna regién de

Colombia y llevar el dato escrito o dibujado.



Sesion 3: Feria de las regiones: compartimos y cuidamos Colombia

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 8 minutos.

Proposito de la sesién

Organizar y presentar una produccién colaborativa que muestre las caracteristicas de una regién y valorar la diversidad

natural y cultural de Colombia.

Conexion y activacion

Docente: Pregunta: “;Qué recuerdan de las regiones? ;Qué aprendimos de nuestros compaferos?”. Lee algunos retos
traidos de casa y los ubica en el mapa. Dice: “Hoy convertiremos el aula en una Feria de las regiones. Cada equipo

debe ensefar, no solo decorar”.

Se revisan los roles: coordinador de materiales, escritor, ilustrador y portavoz. Se aclara que todos deben conocer la

informacién porque todos son responsables del resultado.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 42 minutos.

Actividad 1: Construimos el mural regional
Objetivos especificos: Organizar informacién y participar responsablemente en un trabajo colaborativo.
Tiempo estimado: 25 minutos.

Instrucciones del docente: “Cada equipo elaborard un mural de su regién. Debe incluir obligatoriamente el nombre,
un mapa o ubicacién aproximada, dos caracteristicas del paisaje o clima, dos seres vivos, una actividad o
manifestacién cultural y una frase para cuidar esa regién”.

e El equipo revisa la tabla de la sesién anterior y elige la informacién mas clara.

e El escritor redacta frases cortas y legibles.

El ilustrador organiza dibujos, simbolos o recortes.
e El coordinador distribuye materiales y controla que se cumplan todos los requisitos.

e El portavoz prepara una presentacién de un minuto con la estructura: “Nuestra regién es..., se ubica..., se

caracteriza por..., y podemos cuidarla...”
e Todos revisan el mural con la lista: nombre, ubicacién, naturaleza, cultura y cuidado.
Producto: Mural informativo y presentacién oral.
Rol del docente: Acompafia sin hacer el trabajo. Pregunta: “;Su mural permite saber dénde esta la regiéon?”, “;Qué

accién concreta ayuda a cuidarla?”, “;Todos tienen una tarea?”. Ofrece modelos de frases y ayuda a corregir

informacion confusa.



Actividad 2: Feria y recorrido de aprendizaje
Objetivos especificos: Explicar caracteristicas regionales y comparar la diversidad colombiana.
Tiempo estimado: 12 minutos.

Organizacion: La mitad de los integrantes permanece junto al mural como guia y la otra mitad visita dos murales;

luego cambian.

Instrucciones:

e Los guias presentan su mural y responden una pregunta de los visitantes.

e Los visitantes llevan una hoja de pasaporte con tres casillas: “Una regién con montafas”, “Una regién con islas” y
“Una regién con selva”.

e Para completar cada casilla, deben escribir el nombre de la regién y una caracteristica.

e Al cambiar los turnos, todos deben presentar y visitar.

e Al finalizar, cada estudiante coloca una nota adhesiva en el mural que mas le ayudo a aprender y escribe una razoén.

Rol del docente: Observa la claridad de las explicaciones, la escucha y la participacién equitativa. Pregunta a los

u“

visitantes: “;Qué aprendiste aqui que no sabias?”, “;Cémo se parece esta regién a otra?”.

Actividad 3: Acuerdo para cuidar la diversidad
Objetivo especifico: Explicar la importancia de proteger la diversidad natural y cultural.
Tiempo estimado: 5 minutos.

En plenaria, el docente pregunta: “;Qué podria pasar si contaminamos los rios, destruimos la selva o no respetamos las
culturas?”. Cada equipo propone una accién concreta, como ahorrar agua, no arrojar basura, proteger animales,
respetar las tradiciones o valorar los productos regionales. El curso elige seis acciones y crea el titulo: “Asi cuidamos

las regiones de Colombia”.

Diferenciacion y transiciéon

Los estudiantes que requieren apoyo pueden presentar seflalando imégenes y leyendo frases preparadas con un
compafero. También pueden responder mediante dibujos o palabras clave. Quienes terminan antes agregan una
comparacion entre su regién y otra o elaboran una pregunta para los visitantes. El docente anuncia: “La feria termina,

pero nuestro aprendizaje continla cuando observamos, respetamos y cuidamos los lugares donde vivimos”.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos.

Sintesis final

El docente coloca un mapa grande en el centro y solicita que seis estudiantes peguen las tarjetas con los nombres de
las regiones. El curso construye oralmente una sintesis con seis ideas: ubicacién, paisaje, clima, seres vivos, cultura y

cuidado. Después, cada estudiante responde un ticket de salida:



e “La regién que puedo ubicar es
e “Una caracteristica que recuerdo es

”

e “Una accién para cuidarla es

Reflexion metacognitiva

e ;Qué aprendi sobre Colombia que antes no sabia?
e ;COmo ayudd mi equipo a que yo aprendiera?

e ;Qué puedo hacer en mi casa o escuela para cuidar la naturaleza y respetar la diversidad cultural?

Retroalimentacion

El docente entrega retroalimentacién oral usando la férmula “fortaleza y préximo paso”: “Ubicaron muy bien la regién y
explicaron su paisaje; el préximo paso es hablar un poco mas fuerte”. Cada equipo realiza una autoevaluacién con tres
dedos: un dedo si necesita mejorar, dos si lo esta logrando y tres si lo logré muy bien en participacién, informacién y

cuidado.

Transferencia y cierre afectivo

El docente relaciona el aprendizaje con la vida diaria: “Cada vez que conozcan una comida, una musica, un animal o un
paisaje de Colombia, pueden preguntarse: ;de qué regién viene y como podemos cuidarlo?”. El curso finaliza

repitiendo: “Colombia es diversa, todas sus regiones son importantes y todos podemos protegerlas”.
Evaluacion

Evaluacion del aprendizaje

Tipo y momentos de evaluacién
o Diagnéstica: durante el inicio de la sesién 1, mediante las preguntas sobre paisajes conocidos, clima, animales y
lugares de Colombia.

o Formativa: durante las sesiones 1 y 2, mediante observacién directa, clasificacién de imagenes, mapas, fichas,

tabla comparativa, participacién oral y cumplimiento de roles.

e Sumativa: durante la sesién 3, mediante el mural regional, la presentacién en la feria, el pasaporte de aprendizaje

y el ticket de salida.

Criterios de evaluaciéon vinculados con los objetivos
o Identifica las seis regiones naturales y ubica de manera aproximada algunas de ellas en el mapa. Vinculado con el
objetivo 1.

e Compara al menos dos regiones teniendo en cuenta paisaje, clima, seres vivos, costumbres o actividades.

Vinculado con el objetivo 2.



e Organiza informacién clara y pertinente en mapas, tablas, fichas y murales. Vinculado con el objetivo 3.
o Explica oralmente una caracteristica de su regién y una razén para protegerla. Vinculado con el objetivo 4.

e Participa en el equipo, cumple su rol, escucha y comparte materiales y decisiones. Vinculado con el objetivo 5.

Instrumentos sugeridos

e Lista de cotejo del docente para verificar ubicacién, informacién, comparacién y participacion.

e Rubrica sencilla para el mural y la presentacién, con niveles: “Lo logré”, “Estoy aprendiendo” y “Necesito apoyo”.
e Registro de observacién directa durante el trabajo colaborativo.

e Autoevaluacién con dedos o caritas sobre cumplimiento del rol, escucha y aporte al grupo.

e Coevaluacién mediante una nota adhesiva positiva y una sugerencia respetuosa para otro equipo.

Evidencias de aprendizaje

e Mapa grupal con las seis regiones identificadas.

Clasificaciéon de imagenes con explicaciones de las pistas utilizadas.
e Ficha y tabla comparativa de las regiones.

e Mural regional con ubicacién, paisaje, seres vivos, cultura y acciéon de cuidado.

Presentacion oral durante la Feria de las regiones.

e Pasaporte de aprendizaje y ticket de salida individual.
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