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Descripcion

En esta sesion, los estudiantes exploraran el fascinante mundo de las fuentes de energia, su evolucién histérica,
clasificacién y usos tecnolégicos actuales. A través de dindmicas gamificadas, descubrirdn cémo ha cambiado la forma
en que la humanidad obtiene y utiliza la energia, y comprenderdn la importancia de elegir fuentes sostenibles para el
futuro. Esta experiencia permitird a los jévenes comprender conceptos tecnoldgicos relevantes y su impacto en la vida

cotidiana, desde la electricidad en sus hogares hasta los avances en transporte y comunicacién.

El propdsito es despertar su curiosidad y compromiso mediante retos, recompensas y trabajo colaborativo, conectando
el aprendizaje con situaciones reales y tecnolégicas que les rodean. Asi, desarrollardn competencias criticas para
analizar, comparar y valorar las diferentes fuentes energéticas, promoviendo una actitud responsable y consciente

sobre el uso de la energia.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar la evolucién histérica de las fuentes de energia y su impacto en la sociedad.

o Clasificar las fuentes de energia en renovables y no renovables, identificando sus caracteristicas principales.
e Comparar los usos tecnolégicos de las diferentes fuentes de energia en la vida cotidiana.

e Crear soluciones o propuestas tecnoldgicas utilizando fuentes de energia sustentables.

e Argumentar la importancia del uso responsable y sostenible de la energia.

Recursos Necesarios

e Computadora o proyector para mostrar videos y presentaciones.
e Conexidén a internet para acceder a video educativo y recursos digitales.

e Hojas impresas con mapas conceptuales y fichas de clasificacién de fuentes de energia (1 por estudiante).

Tarjetas impresas con caracteristicas y ejemplos de fuentes de energia (30 tarjetas).

e Materiales para crear insignias: cartulina, marcadores, stickers (suficiente para 4 grupos).

Hoja de registro de puntos y niveles para gamificacion.
e Pizarra o rotafolios y marcadores.

e Juego de preguntas tipo quiz digital o en papel (preparado por el docente).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre qué es la energia y ejemplos simples.

Habilidades para trabajar en equipo y comunicarse con sus compaferos.
e Experiencia previa con clasificacién de objetos o conceptos simples.

e Uso basico de herramientas digitales (para actividades en linea si aplica).

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 30 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: "Hoy vamos a convertirnos en exploradores de energia para descubrir cémo ha evolucionado la forma en
gue usamos la energia, sus diferentes tipos y cdmo impactan en nuestra vida diaria. Esto es importante porque la

energia estd en todo lo que hacemos y entenderla nos ayuda a tomar mejores decisiones para cuidar nuestro planeta."

Activacion de conocimientos previos:

Docente: "Para empezar, les pregunto: ;Qué tipos de energia conocen y dénde creen que las usan en su casa o

escuela?"
e Estudiantes: Comparten ideas en voz alta mientras el docente anota en pizarra palabras clave (ej. luz, electricidad,
gasolina, sol, viento).
Motivacién y enganche:

Docente: ";Sabian que hace méas de 200 aios la gente usaba solo la energia del viento y los animales para hacer
funcionar maquinas? Hoy en dia usamos fuentes que ni siquiera existian antes, como la energia solar y la nuclear.
Vamos a ver un video corto que muestra esta evolucién y luego jugaremos a ser cientificos que clasifican y usan estas

fuentes para ganar puntos y subir de nivel."

e Se proyecta video de 3 minutos sobre evolucién histérica de fuentes de energia.

Contextualizacion:

Docente: "Piensen en las cosas que usan todos los dias: la luz, su celular, los carros, y la comida. Todas estas
dependen de la energia. Entender de dénde viene esa energia y cémo usarla mejor nos ayuda a cuidar el medio

ambiente y a crear tecnologias nuevas que hagan la vida mas facil y limpia."

o Estudiantes: Reflexionan y comentan ejemplos relacionados con su entorno.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 115 minutos



Presentacion del contenido:

Docente: "Vamos a dividirnos en equipos para iniciar nuestra aventura gamificada. Cada equipo serd un 'Equipo
Energético' que deberd completar retos para descubrir, clasificar y aplicar conocimientos sobre las fuentes de energia.

Ganaran puntos y podran obtener insignias especiales por su desempefio."

Actividad 1: Mapa del Tiempo Energético

e Objetivo: Analizar la evolucién histérica de las fuentes de energia.
e Instrucciones:

o Docente: "Cada equipo recibird una linea del tiempo en blanco y tarjetas con eventos y fuentes de energia
histéricas. Deben ordenar cronolégicamente los eventos y explicar brevemente qué importancia tuvo cada
fuente en su época."

o Equipos trabajan juntos para ordenar y discutir (30 minutos).

o Estudiantes: Pegan tarjetas en la linea del tiempo y preparan una breve explicacién para compartir.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Linea del tiempo completa con explicaciones orales.

o Rol docente: Observa la colaboracién, gufa con preguntas como ";Por qué creen que esta fuente fue importante en
ese tiempo?" ";Qué cambios tecnolégicos permitié?"

e Tiempo: 30 minutos

Actividad 2: Clasificacién Energética Interactiva

e Objetivo: Clasificar las fuentes de energia en renovables y no renovables.
e Instrucciones:
o Docente: "Ahora cada equipo recibe tarjetas con diferentes fuentes de energia y deben clasificarlas en dos
categorias: renovables y no renovables, usando un mural o espacio designado."
o Después, deben explicar con ejemplos y caracteristicas por qué clasificaron asi cada fuente."

o Estudiantes: Clasifican tarjetas y preparan argumentos para defender su clasificacién.

e Organizacioén: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Mural o espacio con tarjetas clasificadas y justificacién oral.

e Rol docente: Formula preguntas como ";Qué caracteristicas hacen que una fuente sea renovable? ;Cudl creen que
es la mas limpia y por qué?"

e Tiempo: 40 minutos

Actividad 3: Reto Tecnoldgico - Disefa tu Futuro Energético

e Objetivo: Crear soluciones tecnolégicas usando fuentes sostenibles y argumentar su importancia.

¢ Instrucciones:



o Docente: "Como equipo, disefien una propuesta tecnoldgica que utilice fuentes de energia renovables para

resolver un problema de su comunidad o escuela. Pueden dibujar, escribir o hacer un pequefio modelo."

o Presentan su propuesta al grupo y reciben puntos segun creatividad, viabilidad y uso de fuentes renovables."

e Organizacidon: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Propuesta tecnolégica con presentacion oral o visual.

e Rol docente: Orienta con preguntas guia: ";Cémo mejora tu propuesta la vida de las personas? ;Por qué elegiste

esa fuente de energia?"

e Tiempo: 45 minutos

Diferenciacion:

» Para estudiantes que terminan antes: Incentivar a crear un pequefio juego de preguntas y respuestas para que

sus companferos practiquen, o disefiar una insignia especial para el equipo.
o Para estudiantes que necesitan apoyo: Proporcionar fichas con ejemplos claros y resimenes breves, ademas
de permitir que trabajen con un compafero mas avanzado para facilitar la comprensién.
Transiciones:

Tras cada actividad, el docente hace una breve recapitulacién destacando los puntos clave y conecta con la siguiente

dindmica explicando cémo se relacionan los retos y el puntaje para subir de nivel en el juego.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 35 minutos

Sintesis:

Docente: "Vamos a crear un mapa mental colectivo en la pizarra con las ideas mds importantes que aprendimos hoy

sobre fuentes de energia, evolucién y usos tecnolégicos. Cada equipo aportarad 3 ideas clave."

e Estudiantes: Comparten y escriben ideas en el mapa mental guiados por el docente.

Reflexion metacognitiva:
Docente: "Para cerrar, reflexionemos juntos con estas preguntas:"
e ;Cudl fuente de energia te parece mas util y por qué?

e ;COmo crees que puedes ayudar a usar la energia de manera responsable?

e ;Qué aprendiste hoy que no sabias antes sobre la energia?

Estudiantes: Responden oralmente o por escrito en una hoja de reflexién breve.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata destacando los logros, aclarando dudas surgidas y felicitando el

trabajo en equipo y la participacién.



Transferencia:

Docente: "En casa, observen qué aparatos usan energia renovable y no renovable, y piensen qué cambios podrian
hacer para ayudar a cuidar nuestro planeta. La préxima sesién exploraremos cémo la tecnologia puede seguir

innovando en el uso de energia."

Tarea o reto:

Docente: "Como tarea, tomen fotos o hagan una lista de las fuentes de energia que encuentran en su casa o barrio y

expliquen cudl usarian mas y cudl menos, y por qué."

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: En la fase de inicio, mediante la pregunta detonadora sobre fuentes de energia conocidas.

o Formativa: Durante las actividades del desarrollo, observando participacién, clasificaciones correctas,

explicaciones orales y propuestas tecnolégicas.
e Sumativa: En la fase de cierre, con la sintesis del mapa mental y las reflexiones escritas u orales.

Criterios de evaluacion:

e Analiza correctamente la evolucién histérica de fuentes de energia (Objetivo 1).

Clasifica fuentes de energia en renovables y no renovables con justificacién adecuada (Objetivo 2).
e Compara y explica usos tecnolégicos relacionados con las fuentes energéticas (Objetivo 3).

e Disefia propuestas tecnoldgicas fundamentadas en fuentes renovables (Objetivo 4).

e Argumenta la importancia del uso responsable y sostenible de la energia (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Observacién directa y registro anecdético durante actividades grupales.
e Lista de cotejo para evaluar participacion, clasificacién y argumentacion.
e Rubrica para la propuesta tecnolégica que contemple creatividad, contenido y presentacién.
e Autoevaluacién y reflexién escrita para promover metacognicion.
Evidencias de aprendizaje:
e Linea del tiempo con orden y explicacién (Actividad 1).
e Clasificacion correcta en el mural con justificaciones (Actividad 2).
e Propuesta tecnoldgica con presentacion (Actividad 3).

e Mapa mental colectivo y respuestas a preguntas reflexivas (Fase de cierre).
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