Construyendo Puentes: Guia de Convivencia Familiar

Comunitaria para Técnicos en Lengua Castellana

Ciencias de la Educacidn | Licenciatura en literatura y lengua castellana | Aprendizaje Basado en Proyectos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes de educacién técnica en la Licenciatura en Literatura y Lengua
Castellana, con el propésito de que comprendan y elaboren una Guia de Convivencia Familiar Comunitaria. A través de
esta actividad, los estudiantes aprenderan a identificar los elementos esenciales que promueven una convivencia
arménica en el &mbito familiar y comunitario, reconociendo la importancia del didlogo, el respeto y la colaboracién. El
proyecto tiene relevancia directa en su vida cotidiana, pues les permitird aplicar habilidades comunicativas y literarias
para fortalecer los lazos sociales y resolver conflictos de manera constructiva. Ademas, la creacién de esta guia
fomenta competencias de trabajo colaborativo, analisis critico y expresién escrita, conectando sus conocimientos
académicos con problematicas reales y contextos sociales cercanos. La metodologia de Aprendizaje Basado en
Proyectos garantiza un aprendizaje activo y centrado en el estudiante, facilitando el desarrollo integral y la autonomia

en la construccion del saber.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los principios fundamentales de la convivencia familiar y comunitaria.

e Disefiar una Guia de Convivencia que integre normas y estrategias para el buen trato y la resolucién pacifica de
conflictos.

e Colaborar en equipo para elaborar un producto tangible que refleje el aprendizaje y compromiso con la convivencia
comunitaria.

e Argumentar con claridad y coherencia la importancia de la convivencia respetuosa en el entorno familiar y social.

Recursos Necesarios

o Materiales impresos: hojas tamafio carta (minimo 5 por grupo), marcadores, ldpices, reglas y hojas para notas.

e Herramientas digitales: computadora o tablet con acceso a procesador de texto (Microsoft Word, Google Docs) y
conexién a internet para investigacion breve.

e Recursos audiovisuales: proyector para presentacidn inicial (opcional), video corto sobre convivencia familiar
(duracion 3-5 minutos).

o Material de apoyo: ejemplo impreso de una Guia de Convivencia comunitaria sencilla.

Requisitos Previos



e Conocimiento previo basico sobre comunicacién oral y escrita en lengua castellana.
e Experiencia en trabajo colaborativo en actividades grupales.

e Habilidad para expresar ideas de manera clara y ordenada en forma escrita.

Familiaridad con conceptos elementales de convivencia y respeto en el entorno social.

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que la sesién tiene como objetivo crear una Guia de Convivencia Familiar Comunitaria que ayude a
mejorar las relaciones en sus ambientes cotidianos, resaltando la importancia de normas claras y el respeto mutuo.

Estudiantes: Escuchan y preguntan dudas iniciales.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Formula la pregunta detonadora: ";Qué normas o reglas conocen o aplican en sus hogares o comunidades
para evitar conflictos y promover el respeto?"

Estudiantes: Responden en voz alta y anotan algunas ideas en una hoja.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso real: "Segun estudios, mas del 70% de los conflictos familiares se pueden resolver
con comunicacién y normas claras. ;Qué creen que esto significa para nuestra convivencia diaria?"

Estudiantes: Reflexionan y comparten brevemente.

Contextualizacion:

Docente: Conecta el tema explicando que la convivencia familiar y comunitaria es la base para un entorno saludable,
y que diseflar una guia ayudard a todos a vivir mejor juntos.

Estudiantes: Relacionan el tema con sus propias experiencias y expectativas.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce el proyecto: "Vamos a trabajar en grupos para disefiar una Guia de Convivencia Familiar
Comunitaria. Esta guia debe incluir normas, valores y estrategias para mejorar la comunicacién y resolver conflictos.
Utilizaremos formatos escritos y debates para construirla."

Estudiantes: Prestan atencién y se organizan en grupos de 3-4 integrantes.



Actividad 1: Investigacion rapida y discusion grupal

e Objetivo: Analizar los principios fundamentales de la convivencia familiar y comunitaria.
e Instrucciones:
o Docente: Indica que cada grupo realice una busqueda breve en internet o en su memoria sobre normas y
valores clave para la convivencia familiar y comunitaria.

o Luego, deben compartir y discutir estas ideas para seleccionar las mas importantes.

e Organizacidon: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Lista escrita de 5 normas o valores esenciales para la convivencia.

e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol docente: Circula entre grupos, formula preguntas guia: ";Por qué consideran importante esta norma?", ";Cémo

ayuda esta regla a evitar conflictos?"

Actividad 2: Disefo colaborativo de la Guia de Convivencia
e Objetivo: Disefiar una Guia de Convivencia que integre normas y estrategias para el buen trato y resolucién
pacifica de conflictos.

e Instrucciones:
o Docente: Explica que cada grupo debe redactar un borrador de la guia, incluyendo:

= Introduccién breve que explique la importancia de la convivencia.
= Normas claras y sencillas para aplicar en familia y comunidad.
= Estrategias para resolver desacuerdos con respeto.

o Los estudiantes deben usar lenguaje claro y ejemplos précticos.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Borrador escrito de la Guia de Convivencia.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Orienta la redaccién, sugiere mejoras, promueve la participacion equitativa y verifica la integracion

de normas y estrategias.

Actividad 3: Presentacidon y retroalimentacién entre pares

e Objetivo: Argumentar con claridad la importancia de la convivencia respetuosa y fortalecer el trabajo colaborativo.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita a cada grupo que comparta su guia con otro grupo para recibir comentarios constructivos.

o Se deben identificar puntos fuertes y sugerencias para mejorar.
e Organizacion: Parejas de grupos.
e Producto: Comentarios anotados para revisién final.

e Tiempo: 5 minutos.



e Rol docente: Facilita el intercambio, fomenta el respeto en la critica y guia la mejora continua.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Se les invita a crear un resumen visual (mapa mental o infografia sencilla) de
su guia.
e Para estudiantes que requieren apoyo adicional: El docente ofrece ejemplos concretos y apoyo en redaccion, asi

como estrategias para organizar ideas.

Transiciones:

Tras la investigacién y disefio, se conecta el trabajo colectivo con la presentacién para fortalecer la confianza y la

critica constructiva, preparando el cierre reflexivo.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Propone que cada grupo comparta en plenaria una de las normas o estrategias que consideran mas
importantes, y entre todos construyen un mapa mental colectivo en la pizarra o pantalla.

Estudiantes: Participan compartiendo ideas y colaboran en la elaboracién del mapa mental.

Reflexion metacognitiva:

Docente: Formula estas preguntas para que cada estudiante responda oralmente o por escrito:
1. ;Qué aprendi sobre la importancia de la convivencia familiar y comunitaria?
2. ¢Cémo contribui en mi grupo para disefiar la guia?

3. ;De qué manera puedo aplicar esta guia en mi entorno cotidiano?

Retroalimentacion:

Docente: Ofrece comentarios inmediatos valorando la participacién, claridad en las ideas y el trabajo en equipo,
resaltando fortalezas y &reas para mejorar.

Estudiantes: Escuchan y anotan sugerencias para futuras actividades.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a llevar la guia a sus hogares y comunidades, promoviendo su uso y
retroalimentacién para posibles ajustes.

Estudiantes: Asumen compromiso de aplicar lo aprendido en su entorno.

Tarea o reto:

Docente: Propone que cada estudiante observe durante la semana alguna situacién de convivencia en su familia o
comunidad y anote qué normas se aplicaron o faltaron, para compartirlo en la préxima sesién.

Estudiantes: Se comprometen a realizar la observacién y tomar notas.



Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de Inicio (pregunta detonadora), formativa durante el Desarrollo
(observacion, retroalimentacién en actividades grupales) y sumativa en el Cierre (mapa mental colectivo y reflexiéon

metacognitiva).

Criterios de evaluacion:

e Analiza y selecciona normas y valores relevantes para la convivencia (Actividad 1).
e Disefia una guia clara, coherente y aplicable que incluye normas y estrategias para la convivencia (Actividad 2).
e Participa activamente en el trabajo colaborativo y argumenta la importancia de las normas (Actividad 3 y Cierre).

o Reflexiona sobre su aprendizaje y su aplicacién practica en contextos reales (Reflexién metacognitiva).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para evaluar la participacion y colaboracién grupal.
e Rubrica para valorar la calidad del borrador de la Guia de Convivencia (claridad, coherencia, pertinencia).
e Observacion directa durante presentaciones y debates.

e Autoevaluacién escrita sobre la reflexién metacognitiva.
Evidencias de aprendizaje:

e Lista de normas y valores elaborada en grupo.

e Borrador escrito de la Guia de Convivencia Familiar Comunitaria.

e Mapa mental colectivo construido en el cierre.

e Respuestas a preguntas de reflexién y notas de observacién para tarea.
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