Explorando Colores y Técnicas: Crea tu Propia Obra

Maestra

Educacidn Artistica | Expresidn artistica | Aprendizaje Basado en Retos

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de secundaria (12-15 afios) desarrollen su creatividad, expresién
artistica y sensibilidad estética a través del aprendizaje y la aplicacién de diversas técnicas de pintura y coloreado. Los
alumnos exploraran distintas técnicas y materiales para expresar emociones, ideas y valorar las manifestaciones
culturales propias y de su entorno, conectando el arte con su vida diaria y cultura. A través de retos reales y trabajo
colaborativo, se fomenta la imaginacién, la innovacién y el pensamiento critico, habilidades esenciales para su

desarrollo integral.

Ademds, este plan promueve un aprendizaje activo y centrado en el estudiante, donde deberan resolver retos creativos
usando técnicas de pintura, lo que contribuye a su formacidn artistica y cultural. El conocimiento adquirido no solo se
limita al aula, sino que también se vincula con formas de expresién que pueden aplicar en su comunidad y vida

cotidiana, fortaleciendo su identidad y sensibilidad estética.

Objetivos de Aprendizaje

e Explorar y aplicar diversas técnicas de pintura y coloreado para expresar ideas y emociones.

Desarrollar la creatividad mediante la resolucién de retos artisticos practicos.
e Analizar y valorar manifestaciones culturales propias y del entorno a través del arte.
e Crear una obra artistica utilizando técnicas aprendidas que refleje su imaginacién y sensibilidad estética.

e Reflexionar sobre el proceso creativo y la importancia del arte en la vida diaria.

Recursos Necesarios

e Hojas blancas tamano carta (1 por estudiante)

e Set de pinturas acrilicas o témperas (varios colores, minimo 3 por grupo)

Pinceles de diferentes tamafos (al menos 2 por estudiante)

e Lapices de colores y crayones (1 caja por grupo de 4)

e Paletas para mezclar pintura (1 por grupo)

e Vasos con agua para limpiar pinceles (1 por grupo)

e Trapos o papel para secar pinceles

e Imagenes impresas de obras artisticas con diversas técnicas (para inspiracion)

e Proyector o pantalla para mostrar videos cortos



o Material audiovisual: video corto sobre técnicas basicas de pintura (3-5 min)
e Carteles con vocabulario clave (colores primarios, secundarios, mezcla, técnica, textura)
e Hojas para reflexién y sintesis (1 por estudiante)

Requisitos Previos

e Conocimiento basico de colores primarios y secundarios.

Habilidad para manejar materiales basicos de dibujo y pintura.
e Experiencias previas simples en colorear o pintar en clases anteriores.

e Capacidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo y Experimentando con Técnicas de Pintura

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Propoésito de la sesién:

Docente: Explica que hoy exploraran varias técnicas de pintura para expresar sus ideas y emociones, y que el objetivo

es descubrir cémo diferentes formas de colorear pueden contar historias y expresar sentimientos.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para descubrir nuevas formas de pintar.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Cudles son tus colores favoritos y por qué? ;Alguna vez usaste una técnica diferente a sélo

colorear para hacer un dibujo?"

Estudiantes: Responden en voz alta y comentan experiencias breves.

Motivacion y enganche:

Docente: Muestra un dato curioso: ";Sabian que el color puede cambiar cémo sentimos una pintura? Por ejemplo, el
rojo puede transmitir energia o pasién, mientras que el azul calma. Hoy ustedes serdn artistas que juegan con estas

emociones a través del color."

Estudiantes: Se interesan y expresan expectativas.

Contextualizacion:



Docente: Conecta el tema con su vida: "En su comunidad y cultura, el color y la pintura son formas importantes de
contar historias y tradiciones. Vamos a aprender técnicas que ustedes pueden usar para expresar sus propias

historias."

Estudiantes: Reflexionan y relacionan con su entorno.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Presenta un video corto (3-5 min) que muestra técnicas basicas de pintura: pincel seco, mezcla de colores,

puntillismo y uso de texturas. Luego, explica brevemente cada técnica con ejemplos visuales impresos.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Exploracion libre de técnicas (20 min)

e Objetivo: Explorar diferentes técnicas de pintura para experimentar efectos y sensaciones.
e Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y entrega materiales. Indica que cada grupo probara las
técnicas mostradas en hojas blancas, usando pinturas y pinceles. Deben experimentar y anotar qué técnica les
gusta mas y por qué.

o Estudiantes: Aplican las técnicas, prueban mezclas y texturas, comparten impresiones en grupo.

e Organizacion: Grupos de 3-4
e Producto: Hojas con muestras de técnicas y anotaciones breves.
e Tiempo: 20 minutos

e Rol docente: Circula, observa, pregunta: ";Qué sensaciones les provoca esta técnica?", ";Cémo podrian usar esta

técnica en una obra para contar una historia?"

Actividad 2: Reto creativo individual - Pintar una emocién (15 min)

e Objetivo: Aplicar una técnica aprendida para expresar una emocién personal mediante la pintura.
e Instrucciones:
o Docente: Pide a cada estudiante que elija una emocién (alegria, tristeza, enojo, tranquilidad) y que, usando la
técnica que mas les gusté, pinten una pequefia obra que represente esa emocion.
o Estudiantes: Trabajan individualmente en su pieza, aplicando la técnica y colores que consideren adecuados

para expresar su emocion.



e Organizacion: Individual
e Producto: Pintura individual que representa una emocién.
e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Acompafia, ofrece apoyo técnico, pregunta: ";Por qué elegiste esos colores?", ";Qué técnica usaste y

cdmo ayuda a expresar tu emocién?"

Actividad 3: Compartir y comentar (10 min)

e Objetivo: Desarrollar la capacidad de expresar ideas y valorar el trabajo propio y de otros.

¢ Instrucciones:

o Docente: Invita a algunos estudiantes a mostrar su pintura y explicar su eleccién de técnica y colores.

o Estudiantes: Presentan su obra y escuchan comentarios.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Exposicion oral y didlogo.
e Tiempo: 10 minutos

e Rol docente: Facilita la participacién y fomenta el respeto y la valoracién.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes pueden experimentar técnicas avanzadas como la mezcla de texturas o crear un

pequefio boceto para un proyecto futuro.

e Quienes necesitan apoyo reciben guia personalizada para manejar los pinceles y elegir colores, y pueden trabajar

en pareja si lo requieren.

Transiciones:

Después de la exploracion en grupo se invita a la reflexién personal para que cada estudiante aplique lo aprendido,

pasando luego a compartir y valorar sus creaciones en conjunto.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Pide a los estudiantes que escriban en una hoja tres puntos que aprendieron sobre técnicas de pintura y
cémo estas pueden ayudar a expresar emociones.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué técnica de pintura fue tu favorita y por qué?



e ;COmo te ayudd la pintura a expresar una emocién?

e ;De qué manera crees que estas técnicas pueden ayudarte a contar historias o mostrar tu cultura?

Retroalimentacion:

Docente: Revisa las respuestas, comenta en voz alta algunas ideas destacadas y felicita la creatividad y esfuerzo de

todos.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la préxima sesién aplicardn estas técnicas para crear una obra final que refleje un reto

artistico y cultural.

Tarea o reto:

Invitar a los estudiantes a observar y tomar nota de colores y técnicas de pintura que encuentren en su entorno

cotidiano (murales, artesanias, publicidad) para compartir en la siguiente clase.

Sesion 2: Creando una Obra con Técnicas y Emociones

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Recuerda lo aprendido en la sesién anterior y explica que hoy aplicardn esas técnicas para resolver un reto:

crear una obra que represente una manifestacién cultural o una historia personal usando las técnicas exploradas.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué técnicas recuerdan y cudl les gustaria usar para su obra? ;Qué emocién o historia quieren

contar con su pintura?"

Estudiantes: Responden y comparten ideas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta imagenes de obras artisticas culturales y comenta cémo el color y la técnica comunican identidad y

emociones, invitdndolos a crear su propia historia visual.

Contextualizacion:

Docente: Refuerza que el arte es una forma poderosa para expresar y preservar la cultura, y que ellos también

pueden hacerlo con sus creaciones.

Fase de Desarrollo



Tiempo estimado:

45 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica que el reto es disefiar y pintar una obra que combine una o varias técnicas aprendidas para expresar

un mensaje cultural o personal.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: Planificacion de la obra (10 min)

e Objetivo: Disefar la composicién y seleccionar técnicas y colores para la obra final.
e Instrucciones:
o Docente: Entrega una hoja para bocetar y pide que dibujen el disefio y anoten las técnicas y colores que
usaran.

o Estudiantes: Bocetan su idea y planifican la aplicacién de técnicas.

e Organizacion: Individual
e Producto: Boceto con anotaciones.
e Tiempo: 10 minutos

¢ Rol docente: Observa, da sugerencias y pregunta: ";Cémo planeas usar la técnica para destacar tu mensaje?"

Actividad 2: Creacion de la obra final (30 min)

e Objetivo: Aplicar técnicas de pintura para crear una obra que exprese una historia o emocién cultural.
e Instrucciones:
o Docente: Indica que comiencen a pintar su obra final siguiendo su boceto y usando las técnicas exploradas.

o Estudiantes: Pintan, mezclan colores y aplican técnicas para dar vida a su obra.

e Organizacion: Individual

e Producto: Obra pictérica finalizada.

e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Apoya con técnicas, fomenta la creatividad y pregunta: ";Qué historia quieres que cuente tu

pintura?"

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: pueden agregar detalles con crayones o ldpices de color para enriquecer la
obra.
e Para quienes requieren apoyo: pueden trabajar en colaboracién con un compafero o recibir ayuda directa para

manejar materiales o decidir técnicas.



Transiciones:

Después de pintar, se pasa a la presentacién y reflexién colectiva sobre las obras.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

5 minutos

Sintesis:

Docente: Organiza una breve galeria donde cada estudiante muestra su obra y comparte el mensaje o emocién que

quiso transmitir.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué técnica te ayudd mas a expresar tu idea y por qué?
e ;COmo conectaste tu obra con tu cultura o historia personal?

e ;Qué aprendiste sobre ti mismo y el arte durante este proceso?

Retroalimentacion:

Docente: Elogia la originalidad y esfuerzo, da comentarios personalizados resaltando aspectos técnicos y expresivos.

Transferencia:

Docente: Invita a los estudiantes a pensar en cémo pueden usar estas técnicas para futuros proyectos escolares o

para expresar ideas en su comunidad.

Tarea o reto:

Animar a los estudiantes a crear en casa una pequefia obra usando las técnicas aprendidas y traerla para compartir en

una futura sesién o exhibicién escolar.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

o Diagndstica: Al inicio de la primera sesién con la pregunta detonadora sobre colores y técnicas previas.
o Formativa: Durante las actividades practicas en ambas sesiones, observando la experimentacion y aplicacion de
técnicas, y en las reflexiones orales y escritas.

o Sumativa: Al final de la segunda sesién mediante la obra final creada y la reflexién escrita y oral.

Criterios de evaluacion:

e Explora y aplica técnicas de pintura adecuadamente para expresar ideas (objetivo 1).

o Demuestra creatividad en la resolucién de retos artisticos (objetivo 2).



e Valora y refleja en su obra manifestaciones culturales o personales (objetivo 3).
e Crea una obra coherente que utiliza técnicas y colores para comunicar emociones o historias (objetivo 4).
e Reflexiona criticamente sobre su proceso creativo y aprendizaje (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar uso y variedad de técnicas.
e Rubrica para evaluar creatividad, expresién, técnica y coherencia de la obra final.

e Registro de observacion directa durante actividades.

Autoevaluacion escrita en la sintesis y reflexion.
e Coevaluacién oral durante las presentaciones.

e Portafolio con bocetos y obras realizadas.
Evidencias de aprendizaje:

Muestras de técnicas realizadas en la sesién 1.

e Pintura individual que representa una emocion.
e Boceto y obra final creados en la sesién 2.
e Respuestas escritas en sintesis y reflexién.

e Participacion y exposiciones orales.
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