Explorando el Origen de la Vida: De lo Simple a lo

Asombroso

Ciencias Naturales | Biologia | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propésito que los estudiantes comprendan las teorias cientificas sobre el origen de la
vida en la Tierra, las evidencias que las sustentan y su importancia para entender nuestro lugar en el universo. A través
de actividades interactivas y colaborativas, los alumnos analizaran hipétesis clasicas y actuales, como la teoria de la
sopa primordial y la panspermia, relacionadndolas con procesos bioldgicos y quimicos fundamentales. Este conocimiento
es relevante porque nos permite apreciar la complejidad de la vida, estimular el pensamiento critico y desarrollar una

actitud cientifica frente a preguntas fundamentales.

Ademas, el tema conecta con la vida cotidiana y con avances cientificos actuales, como la blUsqueda de vida en otros
planetas y la biotecnologia. Los estudiantes adquirirdn competencias para investigar, argumentar y comunicar ideas

basadas en evidencias, fortaleciendo habilidades clave para su formacién integral.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las principales teorias cientificas sobre el origen de la vida y sus evidencias.
e Comparar diferentes hipétesis explicativas del origen de la vida, identificando fortalezas y limitaciones.
e Explicar procesos bioldgicos y quimicos bésicos relacionados con el surgimiento de las primeras formas de vida.

e Argumentar con base en informacion cientifica para resolver preguntas sobre cémo pudo originarse la vida en la

Tierra.

e Crear representaciones visuales que sintetizan conceptos clave del origen de la vida.

Recursos Necesarios

e Proyector y computadora con acceso a internet.

e Video educativo corto sobre el origen de la vida (5 minutos).

e Impresiones de esquemas y teorias (5 copias por grupo).

e Cartulinas, marcadores de colores y hojas blancas.

e Cuadernos o cuadernillos para anotaciones.

e Presentacion digital (PowerPoint o similar) con imégenes y datos clave.

e Encuesta digital o en papel para activaciéon de conocimientos previos.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de conceptos bioldgicos como célula, microorganismos y moléculas.
e Habilidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente y por escrito.
o Experiencia previa en analisis de textos o videos cientificos breves.

e Capacidad para realizar observaciones y participar activamente en discusiones.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo las raices de la vida

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Introducir a los estudiantes en el tema del origen de la vida, motivarlos a cuestionar y activar sus conocimientos
previos para facilitar la comprensién de los conceptos que se abordaran.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: "Vamos a comenzar con una pregunta rapida. ;jAlguna vez se han preguntado cémo empezé la vida en

nuestro planeta? ;Qué ideas tienen al respecto?"

o Estudiantes: Responden oralmente o mediante encuesta rapida (digital o en papel) con ideas o creencias sobre el
origen de la vida.
Motivacién y enganche:
e Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que la vida pudo haber comenzado hace mas de 3,500 millones de
afios en ambientes muy diferentes a los que conocemos hoy? ;Y que aln no se sabe con certeza cémo ocurrié!"
e Estudiantes: Escuchan y expresan sus impresiones breves.

Contextualizacion:

e Docente: "Comprender cémo surgié la vida no solo es fascinante sino que nos ayuda a entender la historia de
nuestro planeta y los procesos naturales que aln influyen en la biodiversidad que disfrutamos." Explica cdmo este
conocimiento conecta con la bdsqueda de vida en otros planetas y avances cientificos actuales.

o Estudiantes: Reflexionan sobre la importancia del tema y hacen preguntas iniciales.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



Se introduce el tema mediante una combinacién de video, imagenes y explicacién guiada que presentan las principales
teorias sobre el origen de la vida: la teoria de la sopa primordial, la panspermia y la teoria de las arcillas. El lenguaje es

claro, con apoyos visuales y ejemplos cotidianos para facilitar la comprension.
Actividades de aprendizaje activo:

1. Actividad: Visionado y reflexion sobre video introductorio

e Objetivo: Analizar las principales teorias cientificas sobre el origen de la vida.

e Instrucciones: El docente proyecta un video de 5 minutos que explica, con imagenes y animaciones, las teorias
clésicas y actuales sobre el origen de la vida.

e Después, el docente formula preguntas especificas: ";Qué teoria les parecié mas interesante? ;Por qué creen que la
ciencia no tiene una respuesta definitiva ain?"

e Organizacion: Individual para la visualizaciéon; luego, discusién en plenaria.

e Producto: Lista de ideas clave y preguntas generadas.

e Tiempo: 15 minutos (5 video + 10 discusién)

¢ Rol docente: Facilita la proyeccion, guia la discusiéon, formula preguntas abiertas y motiva la participacion.

2. Actividad: Andlisis comparativo en grupos de teorias sobre el origen de la vida

e Objetivo: Comparar diferentes hipoétesis explicativas del origen de la vida, identificando fortalezas y limitaciones.
¢ Instrucciones: El docente reparte esquemas impresos con resimenes de las teorias. Cada grupo de 3-4

estudiantes lee y discute las caracteristicas, ventajas y desventajas de cada una.

Luego, elaboran un cuadro comparativo que sintetice sus conclusiones.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.

e Producto: Cuadro comparativo en cartulina o papel grande.

Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Circula entre grupos, orienta con preguntas guia: ";Qué evidencia tiene esta teoria? ;Qué dudas les

genera?"

3. Actividad: Mini presentacion grupal

e Objetivo: Explicar procesos bioldgicos y quimicos relacionados con el surgimiento de la vida.

e Instrucciones: Cada grupo comparte brevemente (3 minutos) su cuadro comparativo con toda la clase, explicando
sus hallazgos y opiniones.

e Organizacion: Plenaria, exposiciones grupales.

e Producto: Exposicién oral y cuadro visual.

e Tiempo: 5 minutos

¢ Rol docente: Modera, asegura que todos participen, refuerza conceptos claves.



Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Se les invita a investigar brevemente una teoria alternativa o dato curioso
adicional y compartirlo con el grupo.

o Estudiantes que requieren apoyo: Reciben resumen simplificado de las teorias y apoyo directo del docente o
compafiero asignado para facilitar la comprensién y elaboracién del cuadro comparativo.
Transicion:

El docente conecta la Ultima presentacién con la siguiente sesién: "Mafiana profundizaremos en cdémo pudieron

formarse las primeras células y qué procesos quimicos fueron clave para que la vida comenzara realmente."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:
« Actividad: "Ticket de salida": Cada estudiante escribe en una tarjeta tres ideas que aprendié hoy y una pregunta
que aun tenga sobre el origen de la vida.
Reflexion metacognitiva:
e ;Cudl teoria sobre el origen de la vida me parecié mas convincente y por qué?
e ;Qué informacién nueva aprendi que no conocia antes?
e ;COmo puedo usar este conocimiento para entender mejor el mundo que me rodea?
Retroalimentacion:

e El docente revisa algunas tarjetas en voz alta, destacando respuestas correctas y aclarando dudas.

Transferencia:

e El docente adelanta que en la préxima sesién se explorardn los primeros organismos y la evolucién de la vida.

Tarea o reto:

¢ Investigar un microorganismo primitivo o fésil y traer un dato interesante para compartir.

Sesion 2: De moléculas a seres vivos: las primeras formas de vida

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 8 minutos

Proposito de la sesidn:



Conectar lo aprendido en la sesién anterior y preparar el terreno para entender la formacién de las primeras células y

procesos evolutivos iniciales.

Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Realiza una breve lluvia de ideas: ";Qué caracteristicas creen que tenian las primeras formas de vida?
¢Coémo se diferenciaban de los seres vivos actuales?"

o Estudiantes: Responden oralmente y anotan ideas en sus cuadernos.

Motivacién y enganche:
e Docente: Muestra una imagen microscépica real de una bacteria primitiva y dice: "Estas pequefias formas de vida
fueron las pioneras en nuestro planeta; sin ellas, no estariamos aqui."

e Estudiantes: Observan y expresan sus reacciones.

Contextualizacion:
o Docente: Explica cdmo entender la estructura y funcién de las primeras células ayuda a comprender la evolucién y
la diversidad de la vida actual.

o Estudiantes: Relacionan esta informacién con lo que saben sobre células y organismos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 47 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el concepto de protocélulas y la importancia de moléculas como el ARN y las proteinas en los procesos

originarios. Se utilizan diagramas, analogias y ejemplos para facilitar la comprensién.
Actividades de aprendizaje activo:

1. Actividad: Creacion de una linea del tiempo visual

e Objetivo: Explicar procesos biolégicos y quimicos basicos relacionados con el surgimiento de las primeras formas
de vida.

e Instrucciones: En grupos, los estudiantes crean una linea del tiempo en cartulina que incluya eventos clave desde
la formacién de la Tierra hasta la aparicién de las primeras células.

e Organizacion: Grupos de 3-4.

e Producto: Linea del tiempo visual con imagenes, fechas y descripciones breves.

e Tiempo: 25 minutos

¢ Rol docente: Facilita materiales, guia con preguntas: ";Qué evento creen que fue mas importante? ;Por qué?"

2. Actividad: Debate corto: ;Cual fue el primer paso hacia la vida?



e Objetivo: Argumentar con base en informacién cientifica para resolver preguntas sobre el origen de la vida.

e Instrucciones: El docente propone la pregunta: ";Fue primero la molécula que almacenaba informacién genética o
la que realizaba funciones quimicas?" Los grupos preparan argumentos a favor de una opcién y luego debaten en

plenaria.
e Organizacion: Grupos y luego plenaria.
e Producto: Argumentos orales y conclusiones grupales.
e Tiempo: 15 minutos
¢ Rol docente: Modera, asegura respeto, guia con preguntas aclaratorias.

Diferenciacion:

o Estudiantes que terminan antes: Elaboran una pregunta para investigar sobre evolucién molecular para la

préoxima clase.

o Estudiantes que requieren apoyo: Reciben esquemas simplificados y apoyo del docente para estructurar sus

argumentos.

Transicion:

El docente conecta el debate con el cierre: "Ahora que entendemos mejor el proceso, vamos a sintetizar lo aprendido

para consolidar nuestras ideas."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

o Actividad: Mapa mental colectivo en la pizarra donde los estudiantes aportan conceptos clave y relaciones

aprendidas sobre el origen de la vida.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo explicaria a un amigo lo que aprendi sobre el origen de la vida?
e ;Qué conceptos me resultaron mas claros y cuales necesito repasar?

e ;De qué manera este conocimiento puede influir en mi forma de ver la ciencia y la naturaleza?

Retroalimentacion:

e El docente comenta y refuerza los aportes del mapa mental, aclara dudas finales y felicita el trabajo colaborativo.

Transferencia:

e Se indica que este conocimiento serd base para futuros temas sobre evolucién y biodiversidad.

Tarea o reto:



e Preparar una breve explicacion escrita o dibujo sobre el microorganismo o fésil investigado para compartir en la

préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacion:

e Diagnéstica: Activacién de conocimientos previos en la sesién 1 (inicio, 5 minutos).
e Formativa: Observacion de participacién en actividades grupales y debates durante desarrollo de ambas sesiones.
e Sumativa: Evaluacién del cuadro comparativo, linea del tiempo, exposiciones y sintesis final (mapa mental y tickets

de salida).

Criterios de evaluacion:

e Comprende y explica las principales teorias sobre el origen de la vida (objetivo 1).

e Compara hipétesis cientificas identificando fortalezas y debilidades (objetivo 2).

e Describe procesos bioldgicos y quimicos bdsicos vinculados al origen de la vida (objetivo 3).

e Argumenta con base en informacién cientifica durante debates y exposiciones (objetivo 4).

e Elabora representaciones visuales claras y coherentes que sintetizan conceptos clave (objetivo 5).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacion y trabajo en equipo.

e Rubrica para evaluar cuadros comparativos, lineas del tiempo y exposiciones.

e Observacion directa y notas anecdéticas durante debates y discusiones.

e Revisién de tickets de salida para evaluar comprensién individual.

e Autoevaluacién y coevaluacion breve al final de la segunda sesién, para reflexionar sobre el propio aprendizaje y el

trabajo en grupo.

Evidencias de aprendizaje:

e Cuadro comparativo grupal que sintetiza teorias.

e Linea del tiempo visual sobre eventos clave en el origen de la vida.

Participacién activa y fundamentada en debates y exposiciones.

e Mapa mental colectivo que refleja la integracién de conceptos.

e Respuestas en tickets de salida que evidencian comprensién individual.
Enriquecimientos
Recomendaciones - Tic_ia

Inicio



e Herramienta: Google Forms (Encuesta rapida)

Implementacién: El docente crea una encuesta breve con preguntas abiertas y cerradas para que los estudiantes
expresen sus ideas y creencias sobre el origen de la vida. Los estudiantes responden desde sus dispositivos mdviles

o computadoras al inicio de la clase.

Contribucién al objetivo: Permite activar conocimientos previos de manera rdpida y organizada, facilitando la toma
de decisiones sobre los contenidos a enfatizar. Ademas, promueve la participacién equitativa, ya que todos pueden

expresar sus opiniones simultdneamente.
Nivel SAMR: Sustitucién
o Herramienta: Presentacién interactiva con Genially o PowerPoint con IA integrada

Implementacién: El docente utiliza una presentacién que incluye datos curiosos y preguntas interactivas con apoyos
visuales dindmicos. Puede incorporar un asistente de IA para sugerir preguntas de seguimiento o aclarar dudas en

tiempo real mediante chat o voz.

Contribucién al objetivo: Motiva e interesa a los estudiantes mediante elementos multimedia y fomenta la reflexion

inicial, haciendo la sesién mas atractiva y personalizada.

Nivel SAMR: Aumento

Desarrollo

o Herramienta: Video educativo en YouTube con subtitulos generados por IA

Implementacién: Se proyecta un video seleccionado que explica las teorias del origen de la vida. La IA genera
subtitulos automaticos para facilitar la comprensidn, especialmente para estudiantes con dificultades auditivas o de
idioma.
Contribucién al objetivo: Mejora la accesibilidad y comprensién del contenido cientifico, apoyando distintos estilos
de aprendizaje y promoviendo la inclusién.
Nivel SAMR: Aumento

o Herramienta: Plataforma de simulacién interactiva (p. ej. PhET o BiomanBio) con actividad guiada

Implementacién: Los estudiantes exploran modelos virtuales que ilustran procesos relacionados con las teorias del
origen de la vida, como la formacién de moléculas organicas o la evolucién temprana. Pueden manipular variables y

observar resultados en tiempo real.

Contribucién al objetivo: Redisefia la actividad tradicional de explicacidn teérica en una experiencia activa de

descubrimiento y experimentacién virtual, facilitando la comprensién profunda y el pensamiento critico.

Nivel SAMR: Modificacién

Cierre

e Herramienta: Chatbot educativo basado en IA (p. ej. ChatGPT adaptado)



Implementacién: Los estudiantes interactian con un chatbot que responde preguntas sobre el origen de la vida,
resume conceptos clave y sugiere recursos adicionales. Puede ser accesible desde sus dispositivos durante la clase

0 como tarea de seguimiento.

Contribucién al objetivo: Permite resolver dudas personalizadas, reforzar el aprendizaje auténomo y fomentar la

curiosidad cientifica, ampliando el alcance del docente.
Nivel SAMR: Redefinicién
Herramienta: Padlet o Jamboard para reflexiéon colaborativa digital

Implementacién: Los estudiantes publican breves reflexiones, preguntas o conexiones personales sobre el

aprendizaje en un mural digital. Pueden usar texto, imégenes o enlaces relacionados con el origen de la vida.

Contribucién al objetivo: Facilita la expresién de ideas multiples y la construccién colectiva del conocimiento,

favoreciendo el aprendizaje colaborativo y la metacognicién.

Nivel SAMR: Modificacion
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