Explorando el Nuevo Mundo: Viajes que cambiaron la

historia

Ciencias Sociales | Historia | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes comprendan los viajes de exploracién que llevaron al
descubrimiento del continente americano, identificando a los principales exploradores, sus rutas y las consecuencias
iniciales de estos encuentros. A través de actividades activas y colaborativas, los jévenes analizardn cémo estos viajes
transformaron la historia mundial y cémo influyen en la realidad actual, desde la diversidad cultural hasta la geopolitica
de América.

La relevancia de este contenido radica en que permite a los estudiantes entender el proceso histérico que dio origen a
la presencia europea en América, cuestionar las visiones histéricas tradicionales y conectar estos hechos con temas
contempordneos como la identidad cultural y la globalizacién. Ademds, el plan esta disefiado bajo el enfoque del
Disefio Universal para el Aprendizaje para atender diversas formas de aprendizaje y estilos, garantizando la

participacion activa y el desarrollo de competencias histéricas y criticas.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las causas y motivaciones de los viajes de exploracién hacia América.
e Identificar y comparar las rutas y aportes de los principales exploradores del siglo XV y XVI.
e Explicar las consecuencias iniciales del encuentro entre Europa y América desde diferentes perspectivas.

e Argumentar la importancia histérica de estos viajes y su impacto en el mundo actual.

Recursos Necesarios

e Mapa fisico y politico de América y Europa (impreso y digital).
e Proyector o pantalla para videos y presentaciones.

Video corto de 4 minutos sobre los viajes de Cristébal Colén y otros exploradores (YouTube o recurso educativo).

Hojas de trabajo con lineas de tiempo y mapas para actividades grupales (1 por estudiante).
e Marcadores, lapices de colores y hojas blancas para mapas y esquemas.
e Computadora o tablets (opcional) para busqueda rapida de informacion.

e Carteles con imagenes de exploradores y barcos.

Requisitos Previos

e Conocimiento basico sobre la Edad Media y el inicio del Renacimiento.



e Capacidad para ubicar mapas simples y entender conceptos basicos de geografia.
e Habilidad para trabajar en equipo y expresar ideas oralmente y por escrito.

e Experiencia previa con lineas de tiempo y lectura de textos informativos breves.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Docente: “Hoy vamos a descubrir cdmo unos valientes viajeros cambiaron el mundo al encontrar un nuevo continente
gue nadie en Europa conocia. Entenderemos quiénes fueron, por qué viajaron y qué pasé después. Esto es importante
porgue nos ayuda a comprender de dénde venimos y coémo nuestra historia estd conectada con otras partes del

mundo.”

Activacion de conocimientos previos:

Docente: “Para comenzar, les pregunto: ;Qué saben o han escuchado sobre Cristébal Colén y el descubrimiento de

América? ;Creen que fue el Unico explorador? ;Por qué creen que la gente queria viajar a lugares desconocidos?”

o Estudiantes: Responden oralmente en una lluvia de ideas breve (3-4 respuestas por grupo pequefo).

Motivacién y enganche:

Docente: “;Sabian que en 1492, cuando Coldn zarpd, nadie en Europa sabia que existia un continente entero al otro
lado del océano? Hoy vamos a viajar con la imaginaciéon y mapas para entender ese momento histérico. Ademas,

veremos un video que nos mostrard cémo fueron esos viajes.”

Contextualizacion:

Docente: “Estos viajes son importantes porque cambiaron las vidas de muchas personas. Por ejemplo, gracias a ellos,
hoy tenemos en América una mezcla de culturas, idiomas y tradiciones. Entender esto nos ayuda a valorar nuestra

identidad y cémo el pasado sigue presente en nuestra vida diaria.”

Estudiantes: Escuchan, participan y se preparan para el video y las actividades siguientes.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: “Vamos a conocer a tres exploradores importantes: Cristébal Colén, Américo Vespucio y Vasco NUfiez de

Balboa. Para ello, usaremos mapas, un video y actividades que nos ayudaran a entender sus rutas y por qué sus viajes



fueron relevantes.”

Actividad 1: Observando las rutas de exploraciéon

e Objetivo especifico: Identificar y comparar las rutas de los exploradores.
e Instrucciones:
o Docente: “Les entregaré un mapa impreso con las costas de Europa y América. En grupos de 3, localizardn y
marcaran las rutas de Coldn, Vespucio y Balboa segln las indicaciones que les daré.”
o Se les proporcionardn lineas de colores para dibujar cada ruta y una hoja con datos clave de cada explorador.
o Estudiantes: Trabajan en equipo, discutiendo y ubicando las rutas, coloredndolas y anotando datos
importantes.
e Producto: Mapa grupal con rutas y anotaciones.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Circular entre grupos, formular preguntas como “;Por qué creen que eligieron esa ruta?”, “;Qué

diferencias ven entre las rutas?”, y apoyar a quien tenga dudas.

Actividad 2: Video y debate guiado

e Objetivo especifico: Analizar las causas y consecuencias iniciales de los viajes.
e Instrucciones:
o Docente: “Ahora veremos un video corto que muestra cdémo fueron los viajes y qué encontraron. Presten
atencién para responder algunas preguntas.”
o Se proyecta el video (4 minutos).

o Docente: “;Qué motivd a estos exploradores a realizar sus viajes? ;Qué consecuencias creen que tuvieron para

los pueblos originarios?”
o Estudiantes: Responden en plenaria, exponiendo ideas y reflexionando.
e Producto: Participacion oral y apuntes en cuaderno.
e Tiempo: 15 minutos.

¢ Rol del docente: Facilitar el debate, hacer preguntas que inviten a pensar en diferentes perspectivas, como

“;Coémo se sentirian los pueblos originarios?”, “;Qué cambios trajo este encuentro para Europa y para América?”

Actividad 3: Linea de tiempo colaborativa

e Objetivo especifico: Explicar cronolégicamente los eventos principales de los viajes exploratorios.
e Instrucciones:
o Docente: “En grupos de 4, elaboren una linea de tiempo usando las hojas que les di. Incluyan los afios, nombres
de exploradores y eventos clave.”
o Estudiantes: Organizan la informacién, dibujan la linea y colocan imagenes recortadas o dibujos.

e Producto: Linea de tiempo visual y explicativa.



e Tiempo: 10 minutos.

¢ Rol del docente: Supervisar, apoyar con informacidn, guiar a que organicen cronolégicamente y relacionen
eventos.
Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Investigar brevemente otro explorador no tratado y preparar un dato

curioso para compartir.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Trabajar con un asistente o docente en la ubicacién de rutas y en la
organizacién de la linea de tiempo, usando materiales visuales adicionales y explicaciones simplificadas.
Transiciones:

Docente: “Muy bien, tras identificar las rutas y reflexionar con el video, ahora vamos a organizar toda esta

informacién en una linea de tiempo que nos ayudard a entender el orden y la importancia de cada viaje.”

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: “Para terminar, vamos a realizar un ‘ticket de salida’. En una hoja escribiran tres ideas que aprendieron hoy
sobre los viajes de exploracién, una pregunta que tengan y una reflexiéon sobre por qué es importante conocer esta

historia.”

e Estudiantes: Escriben individualmente y entregan al docente.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo creen que los viajes de exploracién cambiaron la vida de las personas en América y Europa?
e ;Qué nuevo conocimiento obtuvieron hoy que no tenfan antes?

e ;En qué momento del proceso les fue mas facil o dificil aprender y por qué?

Retroalimentacion:

Docente: Lee algunas respuestas en voz alta, destaca ideas importantes y aclara dudas. Felicita la participacién y el
esfuerzo, enfatizando los logros de comprensién y trabajo en equipo.

Transferencia:

Docente: “En la préxima clase, profundizaremos en las consecuencias culturales y sociales de estos viajes y cémo
formaron la América que conocemos hoy. También veremos testimonios de pueblos originarios para ampliar nuestra

visiéon.”

Tarea o reto:



Docente: “Como tarea, investiguen en casa una costumbre o palabra que en su comunidad tenga raices en esta

”

mezcla cultural producida por los viajes de exploracién. Pueden traer imagenes, palabras o historias para compartir.

Evaluacion

Tipo de evaluaciodn:

o Diagnostica: Activacién de conocimientos previos en la fase de inicio.
e Formativa: Observacion durante actividades grupales (mapas, linea de tiempo, debate) y participacién oral.
e Sumativa: Ticket de salida para evaluar comprensién, reflexién y capacidad de sintesis.

Criterios de evaluacion:

e ldentifica correctamente las rutas y exploradores principales (Objetivo 2).

e Analiza las causas y consecuencias de los viajes con argumentos claros (Objetivos 1 y 3).

e Organiza cronolégicamente los eventos principales (Objetivo 3).

o Reflexiona y argumenta la importancia histérica y actual de los viajes (Objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacion y trabajo en equipo.

e RUbrica sencilla para evaluar la linea de tiempo y mapa con rutas.

e Observacion directa durante debate y actividades.

e Revisién del ticket de salida como evidencia sumativa.

Evidencias de aprendizaje:

e Mapas con rutas marcadas y anotaciones.
e Linea de tiempo visual y explicativa.
e Participacion en debate y respuestas en ticket de salida.

e Notas y reflexiones individuales.
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