Explorando América: Viajes que cambiaron el mundo

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Indagacidn

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que los estudiantes de secundaria comprendan los principales viajes de
exploracién que llevaron al descubrimiento y la conquista del continente americano. A través de una metodologia
basada en la indagacién, los alumnos investigaran las motivaciones, rutas, y consecuencias de estos viajes,
desarrollando habilidades criticas y analiticas. Este conocimiento es relevante porque permite entender cémo se
configuré el mundo actual, las interacciones culturales y los cambios histéricos que aun repercuten en la sociedad
contemporanea. Ademas, al conectar estos eventos histéricos con la vida cotidiana, los estudiantes pueden reflexionar
sobre la importancia del intercambio cultural, la exploracién y la diversidad. Asi, se fomenta un aprendizaje activo y

significativo que va mas alld de la memorizacién, incentivando la curiosidad y el pensamiento critico.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar las causas y motivaciones de los viajes de exploracién hacia América.
e Investigar las rutas y caracteristicas de los principales exploradores que llegaron al continente americano.
e Comparar las consecuencias sociales, culturales y econdmicas de los viajes de descubrimiento en América.

e Argumentar la importancia histérica de los viajes de exploracién en la configuraciéon del mundo moderno.

Recursos Necesarios

e Mapa fisico y politico del mundo en el siglo XV.

e Reproduccién o imagenes impresas de mapas antiguos de las rutas de exploracién.
e Video corto (5 minutos) sobre los viajes de Cristébal Colén y otros exploradores.

e Hojas de trabajo con preguntas guia y espacio para anotaciones.

e Pizarrén o pizarra digital para apuntes y diagramas.

e Computadoras o tabletas con acceso a internet para investigacién breve.

e Marcadores, plumones y hojas para realizar organizadores graficos.

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos sobre la Edad Media y el Renacimiento.
e Habilidad para buscar informacién en textos y recursos digitales.
e Experiencia previa en trabajo colaborativo y discusién en grupos pequefos.

e Comprensién basica de mapas y orientacién geografica.



Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Explica que en esta sesién exploraremos los viajes que llevaron al descubrimiento de América, entendiendo
el porqué y cémo estos cambiaron el mundo. Destaca que no solo aprenderan fechas, sino que investigarany

reflexionaran sobre el impacto de estos viajes.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para participar activamente.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Plantea la pregunta detonadora en voz alta: ";Por qué creen que en el siglo XV los europeos decidieron

buscar nuevas rutas para llegar a Asia? ;Qué motivaciones pudieron tener?"

Estudiantes: Responden en voz alta o en breve discusién en parejas (2 minutos), el docente anota ideas clave en la

pizarra.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que Cristébal Colén pensaba que habia encontrado Asia cuando llegé a

América? Imaginemos cémo habria sido descubrir un continente completamente desconocido para ellos."

Estudiantes: Reflexionan y muestran interés, preguntan o comentan brevemente.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con la vida actual: "Asi como hoy usamos GPS para explorar lugares desconocidos, hace
500 afios los exploradores dependian de mapas rudimentarios y mucha valentia. Comprender estos viajes nos ayuda a

valorar la importancia de la exploracién y el intercambio cultural que influyen en nuestra vida diaria."

Estudiantes: Conectan el tema con su realidad y se preparan para investigar.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Introduce brevemente los principales exploradores (Cristébal Colén, Vasco Nufiez de Balboa, Hernan Cortés,
Francisco Pizarro) y sus rutas usando mapas impresos y digitales, sin dar toda la informacién, para motivar la

indagacioén.

Estudiantes: Observan y preparan preguntas para investigar.



Actividad 1: Investigacion guiada sobre exploradores

e Objetivo: Investigar las rutas y motivaciones de los principales exploradores.

¢ Instrucciones:

o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y asigna a cada grupo un explorador.
o Proporciona hojas de trabajo con preguntas clave: ;Quién era?, ;Por qué viajé?, ;Cudl fue su ruta?, ;Qué
descubrié? ;Qué consecuencias tuvo su viaje?
o Estudiantes: Usan recursos digitales y mapas para responder las preguntas, debaten en el grupo y completan
la hoja de trabajo.
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Hoja de trabajo completada con informacién clave y mapa esquematico de la ruta.
e Tiempo: 20 minutos.
e Rol docente: Observa grupos, formula preguntas guia como ";Qué motivé a tu explorador a iniciar su viaje?" o

";Cémo afectaron estos viajes a las poblaciones indigenas?", y apoya a quienes tienen dudas.

Actividad 2: Debate breve - Consecuencias de los viajes

e Objetivo: Comparar y argumentar las consecuencias sociales y culturales de los viajes.

¢ Instrucciones:

o Docente: Solicita que cada grupo comparta dos consecuencias principales descubiertas sobre su explorador.
o Formula la pregunta detonadora para debate: ";Creen que los viajes de exploracién fueron mas beneficiosos o
perjudiciales para América? Justifiquen su opinién."
o Estudiantes: Participan exponiendo sus argumentos basados en la investigacién y escuchan opiniones de otros
grupos.
e Organizacioén: Plenaria.
e Producto: Argumentos orales fundamentados.
e Tiempo: 12 minutos.

¢ Rol docente: Modera el debate, fomenta el respeto, hace preguntas para profundizar, y ayuda a sintetizar ideas.

Actividad 3: Creaciéon de un mapa mental colectivo

e Objetivo: Sintetizar y visualizar la informacién aprendida sobre viajes, motivaciones y consecuencias.
e Instrucciones:
o Docente: En el pizarrdn o pizarra digital, inicia un mapa mental con el tema central “Viajes de Exploracién a
América”.
o Solicita que los estudiantes aporten datos clave que escribirdn o dibujardn en el mapa, agrupandolos en causas,
exploradores, rutas y consecuencias.

o Estudiantes: Proponen conceptos y colaboran en construir el mapa mental con apoyo del docente.



e Organizacion: Plenaria.
e Producto: Mapa mental visual en pizarra.
e Tiempo: 8 minutos.

¢ Rol docente: Facilita, organiza las ideas, y asegura la participacién de todos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Proponerles que elaboren un resumen visual o esquema individual sobre un

explorador adicional no asignado al grupo.

e Para quienes necesitan mas apoyo: Facilitar recursos con lenguaje simplificado y acompafiar con preguntas guiadas
para facilitar la comprension.
Transiciones:

Después de la investigacion, el docente conecta con el debate sefialando cémo el conocimiento obtenido permite

evaluar los impactos, y luego vincula el debate con la sintesis visual para consolidar el aprendizaje.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a los estudiantes que escriban en una hoja tres ideas que consideren las mas importantes de la

sesion, para luego compartirlas en parejas y finalmente recoger algunas en plenaria para reforzar el aprendizaje.

Estudiantes: Elaboran individualmente su resumen, luego lo discuten con un compafero y participan en la plenaria.

Reflexion metacognitiva:
Docente: Formula estas preguntas especificas para que los estudiantes respondan verbalmente o por escrito:

¢ ;Qué motivaciones tenian los exploradores para viajar hacia América?
e ;Cémo afectaron estos viajes a las sociedades indigenas y europeas?
e ;Qué nueva informacién aprendiste hoy que no conocias sobre los viajes de exploracién?

Estudiantes: Reflexionan y responden con base en lo aprendido.

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona retroalimentaciéon inmediata resaltando aciertos, corrigiendo conceptos erréneos y valorando la
participacion, enfatizando la importancia de sus argumentos y sintesis.

Transferencia:

Docente: Indica que en futuras sesiones se analizardn las consecuencias a largo plazo de estos viajes en la historia de

América y el mundo, y su relacién con temas actuales como la globalizacién.



Tarea o reto:
Docente: Propone que cada estudiante busque una curiosidad o hecho interesante sobre un explorador diferente a los
vistos hoy y prepare una breve exposicién para la préxima clase.

Estudiantes: Se comprometen a investigar y preparar la tarea.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (pregunta detonadora), formativa durante el desarrollo

(observacién, debate y productos de investigacién), y sumativa en el cierre (sintesis y reflexién).

Criterios de evaluacion:

e Analiza correctamente las causas y motivaciones de los viajes (Objetivo 1).

e Investiga y describe con precisién las rutas y caracteristicas de los exploradores asignados (Objetivo 2).
e Compara y argumenta las consecuencias de los viajes en el debate y reflexién (Objetivo 3).

e Expresa de forma clara la importancia histérica de los viajes en la sintesis final (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para participacién en debate y actividades grupales.
e Rubrica para evaluar la hoja de trabajo y mapa mental.
e Autoevaluacion escrita sobre la reflexién metacognitiva.
e Observacién directa del docente durante actividades.
Evidencias de aprendizaje:
e Hojas de trabajo completadas con informacién precisa.
e Participaciéon argumentada en el debate.
e Mapa mental colectivo que sintetiza el contenido.

e Reslimenes escritos y respuestas a preguntas reflexivas.
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