Explorando el ciclo de vida del anodfeles: el viaje del

mosquito que transmite la malaria

Ciencias Naturales | Biologia | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de secundaria comprendan detalladamente el ciclo de vida
del mosquito anéfeles, vector principal de la malaria. A través de actividades colaborativas, los alumnos exploraran
cada etapa biolégica del anéfeles, comprendiendo su importancia ecolégica y sanitaria. El conocimiento adquirido
permitird a los estudiantes valorar cémo estos procesos bioldgicos afectan la salud publica y cdmo pueden contribuir a
la prevencién de enfermedades en su comunidad.

Este aprendizaje es relevante porque conecta la biologia con temas de salud y medio ambiente que impactan
directamente en su entorno. Ademas, fomenta habilidades de trabajo en equipo, investigaciéon y comunicacién

cientifica, esenciales para su desarrollo académico y personal.

Objetivos de Aprendizaje

e Describir las etapas del ciclo de vida del mosquito anéfeles y sus caracteristicas principales.
e Analizar cémo el ciclo de vida del anéfeles influye en la transmisién de la malaria.
e Colaborar en equipos para construir representaciones visuales y explicativas del ciclo de vida.

e Argumentar la importancia de medidas preventivas basadas en el conocimiento del ciclo biolégico del anéfeles.

Recursos Necesarios

e Cartulinas blancas (1 por grupo, total 5-6 grupos)
e Marcadores de colores (varios por grupo)

Hojas impresas con imagenes del ciclo de vida del andéfeles (1 juego por grupo)

e Computadora con proyector y acceso a video educativo sobre el ciclo de vida del anéfeles
e Acceso a internet para consulta rapida (opcional)

e Cuadernos y lapices para anotaciones personales

e Reloj o cronémetro para control de tiempos

e Fichas con preguntas guia impresas (1 por estudiante)

Requisitos Previos

e Conocimiento bdasico sobre insectos y sus caracteristicas generales.



e Experiencia previa en trabajo colaborativo en grupos pequefios.
e Habilidades béasicas para tomar notas y expresar ideas oralmente y por escrito.

e Comprensién basica del concepto de ciclo bioldgico y etapas de desarrollo.

Actividades

Sesion 1: Introduccion y primeras exploraciones del ciclo de vida del anéfeles

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Propodsito de la sesidn:

Conectar conocimientos previos y despertar interés sobre el mosquito andéfeles y su ciclo de vida, para motivar la

exploracién colaborativa del tema.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Han escuchado hablar del mosquito que transmite la malaria? ;Qué saben sobre cdmo nace y crece ese

mosquito?"

Estudiantes: Responden en plenaria compartiendo ideas previas.

Motivacién y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: ";Sabian que solo las hembras del anéfeles pican y que su ciclo completo dura

aproximadamente 10-14 dias?"

Luego, muestra un breve video animado (3 minutos) sobre el ciclo de vida del anéfeles para captar la atencion.

Contextualizacion:

Docente: Explica que entender el ciclo de vida ayuda a prevenir la malaria, una enfermedad que afecta a muchas

personas en el mundo y que puede estar cerca de nosotros.

Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre la importancia del tema en su vida y comunidad.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Se introduce el ciclo de vida del anéfeles mediante actividades colaborativas que promueven la construccién activa del

conocimiento.

Actividad 1: Explorando las etapas del ciclo de vida



e Objetivo: Describir las etapas del ciclo de vida del anéfeles y sus caracteristicas.

e Instrucciones:
o Dividir la clase en grupos de 4 estudiantes.
o Entregar a cada grupo imagenes impresas de las cuatro etapas del mosquito: huevo, larva, pupa y adulto.
o Los grupos discuten y ordenan las imdgenes en la secuencia correcta del ciclo de vida.

o Luego, con ayuda de los marcadores y cartulina, dibujan y anotan caracteristicas principales de cada etapa.

e Organizacion: Grupos pequefios (4 estudiantes)
e Producto: Cartulina con secuencia y descripcién visual del ciclo de vida
e Tiempo: 40 minutos

o Rol docente: Supervisar, hacer preguntas como: ";Por qué creen que esta etapa es importante? ;Qué sucede en

esta fase que afecta a la malaria?"

Actividad 2: Presentaciéon y retroalimentacién entre grupos

e Objetivo: Colaborar y explicar el ciclo de vida para reforzar el aprendizaje.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su cartulina explicando las etapas y caracteristicas al resto de la clase.

o Los otros grupos pueden hacer preguntas o sugerencias.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Explicacién oral y cartulina visual
e Tiempo: 25 minutos

e Rol docente: Facilitar preguntas, corregir conceptos erréneos y destacar ideas clave.

Actividad 3: Debate breve sobre ciclo de vida y prevencion

e Objetivo: Analizar la importancia del ciclo de vida en la prevencién de la malaria.
e Instrucciones:
o En grupos, discutir: ";En qué etapa del ciclo de vida creen que es mas efectivo intervenir para impedir la
transmisién de la malaria?"
o Escribir una conclusién breve (3-4 lineas) y compartirla con la clase.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Conclusion escrita y exposiciéon breve

e Tiempo: 30 minutos

Rol docente: Guiar con preguntas como ";Por qué esta etapa es clave? ;Qué acciones concretas se podrian

tomar?"

Diferenciacion:



e Para estudiantes que terminan antes: Investigar en internet un dato extra sobre el anéfeles y compartirlo con
Su grupo.
e Para estudiantes que requieren apoyo: Recibir apoyo del docente en la interpretaciéon de imagenes y en la

redacciéon de conclusiones.

Transicion:

Docente: "Hoy aprendimos sobre las etapas del andéfeles y su relacién con la malaria. En la préxima sesién,

construiremos un modelo mas completo y discutiremos cémo aplicar este conocimiento para cuidar nuestra salud."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Cada estudiante escribe en su cuaderno tres ideas clave que aprendié sobre el ciclo de vida del andéfeles.

Reflexion metacognitiva:
El docente plantea las preguntas exactas para que los estudiantes respondan por escrito:

e ;Cudl es la etapa del ciclo de vida del anéfeles que mas te llamé la atencién y por qué?

e ;COmo crees que lo aprendido puede ayudar a prevenir la malaria en tu comunidad?

Retroalimentacion:

El docente lee algunas respuestas en voz alta, refuerza conceptos correctos y aclara dudas.

Transferencia y tarea:

Se indica que en la siguiente sesion construirdn un modelo fisico del ciclo y que deben observar en casa si conocen

lugares donde pueda reproducirse este mosquito.
Sesion 2: Construyendo un modelo colaborativo del ciclo de vida del andfeles

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Proposito de la sesidn:

Conectar con lo aprendido la sesién anterior y preparar a los estudiantes para construir un modelo colaborativo que

consolide su comprensién.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: ";Quién puede recordar las cuatro etapas del ciclo de vida del anéfeles? ;Qué caracteristicas tienen?"



Estudiantes: Responden oralmente y comentan la tarea observacional.

Motivacién y enganche:

Docente: Muestra piezas de materiales para el modelo (cartulina, hilos, figuras recortadas) e invita a imaginar el ciclo

como un viaje que hacen los mosquitos.

Contextualizacion:

Docente: Recuerda la importancia de conocer el ciclo para evitar la malaria y cuidar la salud.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Mediante la construccién de un modelo visual en equipo, los estudiantes profundizan en la dindmica del ciclo de vida.

Actividad 1: Construccion colaborativa del modelo del ciclo de vida

e Objetivo: Representar visualmente el ciclo de vida del anéfeles y sus caracteristicas.
e Instrucciones:
o Los grupos contintan con los mismos integrantes.
o Utilizando materiales provistos, elaboran un modelo tridimensional o mural del ciclo de vida, integrando dibujos,
textos y conexiones entre etapas.

o Incorporan informacién sobre duracién de cada etapa y condiciones ambientales necesarias.

e Organizacion: Grupos pequefios (4 estudiantes)

e Producto: Modelo fisico o mural del ciclo de vida con descripciones

e Tiempo: 70 minutos

e Rol docente: Facilitar materiales, responder dudas, preguntar ";Qué conexiones ven entre las etapas? ;Qué pasa

si intervenimos aqui?"

Actividad 2: Presentacion de modelos y discusion

e Objetivo: Comunicar y evaluar comprensiones grupales del ciclo de vida.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su modelo explicando las etapas y su importancia.

o Los demas grupos hacen preguntas o aportan ideas.

e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacion oral y visual del modelo
e Tiempo: 30 minutos

e Rol docente: Facilitar didlogo, corregir conceptos y destacar aportaciones relevantes.



Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Elaborar una breve explicacién escrita para un familiar sobre el ciclo y

cdmo prevenir la malaria.

e Para estudiantes que requieren apoyo: Recibir ayuda para organizar ideas y texturas o dibujos en el modelo.

Transicion:

Docente: "Mafiana utilizaremos este conocimiento para disefiar campafas de prevencién basadas en el ciclo de vida

del andfeles."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

En grupos, crean un pequefio resumen con 5 frases que expliquen el ciclo de vida y su relevancia.

Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué fue lo mas dificil de representar en el modelo y por qué?

e ;COmo te ayudd trabajar en equipo para entender mejor el ciclo de vida?

Retroalimentacion:

El docente comenta las frases y reflexiones, destacando la colaboracién y comprension.

Transferencia y tarea:

Se solicita observar en su entorno potenciales criaderos de mosquitos y traer una lista o fotos para analizar en la

siguiente sesion.

Sesion 3: Aplicando el conocimiento del ciclo de vida para la prevenciéon de la malaria

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Recordar lo aprendido y preparar a los estudiantes para disefiar estrategias de prevencién basadas en el ciclo de vida

del andfeles.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta: ";Qué etapas del ciclo de vida podemos controlar para evitar que el mosquito transmita la

malaria?"



Estudiantes: Responden en plenaria y muestran las observaciones o fotos que trajeron.

Motivacién y enganche:

Docente: Cuenta un caso breve de una comunidad que redujo la malaria con acciones basadas en el conocimiento del

ciclo de vida.

Contextualizacion:

Docente: Enfatiza la relevancia de aplicar lo aprendido para mejorar la salud de sus familias y comunidad.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Presentacion del contenido:

Se orienta a los estudiantes a disefiar campafas de prevencién y acciones concretas basadas en el ciclo de vida del

anofeles.

Actividad 1: Diseno de campana preventiva en equipos

e Objetivo: Argumentar la importancia de medidas preventivas basadas en el ciclo bioldégico del andéfeles.
e Instrucciones:
o En grupos, utilizando sus modelos y observaciones, disefian una mini campafa (cartel, mensaje, cancién o
dramatizacién) para prevenir la malaria.
o Incorporan informacién sobre qué etapa atacar y cémo hacerlo.
o Preparan material visual o presentacién oral para compartir.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Campafa preventiva con soporte visual o dramatizacion
e Tiempo: 70 minutos

e Rol docente: Orientar con preguntas: ";Cual es su mensaje principal? ;Cémo convenceran a otros? ;Qué acciones

concretas proponen?"

Actividad 2: Presentaciéon y discusiéon de campaias
e Objetivo: Comunicar estrategias preventivas y recibir retroalimentacién.
e Instrucciones:
o Cada grupo presenta su campafa al resto de la clase.
o Se realiza una retroalimentacién colectiva con preguntas y comentarios.
e Organizacion: Plenaria
e Producto: Presentacién oral y material de campafia

e Tiempo: 30 minutos



e Rol docente: Facilitar didlogo, reforzar ideas cientificas y promover compromiso social.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: Elaboran un plan personal para compartir en casa lo aprendido.

e Para estudiantes que requieren apoyo: Reciben ayuda para organizar ideas y presentaciones.

Transicion:

Docente: "Con estas campafias estan listos para ayudar a su comunidad a prevenir la malaria. Hoy cerramos este ciclo

con una reflexién final."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Construccién colectiva de un mapa mental en la pizarra con las etapas del ciclo y las acciones preventivas

relacionadas.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué aprendiste sobre la relacién entre el ciclo de vida del anéfeles y la malaria?
e ;COmo crees que puedes ayudar a prevenir esta enfermedad en tu comunidad?

e ;Qué habilidades colaborativas usaste y cémo te ayudaron?

Retroalimentacion:

El docente comenta las respuestas, destaca aprendizajes y motiva a continuar informando.

Transferencia y tarea:

Invita a que compartan la campafa creada con familiares y amigos, y que observen posibles criaderos en su entorno

para reportarlos.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:

o Diagnodstica: Sesion 1, fase de inicio, para conocer conocimientos previos sobre mosquitos y ciclo biolégico.

o Formativa: Durante las actividades colaborativas en todas las sesiones, observando participacién, comprensién y
trabajo en equipo.

o Sumativa: Evaluacién final en la sesién 3 mediante la presentacién de campafas preventivas y reflexiones

escritas.

Criterios de evaluacion:



e Describe correctamente las etapas del ciclo de vida del anéfeles (Objetivo 1).
e Analiza adecuadamente la relacién entre ciclo de vida y transmisién de la malaria (Objetivo 2).
o Participa activamente y colabora en la construccién de modelos y campafas (Objetivo 3).

e Argumenta con fundamentos la importancia de medidas preventivas (Objetivo 4).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para participacién y trabajo colaborativo.
e RUbrica para evaluar modelos y presentaciones de campafas (claridad, contenido cientifico, creatividad).
e Registro de observacién directa durante actividades grupales.

e Autoevaluacién y coevaluacion al final de las sesiones para reflexionar sobre el aprendizaje y colaboracién.
Evidencias de aprendizaje:

e Cartulinas y modelos construidos en grupo.

e Presentaciones orales y materiales de campanas preventivas.

e Respuestas escritas en sintesis y reflexiones metacognitivas.

e Participacion activa y aportaciones en debates y discusiones.
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