iDescubriendo los Numeros Mixtos! Aprendamos Jugando

Matemadticas | Aritmética | Aprendizaje Colaborativo

Descripcion

Este plan de clase tiene como propdsito que los estudiantes de primaria comprendan qué son los nimeros mixtos,
cémo se representan y cémo se utilizan en situaciones cotidianas. A través de actividades colaborativas y juegos, los
alumnos aprenderan a identificar y expresar nUmeros que combinan enteros y fracciones, un concepto fundamental
para avanzar en el estudio de las matemadticas.

Este aprendizaje es relevante porque los niUmeros mixtos aparecen en muchas situaciones reales, como medir
ingredientes en la cocina, calcular tiempos o distancias, y otros contextos que los nifos pueden reconocer en su vida
diaria. Al trabajar en grupos pequefos, los estudiantes desarrollan habilidades sociales y matematicas
simultdneamente, fomentando la cooperacién y la responsabilidad compartida.

Ademas, el plan estd diseflado para que los estudiantes construyan su conocimiento de forma activa, mediante la
exploracion, el didlogo y la reflexién, asegurando que internalicen el concepto y puedan aplicarlo en diferentes

situaciones.

Objetivos de Aprendizaje

o Identificar y describir nUmeros mixtos usando lenguaje matematico apropiado.
e Representar nimeros mixtos mediante dibujos y simbolos matematicos.
e Convertir nUmeros impropios a nimeros mixtos y viceversa.

e Resolver problemas practicos que involucren nimeros mixtos en contextos cotidianos.

Colaborar efectivamente en grupos pequefios para alcanzar metas comunes en actividades matemaéticas.

Recursos Necesarios

e Tarjetas con fracciones y nimeros enteros (minimo 30 tarjetas).

Hojas con dibujos de pizzas, barras de chocolate y otros objetos fraccionados.
e Cartulinas, marcadores, lapices y reglas.

e Cuadernos y lapices para los estudiantes.

e Proyector o pizarra digital para mostrar ejemplos visuales.

e Videos cortos explicativos sobre nimeros mixtos (2-3 minutos).

e Fichas de trabajo impresas con ejercicios practicos.

e Reloj o cronédmetro para controlar tiempos durante actividades.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico de fracciones simples (por ejemplo, 1/2, 1/4, 3/4).
e Comprensién de nimeros enteros y su representacién.

e Habilidad para contar y sumar nimeros naturales.

e Experiencia previa trabajando en parejas o grupos pequefios.

e Familiaridad con conceptos béasicos de igualdad y comparacién entre nimeros.

Actividades

Sesion 1: Introduccidon a los Niumeros Mixtos - ;Qué son y dénde los encontramos?

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

El objetivo es que los estudiantes reconozcan qué es un nimero mixto y entiendan que combina un niamero entero y
una fraccién, conectdndolo con ejemplos cotidianos.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: ";Quién puede decirme qué es una fraccién? ;Y qué es un nimero entero?"
e Estudiantes: Responden con ejemplos y explicaciones cortas.

o Docente: Muestra imagenes de pizzas partidas y pregunta: "Si como una pizza entera y media mas, ;cémo puedo

decir eso con niumeros?"

Motivacién y enganche:

o Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que en la cocina usamos nimeros mixtos para medir ingredientes? Por
ejemplo, 2 y 1/2 tazas de harina. Hoy aprenderemos a usarlos como verdaderos chefs matematicos."

e Estudiantes: Escuchan y muestran interés.

Contextualizacion:

e Docente: "Los nimeros mixtos estan en juegos, en la cocina, y en las cosas que medimos todos los dias. Vamos a

descubrir cdémo usarlos para entender mejor el mundo."

o Estudiantes: Participan en la conversacién y se preparan para aprender.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:



El docente utiliza imdgenes de objetos fraccionados (pizzas, barras de chocolate) para mostrar cémo un niimero mixto

representa una cantidad que es un entero y una parte mas.

Actividad 1: "Construyendo Numeros Mixtos con Tarjetas"

e Objetivo: Identificar y describir nUmeros mixtos.
e Instrucciones:
o Formar grupos de 3-4 estudiantes.
o Cada grupo recibe tarjetas con nUmeros enteros y fracciones.
o Los estudiantes deben combinar una tarjeta de nimero entero con una fraccién para formar un nimero mixto.
o Discutir en grupo qué nimero representa esa combinacién y compartirlo con la clase.
e Organizacion: Grupos pequefios de 3-4
¢ Producto: Combinaciones escritas en hojas y presentacién oral corta.

e Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Observar la interaccién, hacer preguntas como ";Por qué unimos ese nUmero entero con esa

fraccién?" y aclarar dudas.

Actividad 2: "Dibujando Mi Niimeros Mixtos"

e Objetivo: Representar nimeros mixtos con dibujos.
e Instrucciones:
o Cada grupo recibe hojas con dibujos de pizzas y barras de chocolate divididas en partes iguales.
o Deben colorear la parte entera y la fraccién que corresponde a un nimero mixto dado (por ejemplo, 1 1/2, 2
3/4).
o Luego, explican al grupo cémo hicieron su dibujo y qué nimero mezclado representa.
e Organizacion: Grupos pequefios de 3-4
e Producto: Dibujos coloreados y explicacién oral.

e Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Guia la actividad, pregunta ";Cémo saben que esa parte es el entero y esta la fraccién?" y motiva

a que se expresen con sus palabras.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Crear un cartel que explique qué es un nimero mixto para compartir con
la clase.

o Para estudiantes que necesitan mas apoyo: Trabajar en parejas con el docente usando objetos concretos para

representar nimeros mixtos.

Transicion:



El docente conecta las actividades diciendo: "Ahora que sabemos qué es un nimero mixto y cédmo representarlo, en la

préxima sesién aprenderemos a convertir nimeros impropios en nimeros mixtos y viceversa."

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Los estudiantes completan un pequefio organizador grafico en su cuaderno con la pregunta: ";Qué es un nimero
mixto?" y "Dibuja un nimero mixto que aprendiste hoy".
Reflexiéon metacognitiva:

e ;Qué aprendi hoy sobre los nimeros mixtos?
e ;Cémo puedo usar nimeros mixtos en mi vida diaria?

e ;Qué me gusté mas de trabajar en grupo hoy?
Retroalimentacion:

El docente revisa las respuestas y dibujos, ofrece comentarios positivos y aclara dudas de Ultimo momento.

Transferencia:

Se anticipa que en la siguiente sesién se trabajard en convertir nimeros impropios a nimeros mixtos para seguir

construyendo el conocimiento.

Tarea o reto:

Buscar en casa o en la cocina algln ejemplo donde se pueda usar un nimero mixto (por ejemplo, en una receta) y

traerlo para compartir.

Sesion 2: De Numeros Impropios a Numeros Mixtos: jConvertir y Entender!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Recordar conceptos previos y presentar la conversion de nimeros impropios a nimeros mixtos con ejemplos claros y
visuales.
Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Quién recuerda qué es un niumero mixto? ;Y qué es un numero impropio?"

e Estudiantes: Responden y comentan la tarea si la hicieron.



Motivacidon y enganche:
e Docente: Muestra un video corto animado (2 min) que explica la transformacién de nidmeros impropios a nimeros
mixtos y su utilidad.

o Estudiantes: Observan atentos y luego comentan qué entendieron.

Contextualizacidn:
e Docente: Explica que a veces vemos niumeros como 7/4 y es mejor entenderlos como 1y 3/4 para saber cuanto es
realmente.

e Estudiantes: Participan con ejemplos propios o preguntas.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

Se presenta un ejemplo en la pizarra: convertir 7/4 en nimero mixto, usando dibujos de barras divididas y contando

partes enteras y fracciones restantes.

Actividad 1: "Convertimos Nimeros Impropios en Mixtos"

e Objetivo: Convertir nUmeros impropios a nimeros mixtos.
e Instrucciones:
o En grupos de 3-4, reciben tarjetas con nimeros impropios.
o Usan hojas con barras divididas en partes iguales para representar y convertir el nimero impropio en un nimero
mixto.
o Escriben la conversién y la explican al grupo.
e Organizacion: Grupos pequefios
e Producto: Registro escrito de conversiones y explicaciones orales.
e Tiempo: 25 minutos
e Rol del docente: Facilita materiales, observa, formula preguntas guia: ";Cuantas partes completas tienes? ;Qué

sobra después?"

Actividad 2: "Juego de Roles: Maestro y Alumno"

o Objetivo: Explicar la conversién usando lenguaje matematico.
e Instrucciones:
o En parejas, un estudiante es el "maestro" y el otro el "alumno".
o El "maestro" explica cdmo convertir un nimero impropio a mixto usando dibujos y palabras.

o Luego cambian roles con otro nimero.



e Organizacion: Parejas
e Producto: Explicaciones orales y dibujos en hoja.
e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol del docente: Escucha, corrige lenguaje y fomenta claridad en explicaciones.

Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados: Retan a convertir nUmeros impropios con denominadores mayores y explican al grupo.

o Estudiantes con dificultades: Trabajan con el docente en representaciones concretas y con nimeros impropios
simples (por ejemplo, 5/2, 3/2).
Transicion:

Se anuncia que en la préxima sesidn se trabajara en la conversion inversa, de nimeros mixtos a nimeros impropios,

para completar la comprension.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Los estudiantes escriben en su cuaderno: "Hoy aprendi que para convertir un nimero impropio a un nimero mixto
debo contar las partes completas y las que sobran."
Reflexion metacognitiva:

e ;Cémo sé cuando un nimero es impropio?
e ;Por qué es Util convertirlo a un nimero mixto?

e ;Qué parte me resulté mas facil o mas dificil?

Retroalimentacion:

El docente ofrece comentarios positivos sobre las explicaciones y enfatiza la importancia de la representacién visual.

Transferencia:

Se invita a los estudiantes a pensar en situaciones donde puedan practicar estas conversiones en casa o0 en juegos.

Tarea o reto:

Practicar en casa con objetos (como bloques o piezas de LEGO) para representar nimeros impropios y convertirlos a

mixtos.

Sesion 3: De Numeros Mixtos a Numeros Impropios - jDemos la Vuelta!

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 10 minutos

Propésito de la sesién:

Revisar la conversién de nUmeros impropios a mixtos y presentar la conversién inversa para consolidar el concepto.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Recuerdan cémo convertir 7/4 a un nimero mixto? ;Qué pasaria si queremos volver a

convertir ese nimero mixto a un nimero impropio?"

e Estudiantes: Responden y comentan ejemplos anteriores.

Motivacidon y enganche:

e Docente: Presenta un desafio: "Si un pastel estd dividido en 4 partes y tengo 1 entero y 3/4 de otro, jcuantas

partes de pastel tengo en total?"

o Estudiantes: Piensan y discuten brevemente.

Contextualizacion:

Se vincula con situaciones cotidianas donde es necesario convertir nimeros mixtos a impropios para sumar o restar

fracciones.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

El docente explica paso a paso cémo convertir un nimero mixto (por ejemplo, 2 1/3) en un ndmero impropio, usando

dibujos y sumas.

Actividad 1: "Conversion en Equipo"

e Objetivo: Convertir nUmeros mixtos a nimeros impropios.
e Instrucciones:
o En grupos de 4, cada grupo recibe tarjetas con nidmeros mixtos.
o Utilizan dibujos y cédlculos para convertir esos nimeros a impropios.

o Registran las conversiones y preparan una breve explicacién para la clase.

Organizacidon: Grupos de 4

Producto: Registro escrito y explicacién oral.

Tiempo: 25 minutos

Rol del docente: Observa, formula preguntas como ";Por qué multiplicamos el entero por el denominador?" y guia

el razonamiento.



Actividad 2: "Carrera de Conversiones"
e Objetivo: Practicar la conversién de nimeros mixtos a impropios de forma dindmica.
e Instrucciones:
o Los grupos forman filas.
o El primer estudiante recibe una tarjeta con un nimero mixto y debe convertirlo a impropio en su cuaderno.
o Al terminar, pasa la tarjeta al siguiente compafiero para otro nimero mixto.

o Gana el grupo que concluya correctamente primero.

e Organizacion: Grupos grandes en filas
e Producto: Ejercicios escritos revisados al final.
e Tiempo: 20 minutos

¢ Rol del docente: Controla tiempos, corrige errores y motiva la participacién.

Diferenciacién:

o Estudiantes rapidos: Crean problemas propios para convertir.

o Estudiantes con dificultades: Reciben apoyo con materiales manipulativos y explicaciones adicionales.
Transicion:

Se indica que la préxima sesién aplicaran todo lo aprendido en problemas practicos.

Fase de Cierre

Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Los estudiantes completan en su cuaderno: "Para convertir un nimero mixto a impropio, primero..." y escriben los
pasos aprendidos.
Reflexiéon metacognitiva:

e ;Cudl es la diferencia entre un nimero mixto y un impropio?
e ;Por qué es importante saber convertirlos?

e ;COmo ayudo trabajar en grupo a entender mejor?

Retroalimentacion:

El docente felicita los avances y aclara dudas finales.

Transferencia:

Se prepara para que en la siguiente sesién resuelvan problemas practicos con nimeros mixtos.

Tarea o reto:



Practicar con ejemplos de la casa o juegos que involucren fracciones y nimeros mixtos.

Sesion 4: Aplicando Numeros Mixtos en Problemas del Mundo Real

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Recordar conversiones y preparar a los estudiantes para aplicar nUmeros mixtos en situaciones cotidianas.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Pregunta: ";Recuerdan cudndo usamos nimeros mixtos fuera de la escuela?"

e Estudiantes: Comparten ejemplos y experiencias.

Motivacién y enganche:

o Docente: Muestra imagenes de situaciones reales (cocina, construccién, tiempo) y pregunta: ";Cémo usarian

ndmeros mixtos aqui?"

e Estudiantes: Discuten en parejas y comparten ideas.

Contextualizacion:

Se conecta el aprendizaje con la vida diaria y la importancia de resolver problemas usando nimeros mixtos.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Presentacion del contenido:

El docente explica dos problemas practicos con nimeros mixtos, resolviéndolos en grupo y mostrando el proceso

completo.

Actividad 1: "Resolviendo Problemas en Equipo"
e Objetivo: Resolver problemas practicos con nimeros mixtos.
e Instrucciones:

o En grupos de 4, reciben una ficha con un problema préactico (ejemplo: medir 3 1/2 metros de cuerda para una
manualidad).
o Discuten y resuelven el problema usando conversiones y representaciones.

o Preparan una explicacién para compartir con la clase.

e Organizacion: Grupos de 4



e Producto: Solucién escrita y explicacién oral.
e Tiempo: 25 minutos
e Rol del docente: Observa, pregunta ";Cémo usaron los nimeros mixtos para resolverlo?" y apoya en la

comprensién.

Actividad 2: "Creando Problemas Mixtos"

e Objetivo: Crear y compartir problemas que involucren niimeros mixtos.
e Instrucciones:
o Siguiendo en grupos, crean un problema real que use nimeros mixtos.

o Escriben el problema y luego lo presentan para que otros grupos lo resuelvan.

e Organizacion: Grupos de 4
e Producto: Problemas escritos y presentaciones orales.

e Tiempo: 20 minutos

Rol del docente: Facilita y fomenta creatividad, supervisa claridad y coherencia.

Diferenciacion:

o Estudiantes avanzados: Plantean problemas con sumas/restas de nimeros mixtos.

o Estudiantes con dificultades: Trabajan con problemas mas sencillos y reciben apoyo directo.
Transicion:
Se anuncia que en la préxima sesién haran una revisiéon general y evaluardn lo aprendido.
Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Realizan un mapa mental colectivo en la pizarra con lo que aprendieron sobre nimeros mixtos y su uso.

Reflexion metacognitiva:

e ;En qué situaciones puedo usar nimeros mixtos?
e ;Cémo me ayudd trabajar en grupo a resolver problemas?

e ;Qué parte me gusté mas hoy?

Retroalimentacion:

Docente destaca buenas ideas y agradece la participacién activa y colaborativa.

Transferencia:



Se invita a pensar en actividades diarias donde puedan practicar nimeros mixtos.

Tarea o reto:

Observar en casa situaciones donde aparezcan nimeros mixtos y comentarlas en la siguiente clase.
Sesion 5: Sintesis y Evaluacion: jSoy Experto en Numeros Mixtos!

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Recordar los conceptos clave y preparar a los estudiantes para la actividad evaluativa colaborativa.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: ";Qué es lo que mas recuerdan sobre los nimeros mixtos?"

e Estudiantes: Comparten en plenaria.

Motivacién y enganche:

e Docente: Propone un juego tipo "bingo" con preguntas sobre nimeros mixtos para repasar.

o Estudiantes: Participan con entusiasmo.

Contextualizacion:

Se explica que con todo lo aprendido demostrarédn su comprensién y habilidades.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 45 minutos

Actividad unica: "Rally de Numeros Mixtos en Equipos"

e Objetivo: Demostrar comprensién integral y aplicaciéon de nimeros mixtos.
e Instrucciones:
o Formar equipos de 4 estudiantes.

o Cada equipo debe resolver una serie de 5 estaciones con tareas variadas:

= Estacién 1: Identificar nUmeros mixtos en tarjetas.
= Estacién 2: Convertir nimeros impropios a mixtos.

Estacién 3: Convertir niUmeros mixtos a impropios.

Estacién 4: Resolver un problema practico con nimeros mixtos.

Estacién 5: Crear y explicar un nimero mixto con dibujo.



o El equipo rota entre estaciones y registra respuestas.

e Organizacion: Equipos de 4, trabajo colaborativo
e Producto: Respuestas escritas, dibujos, explicaciones orales.
e Tiempo: 45 minutos

e Rol del docente: Supervisar, clarificar dudas, tomar notas para evaluacién y fomentar colaboracién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 5 minutos

Sintesis:

Cada equipo comparte una conclusién o aprendizaje importante sobre nimeros mixtos.

Reflexiéon metacognitiva:
e ;Qué aprendi que no sabia antes?
e ;COmo me ayudd mi equipo a entender mejor?

e ;En qué puedo usar los nimeros mixtos ahora?

Retroalimentacion:

Docente da retroalimentacién grupal e individual, destacando logros y areas a mejorar.

Transferencia:

Se invita a sequir practicando en casa y en actividades cotidianas.

Tarea o reto:

Crear un pequefio cuaderno ilustrado sobre nimeros mixtos con ejemplos personales para compartir con la familia.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:
o Diagnodstica: Al inicio de la sesién 1, con preguntas activadoras para conocer conocimientos previos sobre
fracciones y enteros.
e Formativa: Durante el desarrollo de todas las sesiones, a través de la observacion directa, participacion en
actividades colaborativas, explicaciones orales y trabajos escritos.

e Sumativa: En la sesién 5, mediante el "Rally de Nimeros Mixtos en Equipos" que integra todos los aprendizajes.
Criterios de evaluacion:

o Identifica correctamente niimeros mixtos en diferentes formatos (objetivo 1).

e Representa niumeros mixtos con dibujos y simbolos matematicos adecuados (objetivo 2).



e Convierte nimeros impropios a nimeros mixtos y viceversa con precisién (objetivos 3y 4).
e Resuelve problemas practicos con nimeros mixtos aplicando conceptos aprendidos (objetivo 4).
e Colabora efectivamente en grupos para lograr tareas comunes (objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e Lista de cotejo para observar participacién y colaboracién en grupo.

e Rubrica para evaluar representaciones, explicaciones y resoluciéon de problemas.

e Portafolio con tareas, dibujos y ejercicios completados.

e Autoevaluacién y coevaluacion mediante preguntas guia al final de cada sesién.
Evidencias de aprendizaje:

e Tarjetas combinadas y explicaciones orales (sesién 1).

e Conversién escrita entre nimeros impropios y mixtos (sesiones 2 y 3).

e Resolucion de problemas practicos y creacién de problemas propios (sesién 4).

e Participacién activa y resultados en el rally evaluativo (sesién 5).
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