Exploradores del Pasado: El Descubrimiento de América
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Descripcion

Este plan de clase tiene como propédsito que los estudiantes de primaria comprendan cémo se dio el descubrimiento de
América, reconociendo los principales acontecimientos y protagonistas de este hecho histérico. A través de actividades
dindmicas y variadas, los alumnos aprenderdn no solo los hechos, sino también la importancia de este evento en la

historia mundial y su repercusién en la vida actual.

Reconoceran el papel de Cristébal Colén y las expediciones que llevaron a la llegada europea al continente americano,
conectando esta historia con su entorno y cultura. Esta comprensién les permitira valorar la diversidad cultural y
entender cémo los eventos del pasado influyen en su vida cotidiana, desde la diversidad de pueblos hasta la

importancia de la historia en la identidad.

El enfoque es activo y participativo, promoviendo el interés y el aprendizaje significativo con recursos visuales, juegos y

actividades colaborativas, atendiendo la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje de todos los estudiantes.

Objetivos de Aprendizaje

e Reconocer los principales acontecimientos que llevaron al descubrimiento de América.

o Identificar a Cristébal Colén como figura clave en el descubrimiento de América.

Explicar de manera sencilla el contexto histérico del siglo XV relacionado con las exploraciones.
e Relacionar el descubrimiento de América con su impacto en la cultura y vida actual.

e Expresar sus ideas y aprendizajes a través de diferentes formas de representacién.

Recursos Necesarios

e Mapa fisico y politico de América y Europa impreso (1 por grupo de 4 estudiantes).

e Imagenes impresas de Cristébal Coldn, las carabelas y pueblos originarios (varias copias).
¢ Video animado corto sobre el descubrimiento de América (5 minutos).

e Cartulinas, colores, pegamento vy tijeras para crear murales.

e Computadora o proyector para mostrar video y mapas digitales.

e Tarjetas con preguntas y datos curiosos para el juego de preguntas.

Hojas para dibujo y resumen (una por estudiante).

e Reproductor de audio para musica de época (opcional para ambientar).

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre mapas y ubicacién de continentes.

Habilidad para escuchar y seguir instrucciones orales.
o Experiencia previa en trabajo colaborativo y expresién oral sencilla.

e Reconocimiento de personajes histéricos basicos (p.ej. lideres o exploradores).

Actividades

Fase de Inicio

Tiempo estimado:

20 minutos

Propdsito de la sesién:

Docente: "Hoy vamos a descubrir una aventura muy importante: cémo se descubrié América. Esto es importante

porgue nos ayuda a entender de dénde venimos y cdmo cambiaron las vidas de muchas personas."

Estudiantes: Escuchan atentamente y se preparan para aprender sobre esta historia.

Activacion de conocimientos previos:

e Docente: Muestra un mapa grande con Europa y América. Pregunta: ";Quién sabe dénde estd América? ;Y Europa?

¢Han escuchado hablar de Cristébal Col6n?"
o Estudiantes: Sefalan en el mapa, responden y comentan lo que saben.
Motivacion y enganche:

e Docente: Cuenta un dato curioso: ";Sabian que hace mas de 500 afios, nadie en Europa sabia que existia un
continente tan grande al otro lado del océano? Imagina cdmo se sintieron los primeros exploradores al verlo."
o Estudiantes: Expresan sus emociones, hacen preguntas y muestran interés.

Contextualizacion:

e Docente: Relaciona el tema con su vida: "Asi como ustedes exploran lugares nuevos en la escuela o en el parque,
en ese tiempo las personas querian explorar lugares nuevos para conocer y aprender."

o Estudiantes: Comparten experiencias de exploracién en su entorno.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado:

75 minutos

Presentacion del contenido:



Docente: Presenta un video animado corto (5 minutos) que narra la historia de Cristébal Colén y las carabelas. Luego,

muestra imagenes impresas y el mapa para explicar paso a paso el viaje y los lugares clave.
Actividades de aprendizaje activo:

Actividad 1: "Mapa de la aventura”

e Objetivo: Reconocer los principales acontecimientos y rutas del descubrimiento.

e Instrucciones: En grupos de 4, los estudiantes reciben un mapa y recortes de imagenes para pegar en el lugar
correcto (Europa, ruta del viaje, América). El docente dice: "Vamos a armar juntos el camino que siguié Colén,
colocando las imédgenes donde corresponden".

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.

e Producto: Mapa mural con rutas y personajes pegados correctamente.

e Tiempo: 25 minutos.

e Rol del docente: Guia el proceso, formula preguntas como ";Por qué creen que eligié esa ruta? ;Qué encontraron

en América?" y apoya a quienes necesiten ayuda.

Actividad 2: "Juego de preguntas y respuestas"

e Objetivo: Identificar a Cristébal Colédn y acontecimientos clave.

e Instrucciones: En circulo, el docente lee preguntas de tarjetas como ";Quién fue Cristébal Colén?", ";Cuantas
carabelas us6?", ";Qué pas6 cuando llegd a América?". Los estudiantes responden por turnos. El docente motiva
respuestas completas y aclara dudas.

e Organizacioén: Plenaria.

e Producto: Participacién oral y respuestas correctas.

e Tiempo: 20 minutos.

e Rol del docente: Valida respuestas, refuerza conceptos y mantiene la atencién.

Actividad 3: "Cuento ilustrado y expresién creativa"

e Objetivo: Explicar y expresar el aprendizaje mediante dibujo y narrativa.

¢ Instrucciones: Cada estudiante dibuja una escena del descubrimiento que mas le llamé la atencién y escribe o
dicta una frase que explique qué ocurre en esa escena. El docente dice: "Quiero que piensen en lo que aprendieron
y lo muestren con su dibujo y palabras".

e Organizacion: Individual.

e Producto: Dibujo y frase explicativa.

e Tiempo: 30 minutos.

e Rol del docente: Apoya con vocabulario y motivacién, ofrece ejemplos y acompafia a estudiantes que requieran

ayuda para expresar ideas.

Diferenciacion:



e Para quienes terminan antes: Invitar a crear un pequerio didlogo entre personajes histdricos o preparar una breve
explicacién oral para sus compafieros.

e Para quienes necesitan mas apoyo: Proporcionar imagenes con frases escritas para que seleccionen y armen
oraciones, ademas de apoyo individual para el dibujo y la expresiéon oral.

Transiciones:

e El docente conecta cada actividad explicando cdmo cada paso ayuda a entender mejor la historia y motiva a seguir

aprendiendo con preguntas y comentarios que anticipan la siguiente actividad.

Fase de Cierre

Tiempo estimado:

25 minutos

Sintesis:

o Actividad "Mis 3 ideas clave": Cada estudiante escribe o dibuja tres ideas principales que aprendié sobre el
descubrimiento de América en una hoja. Luego, en plenaria, comparten sus ideas mientras el docente las anota en

un cartel colectivo.
Reflexion metacognitiva:

e Preguntas para los estudiantes:

o ;Qué fue lo que mas te sorprendié del descubrimiento de América?
o ¢Por qué crees que es importante conocer esta historia?

o §Cémo crees que este acontecimiento afecta la vida de las personas hoy?

Retroalimentacion:

Docente: Proporciona comentarios positivos y constructivos sobre las participaciones y trabajos, destacando el

esfuerzo, la creatividad y el aprendizaje logrado. Valida ideas y corrige con ejemplos claros.

Transferencia:

Docente: Explica que en préximas sesiones se explorardn mas historias de pueblos originarios y cdémo conviven con

las influencias europeas, invitando a observar su entorno y preguntar sobre su historia familiar.

Tarea o reto:

e Invitar a los estudiantes a preguntar en casa si alguien conoce historias sobre sus antepasados o viajes importantes,

y preparar un dibujo o relato para compartir en la siguiente clase.

Evaluacion



Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio (activacién de conocimientos previos), formativa durante el
desarrollo (observacion de actividades, participacion oral y productos creados), y sumativa en el cierre (actividad "Mis

3 ideas clave" y reflexién metacognitiva).
Criterios de evaluacion:
e Reconoce y describe correctamente los principales acontecimientos del descubrimiento de América (Actividad 1y
sintesis final).
o Identifica a Cristébal Colén y su papel en la historia (Juego de preguntas y respuestas).
e Expresa sus ideas mediante dibujo y explicacién oral o escrita (Cuento ilustrado y sintesis).
e Relaciona el tema con su vida y contexto actual (Reflexién metacognitiva).

Instrumentos sugeridos:

o Lista de cotejo para observaciéon directa durante actividades grupales e individuales.
e Rubrica sencilla para evaluar dibujos y explicaciones (criterios: claridad, creatividad y relacién con el tema).
e Registro anecdético de participacion oral en plenaria.
e Autoevaluacién guiada mediante preguntas de reflexion.
Evidencias de aprendizaje:
e Mapa mural con rutas y personajes (Actividad 1).
e Respuestas en el juego de preguntas (Actividad 2).
e Dibujo y frase explicativa (Actividad 3).

e Resumen de 3 ideas clave y respuestas a la reflexion metacognitiva (Cierre).
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