Explorando el Liberalismo Mexicano: Raices Juridicas,

Politicas y Sociales de la Republica

Ciencias Sociales | Historia | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para que estudiantes de media (15-17 afos) investiguen y comprendan las
caracteristicas fundamentales del liberalismo mexicano, sus expresiones juridicas, rasgos politicos y perspectivas
sociales que permitieron la formacién de la Republica Mexicana. A través de un enfoque activo y centrado en la
investigacién, el estudiantado descubrird cémo estas ideas y practicas histéricas han influido y fundamentan la vida
politica y juridica actual en México. La relevancia de este tema radica en entender los origenes de la organizacién
politica y social del pais, asi como desarrollar un pensamiento critico sobre los principios democraticos y de justicia que
rigen hoy. Conectando el pasado con el presente, los estudiantes podran identificar la importancia del liberalismo en la

construccién de una sociedad mas justa y participativa, fomentando su interés por el civismo y la historia nacional.

Objetivos de Aprendizaje

o Explicar las caracteristicas principales que conforman el liberalismo mexicano y cémo se expresaron en el contexto
histérico.

e Analizar las expresiones juridicas del liberalismo y su impacto en la formacién de la Republica Mexicana.

e Identificar los rasgos politicos y perspectivas sociales que sustentaron el proceso liberal en México.

e Argumentar la influencia del liberalismo mexicano en la vida politica y juridica contemporanea.

e Investigar y utilizar fuentes primarias para construir conocimiento histérico de manera critica y auténoma.

Recursos Necesarios

o Copias impresas o digitales de fragmentos seleccionados de la Constitucién de 1857 y leyes liberales relevantes.

e Acceso a internet para consulta de fuentes primarias y videos histéricos (recomendado: Biblioteca Digital Mexicana,
archivos nacionales).

e Hojas de trabajo para analisis de documentos y mapas conceptuales (una por estudiante).

e Pizarrén o rotafolio para sintesis colectiva.

e Marcadores, plumas, y hojas blancas para elaboracién de organizadores graficos.

e Proyector y computadora para presentacién y video introductorio.

e Rlbricas impresas para evaluacién de actividades de investigacién y presentacion.

Requisitos Previos



e Conocimiento basico del periodo de la Independencia de México y sus consecuencias politicas.

Familiaridad con conceptos bdsicos de democracia y gobierno.
e Habilidades bésicas para busqueda y andlisis de informacién en fuentes documentales.

e Experiencia previa en trabajos grupales y exposicién de ideas.

Actividades

Sesion 1: Descubriendo el Liberalismo Mexicano y sus Fundamentos Juridicos

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

Proposito de la sesidn:

Docente: Presenta que en esta sesién se comenzard a investigar qué es el liberalismo mexicano, cuales son sus

caracteristicas y como se expresaron juridicamente para formar la Republica.

Estudiantes: Escuchan atentamente y preparan su mente para investigar y discutir.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta al grupo: “;Qué saben o recuerdan sobre qué ideas o movimientos politicos ayudaron a formar
México como pais después de la Independencia?”

e Estudiantes: Responden en plenaria, compartiendo ideas y conocimientos previos.

Motivacién y enganche:

e Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que muchas ideas del liberalismo mexicano surgieron porque la gente
queria un pais donde todos tuvieran derechos y leyes claras? Por ejemplo, la Constituciéon de 1857 fue clave para

esto.”
o Estudiantes: Reflexionan y generan preguntas sobre qué es esa Constitucion y cémo influyé.
Contextualizacion:

e Docente: Explica brevemente que el liberalismo no solo fue un conjunto de ideas, sino acciones y leyes que
cambiaron la forma de gobernar y vivir en México, conectédndolo con la actualidad donde vivimos en una Republica

con derechos y leyes.

o Estudiantes: Relacionan el tema con su experiencia cotidiana en términos de leyes y derechos.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos



Presentacion del contenido:
Docente: Introduce el método de Aprendizaje Basado en Investigacién (ABI), explicando que trabajaran en grupos para
responder preguntas investigativas usando documentos y fuentes reales.

Estudiantes: Preparan materiales y se organizan en grupos de 4.

Actividad 1: Investigacion guiada de fuentes primarias

o Objetivo: Explicar las caracteristicas del liberalismo mexicano y sus expresiones juridicas.
¢ Instrucciones:
o Docente: Entrega un fragmento de la Constitucién de 1857 y otros documentos liberales (leyes y manifiestos).

o Pide a cada grupo que lean y respondan: “;Qué principios liberales reconocen en estos textos? ;Cémo proponen

organizar al pais y la sociedad?”

o Los estudiantes deben subrayar ideas clave y elaborar un listado con las caracteristicas encontradas.

e Organizacion: Grupos de 4 estudiantes.
e Producto: Lista de caracteristicas del liberalismo mexicano basada en fuentes primarias.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Guia con preguntas: “;Qué significa la soberania popular? ;Cémo se definen los derechos

individuales aqui?” Observa y apoya a grupos que tengan dudas.

Actividad 2: Mapa conceptual colaborativo

e Objetivo: Identificar las expresiones juridicas, rasgos politicos y perspectivas sociales del liberalismo.
e Instrucciones:
o Docente: Solicita que cada grupo sintetice lo investigado en un mapa conceptual gue muestre relaciones entre:
caracteristicas juridicas, politicas y sociales del liberalismo.

o Los estudiantes organizan ideas clave y las conectan visualmente en hojas grandes o digitales.

e Organizacion: Mismos grupos de 4.
e Producto: Mapa conceptual grupal.

e Tiempo: 40 minutos.

Rol docente: Revisa avances, sugiere conexiones y fomenta el debate para aclarar ideas.

Actividad 3: Presentacién rapida y preguntas
e Objetivo: Comunicar y argumentar ideas sobre el liberalismo mexicano.
e Instrucciones:

o Docente: Cada grupo presenta su mapa conceptual en 5 minutos.

o Los demés grupos formulan una pregunta o aportan un comentario.

e Organizacioén: Plenaria.



e Producto: Exposicion oral y discusién.
e Tiempo: 10 minutos.

¢ Rol docente: Modera, refuerza puntos clave y conecta conceptos entre grupos.

Diferenciacion

e Para estudiantes que terminan antes: Elaborar una breve reflexiéon escrita sobre cdmo las ideas liberales vistas

podrian influir en su vida cotidiana actual.

e Para estudiantes que necesitan apoyo: Proporcionar resimenes simplificados de los textos y apoyo verbal para
identificar ideas clave durante la investigacién.
Transicion
El docente conecta la presentacién con la préxima sesién, indicando que continuaran profundizando en cémo estas
ideas se tradujeron en rasgos politicos y perspectivas sociales que transformaron a México.
Fase de Cierre

Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

e Docente: Pide a cada estudiante escribir en una tarjeta tres ideas clave que aprendieron hoy sobre el liberalismo

mexicano.

o Estudiantes: Escriben y comparten voluntariamente sus ideas en voz alta.

Reflexion metacognitiva:

e ;Qué caracteristicas del liberalismo mexicano me parecieron mas importantes y por qué?
e ;COmo puedo explicar con mis propias palabras la importancia de la Constitucién de 18577?

e ;De qué manera este conocimiento puede ayudarme a entender la sociedad y el gobierno actuales?

Retroalimentacion:

Docente: Responde a las ideas compartidas, corrige conceptos erréneos y destaca logros del trabajo grupal.

Transferencia:

Docente: Anuncia que en la siguiente sesién se investigaran los rasgos politicos y sociales para completar la
comprension del liberalismo mexicano.

Tarea o reto:

e Buscar en casa o en internet un ejemplo actual de una ley o derecho que consideren influenciado por las ideas

liberales estudiadas.



Sesion 2: Rasgos Politicos y Sociales del Liberalismo Mexicano y su Legado

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propoésito de la sesidn:

Docente: Recuerda la sesién anterior y presenta que hoy se explorard cémo las ideas liberales se tradujeron en rasgos

politicos y sociales, ademas de su impacto actual.

Estudiantes: Repasan mentalmente lo aprendido y se preparan para investigar y analizar més a fondo.

Activacion de conocimientos previos:

o Docente: Pregunta: “;Qué ejemplos o ideas recuerdan de la Constitucién de 1857 que crearon cambios politicos o

sociales importantes?”

e Estudiantes: Comparten respuestas breves en plenaria.

Motivacion y enganche:

o Docente: Muestra un breve video (5 minutos) que ilustra la vida politica y social en México durante el siglo XIX,
destacando conflictos y reformas liberales.

o Estudiantes: Observan el video y anotan preguntas o ideas que les llamen la atencién.

Contextualizacion:

o Docente: Conecta el video con la importancia de entender los rasgos politicos y sociales que aun influyen en
México.

o Estudiantes: Reflexionan sobre cdmo estos cambios histéricos se relacionan con su entorno actual.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Divide al grupo en equipos para investigar y responder preguntas sobre rasgos politicos y sociales del

liberalismo mexicano a partir de fuentes diversas: textos histéricos, testimonios y documentos legales.

Actividad 1: Analisis de rasgos politicos en documentos histéricos
e Objetivo: Analizar rasgos politicos del liberalismo mexicano.
¢ Instrucciones:

o Docente: Entrega fragmentos de discursos y leyes politicas (ej. sobre separacién de poderes, derechos

electorales).



o Pide que respondan: “;Qué cambios politicos promovié el liberalismo? ;Cémo afectaron a la organizacién del
Estado y la participacién ciudadana?”
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes.
e Producto: Respuesta escrita breve y argumentos para compartir.
e Tiempo: 35 minutos.

e Rol docente: Facilita preguntas guia y ayuda a clarificar conceptos politicos complejos.

Actividad 2: Debate sobre perspectivas sociales liberales

e Objetivo: Identificar y argumentar perspectivas sociales que impulsé el liberalismo.
e Instrucciones:
o Docente: Presenta afirmaciones polémicas basadas en la época (ejemplo: “El liberalismo favorecié la igualdad
social para todos” o “Las reformas liberales impactaron negativamente a ciertos grupos sociales”).

o Los estudiantes se dividen en dos equipos para debatir a favor o en contra.

e Organizacion: Grupos de debate (dos equipos grandes).
e Producto: Argumentos orales fundamentados en investigacién previa.
e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Modera el debate, fomenta respeto y profundizacién en argumentos histéricos.

Actividad 3: Conexion con la actualidad

e Objetivo: Argumentar la influencia del liberalismo en la vida politica y juridica actual.
e Instrucciones:
o Docente: Plantea la pregunta: “;De qué manera las ideas liberales que estudiamos siguen presentes en nuestra
vida diaria y en las leyes actuales?”
o Los estudiantes elaboran en parejas un breve texto o esquema con ejemplos actuales.
e Organizacion: Parejas.
e Producto: Texto o esquema con ejemplos concretos.
e Tiempo: 20 minutos.

¢ Rol docente: Apoya con ejemplos, fomenta reflexién critica.

Diferenciacion

e Para estudiantes mas rdpidos: Proponer que preparen una pregunta para el debate o un ejemplo adicional sobre el

liberalismo actual.

e Para estudiantes que requieren mas apoyo: Asignar roles especificos en el debate y dar guias escritas de

argumentos.

Transicion



El docente recapitula brevemente puntos del debate y conexién con la actualidad para preparar la fase final de

consolidacion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos

Sintesis:

o Docente: Invita a realizar un mapa mental colectivo en el pizarrén con las ideas clave sobre caracteristicas,
expresiones juridicas, rasgos politicos y sociales del liberalismo mexicano y su legado.

o Estudiantes: Proponen y escriben ideas, conectdndolas en el mapa.

Reflexion metacognitiva:

e ;COmo ha cambiado mi comprensién del liberalismo mexicano después de estas dos sesiones?
e ;Qué relacién encuentro entre el liberalismo histérico y mis derechos como ciudadano hoy?

e ;Qué aspecto del liberalismo me gustaria investigar mas a fondo y por qué?

Retroalimentacion:

Docente: Reconoce el esfuerzo y calidad de los productos, corrige malentendidos y resalta la importancia de la

metodologia investigativa usada.

Transferencia:

Docente: Sugiere que puedan observar noticias o eventos actuales desde la perspectiva de los principios liberales

estudiados y compartirlo en préximas clases.

Tarea o reto:

e Escribir un breve ensayo o presentar un video corto que explique cémo el liberalismo mexicano fundamenta algun

derecho o instituciéon actual de México.

Evaluacion

Tipo de evaluacioén:

o Diagnéstica: Al inicio de la primera sesién con preguntas sobre conocimientos previos.
o Formativa: Durante las actividades de investigacion, mapas conceptuales, debate y presentaciones, con
retroalimentacién continua.

e Sumativa: Al final del plan con la sintesis colectiva, reflexién metacognitiva y tarea de extensién.

Criterios de evaluacion:



Capacidad para identificar y explicar caracteristicas y expresiones juridicas del liberalismo mexicano (Objetivo 1y

2).

e Habilidad para analizar y argumentar rasgos politicos y sociales del liberalismo (Objetivo 3 y 4).
e Uso adecuado de fuentes primarias y secundarias para sustentar ideas (Objetivo 5).
e Claridad y coherencia en la comunicacién oral y escrita de los resultados de investigacion.

Instrumentos sugeridos:

e Rubrica para evaluacién de mapas conceptuales y presentaciones.
e Lista de cotejo para participacion en debate y actividades grupales.
e Observacién directa durante actividades.

e Autoevaluacién y coevaluacién al final de las sesiones.

e Portafolio con productos escritos y organizadores gréficos.

Evidencias de aprendizaje:

o Listas de caracteristicas del liberalismo mexicano basadas en documentos.
e Mapas conceptuales y esquemas grupales.
e Argumentos escritos y orales en debates y presentaciones.

e Respuestas reflexivas en tarjetas y ensayos o videos finales.
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