Explorando el Espacio Comunitario: Observacion

Participante y Narrativa en Practicas Educativas

Ciencias de la Educacidn | Licenciatura en educacién bdsica primaria | Disefio Universal para el Aprendizaje

Descripcion

Este plan de clase esta disefiado para estudiantes universitarios de la Licenciatura en Educacién Bésica Primaria y tiene
como propésito introducirlos en los fundamentos teéricos, metodoldgicos y éticos de la observacién participante
aplicada en contextos comunitarios. A través de la comprensién de conceptos clave como comunidad, practica
educativa y sus dimensiones, los estudiantes desarrollardn habilidades para documentar y analizar practicas
educativas que operan como espacios de formacién y constituciéon de sujetos. Ademads, se iniciaradn en el uso de la
narracién como herramienta analitica para reflexionar sobre sus experiencias y las observaciones realizadas.

La relevancia de este plan radica en conectar el aprendizaje con la realidad social y educativa de las comunidades
donde se desarrollan las préacticas docentes, promoviendo una mirada critica y reflexiva que fortalezca su formacién
profesional. La metodologia utiliza el Disefio Universal para el Aprendizaje para asegurar que todos los estudiantes, con
diversas formas de aprender, puedan acceder y profundizar en los contenidos mediante multiples medios de

representacién, expresién y motivacién.

Objetivos de Aprendizaje

e Analizar los fundamentos tedricos, metodoldgicos y éticos de la observacién participante en contextos comunitarios.
e Examinar y comparar diferentes nociones de comunidad y sus implicaciones para la practica educativa.

o Identificar y describir las dimensiones de la practica educativa comunitaria como espacio de formacién de sujetos.

e Aplicar técnicas de observacién participante para documentar practicas educativas en una comunidad.

e Crear narrativas reflexivas que permitan el analisis critico de la experiencia de observacién y la practica educativa

comunitaria.

Recursos Necesarios

e Material impreso: Lecturas seleccionadas sobre observacidn participante, comunidad y practica educativa (copias
para cada estudiante).

Cuadernos de campo o bitdcoras para registro de observaciones (1 por estudiante).

e Computadoras o tabletas con procesador de texto y acceso a internet para redacciéon y blsqueda de informacién.
e Proyector y computadora para presentacién de diapositivas y videos.
¢ Videos cortos ilustrativos sobre observacioén participante y comunidades educativas (2-3 videos de 5-7 minutos cada

uno).



e Material audiovisual para grabar entrevistas o testimonios (opcional, teléfono mévil o grabadora).
e Plumones, papeldgrafos y hojas para actividades grupales.

e Acceso a plataforma virtual para compartir documentos y recursos digitales (opcional).

Requisitos Previos

e Conocimientos basicos de sociologia y educacién comunitaria adquiridos en cursos previos.
e Experiencia minima en trabajo colaborativo y habilidades basicas de investigacién cualitativa.

Habilidades bésicas en redaccién académica y uso de tecnologias digitales para la documentacién.

e Participacién previa en actividades de reflexién sobre practicas educativas.

Actividades

Plan de actividades para la unidad: El espacio

comunitario: Entramado de formacidn y constitucion de
sujetos

Sesion 1: Introduccion a la observacidon participante y nociones de comunidad

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 20 minutos
Propésito de la sesion: Presentar los objetivos de la unidad, activar conocimientos previos sobre comunidad y
observacién, y motivar a los estudiantes para el aprendizaje activo.
Activacion de conocimientos previos:
e Docente: Inicia con la pregunta detonadora: “;Qué entienden por ‘comunidad’? ;Cémo creen que la comunidad
influye en la educacién?” Invita a que los estudiantes compartan brevemente en plenaria durante 5 minutos.
o Estudiantes: Participan expresando sus ideas y ejemplos personales o sociales sobre comunidad y su relacién con
la educacioén.
Motivacion y enganche:
o Docente: Presenta un breve video (5 minutos) que muestra una experiencia real de observacién participante en
una comunidad educativa, destacando la importancia de esta metodologia para comprender la formacién de
sujetos.

o Estudiantes: Observan el video y anotan puntos que les llamen la atencién o preguntas que surjan.

Contextualizacion:



e Docente: Explica cdmo la observacién participante se conecta con su formacién como futuros docentes,
especialmente para entender las practicas educativas comunitarias y su impacto.
o Estudiantes: Escuchan y reflexionan sobre la importancia de esta metodologia para sus futuros roles

profesionales.

Fase de Desarrollo

Tiempo estimado: 90 minutos

Presentacion del contenido: Mediante una presentacion multimedia, el docente introduce los fundamentos tedricos
y éticos de la observacién participante y diferentes perspectivas sobre comunidad y practica educativa.

Actividad 1: Analisis de lectura guiada

¢ Objetivo especifico: Analizar fundamentos teéricos de la observacién participante y nociones de comunidad.

¢ Instrucciones: Se entrega un texto breve sobre observacién participante y diferentes definiciones de comunidad.
Los estudiantes leen por parejas y responden a preguntas especificas: ;Cuales son las caracteristicas principales de
la observacién participante? ;Qué diferentes formas de comunidad se mencionan? ;Cémo se relacionan con la
educacién?

e Organizacion: Parejas.

e Producto: Respuestas escritas en hoja de trabajo.

e Tiempo: 40 minutos.

¢ Rol docente: Circula, formula preguntas para profundizar y clarificar conceptos, apoya a parejas que tienen dudas.

Actividad 2: Debate estructurado en grupos

e Objetivo especifico: Comparar nociones de comunidad y su impacto en la practica educativa.

e Instrucciones: Se forman grupos de 4 estudiantes. Cada grupo discute dos preguntas: “;Qué tipo de comunidad es
mas favorable para la formacién educativa? ;Por qué?” y “;Qué retos éticos surgen al observar comunidades
educativas?” Luego comparten conclusiones brevemente en plenaria.

e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Lista de conclusiones en papelégrafo.

e Tiempo: 50 minutos.

o Rol docente: Modera, guia el debate con preguntas, fomenta la participacién equitativa y clarifica conceptos
erréneos.

Diferenciacion:

e Para estudiantes que terminan antes: se les invita a elaborar un glosario de términos clave en formato digital o
manual.

e Para estudiantes que requieren apoyo: se ofrece resumen visual con mapas conceptuales y apoyo individual para

comprensién de lecturas.



Transicion: El docente vincula las conclusiones del debate con la importancia de aplicar la observacién participante

para entender la practica educativa comunitaria, anticipando la practica en la siguiente sesién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos
e Sintesis: Los estudiantes elaboran un “ticket de salida” respondiendo: “Menciona tres aprendizajes clave sobre la
observacién participante y la comunidad que consideras importantes para tu formacién.”

o Reflexion metacognitiva: ;Cémo puede la observacién participante enriquecer tu comprensién de las practicas
educativas? ;Qué aspectos éticos consideras prioritarios? ;Qué dudas te gustaria resolver en la préxima sesién?

e Retroalimentacion: El docente lee algunos tickets en voz alta, comenta aportaciones destacadas y responde

dudas.

o Transferencia: Se anticipa que en la préxima sesion realizardn una practica de observacién participante en

comunidad.

e Tarea: Investigar y traer un ejemplo de practica educativa comunitaria en su entorno para compartir en la siguiente

sesion.

Sesion 2: Practica de observacion participante y registro en comunidad

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos
e Docente: Recuerda los aprendizajes previos, revisa la tarea y genera un breve didlogo sobre ejemplos traidos por
estudiantes.
o Estudiantes: Comparten ejemplos y conectan con la teoria vista.

e Propdsito: Preparar a los estudiantes para la practica de observacion participante.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos
Actividad 1: Orientacion a la practica de observacion participante

e Objetivo: Comprender las caracteristicas metodolégicas y éticas para realizar observacién participante.

¢ Instrucciones: El docente explica mediante presentacién interactiva y ejemplos las técnicas para observar sin
intervenir, registro en bitacora, y principios éticos (confidencialidad, respeto, consentimiento).

e Organizacion: Plenaria con didlogo abierto.

e Producto: Guia de observacién entregada a cada estudiante.

e Tiempo: 40 minutos.

e Rol docente: Explica, responde dudas y ejemplifica situaciones.

Actividad 2: Simulacién de observacidén participante en aula



e Objetivo: Aplicar técnicas bdsicas de observacién y registro en un entorno controlado.

e Instrucciones: Se organiza una simulacién donde un grupo pequeio desarrolla una actividad educativa mientras el

resto observa y registra. Luego, se rotan roles.
e Organizacion: Grupos de 5-6 estudiantes.
e Producto: Registro de observacién en bitacora.

e Tiempo: 55 minutos.

Rol docente: Supervisa, observa registros, orienta y retroalimenta.

Diferenciacion:

e Apoyo: Estudiantes que requieran ayuda pueden usar formatos de observacion guiada y recibir acompafiamiento

personalizado.
e Avanzados: Invitados a identificar aspectos mas complejos como interacciones implicitas o dimensiones éticas

durante la préctica.

Transicion: El docente conecta la practica simulada con la observacién real que deberan realizar en la comunidad

para la siguiente sesion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: En plenaria, los estudiantes comparten breves reflexiones sobre la experiencia de observacién simulada.

o Reflexion metacognitiva: ;Qué dificultades encontraste al observar sin intervenir? ;Cémo aseguraste el respeto
hacia los participantes? ;Qué aprendiste sobre la ética de la observacién?

o Retroalimentacion: El docente comenta fortalezas y areas de mejora detectadas.

o Transferencia: Se explica la tarea de preparar la observacion participante en comunidad para la préxima sesion.

e Tarea: Planificar individualmente una sesién de observacién participante en una comunidad cercana, identificando

qué y como observaran.

Sesion 3: Observacion participante en comunidad: ejecucion y registro

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

e Docente: Revisa los planes de observaciéon de los estudiantes, resuelve dudas y recuerda principios éticos.

o Estudiantes: Formulan preguntas y ajustan su planificacién.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 100 minutos

Actividad unica: Practica real de observacion participante en comunidad



e Objetivo: Aplicar la observacion participante en un contexto comunitario real y registrar las practicas educativas

observadas.

¢ Instrucciones: Los estudiantes se desplazan a la comunidad seleccionada para observar durante 90 minutos,
aplicando las técnicas de observacion y registro aprendidas. Deben anotar detalles, interacciones, escenarios y

reflexiones personales.
e Organizacion: Individual o en parejas segln contexto y acuerdo con comunidad.
e Producto: Bitdcora de campo con observaciones detalladas.
e Rol docente: Acompafia en sitio (si es posible), supervisa y asegura el cumplimiento ético.

Diferenciacidn:

e Estudiantes con dificultades pueden recibir apoyo previo para estructurar sus notas de campo y, de ser necesario,

realizar observacién adaptada.

e Estudiantes avanzados pueden incluir registros audiovisuales o entrevistas breves (con consentimiento).

Transicién: Se acuerda que en la préxima sesién analizardn y compartirdn sus registros y experiencias.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: Breve reflexidn grupal sobre sensaciones y retos vividos durante la observacién.

o Reflexion metacognitiva: ;Qué descubriste sobre la comunidad y la practica educativa? ;CO6mo manejaste los
aspectos éticos? ;Qué fue dificil y qué facilité la observacion?

o Retroalimentacidn: El docente ofrece comentarios iniciales y orienta la preparacién para la narracién en la
siguiente sesién.

o Transferencia: Se explica que la siguiente sesién se centrara en la narracién como herramienta para analizar la

experiencia.

Sesion 4: La narracion como herramienta para el analisis de practicas educativas

comunitarias

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

e Docente: Presenta ejemplos de narrativas reflexivas basadas en observaciones participantes.

e Estudiantes: Analizan ejemplos y comparten impresiones.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos
Actividad 1: Taller de escritura narrativa

e Objetivo: Crear una narrativa reflexiva sobre la experiencia de observacién participante.



e Instrucciones: Los estudiantes trabajan individualmente para redactar una narracién que incluya descripcién de la
comunidad, practicas educativas observadas, reflexiones personales y andlisis critico. Se ofrecen pautas claras y un

esquema para guiar la escritura.
e Organizacion: Individual.
e Producto: Narrativa escrita (minimo 500 palabras).
e Tiempo: 70 minutos.
e Rol docente: Asiste con preguntas guia, revisa avances, sugiere mejoras y apoya en la estructuracién.

Actividad 2: Intercambio y retroalimentacion en parejas

e Objetivo: Mejorar la narrativa mediante retroalimentacién colaborativa.

e Instrucciones: En parejas, los estudiantes leen sus narrativas y responden preguntas especificas: ;Qué aspectos
estan claros? ;Qué se podria profundizar? ;Qué emociones o aprendizajes se destacan?

e Organizacion: Parejas.

e Producto: Comentarios escritos en hoja de retroalimentacién.

e Tiempo: 25 minutos.

e Rol docente: Supervisa y modera para asegurar calidad y respeto en la retroalimentacién.

Diferenciacion:
e Para estudiantes con dificultades: se ofrece asistencia para organizar ideas o apoyos visuales para la escritura.
e Para estudiantes avanzados: se invita a incluir citas o referencias breves a teorias vistas en clase.

Transicion: El docente conecta la narrativa con la comprensién profunda de la practica educativa comunitaria,

preparando a los estudiantes para el andlisis colectivo en la siguiente sesién.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

e Sintesis: Ronda rapida donde cada estudiante comparte una frase que sintetice su aprendizaje sobre la narracién y

la observacién.

o Reflexion metacognitiva: ;Cémo te ayudd la narracién a comprender mejor la experiencia? ;Qué dificultades

encontraste al escribir? ;Qué aspectos de la comunidad te impactaron mas?
e Retroalimentacion: Comentarios generales del docente sobre el proceso de escritura y andlisis.
o Transferencia: Se explica que en la siguiente sesidn se analizardn las narrativas para identificar dimensiones de la

practica educativa.

Sesion 5: Analisis de practicas educativas comunitarias a través de la narracion

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 15 minutos

o Docente: Realiza una breve revisidon de conceptos claves y objetivos de analisis.



o Estudiantes: Preparan sus narrativas para el andlisis.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 95 minutos

Actividad 1: Lectura compartida y extraccion de dimensiones

e Objetivo: Identificar dimensiones de la practica educativa en las narrativas.

e Instrucciones: En grupos de 4, los estudiantes leen en voz alta sus narrativas y colectivamente extraen elementos
que evidencien dimensiones como social, cultural, pedagdgica, ética y formativa.

e Organizacion: Grupos de 4.

e Producto: Mapa conceptual colectivo en papeldégrafo.

e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Facilita, guia con preguntas claves y apoya en la organizaciéon del mapa.

Actividad 2: Presentacion y discusion plenaria

e Objetivo: Compartir y contrastar andlisis para enriquecer la comprension.

e Instrucciones: Cada grupo presenta su mapa conceptual y responde preguntas del resto de la clase.
e Organizacion: Plenaria.

e Producto: Presentacion oral y mapas conceptuales.

e Tiempo: 35 minutos.

¢ Rol docente: Modera, aporta sintesis y conecta con los objetivos de la unidad.

Diferenciacion:

e Para estudiantes con dificultades: se proveen guias con ejemplos de dimensiones para facilitar la extraccién.

e Para estudiantes avanzados: se les invita a relacionar dimensiones con teorias socioculturales.

Transicion: El docente anticipa que en la Ultima sesién consolidaran aprendizajes y reflexionardn sobre la formacién

de sujetos en la comunidad.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos
e Sintesis: Se elabora un esquema colectivo en el pizarrén que sintetiza las dimensiones discutidas.
o Reflexion metacognitiva: ;Qué dimensidn te parecié mas relevante? ;Cémo contribuyen estas dimensiones a la
formacién de sujetos? ;Qué aprendiste sobre la practica educativa comunitaria?
e Retroalimentacién: Comentarios del docente sobre la calidad del analisis y participacién.

e Transferencia: Se prepara la reflexién final para la siguiente sesion.

Sesion 6: Sintesis, reflexion y cierre: el entramado comunitario y la formacion de sujetos

Fase de Inicio



Tiempo estimado: 15 minutos

o Docente: Presenta un breve caso o historia real que ilustra la formacién de sujetos en una comunidad educativa.

e Estudiantes: Escuchan y anotan ideas clave.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 90 minutos
Actividad 1: Elaboraciéon de mapa mental colectivo
e Objetivo: Integrar aprendizajes sobre observacién participante, comunidad, practica educativa y formacién de
sujetos.

e Instrucciones: En grupos grandes, los estudiantes construyen un mapa mental en papelégrafo que relacione todos

los conceptos y aprendizajes de la unidad, apoyandose en narrativas, analisis y experiencias previas.
e Organizacion: Grupos grandes (8-10 estudiantes).
e Producto: Mapa mental colectivo con explicaciones orales.
e Tiempo: 60 minutos.

e Rol docente: Facilita, guia con preguntas que promuevan la integracién y profundizacién.

Actividad 2: Reflexidn individual escrita

e Objetivo: Reflexionar sobre el propio proceso de aprendizaje y la importancia del espacio comunitario.

e Instrucciones: Los estudiantes escriben una reflexiéon personal que responda: ;Cémo ha cambiado tu percepcién
sobre la comunidad y la practica educativa? ;De qué manera la observacién participante y la narraciéon contribuyen

a tu formaciéon como docente?
e Organizacion: Individual.
e Producto: Texto de reflexién (minimo 300 palabras).

e Tiempo: 30 minutos.

Rol docente: Observa, apoya en la expresién escrita y motiva a la introspeccion.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 15 minutos
e Sintesis: Se realiza una plenaria donde algunos estudiantes comparten sus reflexiones y conclusiones del mapa
mental.
o Reflexion metacognitiva: ;Qué aprendizajes consideras mas valiosos para tu futuro profesional? ;Cémo piensas
aplicar lo aprendido en tu practica docente? ;Qué desafios anticipas?
o Retroalimentacion: El docente realiza comentarios finales, reconoce logros y orienta sobre la continuidad del
aprendizaje.
o Transferencia: Se invita a los estudiantes a vincular estos aprendizajes con futuras practicas y proyectos
comunitarios.

e Tarea final: Preparar un portafolio con las narrativas, registros y reflexiones para evaluacién sumativa.



Evaluacion

Tipo de evaluacion:
o Diagnéstica: Sesion 1, fase de inicio con preguntas detonadoras para identificar conocimientos previos sobre
comunidad y observacion.
o Formativa: A lo largo de las sesiones mediante la revisiéon de actividades de lectura, registros de observacién,
narrativas, participaciéon en debates y mapas conceptuales.
e Sumativa: En la Ultima sesién, mediante la entrega y evaluacién del portafolio que incluye narrativas, bitdcoras de

observacién, reflexiones y productos grupales.

Criterios de evaluacion:

Capacidad para analizar y explicar fundamentos tedricos y éticos de la observacién participante (Objetivo 1).

Habilidad para identificar y comparar nociones de comunidad y sus implicaciones (Objetivo 2).
e Claridad y profundidad en la descripcién de dimensiones de la practica educativa comunitaria (Objetivo 3).

e Aplicaciéon adecuada de técnicas de observacion participante en la documentacién de practicas (Objetivo 4).

Desarrollo de narrativas reflexivas que evidencien andlisis critico y autoevaluacién (Objetivo 5).

Instrumentos sugeridos:

e RUbrica para evaluacién de narrativas y reflexiones.

e Lista de cotejo para registros de observacién participante.

e Observacion directa y notas de campo del docente durante actividades practicas.

e Portafolio digital o fisico con todos los productos generados.

e Autoevaluacién y coevaluacion con formatos estructurados para reflexionar sobre el proceso de aprendizaje.

Evidencias de aprendizaje:

e Respuestas escritas y participacion en debates sobre fundamentos tedricos y nociones de comunidad.
e Bitdcoras y registros de observacién participante detallados y éticos.

e Narrativas escritas que reflejen andlisis critico y experiencias personales.

e Mapas conceptuales y mentales que integren dimensiones de la practica educativa.

o Reflexiones individuales y portafolio con documentacién completa del proceso formativo.
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