Descubriendo el Poder de las Tablas de Frecuencia:

ilnvestiga y Organiza tus Datos!

Matemadticas | Estadistica y Probabilidad | Aprendizaje Basado en Investigacion

Descripcion

En esta sesién de Estadistica y Probabilidad, los estudiantes aprenderdn a construir, interpretar y analizar tablas de
frecuencias, una herramienta fundamental para organizar datos y descubrir patrones en la informacién. A través de
una metodologia basada en la investigacién, los estudiantes recolectaran datos reales, estructurardn tablas de
frecuencia y responderan preguntas clave que les permitirdn comprender mejor cdmo los datos se distribuyen y se
relacionan.

La relevancia de este aprendizaje radica en la capacidad de manejar datos en la vida cotidiana, desde entender
resultados deportivos, encuestas, hasta analizar informacidn cientifica o social. Este conocimiento les permitird tomar

decisiones fundamentadas, desarrollar pensamiento critico y comunicarse con datos de manera efectiva.

La sesidn conecta con sus experiencias actuales, invitdndolos a explorar informacién cercana a ellos y a aplicar el
método cientifico para investigar y presentar sus hallazgos. Asi, se promueve un aprendizaje activo, significativo y

contextualizado.

Objetivos de Aprendizaje

e Construir tablas de frecuencias a partir de datos recolectados de manera organizada y clara.

Interpretar la informacién contenida en tablas de frecuencias para responder preguntas de investigacion.

e Analizar patrones y tendencias en conjuntos de datos mediante la elaboracién de tablas de frecuencias.

e Comunicar resultados y conclusiones basadas en la organizacién de datos usando lenguaje estadistico apropiado.

Recursos Necesarios

e Hojas cuadriculadas o cuadernos (1 por estudiante)

e Marcadores o boligrafos de diferentes colores

Calculadoras basicas (opcional)
e Computadora o proyector para mostrar videos y ejemplos (1 unidad)
e Acceso a internet para consulta de fuentes primarias (1 dispositivo por grupo o pareja)

Material impreso con ejemplos de tablas de frecuencias y preguntas guia

e Formulario o encuesta breve disefiada para la recoleccién de datos de los estudiantes (impresa o digital)

Requisitos Previos



e Conocimiento basico sobre recuento y organizacién de datos.

Familiaridad con conceptos de estadistica descriptiva elemental.
e Habilidades para trabajar en equipo y comunicarse oralmente.

e Experiencia previa en realizar pequefias encuestas o recoleccién de datos simples.

Actividades

Fase de Inicio
Tiempo estimado: 10 minutos

Propodsito de la sesidn:

Docente: Explica a los estudiantes que hoy aprenderdn a organizar y analizar datos usando tablas de frecuencias, una

herramienta clave para entender informacién que vemos a diario, desde deportes hasta redes sociales.

Estudiantes: Escuchan y se preparan para investigar y organizar datos.

Activacion de conocimientos previos:

Docente: Pregunta a los estudiantes: “;Alguna vez han anotado cudntas veces les gusta cierto sabor de helado o qué

género de musica prefieren sus amigos? ;Como organizaron esa informacién?”

Estudiantes: Responden con ejemplos breves, algunos compartirdn cémo anotan datos o cuentan resultados.

Motivacidon y enganche:

Docente: Presenta un dato curioso: “;Sabian que las tablas de frecuencia ayudaron a descubrir patrones en la

propagacién de enfermedades o en preferencias de consumo? Hoy ustedes seran investigadores de datos.”

Estudiantes: Muestran interés y curiosidad por convertirse en investigadores.

Contextualizacion:

Docente: Relaciona el tema con la vida cotidiana: “Vamos a recolectar datos reales de nuestro grupo sobre gustos o
habitos y luego los organizaremos para descubrir qué es lo mas comdn o menos frecuente, algo que pueden aplicar en

muchas situaciones.”

Estudiantes: Comprenden la utilidad practica y la conexién con su entorno.

Fase de Desarrollo
Tiempo estimado: 40 minutos

Presentacion del contenido:

Docente: Explica brevemente qué es una tabla de frecuencias y sus componentes (categorias, frecuencia absoluta,

frecuencia relativa). Introduce el método cientifico aplicado a la estadistica: formular pregunta, recolectar datos,



organizar y analizar.

Muestra un ejemplo sencillo con datos conocidos, evitando exposiciones largas, invitando a los estudiantes a explorar

el contenido a través de la investigacién.

Actividad 1: Diserio y aplicacién de encuesta

e Objetivo: Construir tablas de frecuencias a partir de datos reales.
e Instrucciones:
o Docente: Divide a los estudiantes en grupos de 3-4 y les entrega un tema para encuesta (por ejemplo: “Gustos
musicales”, “Deportes favoritos”, “Nimero de hermanos”).
o Indica que disefien preguntas simples para recolectar datos de al menos 10 compafieros.
o Recuerden que las preguntas deben tener opciones claras para organizar los datos después.
o Estudiantes: En grupos, disefian la encuesta y la aplican entre sus compafieros (pueden usar papel o
dispositivo digital).
e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes
e Producto: Encuesta disefiada y datos recolectados.

e Tiempo: 15 minutos

Rol docente: Supervisa, guia con preguntas como “;Cémo hardn para organizar estas respuestas?” “;Qué

categorias podemos usar para agrupar los datos?”

Actividad 2: Construccion de tablas de frecuencia

e Objetivo: Construir tablas de frecuencia a partir de los datos recolectados.

e Instrucciones:
o Docente: Explica cdmo organizar los datos en una tabla de frecuencias: listar categorias, contar frecuencia

absoluta, calcular frecuencia relativa (opcional segun nivel).

o Entrega plantillas o muestra ejemplos para que los grupos construyan su tabla con los datos de la encuesta.
o Estudiantes: En grupos, organizan los datos y elaboran su tabla de frecuencias.

e Organizacion: Grupos de 3-4 estudiantes

e Producto: Tabla de frecuencias completa y ordenada.

e Tiempo: 15 minutos

e Rol docente: Observa la organizacién, pregunta “;Qué categoria es la mas frecuente? ;Cémo sabes eso?” “;Qué

porcentaje representa cada categoria?”

Actividad 3: Interpretacidon y analisis de tablas

e Objetivo: Interpretar y analizar la informacién contenida en las tablas de frecuencias.

¢ Instrucciones:



o Docente: Pide a cada grupo que responda preguntas especificas sobre su tabla: “;Cudl es la categoria mas

“ “

frecuente?”, “;Hay categorias poco frecuentes?”, “;Qué conclusiones puedes sacar de estos datos?”
o Cada grupo comparte sus hallazgos en una breve exposicién o plenaria.
o Estudiantes: Analizan sus tablas, responden preguntas y comunican resultados.

e Organizacion: Grupos y plenaria

e Producto: Respuestas a preguntas guia y exposicién oral.

e Tiempo: 10 minutos

e Rol docente: Facilita la discusién, fomenta la participacién, retroalimenta y conecta conceptos.

Diferenciacion:

o Para estudiantes que terminan antes: Invitar a calcular frecuencias acumuladas o representar graficamente la

tabla con barras o diagramas de sectores usando herramientas digitales o papel.
o Para estudiantes que necesitan apoyo: Proveer ejemplos més guiados, acompafiar con preguntas concretas y

ofrecer plantillas con categorias ya definidas para que completen las frecuencias.

Transiciones:

Al terminar cada actividad, el docente conecta con la siguiente sefialando cémo cada paso construye el conocimiento:
“Ahora que tenemos los datos, aprendamos a organizarlos claramente para entenderlos mejor”, y luego “Con la tabla

organizada, vamos a descubrir qué nos dicen esos nimeros”.

Fase de Cierre
Tiempo estimado: 10 minutos

Sintesis:

Docente: Solicita a cada estudiante escribir en una tarjeta o cuaderno tres ideas clave que aprendieron sobre tablas

de frecuencias. Puede ser en forma de breve resumen o mapa mental rdpido.

Estudiantes: Elaboran su sintesis individual.

Reflexiéon metacognitiva:
Docente: Formula estas preguntas para que respondan oralmente o por escrito:
e ;COmo te ayudd organizar los datos en una tabla de frecuencias a entender mejor la informacién?

e ;Qué dificultades encontraste al construir o interpretar la tabla y cémo las superaste?

e ;En qué situaciones de tu vida diaria crees que podrias usar tablas de frecuencias?

Estudiantes: Reflexionan y comparten sus respuestas.

Retroalimentacion:



Docente: Proporciona comentarios inmediatos valorando el esfuerzo, corrigiendo conceptos erréneos y destacando

observaciones interesantes hechas por los estudiantes durante la sesién.

Transferencia:

Docente: Explica que en préximas sesiones se profundizara en representaciones graficas y medidas de tendencia

central para complementar el andlisis de datos.

Tarea o reto:

Invitar a los estudiantes a recolectar datos sobre un tema de su interés (por ejemplo, nimero de horas dedicadas a

actividades diarias) y construir una tabla de frecuencias en casa para compartir en la préxima clase.

Evaluacion

Tipo de evaluacién: Diagndstica en la fase de inicio para conocer conocimientos previos, formativa durante el

desarrollo mediante observacién y actividades practicas, y sumativa al cierre con la sintesis y reflexién.
Criterios de evaluacién:
e Construccién correcta y organizada de tablas de frecuencia (objetivo 1).
e Interpretaciéon adecuada de las frecuencias para responder preguntas de investigacién (objetivo 2).
e Analisis de patrones o tendencias en los datos presentados (objetivo 3).
e Comunicacién clara de resultados con términos estadisticos apropiados (objetivo 4).
Instrumentos sugeridos:
¢ Lista de cotejo para evaluar tablas de frecuencias construidas.
e RUbrica para valorar la interpretacién y analisis en exposiciones orales.
e Observacion directa durante actividades de grupo.

e Autoevaluacién escrita de la sintesis y reflexién individual.
Evidencias de aprendizaje:

e Tablas de frecuencias elaboradas por los grupos.
e Respuestas escritas y orales a preguntas de interpretacion.
e Resumen personal o mapa mental con las ideas clave.

e Participacién en la reflexién metacognitiva.
Enriquecimientos

Inicio - Activar

Actividad para Activar Conocimientos Previos: "Encuesta Rapida y Discusion Inicial"

Duracién: 7 minutos



Objetivo de la actividad:

e Reconocer situaciones cotidianas donde se recolectan y organizan datos.
e Recordar conceptos basicos sobre cdmo se pueden representar datos de manera organizada.

e Preparar a los estudiantes para la construccién y andlisis de tablas de frecuencia.
Desarrollo de la actividad:

1. Encuesta Rapida (4 minutos): El docente realizard una encuesta breve y sencilla entre los estudiantes sobre un
tema cotidiano y cercano, por ejemplo: ";Cual es tu fruta favorita?" o ";Cuantas horas aproximadamente dedicas al

estudio diario?" Cada estudiante responde verbalmente o levantando la mano para indicar su opcién.

2. Registro de respuestas (2 minutos): El docente anota las respuestas en la pizarra, agrupandolas por categorias
(por ejemplo, manzana, banana, naranja, etc.).

3. Reflexion y didlogo (1 minuto): Se pregunta a los estudiantes coémo creen que podrian organizar mejor estos

datos para entenderlos facilmente. Se busca que mencionen ideas como listas, tablas o graficos.

Con esta actividad se conecta con el objetivo de aprendizaje de investigar y organizar datos, estimulando la reflexién

sobre la importancia de clasificar y resumir informacién para su analisis posterior.

Desarrollo - Evaluar

Herramientas de Evaluaciéon Formativa para la Sesion: "Descubriendo el Poder de las Tablas de
Frecuencia"
Para monitorear el progreso de los estudiantes en el desarrollo de habilidades para construir y analizar tablas de
frecuencia, se proponen las siguientes herramientas rapidas y efectivas, adecuadas para estudiantes de 15 a 17 afios y
congruentes con la metodologia de Aprendizaje Basado en Investigacién.
e Mini Cuestionario Diagndstico (5 minutos)
o Al inicio de la sesidén, realizar un breve cuestionario con 3 preguntas de opcién multiple o verdadero/falso para
identificar conocimientos previos sobre tablas de frecuencia.
o Ejemplos de preguntas:
= ;Qué representa una tabla de frecuencia?
= ;Para qué sirve organizar datos en una tabla de frecuencia?

= ;Cudl es la diferencia entre frecuencia absoluta y frecuencia relativa?
o Permite ajustar el enfoque de la sesién segun el nivel inicial de los estudiantes.

e Lista de cotejo durante la actividad practica (15 minutos)
o Mientras los estudiantes investigan y organizan datos para construir su tabla de frecuencia, el docente observa 'y
utiliza una lista de cotejo para verificar que:
= |dentifican correctamente los datos a tabular.

= Clasifican los datos en categorias o intervalos adecuados.



= Calculan correctamente las frecuencias.
= Registran las frecuencias de forma ordenada en la tabla.
o Esta herramienta permite retroalimentacién inmediata y apoyo personalizado.
¢ Rubrica simplificada para presentacion rapida (10 minutos)

o Al finalizar la actividad, pedir a los estudiantes que presenten brevemente su tabla de frecuencia y expliquen su

procedimiento.

o Evaluar con una rubrica sencilla que considere:
= Claridad y organizacién de la tabla.
= Correcta interpretacién de los datos.
= Uso adecuado del vocabulario estadistico.
o Esta evaluacién fomenta la comunicacién y consolida el aprendizaje.
e Autoevaluacion rapida (5 minutos)

o Al cierre, entregar una ficha corta con preguntas para que los estudiantes reflexionen sobre su aprendizaje, por

ejemplo:
= ;Qué aprendi sobre las tablas de frecuencia?
= ;Qué parte me resulté mas dificil?
= ;Qué puedo mejorar para la préxima vez?
o Promueve la metacognicién y permite al docente conocer percepciones y dificultades.
e Preguntas de reflexiéon en grupo (5 minutos)
o En pequeios grupos, discutir preguntas como:
= ;Cémo nos ayudé la tabla de frecuencia a entender mejor los datos recolectados?
= ;Qué otras situaciones cotidianas podrian beneficiarse de organizar datos en tablas de frecuencia?
o Facilita la conexidén del aprendizaje con la vida real y refuerza la comprension.
Estas herramientas, al ser breves y focalizadas, permiten al docente tomar decisiones pedagdgicas durante la sesion

para potenciar el aprendizaje, siempre alineadas con los objetivos y la metodologia de Aprendizaje Basado en

Investigacién.

Cierre - Rubrica

Rubrica de Evaluacidon para el Plan de Clase: "Descubriendo el Poder de las Tablas de Frecuencia"
Objetivos de aprendizaje (implicitos para la rubrica):
e Comprender el concepto y la utilidad de las tablas de frecuencia.

e Recolectar, organizar e interpretar datos mediante tablas de frecuencia.

e Presentar resultados de manera clara y coherente.



e Demostrar habilidades de investigacién y analisis de datos.

Criterio

Comprension del
concepto de
tablas de

frecuencia

Recoleccion y
organizacion de

datos

Interpretacion de

los datos

Presentacion y

claridad

Aplicacion del
método de

investigacion

Excelente (4 puntos)

Explica con claridad y

profundidad qué es una
tabla de frecuencia y su
utilidad en el analisis de

datos.

Recolecta datos
relevantes y organiza la
informacién
correctamente en una
tabla de frecuencia

completa y precisa.

Realiza interpretaciones
claras, coherentes y
fundamentadas basadas

en la tabla de frecuencia.

Presenta la tabla y
conclusiones de forma
ordenada, legible y con
lenguaje apropiado para

el nivel.

Demuestra iniciativa en la
bUsqueda y analisis de
datos, formulando
preguntas relevantes y
reflexionando sobre los

resultados.

Bueno (3 puntos)

Explica adecuadamente
el concepto y utilidad,
con alguna pequefia

imprecision.

Recolecta datos
adecuados y la tabla es
mayormente correcta,
con pequefos errores en

organizacioén o precisién.

Ofrece interpretaciones
adecuadas, aunque con
algunos aspectos poco

claros o superficiales.

Presenta la tabla y
conclusiones con buena
estructura, aunque con
pequeios detalles de
desorganizacién o

lenguaje poco claro.

Muestra participacién
adecuada en la

investigacion con alguna

reflexién sobre los datos.

Aceptable (2

puntos)

Demuestra
comprension basica,
pero con errores o
confusiones

significativas.

La recoleccién o la
organizacién de datos
es incompleta o
presenta varios

errores.

Las interpretaciones
son limitadas o
contienen errores

importantes.

La presentacion es
desordenada o poco
clara, dificultando la

comprension.

Participa de forma
limitada en la
investigacion y

analisis de datos.
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Insuficiente (1

punto)

No logra explicar el
concepto ni la
utilidad de las tablas

de frecuencia.

No recolecta datos
adecuados ni
organiza la
informacién

correctamente.

No realiza
interpretaciones o
las realizadas son

incorrectas.

La presentacidén es
confusa o

incomprensible.

No aplica el método
de investigacién ni
evidencia analisis de

los datos.



